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ମୋ ଅନୁଭୂତିରୁ ପଦେ 


ଶ୍ରୀଶ୍ରୀ ଲଙ୍ୁଳିବାବା ଦିଗମ୍ଭର ପରମହଂସ ଦେବଙ୍କ 
ମହାସମାଧବର ଛ” ଦଶକ ପରେ ଏକବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀର ଦ୍ବିତୀୟ 
ଦଶକରେ ଏବେ ମଧ୍ଯ ମୋର କୈଶୋର ଜୀବନର ଶ୍ରୀଶ୍ରୀ 
ଲଙ୍ଗୁଳିବାବାଙ୍କ ଗିର୍ଣ୍ଧାରବନ୍ତ ଅଦ୍ରୈତ ବ୍ରହ୍ମ ଆଶ୍ରମର ଶ୍ରୀ ବାବାଙ୍କ 
ସାନିଧ୍ୟରେ କଟାଇଥୁବା କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଦିନ ସ୍ତଷ୍ଟ ଭାବରେ 
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କରିବା ଆଦୌ ସମୀଚୀନ ନୁହେଁ । ତେବେ ଏ ଅବଧୂତ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
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ଆଜି ଏହି ଅବସରରେ ସେହି ସ୍ବେହଶୀଳ, କୃପାଳୁ 
ଆଦରଣୀୟ ଗୁରୁଦେବ ଓ ମୋର ଅଧ୍ଯାପକବୃନ୍ଦଙ୍କୁ ଅକୁଣ୍ଠ କୃତଜ୍ଞତା 
ଞ୍ଞାପନ କରୁଛି । 
ପ୍ରଫେସର ଡ୍ର ଗଣେଶ୍ବର ମିଶ୍ଟ ଡକୁର ସତ୍ୟବାଦୀ 
ମିଶ୍ର, ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ହୃଦାନନ୍ଦ ର'ୟ ଓ ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟର ଅନେକ ବରେଣ୍ୟ 
ପ୍ରଫେସରଙ୍କୁ ମୁଁ ଆଜି ଏହି ଅବସରରେ ସ୍ମରଣ କରୁଛି । 
ଏହି ପୁସ୍ତକଟିକୁ ଲୋକଲୋଚନକୁ ଆଣିବାର ମୁଖ୍ଯ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଲା ଶ୍ରୀଶ୍ରୀ ଯୋଗେଶ୍ବର ବହ୍ମବିଦ୍ଧ ବରିଷ୍ଠ ଦିଗମ୍ବର 
ପରମହଂସ ଦେବଙ୍କ ଉପଦେଶ ଓ ଦାର୍ଶନିକ ଆଭିମୁଖ୍ୟକୁ ଅଦ୍ରୈତ 
ବେଦାନ୍ତରେ ଆଗ୍ରହୀ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ, ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ଓ ଶ୍ରୀଶ୍ରୀ ବାବାଙ୍କ 
ଅଗଣିତ ଓଡ଼ିଆ ଭକ୍ତଙ୍କ କଲ୍ୟାଣ ସାଧନ କରିବା । ଏହିପରି ଏ ` 
ଉଦ୍ୟମ ପ୍ରତି ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଅକୁଣ୍ଠ ସହଯୋଗ, ଶୁଭେଚ୍ଛା ରି ଛି 
ସେମାନେ ହେଲେ ପ୍ରଫେସର ହୃଦାନନ୍ଦ ରାୟ, ପ୍ରଫେସର ଗଣେଶ 
ପ୍ରସାଦ ଦାସ, ପଣ୍ଡିତ ଦିବ୍ୟସିଂହ ମିଶ୍ର, ପ୍ରାଧାପକ ରମେଶ ଦା 
ଓ ଡକୃର ନାରାୟଣ ମହାନ୍ତି ପରିଶେଷରେ ଦିବ୍ଯ ପ୍ରକାଶନୀ, 
ଭୁବନେଶ୍ବର ଏହି ପୁସ୍ତକଟିର ମୁଦ୍ରଣ ଓ ଅଳଂକରଣ ଦାୟିତ୍ସ ଆଗ୍ରହ 
ଓ ନିଷ୍ଠାର ସହ ଗ୍ରହଣ କରିଥୂବାରୁ ଏହାର ସତ୍ଧଵାଧ୍‌କାରୀ ବିଭୁପ୍ରସୂନ 
ଦାସଙ୍କ ନିଜଟରେ ମୁଁ ଚିର ରଣୀ । 
ଶ୍ରୀଶ୍ରୀ ଗୁରବୈ ନମଃ 
ରାଜକିଶୋର ଦାଶ ( ଦେଶରାଜ) 
ସଭାପତି, ଅଦ୍ରୈତ ବ୍ରହ୍ମ ଆଶ୍ରମ 
ଗିର୍ଣ୍ାରବନ୍ତ, ପୁରୀ 
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କୋ ଦେବ ଯୋ ମନଃ ସାକ୍ଷୀ 


କିଏ ସେହି ଦେବତା, ଯେ ମନର ସାକ୍ଷୀ ? କିଏ ସିଏ, ଯେ ସବୁର ଦ୍ରଷ୍ଟା ? ଯେ 
ସବୁର ସାକ୍ଷୀ ଏବଂ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଭାବରେ ନିରନ୍ତର ରହିଛନ୍ତି ତାଙ୍କୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଚେତନାର 
ଯେଉଁ ଜାଗରଣ ହେଲା ତା'ର ବୋଧଗମ୍ୟ ଉତ୍ତର ମିଳିଲା - 
ଏକୋ ଦେବଃ ସର୍ବ ଭୂତେଷୁ ଗୃଢଃ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ସର୍ବ ଭୂତାନ୍ତରାମ୍ମ 
କର୍ମାଧ୍ଯକ୍ଷ ସର୍ବ ଭୂତାଧ୍‌ବାସ 
ସାକ୍ଷୀ ଚେତା କେବଳୋ ନିର୍ଗୁଣଶ୍ଚ । 
ସେଇ ଦେବତାଙ୍କୁ ଅନୁସରଣ କରି ବେଦବ୍ୟାସ ଯେଉଁ ସତ୍ୟର ଉଦ୍ଵଘୋଷଣୀ 
କଲେ, ତାହା ଉତ୍ତରମୀମାଂସାରେ ଆଲୋକିତ ହୋଇ ମୁମୁକ୍ଷୁର ପିପାସାକୁ ଶାନ୍ତ କରିବାରେ 
ସକ୍ଷମ ହେଲା | ସେଟ: ବହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ହିଁ ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ, ଯେ “ସର୍ବଂ ଖଲ୍ଲିଦଂ ବ୍ରହ୍ମ 
ଭାବରେ ସର୍ବତ୍ର ପରିଫୁର୍ ହୋଇଅଛନ୍ତି ସେଇ ଅନୁଭୂତିକୁ ଧ୍ଯେୟ କରିବା ହିଁ ବ୍ର୍ମବିଦ୍ଧ, 
ଆମ୍ମବିତ୍ମାନଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସେଇ ବିଚାରକୁ ବିଶ୍ଲେଷଣ 
କରି ଅଦ୍ଵୈତ ସିଦଧିର ପରାକାଷ୍ଠା ତାଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ଗ୍ରନ୍ଥରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି "। ନିଷ୍କଳ, ନିରାଲମ, 
ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାମୟ ବ୍ରହମକୁ ଉପଲବ୍ଧ ନ ହେବା ଯାଏ ଜୀବ ଅଖଣ୍ଡ ଶାନ୍ତି ପାଇବାରେ ସକ୍ଷମ 
ହେବନାହିଁ । ଜଣେ ଆତ୍ମବିତ୍‌ ଶୋକ ବା ଦୁଃଖ ସାଗରରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ସକ୍ଷମ । 
‘ତରତି ଶୋକଂ ଆମ୍ମବିତବ' ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପ. । ତେଣୁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିବା ହି ଏକମାତ୍ର 
ପନ୍ନା । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ବାଟ ନାହିଁ ନାନ୍ୟଃ ପଛା ବିଦ୍ୟତେ ଅୟନାୟ! ! ଏହା 
ଶାସ୍ତ୍ରର ମତ ! 
ସେଇ ବ୍ରହ୍ମ ସାଧ୍ୟ ସାଧନର ବସ୍ତୁ ନୁହନ୍ତି ସେ ଉପଲବ୍ଧିର ବିଷୟ । ଶାସ୍ତ୍ର କହେ- 
ଶ୍ରୋତ୍ରିୟବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁଙ୍କର ସାନ୍ଧିଧ ବିନା ତାହା କସ୍ପିନ୍ନ କାଳେ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ 
ନାହିଁ । ଜଣେ ବ୍ୃ୍ମବିତ୍ଵ ହିଁ ଏହାର ଯଥାର୍ଥ ଉପଦେଶ ବା ଦିକ୍ଦର୍ଶନ କରାଇପାରିବେ । 
ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଦୃଢକଣ୍ଠରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି ଯେ ତିନୋଟି ପଦାର୍ଥ 
ସଂସାରରେ ଦୁର୍ଲଭ । ପ୍ରଥମତଃ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମ ପାଇବା, ଦ୍ଵିତୀୟରେ ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷ ପାଇଁ 
ଇଚ୍ଛା ଏବଂ ତୃତୀୟରେ ସଦ୍ରଗୁରୁ ସଂସର୍ଗ, ଯାହା ସବୁଠାରୁ ଅଧକ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ । କାରଣ 
ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମ ପାଇଥଲେ ସୁଦ୍ଧା, ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ପିପାସା ରହିଥଲେ ବି ମାର୍ଗଦର୍ଶକ ସଦ୍ରଗୁରୁ ନ 
ମିଳିଲେ ଏଇ ଆମତ୍ମବିଦ୍ୟାର ଅଧ୍‌କାରୀ ହେବା ପାଇଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଅର୍ଜନ କରିବା ଆଦୌ 
ସମ୍ଭବ ହେବ ନାହିଁ ! ସେଥୁପାଇଁ ଭାରତବର୍ଷରେ ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ପରମ୍ପରାର ଅଖଣ୍ଡ ସ୍ଟୋତ 
ଆଜି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇଚାଲିଛି । 
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8 * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


କିନ୍ତୁ ସେଇ ବେଦାନ୍ତ ତନ୍ତ ସାଧାରଣ ମଣିଷର ବୋଧଗମ୍ୟ ହେବା ସହଜସାଧ୍ୟ 
ନୁହେଁ । ଆଜିର ମନୁଷ୍ୟ ପାଖରେ ଏହି ମହତ୍ଵ ବାଣୀ ବା ସନ୍ଦେଶକୁ ପହଞ୍ଚାଇବା ପାଇଁ 
ଯେଉଁ ଶୁଭେଚ୍ଛା ଜାଗ୍ରତ ହେବା କଥା ତାହା ରାଜକିଶୋର ଦାଶଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ 
ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର! ପୁସ୍ତକଟିକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କଲେ ସହଜରେ ଅନୁମେୟ ହୋଇଥାଏ । 

ପ୍ରଥମତଃ ସେ କିଶୋର ଅବସ୍ଥାରେ ପୁରୀ ଗିର୍ଣ୍ଣାରବନ୍ତ ଠାରେ ଅବଧୂତ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
ବ୍ହ୍ମବିତ୍ ବରିଷ୍ଠ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ବାବାଙ୍କ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦର୍ଶନ ପାଇଥୁଲେ, ଯିଏକି ଲଙ୍ୁଳିବାବା, 
ତୋତାପୁରୀ ଭାବରେ ସର୍ବତ୍ର ପରିଚିତ । ସେ ଥଲେ ପରମ ବେଦାନ୍ତୀ | ଦ୍ଵିତୀୟତଃ, 
ଲେଖକ ଦର୍ଶନ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଶିକ୍ଷା ଲାଭ କରିଥୁଲେ ଏବଂ ଅଦ୍ବୈତ ତତ୍ତ୍ଵର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
ଏବଂ ପ୍ରାମାଣିକ ଜ୍ଞାନ ପାଇବା ପାଇଁ ବୈଦାନ୍ତିକ ଗୁରୁମାନଙ୍କର ସାନ୍ଧିଧ ପାଇଥୂଲେ, ଯାହା 
ତାଙ୍କ ଭିତରେ “ବେଦାନ୍ତ ବୋଧ” କରିବା ପାଇଁ ସଂସ୍କାର ଆଣି ଦେଇଥୁଲା ଏବଂ ପ୍ରକୃଷ୍ଠ 
ଭିତିଭୂମି ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଥଲା । ଯାହାଫଳରେ ମହାପୁରୁଷମାନଙ୍କ ପଦାଙ୍କ ଅନୁସରଣ କରି 
ସେ ଏଇ ଗ୍ରନ୍୍ର ରଚନାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ଲେ । 

ଆନନ୍ଦର କଥା ବିଭିନ୍ନ ଗ୍ରନ୍୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ଅନୁଶୀଳନ କରି 
ସେ ଓଡ଼ିଶାର ପାଠକ ପାଇଁ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର ଲୋକାଭିମୁଖୀ ଏକ ସୁଦୃଢ ପୃଷ୍ଠପୀଠିକା 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିପାରିଛନ୍ତି । ଯେଉଁଥୁରେ ସେ ତାଙ୍କର ପ୍ରମୁଖ ପ୍ରଣମ୍ୟ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଲଙ୍ୁଳି ବାବାଙ୍କ 
ବିଚାରଧାରାକୁ ଆଲୋଚନା କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବହୁ ଚର୍ଚ୍ଚିତ 
ପ୍ରାମାଣିକ ଗ୍ରନ୍ତ ବିବେକ ଚୂଡାମଣି, ଆମ୍ମଲବୋଧ, ତର୍ଵଵୋଧ, ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରକୁ ମଧ୍ଯ ସକାରାମ୍ବକ 
ଢଙ୍ଗରେ ମାତୃଭାଷାରେ ପରିବେଷଣ କରିଛନ୍ତି । ଏହାକୁ ପାଠ କଲେ ଜଣେ ମୁମୁକ୍ଷୃ 
ଯୋଗୀ, ଭକ୍ତ, ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ତଥା ଗୃହସ୍ଥ ସମାନ ଭାବରେ ଲାଭାନ୍ସିତ ହୋଇପାରିବେ । 
ବିଶେଷ କରି ମଳ, ବିକ୍ଷେପ, ଆଭରଣ ଏଇ ତ୍ରିଦୋଷରୁ ରକ୍ଷା ପାଇ ମନୁଷ୍ୟ ତାର 
ସ୍ଵରୂପବୋଧ କରିବା ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର ହୋଇପାରିବ । ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ମୁନିରଷିଙ୍କ ପାଇଁ 
ଦିନେ ଅଗୋଚର ଥୁଲା, ଯେଉଁ ପରମବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମ ସତ୍ୟକୁ ମନ, ବାଣୀ, ବୁଵି ଦ୍ଵାରା 
ଜାଣିବା ସମ୍ଭବ ନଥୁଲା ବୋଲି କୁହାଯାଇଥୁଲା, ଯାହାକୁ “ଅବାଂ ମାନସ ଗୋଚର! 
ବୋଲି କହି ଲୁଚାଇ ରଖାଯାଉଥୁଲା, ତାହାକୁ ଯଥାସାଧ୍ୟର ବୋଧ କରାଇବା ପାଇଁ ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ 
ଦାଶଙ୍କ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଅଭିନନ୍ଦନୀୟ ନିଶ୍ଚୟ ! ଜଣେ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ପାଠକ ପୁସ୍ତକର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଉପସଂହାର 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଧୈର୍ଯ୍ୟର ସହିତ ପାଠ କଲେ ଅନେକାଂଶରେ ତାଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିର ମାନ୍ଦ୍ୟତା ଦୂରୀଭୂତ 
ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସଦ୍ରଗ୍ରନ୍ଧର ମହତ୍ସକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା ସହଜସାଧ୍ୟ ହେବ। 

ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭ ପାଇଁ ଏହା ଏକ ଉପଯୋଗୀ ଗ୍ରନ୍ଧର ସାବ୍ୟସ୍ତ ହେବ । ମୁଁ ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ 
ଦାଶଙ୍କୁ ଏଥୁପାଇଁ ସାଧୁବାଦ ଜଣାଉଛି ! 


ପ୍ରାଧାପଜ ରମେଶ ଦାସ 
ଦିବ୍ୟବିହାର, ଭୁବନେଶ୍ବର 
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ଆଦ୍ୟ କଥନ 


ପ୍ରାଚୀନ ରଷି-ମୁନି ମହର୍ଷି ମହାତ୍ମାମାନେ ମାନବଜାତିର ଆଧାମ୍ଭିକ ବିକାଶ 
ପାଇଁ ଯେଉଁ ମାର୍ଗ, ଜ୍ଞାନ, ପୁରୁଷାର୍ଥ ଓ ଜୀବନ ଜୀଇଁବାର ଶୈଳୀ ନିଜ ସାଧନା ଓ 
ଅନୁଭୂତିରେ ସିଦ୍ଧ ବିଜ୍ଞାନ ଉନ୍ମୋଚନ କରି ଯାଇଛନ୍ତି, ତାହା ମଧ୍ୟରେ ଯୋଗସାଧନର 
ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନ ରହିଛି । ଶ୍ରୁତି, ସ୍ମତି ଓ ବେଦ ଚତୁଃଷ୍ଟୟର ପୁଙ୍ଗାନୁପୁଚଂ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ 
ଶ୍ରୀମଦ୍ଧ ଭଗବଦ୍ରଗୀତାର ସାରମର୍ମକୁ ନିଜ ସାଧନା ମାଧ୍ୟମରେ ଯେଉଁ ନିର୍ଯ୍ୟାସରେ 
ଉପନୀତ ହୋଇଥୁଲେ, ତାହାକୁ ବିଭିନ୍ନ ଉପନିଷଦ ଓ ସୂତ୍ର ସଂହିତା ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରକାଶ 
କରିଯାଇଛନ୍ତି । ଏସବୁ ରଚନା ବେଦଯୁଗ ପରେ ବେଦସମୂହର ସାରାଂଶ ଓ ସାରମର୍ମ 
ହୋଇଥୁବାରୁ ଏସବୁ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଭାବରେ ଗୃହୀତ ହୋଇଛି । ବେଦାନ୍ତର ମୂଳ ଉତ୍ସ 
ସେହି ବେଦସମୂହ, ଶ୍ରୀମଦ୍ରବ ଭଗବଦ୍ୂଗୀତା ଓ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ ରହିଛି । ଏହା 
ମହାନ୍‌ ଯୋଗୀମାନଙ୍କ ନିବିଡ ଅଧ୍ୟୟନ, ମନନ, ଯୋଗ ସାଧନ ଓ ଅନ୍ତର୍ଦୃଷ୍ଟି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ 
ପୁଷ୍ଟ ଯୋଗ ଦର୍ଶନ ଓ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭର ମାର୍ଗଦର୍ଶନ ବୋଲି ମଧ୍ଯ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ଭାରତୀୟ ଜନଜୀବନ ଓ ତର୍ନଜ୍ଞାନ ଯୁଗ ଯୁଗ ଧରି ସମତାଳରେ ହିଁ ଉଦ୍ଧଭବ 
ହୋଇ ଆସିଛି । ଏହା ସହିତ ଭାରତୀୟ ତର୍ସଜ୍ଞାନ କେବଳ ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁର ବ୍ୟବହାରିକ 
ଜ୍ଞାନ ଓ ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥ ଗୁଣର ସମାହାର ନୁହେଁ । ଭାରତୀୟ ତତ୍ଜ୍ଞାନର ବାସ୍ତବିକ 
ଅର୍ଥ ହେଲା ଆଧାମ୍ମିକତା ଓ ଆତ୍ମବୋଧ । ଜୀବ ବା ଜୀବାମ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଆତ୍ମ ଓ 
ଅନାମ୍ମ ଜ୍ଞାନ ଜଡ ଓ ଜୀବ, ବିଦ୍ୟା ଅବିଦ୍ୟା, ସତ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ବା ଅସତ୍ୟ, ଜ୍ଞାନ ଅଜ୍ଞାନ, 
ଗୁଣନିର୍ଗୁଣ୍‌ ଜୀବ ଜଗତ, ଆମ୍ମା, ଜୀବାମ୍ଭା, ସୃକ୍ଷ, ସୁଳ ପରିବେଶ ପରମାର୍ଥ ଏହିଭଳି ` 
ତତ୍ସର ଜ୍ଞାନକୁ ହିଁ ଭାରତୀୟ ଚିନ୍ତନରେ  ତର୍ଧଜ୍ଞାନ' କୁହାଯାଏ | ଏହି କାରଣରୁ ଭାରତୀୟ 
ତର୍ସବେ୍୍ତା ମହାତ୍ମାମାନେ କେବଳ ବେଦ ଓ ଉପନିଷଦର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ପ୍ରତିପାଦନ କରି 
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10 * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ସେତିକିରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ନ ହୋଇ ତତ୍ଵ ସହ ଏପରି ଗୁଡ଼ିଏ ସାଧନା ନିର୍ବାରଣ କରି ଯାଇଛନ୍ତି, 
ଯେଉଁଥୁରେ ଆତ୍ମବୋଧର ସ୍ତର ବା ପାହାଚ ପରେ ପାହାଚ, ସିଡି ଆରୋହଣ ଓ 
ଆମତ୍ମସାକ୍ଷାତ଼ୃକାର ଓ ଜୀବାତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ସହଜଲବ୍ଧ ହୋଇପାରିବ । ବେଦାନ୍ତ 
ସାଧନାରେ ଏସବୁ ବିଷୟର ପୁଝାନୁପୁଖ ତର୍ଜମା, ବିଚାର- ଦୃଷ୍ଟି ଓ ଅନ୍ତର୍ଦଷ୍ଠି ଉଭୟ 
ରହିଛି । ସେହି କାରଣରୁ ବେଦାନ୍ତ ଏକ ଦର୍ଶନ ଓ ମୁନିରଷିଙ୍କ ଆତ୍ମାନୁଭୂତିର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି 
ବୋଲି ବିଚାରିଲେ ଠିକ୍‌ ହେବ । 

ବେଦାନ୍ତ ବିଚାରରେ ସବିଶେଷ ବା ନିର୍ବିଶେଷ, ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ବା ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ 
ଏକା କଥା ନୁହେଁ । ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଓ ଏହା ଅଦ୍ଵିତୀୟ; ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି 
ନିର୍ଗୁଣ । ଦୃଶ୍ୟମାନ ସଂସାରରେ ଜୀବଜଗତ ଓ ଜଡ଼ଜଗତ ଯାହା ଆମେ ଭୋଗ, 
ଦେଖୁ, ଶୁଣୁ ଓ ଅନୁଭବ କରୁ, ତାହା ଅବିଦ୍ୟା, ଅନିତ୍ୟ, କ୍ଷଣଭଚ୍ୁର, ବିନାଶଶୀଳ ଓ 
ମିଥ୍ୟା ଅସତ୍ଯ ବା ମାୟା ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦାର୍ଥ ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ିକା । 
ସତ୍ଵ ରଜ ଓ ତମ ଗୁଣରେ ଗଢା ଦୁନିଆ ବା ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ସଗୁଣ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । ପରମାତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଜାଗତିକ ମାୟା କାରଣରୁ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ପରି ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ, ଏହା ହିଁ ଭ୍ରମର କାରଣ । 

ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅନୁଯାୟୀ ନାମରୂପାତ୍ମକ ଜଗତ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଆରୋପିତ 
ଏକ ମାନସିକ ବ୍ୟାପାର ମାତ୍ର । ଯଥାର୍ଥରେ ବବ୍ରହ୍ମୀରେ ନାମରୂପାନ୍ତକ ଜଗତର କୌଣସି 
ସଭା ହିଁ ନାହିଁ । ଜଗତ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମର ନାମ ରୂପାନ୍ତକ ସଗୁଣ ପରିପ୍ରକାଶ (Mani- 
festation), ଏହା ସୂଳ ଜଗତ | ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା ଏକ ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ 
ସୃକ୍ଷ୍ମତର ଏକମାତ୍ର ପରମସଭ୍ତା ଯାହା ଅରୂପ, ଅଦୃଶ୍ୟ, ନିରାକାର, ଅନାଦି, ବିଜ୍ଞାନମୟ 
ଓ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ଅନାମ ସତ୍ତା । ଏହା ହିଁ ପରମ ସଭ୍ତା । ଏହା ହିଁ କେବଳ କହିହେବ ଯେ, 
ନାମ, ରୂପାନ୍ତକ ଆକାର ପ୍ରଜାରଯୁକ୍ତ ଏ ଜଗତ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତାର ସଗୁଣ ପରିପ୍ରକାଶ । 
ପରମାତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଅନାଦି କାରଣ ହେଲେ ହେଁ ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ କାର୍ଯ୍ୟ ( ସୃଷ୍ଟି 
ଜଗତ ବା ନାମ ରୂପାନ୍ତକ ଜଗତ) ବ୍ରହ୍ମରେ ସ୍ଥିତ ନୁହେଁ । ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ସୃକ୍ଷ୍ମତର ଅରୂପ- 
ଅଦୃଶ୍ୟ ନିରାକାର ଜ୍ଞାନମୟ ସତ୍ତାର 'ସୂଳ ଜଗତ କିପରି ବା ଆରୋପିତ ହୋଇପାରେ ? 
ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପରମ ପୁରୁଷ ବା ପରମାତ୍ମାରେ ନାମ ରୂପାନ୍ତକ ସଗୁଣ ପ୍ରକୃତିକୁ ଆରୋପିତ 
କରିବା ଭ୍ରମାନ୍ତକ ବିଚାର । 

ସାଧାରଣ ସାଂସାରିକ ବୁଦ୍ଧିରେ ଏହି ନାମ ରୂପାନ୍ତକ ଜଗତ “ସତ୍ଯଂବୋଧ 
ହୋଇପାରେ । ବେଦାନ୍ତ ବିଚାରରେ ମାୟା ବା ପ୍ରପଞ୍ଚମୟ ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ବିକା ଜଗତ ‘ପରମ 
ସତ୍ୟ” ଓ ଅନାଦି ବ୍ରହ୍ମ “ବିଶ୍ଵାତ୍ପାପୁରୁଷ”କୁ ବେଷ୍ଟନ କରି ଘୋଡ଼ାଇ ପକାଉଥୁବାରୁ 
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ଏପରି ଭ୍ରମାତ୍ମକ ଅବଧାରଣା ଆସିଯାଉଛି । ସେଥୁପାଇଁ ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଅନାମ 
ସୂଳ ମାୟାମୟ ଜଗତକୁ ବିଶ୍ଧାତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମର ବ୍ୟଷ୍ଟିତତ୍ସୀ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ଏକ 
ଆରୋପିତ ତର୍କ ଅସାର ତତ୍ସ ଯାହା ଅସତ୍ଯ, ଅବିଦ୍ୟା ଓ ମାୟା ଆବରଣରୁ ପ୍ରତୀତ 
ହେଉଛି, ଆମ୍ଭାର ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ବିକାର ଶୂନ୍ଯ । ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ସ୍ଵରୂପକୁ ଅବିଦ୍ୟା, 
ପ୍ରପଞ୍ଚମୟ ଜଗତର ବିକାର, ଯାହା ଛାୟାଚ୍ଚିନନ ଓ ଅସ୍ପଷ୍ଟ କରି ପକାଉଛି, ତାହା ହି 
ହେଉଛି ସାଦୃଶ୍ୟ ଅବିଦ୍ୟା ଓ ମାୟା । ଏହି ବ୍ୟଷ୍ଟିତତ୍ସ ହିଁ କେବଳ ମାୟା କଳ୍ପିତ । ବ୍ହ୍ମ ବା 
ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ସଦା ନିର୍ମଳ ସଦା ମୁକ୍ତ ଏଥରେ ମାୟା ବଦ୍ଧତାର କୌଣସି 
ସ୍ଥାନ ନାହିଁ । 

ଉପରୋକ୍ତ ସଦାସଦ ଆମ୍ମାଓଅନାତ୍ମା, ବିଦ୍ୟା-ଅବିଦ୍ଯା, ସୃକ୍ଷ୍ମଂସ୍ୂଳ, ନିତ୍ଯ 
ଅନିତ୍ୟ, ଅସୀମ-ସସୀମ, ପୁରୁଷ-ପ୍ରକୃତି ଜ୍ଞାନକୁ ମୂଳ ଆଧାର କରି ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଛି । ସେଥୁପାଇଁ ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ ବା ସାଂସାରିକ ଭୋଗବିଳାସରେ ବିରକ୍ତିଭାବ 
ପୋଷଣ କରିବା ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣ ଭାବରେ ଗୃହୀତ । 

ଯଦିଚ ବେଦାନ୍ତ ଅବିଦ୍ୟା ଓ ମାୟା ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରେ, ତଥାପି ଜଗତ 
ବା ପ୍ରପଞ୍ଚର ବ୍ୟାବହାରିକ ଉପଯୋଗକୁ ଏହା ଗ୍ରହଣ କରେ । ମଣିଷର ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଵିକୁ 
ନିର୍ମଳ କରିବା ପାଇଁ ମାୟାଜନିତ ବିକାର ବା ମଳ ଦୂର କରିବା କଥା କୁହାଯାଇଛି । 
ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାର ମୂଳ କଥା ହେଲା, ମୂଳ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଲା, ଆମ୍ମା ବା ଚୈତନ୍ଯକୁ 
ଅବିଦ୍ୟା, ଅଜ୍ଞାନ, ବିକ୍ଷେପ, ମଳ, ମାୟା ଓ ପ୍ରପଞ୍ଚରୁ ମୁକ୍ତ ରଖୁବା । ତାହା ହେଉଛି 
ଆମ୍ମ-ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ଓ ଉପଲବ୍ଧି (Liberation/Realisation) ବା ମୁକ୍ତି । ଚି୍ତବୃତ୍ତି 
ନିରୋଧ ଓ ବୁଦ୍ଧିରେ ଶୁଦ୍ଧତା ଆଣିବା ପାଇଁ ପ୍ରାପଞ୍ଚିକ ଓ ଚିତ୍ତବୃତ୍ତିର ବ୍ୟାବହାରିକ 
ଉପଯୋଗକୁ ପ୍ରାପଞ୍ଚିକ ଓ ଆଧାମ୍ମିକ ବା ପରମାର୍ଥକ ସାଧନା କଥା କୁହାଯାଇଛି । 
ବେଦାନ୍ତରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜୀବନକୁ ଦୁଇ ଭାବରେ ଦେଖାଯାଇଛି । ପ୍ରଥମତଃ, ଏକ 
ଆଧ୍ାତ୍ମମୂଳକ ବ୍ୟାବହାରିକ ସାଧନା ଓ ଦ୍ଵିତୀୟରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପରାଗତି ସାଧନା । 
ପ୍ରଥମ ପ୍ରକାର ସାଧନାରେ ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧି ଓ ବୁଦି, ବୋଧ ଶକ୍ତି ଉଭୟ ସୃକ୍ଷ୍ଟ ଉନ୍ନତ ହୋଇ 
ଅନ୍ତଃର୍ମ୍‌ଖୀ ହୋଇପାରିବ । ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧିର ବହିର୍ମୁଖୀ ସ୍ଵଭାବ ହିଁ ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ଅସ୍ଥିର ଓ 
ଅବ୍ୟବସ୍ଥିତ କରିଥାଏ, ଯାହା ଅଧ୍ଯାମ୍ମିକ ସାଧନାରେ ସବୁଠୁ ବଡ଼ ଅନ୍ତରାୟ ବା ବିଘ୍ନ । 
ଅଜ୍ଞାନ ଓ ମାୟା ପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରଭାବରୁ ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ମୁକ୍ତ ରଖ୍ବା ପାଇଁ ଏପରି ବ୍ୟାବହାରିକ 
ଆଧ୍ଧାତ୍ମ ସାଧନା କରାଯାଇଥାଏ ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଚିତ୍ତରେ ବିକାରଶୂନ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ ରହିତ ଦିବ୍ୟଭାବ 
ଉଦୟ ହୁଏ । ବସ୍ତୁତଃ ଏପରି ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ଉନ୍ମେଷରେ ଜୀବାମତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
ହୋଇ ସାଧକ ଆମ୍ଲଞଜ୍ଞାନୀ ହୋଇପାରେ । ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମାନଭବ । ଏହି ସ୍ଥିତି ଆସିଗଲେ, 
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ଆମ୍ଭ ସ୍ଵରୂପରେ ଚିରନ୍ତନ ରହିବା ପାଇଁ ଯେଉଁ ସାଧନା ଜାରି ରଖୁବାକୁ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ 
ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ଆଧ୍ୟାମ୍୍‌ ସାଧନା ଓ ସେ ସ୍ଥିତିରେ ଆଉ ପ୍ରାପଞ୍ଚିକ ବା ବ୍ୟବହାରିକ ଆଧ୍ଧାମ୍ଭ 
ସାଧନାର ଆବଶ୍ୟକତା ନଥାଏ । ଏ ସ୍ଥିତିରେ ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର, ଅବିଚଳ, ବୁଦି ନିର୍ମଳ ବିକ୍ଷେପ 
ଓ ପ୍ରପଞ୍ଚ ରହିତ, ମାୟା ପ୍ରଭାବରୁ ମୁକ୍ତ ଓ ଶେଷରେ ଆମ୍ଭ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇଯାଏ । 
ଏ ସ୍ଥିତିରେ ଆତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଏହା ହିଁ ବେଦାନ୍ତ 
ସାଧନାର ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ଉପଲବ୍ଧ । ଏହି ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାରେ ସିଦ୍ଧ ସାଧକ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
ଶରୀର ଧାରଣ କରି ମଧ୍ଯ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଜରା, ମୃତ୍ୟୁ ରୋଗ, ଶୋକ, 
ଦୁଃଖ, କାମ, କ୍ରୋଧ, ଅହଙ୍କାର, ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅଭିପ୍‌ସା ଆଦି ସାଂସାରିକ ଓ ଶାରିରୀକ 
ଅବସ୍ଥା ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବା ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତ 
ସାଧନା ସିଦ୍ଧ ଏହି ମହାପୁରୁଷ ପରମ ପୁରୁଷ ପରମାତ୍ମା, ପରମବ୍ରହ୍ମ ସହ ନିରତଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ସଶରୀରରେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଲାଭ କରିଥାଏ ଓ ପରାଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏହି ସତ୍ବ 
ଚିତ୍ଵ ଅବସ୍ଥା ପରମାତ୍ମା ପରମବ୍ରହ୍ନ ବା ପରମ ପୁରୁଷର ସ୍ଵରୂପ । ଏହା ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷମ 
ଜ୍ଞାନଘନ ଅବସ୍ଥା ! ଏପରି ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ସିଦ୍ଧ ସଦ୍ରଗୁରୁ ହିଁ ଇଶ୍ଵର ବା ପରମାତ୍ମା । 


ଯୋଗ - ‘ଯୋଗ ଶବ୍ଦ ଯୁଜ୍‌ ଧାତୁରେ ଭାବବାଚ୍ୟରେ ଘଞ୍ଚ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଯୋଗରେ 
ଗଠିତ ହୋଇଛି । ଯୁଜ୍‌ ଧାତୁର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ସମାଧ୍‌ । ଅତଃ ଯୋଗ ଶବ୍ଦର ପ୍ରକୃତ 
ଅର୍ଥ ବୁଝିବାକୁ ହେଲେ ସମାଧ୍‌ ଶବ୍ଦର ପ୍ରକୃତ ଅର୍ଥ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ସମାଧ୍‌ ଶବ୍ଦର 
ଅର୍ଥ ହେଲା, ସମ୍ୟକ୍‌ ଭାବରେ ଭଗବାନଙ୍କ ସହ ଯୁକ୍ତ ହେବା, ଏକାକାର ହୋଇଯିବା । 
ମଣିଷ ମନରେ ବା ଚିତ୍ତରେ ଯାହା ସବୁ ସାଂସାରିକ କାମନା, ବାସନା, ଆସକ୍ତି, ସଂସ୍କାର 
ଆଦି ରହିଛି, ସେ ସବୁର ପ୍ରଭାବରେ ଯେଉଁ ଆବିଳତା ଚିତ୍ତକୁ ଦୂଷିତ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ 
ପରିହାର କରି ନିଜର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ହେବା । ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ପରମାତ୍ମା ବା ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ଜୀବାତ୍ମାକୁ ସମ୍ମିଳିତ କରେ, ଜୀବାତ୍ମାକୁ 
ପରମସରଭ୍ତା ପରମବ୍ରହ୍ମରେ ହଜାଇ ଦେଇପାରେ । ଅର୍ଥାତ ଯୋଗ ମାଧ୍ୟମରେ ଜୀବ ଓ 
ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ ରୂପରେ ଏକୀଭୂତ ହେବା ! ସରଳ ଅର୍ଥରେ ଜୀବ ବିଜାତୀୟ, ସ୍ଵଜାତୀୟ ଓ 
ସ୍ଵଗତଭେଦରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ବା ସେହି ଭାବରୁ ବିରତ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମରେ ଏକ୍ସ ପ୍ରାପ୍ରି 
କରିନିଏ । ତାହା ଏପରି ଏକ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଯେଉଁଠି ବ୍ରହ୍ମସ୍ତିତି ଛଡ଼ା ଜୀବର ଅନ୍ଯ କୌଣସି 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହିନଥାଏ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ବା ଜୀବାମ୍ମାର ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ, ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଓ ଅଭିପ୍‌ସା ହେଲା 
ଜୀବନରେ ସୁଖ, ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରିବା । ସେଥୁପାଇଁ ସେ ତା'ର ସ୍ତୂଳ ବୁଦ୍ଧିରେ 
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ସୂଳ ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନେଇ କେତେ ସୁଖ, ଶାନ୍ତିର ମାର୍ଗ ସନ୍ଧାନ କରୁଥାଏ । 
ଏହା ଜୀବନର ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଯାଏ ଏ ସମସ୍ତ ଉଦ୍ୟମ ଅବିରତ ଚାଲିଥାଏ । ଜୀବ 
ଯେଉଁ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ଆନନ୍ଦ ଓ ସୁଖ ଲାଭ କରିପାରିବ ବୋଲି 
ସତୁଳବୁଦ୍ଧିରେ ନିଶ୍ଚିତ କରେ, ତା ସବୁ ହାସଲ କରି ମଧ୍ଯ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ଲାଭ କରିପାରେ 
ନାହିଁ । ଯେପରିକି ଅର୍ଥ ଉପାର୍ଜନ, ସୁଖ ପାଇଁ ଅର୍ଥ ବ୍ୟୟ, ଘର ବାଡି, ଜମି ସମ୍ପଦ ଠୁଳ 
କରିବା ବା ସ୍ତ୍ରୀ, ପୁତ୍ର ବନ୍ଧତ୍ନ ଲାଭ କରିବା ଇତ୍ୟାଦି ଇତ୍ୟାଦି । 

କିନ୍ତୁ ଏସବୁ ପଦାର୍ଥ ଲାଭ କରି ମଧ୍ଯ ଜୀବ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ପାଇପାରେନା | ସ୍ଥାୟୀ 
ସୁଖ ଓ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବାତ୍ମା ବା ବ୍ୟକ୍ତିର କାମ୍ୟ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟ | ଏହି ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ହାସଲ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରଥମେ ନିଜର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ନିର୍ମଳ, ବିଚାର 
ବୃଦ୍ଧି ସମ୍ପନ୍ନ କରିବାକୁ ହିଁ ହେବ | ବ୍ୟକ୍ତିର ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧି ସୂଳଶରୀର ସହ ଜଡିତ ହୋଇ 
ପଡ଼ିବା ଯୋଗୁଁ ଏହା ବହିର୍ମୁଖୀ ହୋଇ କଳୁଷିତ ହୋଇପଡେ । ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧି ନିର୍ମଳ, 
ସ୍ଵଚ୍ଛ ବିବେକ ସମ୍ପନ୍ନ କରିବାକୁ ହେଲେ ବୁଦ୍ଧି ଓ ଚିତ୍ତକୁ ଶୋଧନ କରି ଅନ୍ତଃର୍ମୁଖୀ 
କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଅସ୍ଥିର ଚିତ୍ତବଵଭି ଓ ଚଞ୍ଚଳ, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ଅସିର 
ମନୋବୃଦ୍ଧିକୁ ସ୍ଥିର, ନିର୍ମଳ ଓ ବିଚାର ସମ୍ପନ୍ନ କରିବାର ମଧ୍ଯ ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 
ବିଚାର ସମ୍ପନ୍ନ ସ୍ଥିର ଓ ନିମଳ ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧି ହିଁ କେଉଁ ପଦାର୍ଥ ସଡ, କେଉଁଟି ଅସଦ୍ର, 
କେଉଁଟି ସ୍ଥାୟୀ, କେଉଁ ପଦାର୍ଥ ଅସ୍ଥାୟୀ, ଅନିତ୍ୟ, କେଉଁଥୁରେ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ନିହତ ଅଛି, 
ତାହା ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହେବ । ଏହି ସ୍ଥିତିକୁ ଆସିବାକୁ ହେଲେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ 
ପନ୍ଦ୍ନା ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ, ତାହାକୁ ସାଧନା ବା ଯୋଗ କୁହାଯାଏ । 

ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର ଓ ନିର୍ମଳ ହୋଇପାରିଲେ ଜୀବ ତା'ର ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ମପାରିବ ଓ 
ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧି (Intellect) ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ବା ଆନନ୍ଦ କ”ଣ, ତାହା ଜାଣିପାରିବ, ବିଚାର 
କରିପାରିବ | ସେଥ୍ପାଇଁ ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ବା ଆତ୍ମମୁଖୀ କରିବାକୁ ହିଁ ପଡିବ । 
ବହିର୍ମୁଖୀ ପ୍ରବୃତ୍ତ ଓ ଚିତ୍ତବୃତତି ବାହ୍ଯବସ୍ତୁ ବା ସାଂସାରିକ ପଦାର୍ଥରେ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ଓ 
ଆନନ୍ଦ ଅନ୍ଧେଷଣ କଲେ, ତାହା ଦୁଃଖ, ହତାଶା ଓ ନିରାଶାରେ ହିଁ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହେବ । 
ଚିତ୍ତ ପ୍ରବୃତ୍ତି ବା ଚିତ୍ତବୃଭି ବାହ୍ୟ ସୂଳ ଜଗତକୁ ମୁହାଇଲେ ବା ଦେହ ସର୍ବସ୍ବ ହେଲେ 
ଚି୍୍ବୃତ୍ତି ନିରୋଧ ନ ହୋଇପାରି ଦୁଃଖକୁ ହିଁ ନିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବାରେ ମୁଖ୍ୟ ଭୂମିକା ନିଏ । 

ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଭଗବଦୂଗୀତା ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ କରି ୧୮ଟି 
ଯୋଗର ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି । ଏହା ବିଷାଦ ଯୋଗରୁ ମୋକ୍ଷ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଯୋଗ ଯାଏ । କିନ୍ତ 
ସେ ମଧ୍ଯରୁ ଅନେକ ଯୋଗ ସାଧନ ପରସ୍ପର ସହ ସଂଶ୍ଲିଷ୍ଟ । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଗୀତା ବର୍ଣ୍ଣି 
ଯୋଗକୁ ମୁଖ୍ୟତଃ ୪ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । ଯଥା- କର୍ମଯୋଗ, ଜ୍ଞାନ 
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ଯୋଗ, ରାଜଯୋଗ ଓ ଭକ୍ତି ଯୋଗ । ଶ୍ରୀମଦ ଭଗବଦ୍ରଗୀତାରେ ଏହା ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି 
““ଦୂରେଣ ହ୍ୟବରଂ କର୍ମ ବୁଦିଯୋଗାତୃଧନଞ୍ଜୟ !”” ଅର୍ଥାତ ଜ୍ଞାନଯୋଗ ସାଧନା 
ଉଚ୍ଚମାନର ଯୋଗ ଓ କର୍ମଯୋଗ ଜ୍ଞାନଯୋଗଠାରୁ କେବଳ ନିକୃଷ୍ଟ ନୁହେଁ, ହୀନ ମଧ୍ଯ ! 
ଜ୍ଞାନଯୋଗୀ କିପରି ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞ ତାହାର ମହିମା ବିଷୟରେ ବେଶ୍‌ କିଛି କୁହାଯାଇଛି । 
ପରିଶେଷରେ ଜ୍ଞାନଯୋଗ ବିଷୟରେ ସାଧକ ନ ଜାଣିଲେ ତାହାର ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥ ଓ 
ସେ ସାଧକ ବିନାଶ ଆଡ଼କୁ ହିଁ ଗତି କରିବ, ଏପରି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । 

ଏପରି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି “କର୍ମ ସନ୍ନ୍ୟାସାତ କର୍ମଯୋଗ ବିଶିଷ୍ଯତେ 
ଏବଂ “ଜ୍ଞାନିଭ୍ୟୋଃପି ମତୋଧୂକଃ ।”” ଅର୍ଥାତ କର୍ମତ୍ୟାଗରୁ କର୍ମ କରୁଥ୍‌ବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବା କର୍ମସନ୍ନ୍ୟାସଠାରୁ କର୍ମଯୋଗୀ ଉତ୍ତମ ଓ ଜ୍ଞାନଯୋଗୀଠାରୁ କର୍ମଯୋଗୀ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । 

ସାଂଖ୍ୟଯୋଗ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

“ସ୍ରାଂଖ୍ୟଯୋଗୌ ପୂଥବାଲାଃ ପ୍ରବଦନ୍ତି ନ ପଶ୍ଡିତାଃ 

ଏକଂ ସାଂଖ୍ୟ ଚ ଯୋଗଂ ଚ ଯଃ ପଶ୍ୟତି ସ ପଶ୍ୟତି ।”? 


ଅର୍ଥାତ଼ଓ ଯେଉଁ ସାଧକ ସାଂଖ୍ୟ ଏବଂ ଯୋଗକୁ ଏକ ସାଧନ ବୋଲି ମନେକରେ 
ସେ ସାଂଖ୍ୟ ଓ ଯୋଗକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ବୁଝିଛି । ପଣ୍ଡିତ ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ସାଂଖ୍ୟ ଓ ଯୋଗ 
ଭିତରେ କୌଣସି ପ୍ରଭେଦ ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ । 

ତା” ଛଡା ଏକଥା ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, ସର୍ବଧର୍ମାନ୍‌ ପରିତ୍ଯଜ୍ଯ ମାମେକଂ 
ଶରଣଙଂ ବ୍ରଜ ।”' ଅର୍ଥାତ ଶରଣାଗତି (Total Surrender to Almighty) ହିଁ 
ମୁଖ୍ୟ କଥା । ଜୀବାତ୍ମା ପରମାତ୍ମା ତତ୍ସରେ ବିଲୀନ ହେବା ହିଁ ଏହାର ସାରମର୍ମ, 
ଯାହାକି ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତିର ପଥ | ଯେତେ ଯେତେ ସାଧନାର ମାର୍ଗ ବା ଯୋଗ ମାର୍ଗ 
କଥା କୁହାଯାଇଛି, ତାହାର ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଲା ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତି ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆନନ୍ଦମୟ 


ସ୍ଥିତିରେ ଅବସ୍ଥାନ ! ଏଠାରେ ଭକ୍ତିମାର୍ଗକୁ ହିଁ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି । - 
ଶ୍ରୀ ପତଞ୍ଜଳି ଯୋଗଦର୍ଶନରେ ମୁଖ୍ୟତଃ ସମାଧୂପାଦଃ, ସାଧନପାଦଃ, ବିଭୂତି 


ପାଦଃ ଓ କୈବଲ୍ୟପାଦଃ ଏହି ଚାରିଗୋଟି ବିଭାଗରେ ସମସ୍ତ ଯୋଗ ସାଧନକୁ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି । 


ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଉଭଗବଦୂଗୀତା ଓ ଶ୍ରୀ ପତଞ୍ଜଳି ଯୋଗ ଦର୍ଶନରେ ଯୋଗୀ ଓ ଯୋଗ 
ସାଧନରେ ଯେଉଁ କେତୋଟି ପ୍ରମୁଖ କଥା କୁହାଯାଇଛି, ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା, ୧. ଚିଭବୃରି 
ନିରୋଧ ତିତିକ୍ଷା, ୨. ଅନୁଶାସନ, ୩. ସ୍ବରୂପ ଜ୍ଞାନ ବା ସଦ ସ୍ଵରୂପ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ), 
୪. ବସ୍ତୁ ଲକ୍ଷଣ (ପଦାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ), ୫. ମୁକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ୬. ଶୁଦ୍ଧ ଅଖଣ୍ଡ, ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ 
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ସୁଖ-ଅର୍ଥବୋଧ, ୭. ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ଓ ନିଷ୍କାମ ସାଧନ, ୮. ସମଦର୍ଶିତା ଏବଂ ୯. ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ଭକ୍ତି ନିବେଦନମ୍‌ ଓ ସର୍ବାଗ୍ରେ ଏକାଗ୍ରତା ଓ ଏକନିଷ୍ଠ ହେବା । 

ତେବେ ମୁଖ୍ୟତଃ ଯୋଗ ଦୁଇ ପ୍ରକାର - କର୍ମଯୋଗ ଓ ଜ୍ଞାନଯୋଗ | 

ଶାସ୍ତ୍ର ସମ୍ମତ ବିହିତ କର୍ମ ବା କର୍ଭବ୍ୟକୁ କର୍ମଯୋଗ କୁହାଯାଏ । 

ଚିତ୍ତବୃଭ୍ତିକୁ ନିରୋଧ କରି ଶ୍ରେୟ କର୍ମକୁ ଆଦରି ନେବା ହିଁ ଜ୍ଞାନଯୋଗ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟଦୁକ୍ତ । 

ଯୋଗ ତନ୍ତ୍ଵୋପନିଷଦ ଅନୁଯାୟୀ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଜ୍ଞାନ ଓ ଯୋଗ ଉଭୟର 
ଗୁରୁତ୍ଵ ରହିଛି । ଏଥୁରେ ମନ୍ତ୍ରଯୋଗ, ଲୟଯୋଗ, ହଠଯୋଗ ଏବଂ ରାଜଯୋଗକୁ 
ମଧ୍ଯ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି । 

ଉପନିଷଦ ଓ ଯୋଗ ବିଷୟକ ସାଧନାକ୍ରମରେ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗଯୋଗର ୮ଟି କ୍ରିୟା, 
ହଠଯୋଗର ୭ଟି କ୍ରିୟା ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । 

“ ଗ୍ରଟ୍ରକର୍ମା ସନମୁଦ୍ରାଃ ପ୍ରତ୍ୟାହାରଶ୍ଚ ପ୍ରାଣସଂୟାମଃ । 

ଧ୍ଯାନସମାଧୁ ସପ୍ତୈବାଙ୍ଗାନି ୟୁହଠସ୍ଯ ଯୋଗସ୍ୟ ।।”” 

ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଷଟ୍‌କର୍ମ ସାଧନ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି - 

*“ ଧୌତିର୍ବସ୍ତିସ୍ଥଥା ନେତି ଲୌର୍ଳିକ ତ୍ରାଟକଂତଥା । 

କପାଳଭାତିଣ୍ଡୈତାନି ଷଟ୍‌ କର୍ମାଣି ସମାଚରେତଵ !।” 

ହଠଯୋଗର ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଂଗରେ ବହୁଗୁଡିଏ ଆସନର ମଧ୍ଯ ଅବତାରଣା 
କରାଯାଇଛି । ସେଥୁମଧ୍ଯରୁ ସିଦ୍ଧ, ପଦ୍ମ ସିଂହ, ଭଦ୍ରଂ ଏହି ଚାରିପ୍ରକାର ଆସନ ଓ 
ତନ୍ମଧ୍ୟରୁ ସିଦ୍ଧାସନ ପ୍ରୟୋଗ ଅଧ୍ବକ କରାଯାଇଥାଏ । 

ତା” ଛଡା ପ୍ରାଣାୟାମ ଓ ପ୍ରତ୍ୟାହାର ସମୟରେ ଯେଉଁ କେତେକ କ୍ରିୟା ବିଶେଷ 
ଭାବରେ କରାଯାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ମୁଦ୍ଵା ବୋଲି ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । ସେହି ମୁଦ୍ରାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ 
ମହାମୁଦ୍ରା, ନଭମୁଦ୍ରା, ଉଡ଼ିୟାନ, ଜାଳନ୍ଧରବନ୍ଧ, ମୂଳବନ୍ଧ, ମହାବନ୍ଧ ଖେଚରୀ, ବିପରୀତ 
କରଣୀ, ଯୋନିମୁଦ୍ଵା ବନ୍ରୋଲ, ଶକ୍ତିଚାଳନୀ, ତଡଗୀ, ମାଣ୍ଡୁକୀ, ମତ୍ତଙ୍ଗୀ ଓ ଭୂଜଙ୍ଗିନୀ, 
ଅଶ୍ବିନୀ ପାଶିନୀ କାକୀ ଓ ପଞ୍ଚଧାରଣା ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । 

ଶ୍ରୀମଦ୍ଧ ଭଗବଦୂଗୀତାରେ ଯୋଗ ବିଷୟକ ଓ ମୋକ୍ଷ ବିଷୟକ ଯେଉଁ ଉପଦେଶ 
ଦିଆଯାଇଛି, ତାହା ଏହିପରି- 

““ଯ଼କଜ୍ଞୌ ଦାମଂ ତପଶଣ୍ଚୈବ ପାବନାନି ମନୀଷିଣାମ୍‌ ଏହା ଧର୍ମାଚରଣ 
ପନ୍ଧା ଭାବରେ ଅଠର ଅଧ୍ୟାୟ ୫ମ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି । ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନକୁ ତିନି ପନ୍ଚ୍ା 
(ଯଜ୍ଞ ଦାନ, ତପସ୍ୟା) ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହି ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ ମଧ୍ଯ 
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କର୍ମଯଜ୍ଞ ଉପାସନାଯଜ୍ଞ ଓ ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଚ, ଏହି ତ୍ରିବିଧଯଜ୍ଞ ଯୋଗ ଉପରେ ଆଧାରିତ 
ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

ରାଜଯୋଗରେ ଭକ୍ତି ଓ ଛ” ଦର୍ଶନ ଅନୁଯାୟୀ ସାତୋଟି ଅଂଶ ଥୁବା କୁହାଯାଇଛି । 
ଦୁଇ ଅଂଗ ପ୍ରକୃତି ଧାରଣ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଧାରଣ ବିଷୟ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । ଧ୍ଯାନ ବିଷୟରେ 
ବିରାଡଧ୍ଯାନ, ଲଶଧ୍ୟାନ ଏବଂ ବ୍ର୍ମଧ୍ୟାନ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ବିଭିନ୍ନ ବିଚାରଧାରା 
ଯୋଗ ଦର୍ଶନ ଅନୁଯାୟୀ କରାଯାଇଥାଏ । 

ସମାଧ୍‌ ସାଧନରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ବିଚାରଧାରା ଅନୁଯାୟୀ ବିତର୍କାନୁଗତ, 
ବିଚାରାନୁଗତ, ଆନନ୍ଦାନୁଗତ ଏବଂ ଅସ୍ମିତାନୁଗତ, ଏ ଚାରିପ୍ରକାର ସମାଧ୍‌ ସାଧନ 
ହୋଇଥାଏ । 

ଲୟଯୋଗରେ ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ମଧ୍ଧରେ ଯମ, ନିୟମ, ସ୍ଥଳ କ୍ରିୟା, ସୃକ୍ଷ୍ମ କ୍ରିୟା, 
ପ୍ରତ୍ୟାହାର ସହ ନାଦାନୁସନ୍ଧାନ କ୍ରିୟା ସହ ଧାରଣା ଓ ତାହା ସହିତ ଷଟ୍‌ଚକ୍ର ଭେଦନ 
କ୍ରିୟା ଜଡିତ । ନାଡ଼ିଶୋଧନର ଗୁରୁତ୍ଵ ଏ ପ୍ରକାର ଯୋଗରେ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । 

ଅଦ୍ବୈତ ବେଦାନ୍ତ ଯୋଗ ସାଧନରେ ଅନେକ ସାଧନ ମାର୍ଗ, ମହା ଉପନିଷଦ, 
ଅନ୍ନପୂର୍ଣ୍ଣା ଉପନିଷଦ ଓ ଅକ୍ଷି ଉପନିଷଦରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି, ଯାହା ମୂଳତଃ ଶ୍ରୀ 
ଯୋଗବାଶିଷ୍ଠ ଯୋଗ ସିଛ୍ଧାନ୍ତରୁ ଆନୀତ ହୋଇଛି । 

ଅଦ୍ବୈତ ବେଦାନ୍ତ ଯୋଗ ସାଧନରେ ଯୋଗବଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଅସଲ ସ୍ଵରୂପ 
ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଆଣିଥାଏ । ଏହାକୁ 'ତୃରୀୟ” ଅବସ୍ଥା ବୋଲି 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଏବଂ ସୁଷ୍ୁପ୍ତି ଆଦିର ଅନୁଭବ ହିଁ 
ନଥାଏ ଏବଂ କେବଳ ନିରନ୍ତର ପରମାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ହିଁ ହେଉଥାଏ । 

ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ¬ ବେଦାନ୍ତ ଯୋଗ ସାଧନରେ ୧. 'ମୁଁ' ଏହି ଦେହ ନୁହେ, 
ମୁଁ ହଁ ସେଇ ଆତ୍ମା ଓ ପରମାମତ୍ମାର ଚେତନା ବା ଚୈତନ୍ୟ, ଏହି ଦୃଢ ଭାବ ପୋଷଣ, 
୨. ସମାହିତ ସ୍ଥିର ଓ ଶାନ୍ତ ମନ ଓ ୩. ପ୍ରାଣ ସ୍ଥନ୍ଦନର ନିରୋଧ, ଏହି ତିନି ଅଭ୍ୟାସ 
ରୀତିକୁ ଜୋର ଦିଆଯାଇଥାଏ । ଏହା ଶ୍ରୀ ଯୋଗବାଶିଷ୍ଠରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । ଏହି 
ତିନି ରୀତି ମଧ୍ୟରୁ ଯେକୌଣସି ରୀତିରେ ଦୃଢ ରହିଲେ ମଧ୍ଯ ଧୀରେ ଧୀରେ ୩ଟି ଯାକ 
ରୀତି ସାଧ୍ୟ ହୋଇପାରିବ । 

ପ୍ରଥମ ରୀତି ଅନୁଯାୟୀ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମଭାବନାରେ ଦୃଢ ରହିବା ପାଇଁ ଜୋର 
ଦିଆଯାଇଛି । ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ଆତ୍ମାଭାବ ବା ବ୍ଦ୍ମଭାବ । 

ଦ୍ଵିତୀୟ ରୀତି ହେଉଛି ଜଗତର ସବୁ ପଦାର୍ଥ ବା ବସ୍ତୁ ଅନିତ୍ୟ, କ୍ଷଣଭଙ୍କୁର ଓ 
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ବିନାଶଧର୍ମୀ । ଏହା ଅବିଦ୍ୟା, ଅସତ ଓ ମାୟା ପଦବାଚ୍ୟ ! ଏସବୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ 
ଓ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାର ଗୁଣତ୍ରୟୀ ପରିପ୍ରକାଶ । ଏହା ଗୁଣ ଓ 
ଉପୀଧ୍ଯୁକ୍ତ ! ଗୁଣ ଓ ଉପାଧୂକୁ ହଟାଇ ଦେଲେ ଏସବୁ ବସ୍ତୁ ଓ ଜଗତ କେବଳ ନିର୍ଗୁଣ, 
ନିରାକାର ନିତ୍ୟ ଆନନ୍ଦମୟ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାସତ୍ତାର ଉଦ୍ଧଭାସ କେବଳ (Reflection / 
Manifestation)! କେବଳ “ବୃହ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମୀ ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ । 

କେବଳ ଭାବ ଓ ମନୋଲୟ ଏହାର ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବବୋଧ । ବ୍ରହ୍ମ ଏକ 
ଦ୍ବିତୀୟ ନାସ୍ତି । ମନୋଲୟ ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ବା ବ୍ରହ୍ମଚେତନାରେ ଦୃଢ଼ ହୋଇ ଦେହ ଓ 
ବାହ୍ୟ ଜଗତର ପ୍ରଭାବରୁ ନିଜ ଆମ୍ମତତ୍ତକୁ ଅଲଗା ରଖୁ ଧାରଣା, ଧ୍ଯାନ, ଉପାସନା 
ସମାଧାନରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହେବା ହିଁ ବିଧେୟ ! ଚଞ୍ଚଳ ଓ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ମନକୁ ସ୍ଥିର, 
ସମାହିତ ଓ ଶାନ୍ତ ସ୍ଥିତିକୁ ଆଣିବା ପାଇଁ ବହିର୍ମୁଖୀ ମନକୁ, ବୁଝିକୁ ଓ ଅସ୍ଥିର ଚିତ୍ତକୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ 
କରି ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ବା ବ୍ରହ୍ନତତ୍ତଵରେ ପରମାନନ୍ଦ ସ୍ଥିତିକୁ ଆଣିବା ହିଁ ଏହାର ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । 

ଏହି ସୃକ୍ଷ୍ମ ସ୍ଥିତି ପାଇଁ ଆତ୍ମଓଅନାତ୍ଭ ଜ୍ଞାନ ସଦ୍ଵଓଅସଦ୍ଵ ଜ୍ଞାନ, ଅବିଦ୍ୟା ଓ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଗୁଣ ବିଷୟକ ବିବେକ ଓ ବିଚାର ଆଧାରିତ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ । ୨. ସମସ୍ତ “ସଂକଳ୍ପ? ବହିଃ ଜଗତର ପଦାର୍ଥ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସଂକଳ୍ପ 
ତ୍ୟାଗ କରିବାର ଦୃଢ ମନୋବୃତ୍ତି ହଁ ଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ଥିର ସମାହିତ ନିର୍ମଳ ମନ ଓ ଚିତ୍ତ 
ଲାଭରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରିବ ! ୩. ସେହିଭଳି ଭୋଗବାସନା ତ୍ୟାଗ ବା ଉପଭୋଗରେ 
ବିରକ୍ତି ଏବଂ ୪. 'ଚିଭବୃତ୍ତି ନିରୋଧ” ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରେ । ୫. ଅହଂଭାବର 
ବିନାଶ ଅହଂଭାବ (ମୁ ମୋର ଏ ଦେହ, ମୋର ଏ ସଂସାର, ମୋର ପିତା, ମୋ 
ସ୍ତ୍ର ମୋର ଘର, ମୋର ସମ୍ପି) । ଅହଂଭାବ ସାଧନା ବଳରେ ପୂର୍ଣ୍ଣଭାବରେ ଭସ୍ମୀଭୂତ 
ହେଲେ ଆମ୍ଭ ସ୍ଵଭାବ ପ୍ରସ୍ତୁଟିତ ହୁଏ ବା ଜୀବାତ୍ଭା ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ହୁଏ । ଦେହଭାବ 
ଲୋପପାଇ ଆତ୍ମଭାବ ଉଦ୍ଦେକ ହୁଏ । ୬. ଅସଙ୍ଗଭାବର ଅଭାବ ¬ ଯେଉଁଠି ସର୍ବତ୍ର 
ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ଯମାନ, “ବ୍ରହ୍ମ ହି କେବଳଂ” ସେ କ୍ଷେତ୍ରରେ କର୍ମର ଆବଶ୍ୟକତା 
ନଥାଏ । ଯୋଗୀ ବା ସାଧକ ସମଦର୍ଶି ଭାବପୋଷଣ କରି ଅଦ୍ବୈତ ଭାବକୁ ହିଁ ଗ୍ରହଣ 
କରିଥାଏ । ତା” ପାଇଁ ଜଗତ ବ୍ରହ୍ମମୟ ଓ ଆତ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ ଓ ସେ ସାଧକ ଜୀବ, 
ନିର୍ଜୀବ, ଜୀବ ଜଡ଼, ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ, ଅଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ ସବୁଠି ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତର ବିସ୍ତାର ପରିପ୍ରକାଶର 
ଚିତ୍ର ସନ୍ଦର୍ଶନ କରି ନିଜର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ଭୁଲିଯାଇ ସର୍ବତ୍ର ନିଜକୁ ହିଁ ଦେଖୁଥାଏ ! ଏହା ହିଁ 
ଅସଙ୍ଗ ଭାବର ତ୍ୟାଗ । ୭. କର୍ଚୁତ୍ଵ ଭାବ ତ୍ୟାଗ, ୮. ସର୍ବତ୍ୟାଗ, ୯. ସମାଧ୍‌ ଅଭ୍ୟାସ, 
୧୦. ଲୟ ଢ୍ରିୟା -ଏହି ଦଶବିଧ ସାଧନାରେ ମନ ଓ ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର, ସମାହିତ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଓ ଶାନ୍ତ 
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ହୋଇ ଏକନିଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ । 

ପ୍ରାଣ ନିରୋଧ - ଯେପରି ପଟ୍ଟା ଚଳନ ବନ୍ଦ ହୋଇଗଲେ ପବନ ଚଳନ ବନ୍ଦ 
ହୋଇଯାଏ, ସେହିପରି ପ୍ରାଣ ସ୍ଥନ୍ଦନ କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ଆସିଲେ ମନ ଓ ଚିତ୍ତ ଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ଥିର 
ହୋଇଯାଏ । ଦୀର୍ଘ ପ୍ରାଣାୟମ ସାଧନ (ପୁରକ, କୁମ୍ଭକ ଓ ରେଚକ) ଅଭ୍ୟାସରେ 
ପୁରକ ଓ ରେଚକର ଗତି ଉପରେ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ସ୍ବାଭାବିକ ଭାବେ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ହୋଇ ଉଠେ, 
ଯେପରି ପ୍ରାଣବାୟୁରେ ସୃକ୍ଷମ ଆତଯାତ ସ୍ନ୍ଦନହୀନ ହୋଇଯାଏ। ଆୟାତ ନିର୍ଯ୍ୟାତର 
କୌଣସି ଲକ୍ଷଣ ବାରିହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଚିତ୍ତ ଓ ମନ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ଶାନ୍ତ, 
ସ୍ଥିର ଓ ସମାହିତ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇଯାଏ । 

ଶ୍ରୀ ଯୋଗବାଶିଷ୍ଠରେ ମୂଳାଧାର କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଉଦ୍ତାନ ଓ ଶକ୍ତି ଉର୍ଦ୍ଧଗତି ଆଦି 
ତର୍ସଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ ଯଥେଷ୍ଟ ବିବରଣ ରହିଛି । 

ଏସବୁ ଦ୍ରଷ୍ଚିରୁ ଅଦ୍ବୈତି ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ଜ୍ଞାନଯୋଗ ସାଧନା ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଥାଏ । ଏଥୁରେ କର୍ମଯୋଗର କୌଣସି ଗୁରୁତ୍ଵ ନଥାଏ । 

ବିବେକ, ବିଚାର, ଆମତ୍ମତତ୍ସ ଏକାଗ୍ରତା ସଂସାର ବିରକ୍ତି, ଚିତ୍ବୃତ୍ତି ନିରୋଧ, 
ଧାରଣା ଧ୍ୟାନ, ସମାଧୁ ଓ ପରମାନନ୍ଦ ଲାଭ ( ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି) ଏହାର ମହତ୍ତପୂର୍ଣ୍ଣ ଉପଲବ୍ଧି । 
ତେବେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ସାଧନା ଓ ଯୋଗର ସମ୍ୟକ ଜ୍ଞାନ ଓ ଅଧ୍ୟୟନ ନ ଥୁଲେ ବା 
ସିଦ୍ଧ ସାଧକଙ୍କ ତତ୍ତାବଧୀନ ଓ ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ ଓ ଏଶୀ କରୁଣା ଲାଭ କରି ନ ଥୁଲେ 
ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ଅସମ୍ଭବ ମନେହୁଏ । ଏହା ଅନ୍ୟ ସାଧନା, ରାଜଯୋଗ, ହଠଯୋଗ 
ଆଦି ପାଇଁ ମଧ୍ଧ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ । ଏତଦ୍ବ୍ୟତୀତ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଭଗବାନ ଆଦି ଶଙ୍କରଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ 
ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ସ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର କେତେକ ମୁଖ୍ଯ ତତ୍ସ ପରବର୍ଭୀ ସମୟରେ କିପରି 
( ଖ୍ୀଷ୍ଟପର ୮ମ ଶତାବ୍ଦୀରୁ ୧ ୬ଶ ଶତାବ୍ଦୀ ମଧ୍ଯରେ) ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଭିନ୍ନ 
ଭିନ୍ନ କାୟା ବିସ୍ତାର କରି ମୂଳ ଚିନ୍ତନ ଧାରାରୁ ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇଯାଇଛି, ସେ ଧାରାକୁ 
ସଦାସଦ ବିଚାର ନ କରିପାରିଲେ ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ଓ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ବିଷୟକ 
ସଠିକ୍‌ ନିର୍ଯ୍ୟାସକୁ ଠଉରାଇ ହେବ ନାହିଁ । 

ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ହେଉ ବା ଅନ୍ୟ ପ୍ରମୁଖ ଯୋଗ ସାଧନା ହେଉ, ଜିଜ୍ଞାସୁ 
ସାଧକମାନେ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଯୋଗ କ୍ରିୟା ବିଧେୟକୁ ସମ୍ୟକ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
କରି ନିଜର ଶାରିରୀକ, ମାନସିକ ଓ ବୌଦ୍ଧିକ, ପରିପାର୍ଶ୍ଣିକ ସ୍ଥିତି ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ 
ନିଜର ସାଧନା ମାର୍ଗ ସ୍ଥିର ନିଶ୍ଚିତ କରିନେବା ଲାଭଦାୟକ ହେବ । ତା' ଛଡ଼ା ଉପଯୁକ୍ତ 
ସାଧନସିଦ୍ଧ ସଦ୍ରଗୁରୁ ହଁ ଯୋଗ ସାଧନ ମାର୍ଗରେ ସାଧକର ଯୋଗ୍ୟତା ପରଖ ସାଧନା 
ମାର୍ଗରେ ଠିକ୍‌ ପରାମର୍ଶ ଓ ଦିଗ୍ଦର୍ଶନ ଦେଇପାରିବେ । ସମ୍ୟକ୍‌ ଶାସ୍ତ୍ର ଜ୍ଞାନ ଏ ସାଧନା 
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ମାର୍ଗରେ ଆଦୌ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ନାହିଁ । ସିଦ୍ଧ ସଦ୍ରଗୁରୁ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ଅବଲମ୍ବନ । ଏହା 
ଜାଣି ରଖୁବାକୁ ହେବ । ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ମାର୍ଗରେ ସିଦ୍ଧ ସଦ୍ରଗୁରୁ ହିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅବତାର ଓ 
ସାକ୍ଷାତ ଲଶ୍ମର । ସର୍ବାନ୍ତକରଣରେ ସଦ୍ରଗୁରୁଃ ଶରଣ ହିଁ ସମସ୍ତ ସିଵି, ମୁକ୍ତି ଓ ପରାଗତିର 
ପ୍ରବେଶ ପଥ । 
ମୋର ଆଶା ଓ ବିଶ୍ମାସ, ସାଧାରଣ ଜୀଙଜ୍ଞାସୁ ଏ ପୁସ୍ତକରୁ ସାଧାରଣ ଭାବରେ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସାଧନାମାର୍ଗ ଯଥା କର୍ମଯୋଗ, ରାଜଯୋଗ, ଭକ୍ତିଯୋଗ ଓ ଞ୍ଞାନଯୋଗ 
ବିଷୟକ ସମ୍ୟକ୍‌ ଧାରଣା ଓ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ବେଦାନ୍ତଓସାଧନା ଓ ଯୋଗୀଶ୍ବର ପରମ 
ବେଦାନ୍ତୀ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ବରିଷ୍ଠ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦୀ 
ଦର୍ଶନ ଓ ମାର୍ଗ ବିଷୟରେ କିଛି କିଛି ଧାରଣା ଓ ପରାମର୍ଶ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିପାରିବେ । 
ମନ୍ନୀଥ ଶ୍ରୀ ଜଗନ୍ନାଥଃ ମଦ୍ରଗୁରୁଃ ଶ୍ରୀ ଜଗ ଦ୍ରଗୁରୁଃ 
ମଦାତ୍ମା ସର୍ବ ଭୂତାତ୍ମା ତ୍ସ ଶ୍ରୀ ବିଶ୍ନାମ୍‌ନେ ନମଃ । 
ଚ ଶ୍ରୀ ଗୁରୁଃ ଶରଣଂ 
ରାଜ କିଶୋର ଦାଶ ( ଦେଶରାଜ ) 
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ବେଦାନ୍ତ ଧାରା 


ବେଦାନ୍ତ କହିଲେ ସାଧାରଣ ଭାବରେ ଶ୍ରୁତି, ବେଦସମୂହର ନିର୍ଯ୍ୟାସ, ବେଦ 
ଯୁଗ ପରେ ମହର୍ଷି, ବ୍ରହ୍ମର୍ଷି ରାଜର୍ଷି ମହାଯୋଗୀ, ତର୍ତଵଜ୍ଞାନୀ ସିଦ୍ଧ ସାଧକମାନେ 
ବେଦସମୂହର ତର୍ଜମା କରି ଯେଉଁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ମୁଖ୍ୟ ନିର୍ଯ୍ୟାସକୁ ଲାଭ କରି ସୃତ୍ର, 
ସଂହିତା, ଉପନିଷଦ ଓ ଶ୍ରୀମଦ୍ଧ ଭଗବଦ୍ରଗୀତର ସାରତତ୍ତବକୁ ନିଜ ସାଧନା ମାଧ୍ୟମରେ 
ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ତା'ର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଥୁଲେ, ତାହା ହିଁ ବେଦାନ୍ତ । ବେଦର ପରବର୍ରୀ 
ଯୁଗରେ ବେଦକୁ ବୁଝାଇବା କଠିନ ହୋଇ ଆସିଲା । ମୁନି, ମହର୍ଷି, ସାଧକ, ଯୋଗୀ 
ବେଦର ତତ୍ତଵକୁ ବହୁ ଭାବରେ ତାଙ୍କର ବିଚାର ଧାରାରେ ବୁଝିବାକୁ ଲାଗିଲେ । ବୈଦିକ 
ଧର୍ମର କ୍ରମ ବିକାଶ ସେତେବେଳକୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଇଥୁଲା ! ରକ ବେଦର ରଚନା 
କାଳ ଖ୍ରୀ.ପୂ ୪୫୦୦ ବର୍ଷ । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବେଦଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରାୟ ଖ୍ରୀ.ପୂ ୨୫୦୦ ବର୍ଷ । 
ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଓ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ରଚନା କାଳ ଖ୍ରୀ.ପୂ ୧୬୦୦ ବର୍ଷ । 
ସାଂଖ୍ୟ, ଯୋଗ ପ୍ରଭୃତି ଦାର୍ଶନିକ ମତବାଦର ପ୍ରଚାର ଖ୍ରୀ.ପୂ ୧୪୦୦ ବର୍ଷ । ଭକ୍ତିମାର୍ଗ, 
ଭାଗବତ ଧର୍ମର ପ୍ରଚାର ଓ ମହାଭାରତ ଯୁଦ୍ଧ ଖ୍ରୀ.ପୂ ୧୪୦୦ ବର୍ଷ । ଭକ୍ତିମାର୍ଗ 
ଭାଗବତ ର୍ଧମର ପ୍ରଚାର ଖ୍ରୀ.ପୂ. ୧୪୮୦ ବର୍ଷ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେତେବେଳକୁ ବୈଦିକ 
କ୍ରମ ବିକାଶର ଧାରା ଭାରତ ବର୍ଷର ଛତ୍ରେ ଛତ୍ରେ ଫୁଟି ସାରିଥୂଲା । ଗୀତା ଓ ମୂଳ 
ମହାଭାରତର ରଚନା ଖ୍ରୀ.ପୂ. ୯୦୦ ବର୍ଷ । ବୁଦ୍ଧଙ୍କ ଆବିର୍ଭାବ ଖ୍ରୀଝପୂ ୫୦୦ ବର୍ଷ । 
ଏପରି ଏକ ପରିସ୍ଥିତିରେ ବୈଦିକ ତତ୍ସ ରଚନା କାଳ ଭାରତୀୟମାନଙ୍କର ଅନ୍ତଃସ୍କରଣରେ 
ରଷି, ମହର୍ଷି, ମୁନିମାନଙ୍କଦ୍ଧାରା ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇ ସାରିଥୁଲା । ଏହା ହିଁ ଏତିହାସିକ 
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ନିଗୃଢ଼ ସତ୍ୟ । ରକ୍ଟ, ଯଜୁ, ସାମ, ଅଥର୍ବ ଏହି ଚାରିଗୋଟି ବେଦକୁ ନେଇ ଭାରତରେ 
ଏକ ବିଶାଳ ସାଂସ୍କୃତିକ ପରମ୍ପରା, ଜ୍ଞାନମାର୍ଗ ଓ କର୍ମମାର୍ଗ, ଗଙ୍ଗାନଦୀ ସ୍ରୋତଠାରୁ 
ଆହୁରି ଦୁତତର ଭାବରେ ପ୍ରବାହିତ ହେଲା । ଏ ବେଦ କିପରି ସୃଷ୍ଟି ହେଲା ସେ 
ବିଷୟରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ରଷି, ମୁନି, ବ୍ହୁର୍ଷି ମହର୍ଷି, ରାଜର୍ଷି, 
ସାଧକ, ସିବଧପୁରୁଷ ଏ ସମସ୍ତେ ବେଦର ଧାରାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିନେଲେ । ଜ୍ଞାନୀମାନେ 
ଏହାକୁ ଗ୍ରହଣ କଲେ ସତ କିନ୍ତୁ ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ପାଖରେ ବେଦର ସମସ୍ତ ତ୍ତ 
ଗୋପନୀୟ ହୋଇ ରହିଗଲା । ଏହି ଗୋପନୀୟ ତତ୍ତବକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ ୩ଟି ମାର୍ଗ 
ସୃଷ୍ଟି ହେଲା । ୧. ଯଜ୍ାଦି କର୍ମମାନ, ୨. ଜ୍ଞାନଂବୈରାଗ୍ୟମୂଳକ କର୍ମ ସନ୍ନ୍ୟାସ ମାର୍ଗ, 
୩. ଜଞାନଯୁକ୍ତ ବୈରାଗ୍ୟବୁଦଧିରେ କର୍ମକରିବା ମାର୍ଗ ବା ଜ୍ଞାନକର୍ମ ସମୁଚୟ ମାର୍ଗ । 


ଏହି କର୍ମରେ ସୃଷ୍ଟି ହେଲ। ଭାରତର ଷଡ଼ଦର୍ଶନ । ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା 
୧.ପୂର୍ବମୀମାଂସା ବା ମୀମାଂସା ଦର୍ଶନ, ୨. ଉତ୍ତର ମୀମାଂସା ବା ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ, ୩. 
ସାଂଖ୍ୟ ଦର୍ଶନ, ୪. ଯୋଗ ଦର୍ଶନ, ୫. ନ୍ୟାୟ ଦର୍ଶନ ଓ ୬. ବୈଶେଷିକ ଗୀତା 
ମହାଭାରତର ଭୀଷ୍ମପର୍ବର ଅନୁଶୀଳନ । ଏଥୁରେ ନ୍ୟାୟ ଓ ବୈଶେଷିକ ଦର୍ଶନର 
ପ୍ରସଙ୍ଗ ବି ନାହିଁ । ମୀମାଂସା ଦର୍ଶନର ମତବାଦ କେବେ ପ୍ରସାର ହୋଇଥଲା ତାହା 
ଜାଣିବାର ଉପାୟ ନାହିଁ । ଏହି ଦର୍ଶନଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରଚାର ଅଧୁନା ଯେପରି ଦେଖାଯାଏ, 
ଗୀତା ରଚନା କାଳରେ ସେଭଳି ଦେଖାଯାଇ ନ ଥୁଲା । ଉପନିଷଦ ଓ ଶ୍ରୀମଦ 
ଭଗବଦ୍ରଗୀତାର ସାରତତ୍ତଵକୁ ନିଜ ସାଧନା ମାଧ୍ଯମରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ତା'ର ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
କରିଥୁଲେ, ତାହା ହିଁ ବେଦାନ୍ତ । ଏହି ଗୂଢ ତର୍ତକୁ ଯିବା ପୂର୍ବରୁ ହାଲ୍‌କା ମନରେ ଏହି 
ଗପ ଲାଲବାବା ଉପାଖ୍ୟାନ ଶୁଣିବା । 

ଲାଲବାବାଙ୍କୁ ଚା' ପିଇବାକୁ ଦେଲେ, ଲାଲବାବା ଚା” ପିଇ ଯାଉଥ୍‌ଲେ | ତା'ପରେ 
ନିଜେ ଚା” ଭଳି ତରଳ ହୋଇ ଯାଉଥୂଲେ ଓ ତାଙ୍କ ଶରୀର ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଉଥଲା, 
ଯେପରିକି ସେ ଶରୀର ଓ ତା'ର ଆକାର ପ୍ରକାରର କୌଣସି ଗୁରୁତ୍ସ ନାହିଁ । ଏହାର 
ବାସ୍ତବତାକୁ ସନ୍ଦେହ କରାଯାଇ ନ ପାରେ । ସମସ୍ତ ଆକାର ବା ରୂପର ଆଧାର 
ହେଉଛି ଜ୍ୟୋତି ବା ପ୍ରକାଶ, ଜ୍ୟୋତି ବା ଛାୟାର ଖେଳ ବା ପରିଣାମ ବା କାର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି ରୂପ ! ଯେତେ ଯେତେ ରୂପ ବା ଆକାରର ପରିକଳ୍ପନା ସେ ସବୁ ହିଁ ତ୍ରିଆୟାମି' 
ଭୂପ (three dimensional form) | ସବୁ ଆକାର ବା ରୂପ ହି ପ୍ରକାଶ ଓ ଛାୟାର 
କରାମତି ବା ଖେଳ ! ସେଥୁପାଇ ଜ୍ୟୋତି ହିଁ ସମସ୍ତ ରୂପ ବା ଆକାରର ମୂଳଭିଭି । 
ଏହି ଜ୍ୟୋତି ହ ଭଗବତ ସତ୍ତାର ପରିପ୍ରକାଶ । ସେଇଥ୍‌ପାଇଁ ଭଗବାନ ଆଦି ଶଙ୍କର 
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ବା ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଭଗବତ ସତ୍ତାକୁ ‘ଦଶଶ୍ଳୋକୀ”ରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କଲେ । ଜ୍ୟୋତିର 
ଆଧ୍ପତ୍ୟକୁ ଶଙ୍କର ସ୍ଵୀକାର କରିଛନ୍ତି ! ତେଣୁ ସେ କହିଲେ-  କ୍ଲ୍ୟୋତିରାକାରତ୍ନାତ' ! 
ଯେବେ କେହି ନିରାକାର” ତର୍ତ୍ସ କଥା କହେ, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ କି ଏହା 
ଏପରି ଗୋଟିଏ ଜିନିଷ ଯାହାର କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଆକାର ପ୍ରକାର ଆମ୍ଭଙ୍କୁ ଜ୍ଞାତ 
ହୁଏନା । କିନ୍ତୁ ଏହି ତନ୍ତ୍ର ଭିତରେ ସମସ୍ତ ଆକାର, ସ୍ଵରୂପ, ଅଦୃଶ୍ୟ ଭିତରେ ଦୃଶ୍ୟ ଓ 
ବ୍ୟାପ୍ତିର ସମ୍ଭାବନା ଲୁକ୍କାୟିତ ହୋଇ ରହିଛି । ନିରାକାର ମଧ୍ୟରେ ଆକାରର ଯେପରି 
ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ, ଅରୂପ ମଧ୍ଯରେ ରୂପର ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ । ଅରୂପ ଯଦି 
ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ, ତେବେ ସଗୁଣବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର ପରିପୂରକ ହୋଇପାରିବେ 
ନାହିଁ । ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଗୁଣାଧ୍ପତ୍ୟ ହେଲେ ତାହା ଯଦି ସଗୁଣ ବହ୍ମ ହୁଏ, ତେବେ ଏହି 
ଗୁଣର ଅବସ୍ଥିତି ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ଯତିରେକ୍ଵ ସମ୍ଭବ ହେବ କିପରି ? ସମଗ୍ର ବେଦାନ୍ତ ଏହି 
ନିର୍ଗୁଣ ଓ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର ସମାହାର କରି ତତ୍ଵ ପ୍ରକାଶ କରିଅଛି । ପ୍ରିଜିମ୍‌ ଗ୍ଲାସରେ ରଙ୍ଗ 
ନେଳିର ବିଚରଣ ଯେପରି ସାମାନ୍ୟ ଅଚ୍ଛୁଳି ଚାଳନାରେ ବଦଳିଯାଏ, ମାନସସ୍ତରରେ 
ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର ଅବସ୍ଥିତି ବିଚାର ଧାରାରେ ବଦଳିଯାଏ । କେବଳ ଯୁଚ୍ତିର 
ସମ୍ୟକ ପରିପ୍ରକାଶ ପାଇଁ ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର ବାଚ୍ଯୟାନ୍ତର ! ଏହା ବିନୁ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ନାହିଁ । ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ହ୍ମସତ୍ତା ମଧ୍ଯରେ ସଗୁଣ ପରିପ୍ରକାଶର ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବନା ଭରି ରହିଛି । 
ସେହି ପରମବ୍ରହ୍ମ ପରମାମତ୍ମାନ, ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଯେ ନିଜର ବକ୍ଷସ୍ଥଳରେ ସମସ୍ତ ଚରାଚର 
ବିଶ୍ଵର ଆତ୍ମା ସମୂହକୁ ଜୀବ ଜଡ ସମୂହ ସମ୍ଭାବନାକୁ ଜାବୁଡି ଧରିଛି, ସେହି ତର୍ବ ହିଁ 
ଅରୂପ ଅଣାକାର ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାକାର ତନ୍ତ୍ର ହିଁ ହୋଇପାରେ ! ଗୋଟିଏ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ରୂପ, 
ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଆକାର ପ୍ରକାରରେ ବା ଆଧାର ଛାଞ୍ଚରେ ତର୍ତଟିକୁ ବାନ୍ଧି ରଖୁଲେ ଅନେକ 
ରୂପ ରୂପାୟଃ” ସମ୍ଭାବନାର ମୃତ୍ୟୁ ବା ବିଲୁପ୍ତି ଘଟିବ । ଗୋଟିଏ ଅତି ସାଧାରଣ 
ଲୌକିକ ଉଦାହରଣ ନିଆଯାଇପାରେ । କୁମ୍ଭାରଶାଳର ଓଦାମାଟି ଗଦା ବା ଚିକିଟାମାଟି 
ଖଦା ଯାହା କୁମ୍ଭକାର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରି ରଖୁଥାଏ, ତାହାର କୌଣସି ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ରୂପ ବା 
ଆକାର ନଥାଏ ! ସେହି ପ୍ରସ୍ତୁତ ଓଦାମାଟି ସମୁହ ମଧ୍ଯରେ ବିଭିନ୍ନ ଆକାର ପ୍ରକାର 
ବସ୍ତୁର ପ୍ରସ୍ତୁତି ସମ୍ଭାବନା ନିହିତ ହୋଇ ରହିଥାଏ । କୁମ୍ଭାର ବା କୁମ୍ଭକାର ସେହି ସମ୍ଭାବନାକୁ 
ରୂପାୟିତ କରି ସେହି ଉପାଦାନରୁ ନିଜ ଭାବନାକୁ ବା ଚିନ୍ତନକୁ ସାକାର କରି ସେଥୂରେ 
ହାତୀ, ଘୋଡ଼ା, କୁକୁର, ବାଘ, କଣ୍ଢେଇ, କୁମ୍ଭ ମାଠିଆ ଆଦି ବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ରବ୍ୟ, ଦେବୀ 
ଦେବତା ମୂର୍ଭି, ନିଜ ଭାବନା ଓ ରୂପକଳ୍ପ ଅନୁଯାୟୀ ଗଢିଦେଇପାରେ । କିନ୍ତୁ କୁମ୍ଭକାର 
ସେହି ଉପାଦାନରେ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଏକ ଛାଞ୍ଚରେ ହାତୀଟିଏ ଗଢିଦେବା ପରେ ସେହି ବସ୍ତୁଟିକୁ 
ସେହି ଛାଞ୍ଚରେ ଘୋଡା ଭାବରେ ଗଢି ତୋଳିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ସେହିଭଳି ଯେ 
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ନିରାକାର/ ଅରୂପ, ତାକୁ ଏକ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ଆକାରରେ ବା ରୂପରେ ବାନ୍ଧି ରଖୂହେବ ନାହିଁ । 
କାରଣ ସେହି ତତ୍ତ୍ରେ ବା ସତ୍ତାରେ ଅନେକ ଆକାର ଅନେକ ରୂପକଳ୍ପର ସମ୍ଭାବନା 
ନିହିତ ହୋଇରହିଛି । “ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ୟ ଜଗତ୍ବ ମିଥ୍ୟା? ଏହି ବାଣୀର ମହତ୍ତ ମଧ୍ଯ ଏହି 
ଭାବରେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ | ଦୃଶ୍ୟମାନ ସଚରାଚର ବିଶ୍ବରେ ଆମ୍ଭେମାନେ ଯାହା ସବୁ 
ବସ୍ତୁ ଦେଖୁଳେ, ଛୁଉଛେ, ବ୍ଯବହାର କରୁଛେ ବା ଅନୁଭୋଗ କରୁଛେ, ତାହା କ୍ଷଣ 
ଭଂଗୁର, ଅସ୍ଥାୟୀ ବା ଅନିତ୍ୟ ସେହି ଭାବରେ ହିଁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଯାହା କିଛି କାଳ 
ଅବଧ୍‌ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ, ତାକୁ ସ୍ଥାୟୀ ବା ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ ବୋଲି କିଭଳି ଗ୍ରହଣ କରିପାରିବେ ? 
ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏ ବସ୍ତୁସବୁକୁ ଅନିତ୍ୟ ବା ମିଥ୍ୟା ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି ବା ଅବିଦ୍ୟା ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ଏହାର ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଯେ, ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ ନାହିଁ ବା ଏ ଜଗତକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଅସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇଛି । ଏହି ଜଗତର ବ୍ୟାବହାରିକ ଉପଯୋଗକୁ ମନା କରାଯାଇ 
ନାହିଁ । ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଓ ଅସ୍ଥାୟୀ ଏହି ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଜଗତକୁ ମିଥ୍ଯା, ମାୟା ଓ 
ପ୍ରପଞ୍ଚ ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । ସେଥୂପାଇଁ ଶରୀର ଓ ଦେହ ବ୍ୟତିରେକ ଯେକୌଣସି 
ସାଧନା ଚିନ୍ତାତୀତ ବ୍ୟାପାର । ସେଥୁପାଇଁ ଏହା ଏକ ବ୍ୟାବହାରିକ ମାଧ୍ୟମ ବା ଉପାଦାନ 
ଭାବରେ ଅବଶ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ! 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦ ଓ ବୌଦ୍ଧଧର୍ମ-ଗୁରୁ ସନ୍ଯାସୀମାନଙ୍କୁ 
ନିରୀଶ୍ଵର ଚେତନା ମଧ୍ଯରେ ଶାସ୍ତ୍ରା୍ଥ ଆଲୋଚନାକୁ ବିଚାରକୁ ନିଆଯାଉ । ବୌଦ୍ଧ 
ବିହାର ସଭାଗୃହରେ ବୌଦ୍ଧ ସନ୍ଦ୍ୟାସୀ  ବ୍ରହ୍ଧ ସତ୍ୟ ଜଗତ ମିଥ୍ୟା'କୁ ଆହ୍ବାନ କରିବାକୁ 
ଯାଇ ସଭାଗୃହର ଦୃଢସ୍ତମ୍ଭକୁ ଜାବୁଡି ଧରି ପ୍ରଶ୍ନ କରନ୍ତି, ଏହି ଖମ୍ବ କ'ଣ ମିଥ୍ୟା ବୋଲି 
କହିବା ? ଏହାର ସରଳ ଉତ୍ତରରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ତାଙ୍କର ଦ୍ବିତୀୟ ସିବ୍ଧାନ୍ତକୁ 
ଦୋହରାଇ କହନ୍ତି, ‘ସର୍ବ ଖଳୁମିଦଂ ବ୍ରହ୍ମମଂ । ଏହା ଭୁଲିଯିବା ଉଚିତ ହେବ କି ? 
ଏଠାରେ ସଚରାଚର ବିଶ୍ଵ ଜଗତ ବା ପ୍ରକୃତିର ସମସ୍ତ ଉପାଦାନଙ୍କୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଉପେକ୍ଷା 
କରାଗଲା କେଉଠି ? ଏ ଜଗତ ବା ସୃଷ୍ଟିର ସବୁ ଉପାଦାନ ଜୀବ, ନିର୍ଜୀବ, ବୃକ୍ଷଲତା, 
ପାହାଡ଼, ପର୍ବତ, ନଦନଦୀ, ମାଟିଗୋଡି, ଧୂଳି ଏପରିକି ପାଣି ପବନ, ଅଗ୍ନି, ବ୍ୟୋମ 
ଏବଂ ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵରେ ଗଢା ଜୀବ ଶରୀରରେ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ । ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସର୍ବତ୍ର 
ସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତଦାତ୍ମ୍ୟ ଓ ତଦାକାର ହୋଇରହିଛି । ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତରେ ଯାହା 
ଆମେ ସାଧାରଣ ଭାବରେ ଦେଖୁପାରୁଛେ ବା ଦେଖୁପାରୁନା, ଶୁଣିପାରୁନା ବା 
ଛୁଇପାରୁନା, ସବୁଠି ସେହି ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ, “ ବଦ୍ଧ ହଁ କେବଳମ୍‌”” । ‘ନିରାକାର! 
ତତ୍ତ୍ଵର ଅର୍ଥ ହେବ ନିରାକାର ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ତ୍ଵରେ ବିଭିନ୍ନ ଗୁଣଯୁକ୍ତ ଆକାରଯୁକ୍ତ 
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ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର ସୃଷ୍ଟି ସମ୍ଭାବନାର ଦାୟ ଓ ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟ ଜଗତ ସୃକ୍ଷତତ୍ଵରେ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ । 


ଏହି ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଅଦ୍ବରୈତ ଦର୍ଶନର ପରବର୍ଭୀ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ବାଣୀ ˆ ଚିଦାନନ୍ଦ ସାଗରରେ ସୃଷ୍ଟିର ସମସ୍ତ ବିଭବ, ଡ଼ବୁକି ମାରୁଛି ?? ଏହା କ'ଣ 
ଅଦ୍ବୈତି ଚେତନାକୁ ପରାହତ କରୁଛି ବା କରିପାରେ ? ଦ୍ଵୈତ ତତ୍ତ୍ଵ ବା ଦର୍ଶନ ଏକ 
ବୈଚାରିକ ବିମର୍ଷ ବୋଲି ଧରି ନିଆଯାଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ଏହା କୌଣସି ମତେ ଅଦ୍ବୈତ 
ତତ୍ସକୁ ନିରାଧାର, ନିରର୍ଥକ, ଅବାନ୍ତର, ଶୂନ୍ୟଗର୍ଭା ଆଖ୍ୟା ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ । ସେ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ଭେଦାଭେଦ” ତତ୍ତ୍କୁ ସଠିକ୍‌ ଭାବରେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ! ଚିରନ୍ତନ 
ସତ୍ୟ ଓ କ୍ଷୟଶୀଳ ସଚରାଚର ଜଗତ ମଧ୍ଧରେ କାର୍ଯ୍ୟଟକାରଣର ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ, ଏପରି 
କିପରି ବା କହିବା ? ତାହେଲେ ଏ ଜାଗତିକ ସୃଷ୍ଟି ଓ ପ୍ରକୃତିର ସୁବିଶାଳ ଉପଲବ୍ଧ 
କେଉଁଠୁ ଆସିଲା ? ଏ ସୁବିଶାଳ ଜଗତ “ସଚରାଚର ସୃଷ୍ଟି ଆଖୁ ସାମ୍ପାରେ ତା'ର ସ୍ଥିତି 
ଜାହିର କରୁଛି । ଏହି ଜଗତ ମିଥ୍ୟା ଓ ମାୟା, ଏହା କିପରି କୁହାଯାଇପାରେ ? 

ଏପରି ଦୃନ୍ଦାମ୍‌କ ଅବବୋଧକୁ ଅଧକ ସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ସାବଲିଳ କରିବା ପାଇଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଙ୍କର ସମସ୍ତ ଭେଦାଭେଦ ଭାବକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରି ପ୍ରସଙ୍ଗ କ୍ରମେ ରଜ୍ୁ ସର୍ପ ବିଚାର, 
ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ଧାତୁ ଓ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମିତ ଅଳଙ୍କାରର ଉଦାହରଣ ଦେଇ ଯାଇଛନ୍ତି । ଭ୍ରମାତ୍ମକ ସର୍ପ 
ମିଥ୍ୟା ହେଲା ବୋଲି ରଜୁ ମିଥ୍ୟା ହୋଇନପାରେ । ଭ୍ରମ ଯେତେ ଭ୍ରମାତ୍ମକ ହେଉ 
ପଛେ, ତାହାର ଅଧକ୍ଠାନ ହିଁ ସତ୍ଯ । ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ଭଳି ମୌଳିକ ଧାତୁରେ ତିଆରି ସବୁ 
ପ୍ରକାର ଅଳଙ୍କାର ସ୍ଵରୂପତଃ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ । ଆକାର ପ୍ରକାର ଭେଦରେ ତାହା ବିଭିନ୍ନ ନାମ 
ଧାରଣ କରିପାରେ । ପୁଣି ସେହି ଅଳଙ୍କାରଗୁଡ଼ିକୁ ଭାଙ୍ଗିଦେଲେ ବା ତରଳାଇ ଦେଲେ 
ସେହି ମୂଳଧାତୁ, ମୌଳିକ ଧାତୁ, ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣରେ ତାହା ପୁନଃ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ହୋଇଯାଏ । 
ଅଳଙ୍କାରମାନେ ନିଜ ନିଜର ନାମ ରୂପ ହରାଇ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଧଘନ ଖଣ୍ଡ ହୋଇଯାଏ | ଜଗତର 
ନାନାତ୍ଵ, ବିଭେଦତ୍ସ ହିଁ ମିଥ୍ୟା, କିଛ ଉପାଦାନର କାରଣ ରୂପେ ଏ ଜଗତ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମମୟ 
ସ୍ଵରୂପର ପରିପ୍ରକାଶ; ତେଣୁ ସତ୍ଯ । 

ଯାହା ଜଗତ ରୂପରେ ଆଭାସୁଛି ତାହାର ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ତା ଅଛି, କିନ୍ତୁ ପାରମାର୍ଥକ 
ସଭା ନାହିଁ । ଉପାଧ୍‌ ଘୁଞ୍ଚିଗଲେ ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ତାର ବିଲୟ ଘଟି ପାରମାର୍ଥଵକ ସତ୍ୟର 
ପରିପ୍ରକାଶ ଘଟେ | ଅନାଦିକାଳରୁ ଅଜ୍ଞାନକୃତ ଉପାଧ୍‌ଦ୍ଵାରା ଜଡ଼ିତ ହୋଇ ଏକ ଓ 
ଅଦ୍ଧିତୀୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ବା ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭାବରେ ଉପସ୍ଥାପନା କରାଯାଇଛି । 
ବିଶିଷ୍ଟ ବିଶେଷ୍ୟ ଓ ବିଶେଷଣ ଭେଦରେ ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦରୁ 
ବିଶିଷ୍ଟାଦ୍ବତରେ ପଦାର୍ପଣ କରିଛନ୍ତି ଓ ପରମ ସତ୍ୟ ପରମବ୍ରହ୍ମ ଚିତ୍‌ଃ ଅଚିତ୍‌ ଏହି 
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ତତ୍ସତ୍ରୟୀ ଧାରାରେ ଉପନୀତ ହୋଇଛନ୍ତି ! ଯଦିଚ ବସ୍ତୁକଗତ ଓ ଜୀବଜଗତ ଉଭୟ 
ତନ୍ତ ପରମବ୍ରହ୍ମନରେ ଦାୟ ବା ନିର୍ଭରଶୀଳ, ଏହି ତିନୋଟି ତତ୍ସ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭେଦରେ 
ସ୍ବତନ୍ତ୍ର ସତ୍ତା ବହନ କରନ୍ତି ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କରିଛନ୍ତି । ଜୀବଜଗତ ଓ ବସ୍ତୁଜଗତ ଯେ 
ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାକାର, ପରମବ୍ରହ୍ମର ସଗୁଣ ପରିପ୍ରକାଶ, ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପରିବ୍ୟାପ୍ତି ଉପାଧୂ 
ବା ବିଶେଷଣଯୁକ୍ତ ସୃଷ୍ଟି ଏହାର ବିରୁଦ୍ଧାଚରଣ କରିହେଉ ନାହିଁ । ଅସଲରେ ଏହା 
ଅଦ୍ବୈତବାଦର ଏକ ଭିନ୍ନ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ଅଦ୍ଧୈତ ମୂଳତଭ୍କକୁ 
ଦୋହଲାଇ ପାରିବାର କ୍ଷମତା ଥଲା ଭଳି ମନେହୁଏ ନାହିଁ । ବିଶେଷଣଯୁକ୍ତ କୌଣସି 
ଉପାଦାନ ମୂଳତତ୍ତ୍ଵ ପରମବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ତତ୍ତର ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିକଜ୍ପ ନ ହୋଇପାରେ । 
କାରଣ ବିନାଶଶୀଳ ଜୀବଜଗତ ଓ ବସ୍ତୁଜଗତ ବିନାଶ ପରେ କ୍ଷୟ ଯାଇ ଅସ୍ତିତ୍ସ 
ହରାନ୍ତି, ସୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିତି ଲୟ ପରିଧୁ ମଧ୍ୟରେ ପରମନବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଅନିତ୍ଯ. 
କ୍ଷଣଭଙ୍ଦୁର, ବିନାଶଶୀଳ ଗୁଣରେ କ୍ରୀଡା ସାମଗ୍ରୀର ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତି । ସେହି 
କାରଣରୁ ଚିତ୍‌ ଓ ଅଚିତ୍ବକୁ ଶାଶ୍ବତ, ଚିରନ୍ତନ, ପରମବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମା, ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମ 
ଶ୍ରେଣୀଭୁକ୍ତ, ଶାଶୃତ, ମୂଳସତ୍୍ତା ସହ ତୁଳନା କରାଯାଇନପାରେ । ତୈତିରୀୟ ଉପନିଷଦର 
ଭାଷାରେ ପରମବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ସୃଷ୍ଟ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଓ ଅଜୀବ ଜଗତ ସଂସାରରେ ତା'ର 
ଲୀଳାଖେଳା କାର୍ଯ୍ୟ ପରିସମାପ୍ତି ପରେ ପୁନଃ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାରେ ମିଳିତ ହୁଅନ୍ତି ବା ବିଲୀନ 
ହୋଇଥାନ୍ତି । ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ବାମୀ ନିର୍ଗୁଣ ଶାଶୃତ ପରମାମତ୍ମାଠି ଓ ସଗୁଣବ୍ରହ୍ମର 
ଓ ବ୍ରହ୍ମଂ ସବିଶେଷ ବା ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସମସ୍ତ ଗୁଣର ଆଧାର ବା ସମଷ୍ଟି ଭାବରେ ପ୍ରତିପାଦନ 
କରନ୍ତି । ପରମବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ସମସ୍ତ ଗୁଣଯୁକ୍ତ ଓ ସମସ୍ତ ଆକାର ପ୍ରକାର ଯୁକ୍ତ 
ସଚରାଚର ବାହ୍ୟ ଜଗତରୁ ପୃଥକ ନୁହେଁ । ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଜଗତ ଓ 
ବସ୍ତୁଜଗତ ପରମବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତାର ଅବିଚ୍ଛେଦ୍ୟ ଅଙ୍ଗ ଭାବେ ସେ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । 

ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ବାମୀଙ୍କର ଭକ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅଦ୍ଧୈତ ତତ୍ସକୁ ଭିନ୍ନ ଏକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ 
ଉପସ୍ଥାପନା କରିବା ଛଡା ମୂଳତତ୍ତବରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବେ ଓହରିଯିବା ମନେହୁଏନା; ପରନ୍ତୁ 
“' ଭେଦାଭେଦ ଭାବ” ରେ ଛନ୍ଦି ହୋଇପଡ଼ିବା ଭଳି ମନେହୁଏ । ଆତ୍ମା ଓ ପରମାମ୍ଭ, 
ଅଭିନ୍ନ ଏବଂ ଭିନ୍ନ (identity and difference), ଅପୃଥକ୍‌ ସିଦ୍ଧ" ( non- 
dif f¢rnc¢)ର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଯେ ପୁନଃ ଅଦ୍ବୈତବାଦୀ ନିର୍ଯ୍ୟାସର ତାଦାମ୍ବ୍ୟ ସମ୍ନ୍ଧୀକୁ 
ସ୍ଵୀକାର କରୁଛି, ତାହା ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଯାଉଛି । 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଭାଷା ତଜଲ୍ଲିନ'କୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ପରମବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତା, 
ପାରମା୍ଥକ, ଅରୂପ, ନିରାକାର, ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ନତତ୍ସ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ସଂସାରର 
ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟି ପରମବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତାରୁ ଜନ୍ମଲାଭ କରିଛି ଓ ଲୀଳାଖେଳାର ପରିସମାପ୍ତି ପରେ 
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ଏହି ଜଗତର ସମସ୍ତ ଜୀବ ଓ ଅଜୀବ ପୁନଃ ସେହି ନିର୍ଗୁଣ ନିରାକାର ଅରୂପ ପରମାର୍ଥକ 
ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାରେ ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି, ଏହି ଭାବଧାରାକୁ ପୋଷଣ କରି ଅଦ୍ବରୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦକୁ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ କରନ୍ତି । 

ଏହା ବ୍ୟତୀତ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ସେହି ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ 
ପରମସତ୍ୟ ଓ “ସତ୍ୟସ୍ୟ ସତ୍ୟମ୍‌' ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ସେହି ଭାବଧାରାରୁ ସତ୍ବ - 
ଚିତ ଆନନ୍ଦ ଭାବଧାରାର ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । ଏହି ଭାବଧାରା ହିଁ ଉପନିଷଦ 
ଭାବଧାରାର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ । “ସଂ ମାତ୍ରାଂ ହି ବ୍ରହ୍ମଂ” ଯାହାକୁ ଶବ୍ଦରେ ଆକାରରେ ପ୍ରକାରରେ 
ଗୁଣଯୁକ୍ତ କରି ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ ପାରେନା, ଯାହାକି ବେଦଜ୍ଞ ସାଧକ ମୁନିରଷିମାନଙ୍କ 
ଆଧ୍ଧାମ୍ପିକ ଓ ପାରମାର୍ଥକ ସାଧନାରୁ ସୃଷ୍ଟ । ଏହି ଅନୁଭବସିଦ୍ଧତାକୁ ବା ଅନୁଭବର 
ସିବ୍ଧାନ୍ତକୁ କିପରି ବା ଶବ୍ଦ ଓ ଯୁକ୍ତିରେ ବର୍ଣ୍ଣନା ବା ଯୁକ୍ତିସିଦ୍ଧ କରିହେବ ? 

ସେ ଯାହାହେଉ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ରାମାନୁଜ ଶଙ୍କରଙ୍କ ଅଦ୍ଧୈତ ପରମବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ତ୍ଵରେ 
ଉପାସ୍ୟ ଲଶ୍ଵର ତତ୍ସକୁ ଯୋଡ଼ିବାକୁ ଯାଇ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମବାଦକୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ଯାହା 
ଶ୍ରୀଭାଷ୍ୟ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଅନୁଯାୟୀ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମ ବିଶେଷ ସୁଗୁଣରେ ପୂର୍ଣ୍ଚ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ 
ଉପନୀତ ହୁଅନ୍ତି । ସେଥୁପାଇଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦକୁ ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ବିଶିଷ୍ଠାଦ୍ବୈତ କୁହାଗଲା ଏବଂ ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଧାର୍ମିକ ସମ୍ପଦାୟକୁ ଶ୍ରୀ ସମ୍ପଦାୟ/ 
ନାରାୟଣ / ବିଷ୍ଣୁ ବା ବୈଷ୍ଣବ ସମ୍ପଦାୟ ବୋଲି କୁହାଗଲା । ଏହି ଭାବଧାରାକୁ ତାଙ୍କର 
ଅନୁଗାମୀ ଅଲୱାର ସନ୍୍ୟାସୀମାନେ ଅଧ୍‌କ ଆଗକୁ ନେଇ ବବିଶିଷ୍ଟାଦ୍ବୈତ? ଦର୍ଶନ 
ପରମ୍ପରାର ବାର୍ଭାବହ ହୋଇଗଲେ । ପରେ ପରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଧାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ବୈତବାଦ, 
ଧର୍ମବିଚାର ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ପଦାୟ ବୋଲି ବିବେଚିତ ହେଲେ ଓ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ବଲ୍ୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶୁଦ୍ଧାଦ୍ରୈତ ରୁଦ୍ର ସ୍ପ ଦାୟର ବାର୍ରାବହ ହେଲେ ଓ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ନିମ୍ବାର୍କ ଦ୍ବୈତାଦ୍ବୈତ ଦର୍ଶନକୁ 
ଗ୍ରହଣ କଲେ ଏବଂ ଏହି ଧାର୍ମିକ ସମ୍ପରଦାୟକୁ ସନକ ସମ୍ପରଦାୟ ବୋଲି କୁହାଗଲା । 
ଶିବ-ଶକ୍ତି ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟିର ଆଧାର ପରମେଶ୍ବର ଓ ଶକ୍ତି ସ୍ଵରୂପିଣୀ, ପ୍ରକୃତିରୂପିଣୀ 
ମହାମାୟା ଜଗଜନନୀ ତତ୍ତ୍ରୁ ଦ୍ବୈତିବାଦ ବିକଶିତ ହୋଇ ଉଠିଲା । ଏହିଭଳି ଭାବରେ 
ବୈଷ୍ଣବ, ଶୈବ ଓ ଶକ୍ତି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଣୁ ଓ ମହେଶ୍ବର ତତ୍ତସ ମଧ୍ଯ ବିକଶିତ ହେବାକୁ 
ଲାଗିଲା । ମୂଳ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ନବାଦ ଏହିଭଳି ପର୍ଯ୍ୟାୟକ୍ରମେ ବିଭିନ୍ନ ଶାଖା ପ୍ରଶାଖାଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ବିଭିନ୍ନ ସମ୍ପଦାୟ ଭିତ୍ତିରେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ମନ୍ଦିର, ବିଗ୍ରହ ଉପାସନା ପଦ୍ଧତି ଅନୁଯାୟୀ 
ମନ୍ତ୍ର ତନ୍ତ୍ର ପ୍ରତିମା ପୂଜା ଆଧାରରେ ବେଦାନ୍ତ/ ଉପନିଷଦ ଓ ଶ୍ରୀମଦ୍ବ ଭଗବଦବଗୀତା 
ମୂଳତତ୍ତ୍ଵର ଅଦ୍ଵୈତି ଭାବଧାରାକୁ ଭିନ୍ନାଥଥ କରି ସ୍ଵୟଂ ଦିଗହରା ହେବାକୁ ଲାଗିଲା ଓ 
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ବିଭିନ୍ନ ଧର୍ମ ସମ୍ପଦାୟ ମଧ୍ୟରେ ସୀମାତୀତ ବିବାଦ ମଧ୍ଯ ମୁଣ୍ଡ ଟେକିଲା ! 


ଶ୍ରୀ ମଧ୍ାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କ ‘ ଦ୍ବୈତିବାଦ”ରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ଅଦ୍ବୈଦ ମତବାଦକୁ 
ବୌଦ୍ଧ ଶୂନ୍ୟବାଦର ମିଥ୍ୟାଚାର ଆଖ୍ୟା ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ' ଅଶୂନ୍ୟବାଦିନଃଶୂନଂ ତଦୈବ 
ବ୍ରହ୍ମମାୟାଃ” ବୋଲି କହନ୍ତି । ଜଗତ ପ୍ରବାହ ସତ୍ୟଂ ପଞ୍ଚଭେଦା ସମନିତଃ ଜୀବେଶ୍ଵର 
ଭିଦାଚୈବ ଜୀବଭେଦାଃ ପରସ୍ପରମ୍‌ ଜଡ଼େଶାୟୋ ଜଡ଼ାନଞ୍ଚ ଜଡ଼ ଜୀବଭିଦା ତଥାଃ' 
କହି ମହାଭାରତ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରନ୍ତି ! ମାଧ୍ଟ ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଭଳି ପୂର୍ବ 
ମୀମାଂସା ଓ ଉତ୍ତର ମୀମାଂସା ଉଭୟକୁ ଏକ ବିଜ୍ଞାନର ଆଖ୍ୟା ଦିଅନ୍ତି ଓ ‘ବେଦ 
ଅପୌରୁଷେୟଂ ଏହି ସିବ୍ଧାନ୍ତକୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ଜଗତ ବା ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଉପାଦାନ 
ସତ୍ୟ ଓ ଉପାଦାନର ଭେଦାଭେଦ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ-ଏହି ମତବାଦ ପୋଷଣ କରନ୍ତି । ଶ୍ରୀ 
ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଭଳି ପରମେଶ୍ବର, ଜୀବାମ୍ମା ଓ ନିର୍ଜୀବ ଏହି ତିନି ତତ୍ସକୁ ମୌଳିକ 
ତତ୍ଵ ଓ ତ୍ରିସତ୍ୟ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ଜୀବ ଓ ଅଜୀବ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରେ 
ନିର୍ଭରଶୀଳ, କିନ୍ତୁ ପରମେଶ୍ବର ହିଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ବହନ କରନ୍ତି । ପରମବ୍ରହ୍ମ ହିଁ “ସୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିତି 
ଲୟ, ଏହି ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ବିକା ଶକ୍ତିର ଆଧାର ! ଭଚ୍ତିମାର୍ଗରେ ହିଁ ଭଶ୍ବର ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ଭବ । 
ବିଶ୍ଵନିୟନ୍ତା ପରମବିଷ୍ଣୁ ଓ ଶକ୍ତି / ପ୍ରକୃତିରୂପିଣୀ ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀ ଉଭୟ ହିଁ ପରମ ସତ୍ୟ । 
ଏହା ହିଁ ମଧ୍ାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ବୈତବାଦ । ପୁନଃ କୋଟି କୋଟି ଜୀବାମତ୍ମା ଥଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅଂଶବିଶେଷ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ବହନ କରନ୍ତି ଏବଂ ପରିଶେଷରେ 
ପରମାମ୍ମାରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୁଅନ୍ତି । 


ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ସଗୁଣବ୍ରହ୍ମ ବା ସୃଷ୍ଟିକର୍ତା ପରମେଶ୍ବର ସମସ୍ତ ସୁଗୁଣର 
ଆଧାରକୁ କିନ୍ତୁ ମଧ୍ବାଚାର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଜୀବ ଓ ନିର୍ଜୀବ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସେଗୁଡିକର 
ବିଶେଷ ଗୁଣ, ଦ୍ରବ୍ୟଗୁଣଯୁକ୍ତ ହୋଇଥିବାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ବହନ କରନ୍ତି ଓ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ପରିଚୟ 
ବହନ କରନ୍ତି । ଏହି ଦୁଇ ତତ୍ଵ ପରମାତ୍ମା ଭଶ୍ଵରଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ । ପରମେଶ୍ବର 
ବିଶ୍ଵନିୟନ୍ତା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ ସୁଗୁଣର ଅଧ୍ବକାରୀ କହିବା ଠିକ ହେବ ନାହିଁ ବା 
ଜୀବତତ୍ତ ଓ ବସ୍ତୁତତ୍ଧ ଉଦ୍ୟକୁ ନେଇ ପରମେଶ୍ବର ତନ୍ତ୍ର ଗଠିତ ଏହା ମଧ୍ଯ ଠିକ ନୁହେଁ । 
ଜୀବାତ୍ମା ଓ ନିର୍ଜୀବ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ମଧ୍ଯ ଗୁଣ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପାର୍ଥକ୍ୟ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ଜୀବାମତ୍ମା 
ପରମାମ୍ଭାଙ୍କଠାରୁ ସୃଷ୍ଟ ହୋଇଥ୍‌ଲେ ହେ ଉଭୟ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ନୁହଁନ୍ତି । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ନିମ୍ବାର୍କଙ୍କ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ- ଦ୍ବୈତାଦ୍ବତବାଦ ବା ଭେଦାଭେଦବାଦ- 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ରାମାନୁଜଙ୍କ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର ଅତି ନିକଟରେ ଥୁବା ଭଳି ମନେହୁଏ, ଯଦିଚ 
କେତେକ ଛୋଟ ଛୋଟ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଏ । ୧୪ଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ଦ୍ଵିତୀୟାର୍ଵରେ 
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ଅଦ୍ବୈତବାଦୀ ନିମ୍ବାର୍କ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜଙ୍କ ଭଳି ପରମେଶ୍ବର(G୦d), ଜୀବାତ୍ମା 
(Soul)ଏବଂ ନିର୍ଜୀବ (Matter) ଉପାଦାନ ଏହି ତିନୋଟି ସଭାକୁ ମୌଳିକ 
ସତ୍ୟ(ନReality) ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କରିଛନ୍ତି, ଯଦିଚ ଜୀବାତ୍ମା ଓ ବସ୍ତୁ (Matter) 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ । କିନ୍ତୁ ନିତ୍ବାର୍କଙ୍କ ମତରେ ଜୀବାତ୍ମା(5 ୦୪!) ହେଉଛି 
ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ଓ ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନର ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ବକାରୀ । ପରମେଶ୍ବର ଓ ଜୀବାତ୍ମା ମଧ୍ଯରେ 
ସମ୍ପଙ୍କ ହେଉଛି “ଧର୍ମା-ଧର୍ମଥଭାବଂ । ଜୀବାତ୍ମୀ (Sଠu!) ଜ୍ଞାନର ଆଧାର, ଜ୍ଞାନ ସ୍ବରୂପ 
ଓ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରୟୋଗକାରୀ ମଧ୍ଯ ! ଜୀବାତ୍ମା ନିତ୍ୟ ହେଲେ ହେଁ ଏହା ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁକୁ ସାମ୍ପା 
କରେ, କାରଣ ଏହା ଶରୀରଧାରୀ ବା ଶରୀରଯୁକ୍ତ । 

ସେଥପାଇଁ ଦ୍ବୈତାଦ୍ଵୈତ ଦର୍ଶନବାଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ଜ୍ଞାନ ସୃରୂପମ୍‌ ଚ ହରେର 
ଅଧୀନମ, ଶରୀର ସଂଯୋଗ ବିୟୋଗାଯୋଗ୍ୟଂ ।” ‘ଅଣୁ ହି ଜୀବମ ପ୍ରତିଦେହଭିନ୍ନମ୍‌ 
ଜ୍ଞାନ୍ତବ୍ୟବନ୍ତମ୍‌ ଯଦାନନ୍ତମ ଆହୁ ।” ଏହା ଦଶଶ୍ଳୋକିରେ କୁହାଯାଇଛି । 


ସେହିଭଳି ଅଜୀବ (Matter) ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି ଏହା ତିନି ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ- 
୧. ଅପ୍ରାକୃତ ବସ୍ତୁ ଯାହା କ୍ଷୟ ହୁଏନା ଓ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ପରମେଶ୍ବର ସତ୍ତା ଭଳି 
ଶୁଦ୍ଧସତ୍ତା ବା ନିତ୍ୟ ବିଭୂତି, ୨. ପ୍ରାକୃତ, ଯାହାକି ପ୍ରକୃତିରୁ ସୃଷ୍ଟ ଓ ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ଭିକା ଏବଂ 
୩. କାଳ ବା ସାମୟିକ ବସ୍ତୁ 

ପରମେଶ୍ବର ହେଉଛନ୍ତି ସର୍ବୋଚ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ଯେଉଁଠି କୌଣସି ଅବଗୁଣ 
ଦେଖାଯାଏନି ଓ ଏହା ସର୍ବଗୁଣର ଗନ୍ତାଘର । ପରମେଶ୍ବର ଏ ସଂସାରକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ 
କରନ୍ତି ଓ ଚାରି ପ୍ରକାରଂ ବ୍ୟୁହରେ ପରିପ୍ରକାଶ ହୋଇଥାନ୍ତି ଓ ଅବତାରୀ ଭାବରେ 
ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି ମଧ୍ଯ । ଏହି ପରମାତ୍ମା ପରମେଶ୍ବର ହେଉଛନ୍ତି ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଓ ଶ୍ରୀରାଧା 
ହେଉଛନ୍ତି ତାଙ୍କ ସଂଗିନୀ ବା ପ୍ରାଣେଶ୍ଵରୀ । ସମସ୍ତ ଜୀବଜଗତ ଓ ନିର୍ଜୀବ ବସ୍ତୁଜଗତ 
ସେହି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଅଂଶବିଶେଷ । ପରମେଶ୍ବର ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଏହି ବିଶ୍ଵସୃଷ୍ଠିର କାର୍ଯ୍ୟ, 
କାରଣ ଓ ପରିଣାମ । ବିଶ୍ଵ ଜଗତ ଓ ପରମେଶ୍ବର ଭଗବାନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଉଭୟଙ୍କୁ ଏକ 
ଓ ଅଭିନ୍ନ କହୁ । ଯଦି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ଏକ ବା ଅଭିନ୍ନ କହୁ, ତା'ହେଲେ ଭଗବାନ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଦୋଷାଦୋଷ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଯିବାର ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି ଏବଂ ସଂସାରରେ ଜୀବଜନ୍ତୁ 
ଦୃୁଃଖ-କଷ୍ଠ ଭୋଗିଲା ଭଳି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ହିଁ ତାହା ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡ଼ନ୍ତା । 
ପରମେଶ୍ବର ସତ୍ତାର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ଅସୀମ, ବିଶୁବ୍ୟାପୀ । ସେ ବିଶ୍ଵନିୟନ୍ତା ଓ ସମସ୍ତ 
ଉତ୍ତମ ଗୁଣର ଗନ୍ତାଘର । ଅପରାନ୍ତେ ସୃଷ୍ଟି ଜଗତ ବା ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଉପାଦାନ 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ବ୍ୟତିରେକେ ସେଗୁଡ଼ିକର 
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ସ୍ଥିତି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନୁହେଁ (ପରାତନ୍ତ୍ର ସତ୍ତାଭାବ) । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପରମେଶ୍ବର ଓ ବିଶ୍ଵଜଗତ ବା 
ସୃଷ୍ଟି ଏହି ଦୁଇ ତନ୍ତ ମଧ୍ୟରେ ଭେଦ-ଅଭେଦ ସମ୍ପର୍କ ( ଭେଦାଭେଦ ଭାବ) ରହିଛି । 
ଉଦାହରଣ ଭାବରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମୀ, ଅଗ୍ନି ଓ ଅଗ୍ନିକଣାକୁ ନିଆଯାଇପାରେ । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ନିତ୍ବାର୍କ ମଧ୍ୟ ବସ୍ତୁଜଗତ ଓ ଜୀବାମତ୍ମାସମୁହ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ସୁଗୁଣଗୁଡ଼ିକ 
ବହନ କରନ୍ତି, ଏହି ମତବାଦର ବିରୋଧ । ଦ୍ରବ୍ୟଗୁଣରେ ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁଠାରୁ 
ଅଲଗା ବା ପୃଥକ, ଏହା ଜାଣିହୁଏ । 

ଶ୍ରୀ ବଲ୍ଲାଭାଚାର୍ଯ୍ୟ ( ୧୪୭୯) ଶୁଦ୍ଧାଦ୍ବତବାଦ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ବିଷ୍ଣୁ ସ୍ଵାମୀ ଭାବର 
ପ୍ରବର୍ଭକ ଓ ତାଙ୍କ ବ୍ରହମସୃତ୍ର ଭାଷ୍ୟକୁ ଅଣୁଭାଷ୍ୟ କୁହାଯାଏ । ଶ୍ରୀ ବଲ୍ଲାଭାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ସଂପ୍ରଦାୟକୁ ରୁଦ୍ର ସମ୍ପଦାୟ ବୋଲି କୁହାଯାଏ । 

ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କୃତ ‘ବିବେକ ଚୂଡାମଣି” ଉଦ୍ଧୃତାଂଶ: 

ମୋକ୍ଷ୍ୟସ୍ୟକାଙ୍‌କ୍ଷା ଯଦିବୈଂ ତବାସ୍ଥି 

ତ୍ୟଜାତିଦୂରାଦ ବିଷୟାନ୍‌ ବିଷଂ ଯଥା 

ପୀୟୁଷବତ୍ଵ ତୋଷ-ଦୟା-କ୍ଷମା ର୍ଜବ 

ପ୍ରଶାନ୍ତିବାନ୍ତୀର୍ଭକ ନିତ୍ୟମାଦରାତଵ ୮୪ । 


ମୋହଂ ଜହି ମହାମୃତ୍ୟଟ ଦେହ-ଦାର ସୁତାଦିଷୁ 
ଯଂ ଜିତ୍ସା ସୁନୟୋ ଯାନ୍ତି 
ତଦ୍ବିଷ୍ଣୋଃ ପରମ ପଦମ୍‌ ।୮୮ ! 


ବିଷୟାଣା ମାନକୂଲ୍ୟେ ସୁଖୀ ଦୁଃଖୀ ବିପର୍ଯ୍ୟୟେ 
ସୁଖଂ ଦୁଃଖଂ ଚ ତଦ୍ଧର୍ମଃ ସଦାନନ୍ଦସ୍ୟ ନାମ୍ବକଃ ।୧୦୭। 


ସନ୍ନାପ୍ୟସନ୍ନପ୍ୟୁ ଭୟାମ୍ଭିକା ଯେ ଭିନ୍ନପ୍ୟଭିନ୍ନୀପ୍ୟୁଭୟାମମିକା ଯେ । 
ସଙ୍ଗାପ୍ୟନଙ୍ଗାପ୍ୟୁଭୟାମ୍ଭିକା ନୋ ମହାଦଵ ଭୁତା ନିର୍ବଚନୀୟ ରୂପା | ୧୧୧ | 


ଶୁଦ୍ଧାଦ୍ଧୟବ୍ରହ୍ନ ବିବୋଧନାଶ୍ୟା ସର୍ପଭ୍ରମୋ ରଜୁ ବିବେକତୋ ଯଥା । 
ରଜ ସ୍ତାମଃ ସନ୍ତ୍ର ମିତ ପ୍ରସିଦ୍ଧା ଗୁଣୀସ୍ତହୀୟାଃ ପ୍ରଥତୈଃ ସ୍ଵକାଯ୍ୟେଃ ।୧୧୨। 


ମାୟା ମାୟା କାର୍ଯ୍ୟ ସବଂ ମହଦାଦି ଦେହ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ 
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ଅସଦିଦମନାମତ୍ମକଂ ତ୍ଵଂବିଦ୍ଧ ମରୁମରଚିକା କଳ୍ପମ୍‌ ।୧୨୫ | 


ଯଃ ପଶ୍ୟତି ସ୍ଵୟଂ ସର୍ବଂ ଯଂ ନ ପଶ୍ୟତି କଶ୍ଚନ । 
ଯ ଚେଷ୍ଟତୟତି ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦିନଂ ତୁମଂ ଚେତୟାତ୍ୟୟମ୍‌ ।୧୨୯ । 


ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତି ଯୋଗୁ ସୁଖଦୁଃଖ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ସୁଖଦୁଃଖ ଜୀବର ଅନୁଭୂତି, 
ଆତ୍ମାର ନୁହେଁ | ଆତ୍ମା ଆନନ୍ଦମୟ ମାୟା (ଜଗତ) ଅଛି, ନାହିଁ ମଧ୍ଯ । ଏହା ଭିନ୍ନ 
ନୁହେଁ, ଅଭିନ୍ନ ନୁହେଁ | ଅଦୃଭୂତ ଓ ଅବଚର୍ଟନୀୟ । 

ଶୁଦ୍ଧ ଅଦ୍ବୈତ ବହ୍ଧ ଉପଲବ୍ଧିଦ୍ଧାରା ମାୟା ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ମାୟା (ଜଗତ )ର ଗୁଣ 
ହେଲା ସ୍ତ, ରଜ, ତମ ଆଦି । ପ୍ରକୃତି ( ଜୀବଜଗତ, ଜଡଜଗତ) ଓ ଦେହ ଏ ସବୁ 
ମାୟା ଓ ଅନାତ୍ମା ପର୍ଯ୍ୟାୟଦୁକ୍ତ । ଏହା ଅସତ୍ୟ, ମରୁଭୂମିର ମରୀଚିକା ପରି । 
ପରମାମ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ହେଲା ଯେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦେଖ୍‌ପାରେ, ତାକୁ କେହି ଦେଖୁପାରନ୍ତିନି । 

ଲବୃଧ୍ବା କଥଞ୍ଚନ୍ନର ଜନ୍ମ ଦୁର୍ଲଭଂ 

ତ୍ରୋପି ଫୁସ୍ତଂ ଶୁତିପାର ଦର୍ଶନମ୍‌ 

ଯସ୍ତ୍ମ୍ମମୁକ୍ତୌ ନ ଯତେତ ମୂଢଧୀଃ 

ସ ହ୍ୟାତ୍ମହା ସ୍ଵଂ ବିନିହନ୍ତ୍ୟସଦୃ ଗ୍ରହାତ ।୪ । 


ବଦନ୍ତୁ ଶାସ୍ତାଣି ଯଦନ୍ତୁ ଦେବାନା 
କୁର୍ବନଧ କର୍ମାଣି ଭଜନ୍ତୁ ଦେବତାଃ 
ଆମ୍ଭୈକ୍ୟ ବୋଧେନ ବିନା ବିମୁକ୍ତି 
ର୍ନ ସିଦ୍ଧ୍ୟତି ବ୍ରହ୍ମ ଶତାନ୍ତରେପି ।୬ । 


ଅଜ୍ଞାନଯୋଗାଦ୍ଵ ପରମାମ୍ବନସ୍ତବ ହ୍ୟନାମ୍ଭବବନ୍ଦସ୍ତତ ଏବଂ ସଂସୃତି 
ତୟୋର୍ବିବେକୋଦିତ ବୋଧ ବହୁରଜ୍ଞାନ କାର୍ଯ୍ୟଂ ପ୍ରଦହେଡ଼ ସମୂଳମ୍‌ ।୪୯ । 


ନ ଯୋଗେନ ନ ସାଂଖ୍ୟେନ କର୍ମଣା ଯେ ନ ବିଦ୍ୟାୟା 
ବ୍ରହ୍ମାମିକତ୍ଯବୋଧେନ ମୋକ୍ଷଃ ସିଧ୍ୟତି ନାନ୍ୟଥା ।୫୮ । 


ଅକୃତ୍ନା ଦୃଶ୍ୟବିଲୟମଜ୍ଞାତ୍ଵା ତତ୍ତ୍ରମାତ୍ମନଃ 
ବାହ୍ୟଶଦ୍ଦୈଃ କୁତୋ ମୁଲ୍ତିରୁକ୍ତମାତ୍ର ଫଳୈ ର୍ତୃଣାମ 1୬୫ |! 


ଆମତ୍ମବୋଧ ବିନା ମୁକ୍ତି ଓ ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନ ହୁଏନା | 
ଆତ୍ମା ପରମାତ୍ମା ଏକ ବୋଧ ନ ହେଲେ ମୁକ୍ତି ଅସମ୍ଭବ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ବିନା 
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କେବଳ ନାମ ଜପ ବା ଶବ୍ଦଦ୍ଧାରା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ/ମୁକ୍ତି ଅସମ୍ଭବ । 


ଶ୍ରୀ ବଲୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ମତରେ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ହିଁ ପରମବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ଏକ ବିଶେଷ ବିଶିଷ୍ଟ 
ସତ୍ତା ଯେ କି ‘ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ” ଜୀବାତ୍ମା ଓ ବସ୍ତୁଜଗତ ପରମାତ୍ମା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଭଗବାନଙ୍କ 
ପରିପ୍ରକାଶ ଏବଂ ଉଭୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅଂଶବିଶେଷ । ଭଗବାନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ସମସ୍ତ 
ଦିବ୍ୟଗୁଣର ଅଧୂକାରୀ । ସେ ଏକମାତ୍ର ସତ୍ୟ, ଏକରୁ ଅନେକ, ଅନେକରେ ଏକ, 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ନିରଂଜନ । ସେହି ଏଶ୍ଵରିକ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତିରେ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଜୀବାତ୍ମା ଓ ଜଡ଼ବସ୍ତୁ 
ସମୂହରେ ପରିପ୍ରକାଶ ଓ ପ୍ରତିଭାତଃ ହୁଅନ୍ତି । ସେହି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଦ୍ଧାରା ସୃଷ୍ଟ ଜଗତ 
ହିଁ ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ବିକା, ସତ- ଚିତ- ଆନନ୍ଦର ବାର୍ରା ଅଳ୍େ ବହୁତ ବହନ କରନ୍ତି । ମାୟା ବା 
ଅବିଦ୍ୟା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଶକ୍ତି ଯାହା ମାଧ୍ଯମରେ ପରମେଶ୍ବର ସଂସାରରେ ବହୁ ରୂପରେ 
ବହୁ ଭାବରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଅନ୍ତି । ତେଣୁ ଭଗବାନଙ୍କ ସୃଷ୍ଟିକୁ ଓ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ପରିପ୍ରକାଶକୁ ମାୟା କହିବା, ଆଖ୍ୟା ଦେବା ସମୀଚିନ ନୁହେଁ । ପ୍ରକାରନ୍ତେ ଏହି ଭଗବାନଙ୍କ 
ସୃଷ୍ଟି ହିଁ ସତ୍ୟ ଓ ବାସ୍ତବ । ପରମେଶ୍ବର ହିଁ ସ୍ଵୟଂ ସର୍ବମୟ କର୍ରଭା ; କାରଣ ଓ କର୍ମ 
ପରିଣାମ । ଶ୍ରୀ ବଲ୍ଲଭଙ୍କ ମତରେ ବିଶ୍ଵସୃଷ୍ଠିକୁ କେବଳ ଏକ ବିବର୍ଭନ ବା ପରିଣାମ 
ବୋଲି କହିହେବ ନାହିଁ । ତାହା ହେଉଛି ଅବିକୃତପରିଣାମବାଦ' । ଏହି ବିଶ୍ଵଜଗତ 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ଏଶ୍ଵରୀୟ ସତ୍ତାର ଓ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତିର ସଠିକ୍‌ ପରିପ୍ରକାଶ । ଏହା ଅନିତ୍ୟ, 
ମାୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟା କିପରି ହୋଇପାରେ ? ବିଶ୍ଵ ଓ ସୃଷ୍ଟିଜଗତକୁ ଅବିକୃତ ପରିଣାମ 
ବୋଲି କହିବା ହିଁ ଠିକ୍‌ ହେବ । 

ପରମେଶ୍ବର ସତ୍ତା, ଲଶୃର, ଜୀବାତ୍ମା ଓ ଜଡ଼ ଜଗତ ଭଳି ୩ଟି ସତ୍ତାର ସମବାୟ 
ବା ଏହି ତିନୋଟି ସତ୍ୟକୁ ନେଇ ଏଶ୍ଵରୀୟ ସତ୍ତା ଗଠିତ, ଏହା କହିବା ମଧ୍ଯ ଭୁଲ 
ହେବ । ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନେ ଉପରୋକ୍ତ ମତକୁ ଶ୍ରୀ ବଲୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ । 

ଏହି ସମ୍ପର୍କକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ ଶ୍ରୀ ବଲୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଦାତ୍ମ' ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ 
କରନ୍ତି । ଦ୍ରବ୍ୟ ଓ ଦ୍ରବ୍ଯଗୁଣ , କାରଣ ଓ ପରିଣାମ ଉଭୟ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । ସେ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସୃଷ୍ଟି କଗତ କ୍ଷେତ୍ରରେ “କ୍ଷଣଭଙ୍ୁର”, ଅବିଦ୍ୟା”, ମାୟା” ଆଦି ଶବଦ ପ୍ରୟୋଗ 
ଠିକ ନୁହେଁ । ପ୍ରକାରାନ୍ତେ ଶ୍ରୀ ବଲ୍ଲଭାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏ ସନ୍ଦର୍ଭରେ ସମବାୟୀକାରଣ” ଶବ୍ଦର 
ପ୍ରୟୋଗ କରନ୍ତି । 


ଏହା ବ୍ୟତୀତ ‘ଜଗତ! ଓ ସଂସାର” ଏହି ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ବାଖ୍ୟା ଶ୍ରୀ ବଲୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
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ଦର୍ଶନ ସାହିତ୍ୟରେ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ । ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ବଲ୍ଲଭ କହନ୍ତି ଜଗତ ହେଉଛି 
ପରମେଶ୍ବର ପରମାମ୍ଭାଙ୍କର ସଠିକ୍‌ ପରିପ୍ରକାଶ ଓ ଉଭୟ ଏକ । 

ସଂସାର କହିଲେ, ଜନ୍ମଂମୃତ୍ୟୁର ଚକ୍ର । ଜୀବାତ୍ମା ବା ଜୀବ ନିଜର ଆମ୍ଭ ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଚିହ୍ନି ନ ପାରିବା ବା ଅନୁଭବ ନ କରିପାରିବା କାରଣରୁ ଜରା, ରୋଗ, 
ମୃତ୍ୟୁ ଆଦି ଭୋଗ କରେ । ଜୀବାତ୍ମା (Sou!) ଓ ଶରୀର ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ଏହା ଏକ 
ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା । ଜୀବାତ୍ମା ସହ ପଞ୍ଚେନ୍ଦିୟ ଯୋଡ଼ିବା, ନିଃଶ୍ବାସ ପ୍ରଶ୍ନାସ ସହ ଆତ୍ମାକୁ 
ଯୋଡ଼ିବା ଓ ଶରୀରର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଅଂଗ ବା ଅଂଶକୁ ଆତ୍ମା ସଂଗେ ଯୋଡ଼ିବା, ଏ 
ସମସ୍ତ ବିଚାରବିଭ୍ରାଟରୁ ସୃଷ୍ଟ । ଯେତେବେଳେ ଜୀବ, ଆତ୍ମା(5ଠu!) ର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଜାଣିପାରେ, ଚିହ୍ନିପାରେ, ସେତେବେଳେ ସେ ସଂସାର ଚକ୍ର ବା ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ ମୁକ୍ତ 
ରହେ | ଜଗତ, ଜୀବ ଓ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ( G୦), ଏ ତିନି ସତ୍ତା ଏକାଭଳି([dentical) | 
ଜୀବ ଓ ଜଗତ ସତ୍ତାରେ ସଶ୍ବରିକ ସତ୍ତା ବିଦ୍ୟମାନ । ଏଣୁ ଏସବୁକୁ ସତ୍ଯ ବୋଲି 
କୁହାଯିବ । ଏହା କିପରି ଅବିଦ୍ୟା, ଅସତ୍ୟ, ମାୟା ହୋଇପାରେ ? ସେହି ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ 
ଶ୍ରୀ ବଲୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟ “ସଗତ” ଶବ୍ଦର ବ୍ୟବହାର କରନ୍ତି । ଶ୍ରୀ ଭାସ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି, 
ଜୀବାତ୍ମା(ଠu!) ଓ ପରମାତ୍ମା ଏକାଭଳି ହେଲେ ହେଁ ଜୀବାତ୍ମାର ସସୀମତା କାରଣରୁ 
ଏହା ପରମାମ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଅଲଗା ବୋଲି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ପରମାମ୍ମା ଭଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଅତୁଟ ଭକ୍ତି, ସ୍ପେହ ଓ ପ୍ରେମ ନିବେଦନରେ ହିଁ ଜୀବନ କ୍ରି alvation) ହୁଏ ଏବଂ 
ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳେ । କେବଳ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ବା ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ଯଥେଷ୍ଟ 
ନୁହେଁ । ହୃଦୟର ପବିତ୍ରତା ଓ ଲଶ୍ଵର କୃପା ଲାଭ କରିପାରିଲେ ହିଁ ମୁକ୍ତି (Salvation) 
ସମ୍ଭବ । ଲଶ୍ଵର କୃପା ବିନା ଏହା କସ୍ମିନନ କାଳେ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 

ବେଦ ନିର୍ଦେଶିତ ' ମର୍ଯ୍ୟାଦାମାର୍ଗ' ପଥ ଆପଣାଇ କର୍ମ, ଜ୍ଞାନ ଓ ଉପାସନାଦ୍ଧାରା 
ଏଶଵରିଜ କୃପା ଲାଭ କରି ନିର୍ବାଣ ବା ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି (a1ation)ସମ୍ଭବ । ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ରୁଦ୍ର ସମ୍ପଦାୟରେ ପୁଷ୍ଟିମାର୍ଗ'ର ଅବତାରଣା କରାଯାଇଛି । ପୁଷ୍ଠିଂର ଅର୍ଥ ଏଶ୍ଵରୀୟ 
କୃପା । ଅତୁଟ ଭଶ୍ଵରାନୁକ୍ତି ଓ ଉପାସନାରେ ଭକ୍ତି ଉଦ୍ରେକ ହୁଏ ଓ ଜୀବ ପୁଷ୍ଟମାର୍ଗ'ରେ 
ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ରି (Liberation or Salvation) ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଶ୍ରୀ ବଲ୍ଲାଭାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ରୁଦ୍ର ସଂପ୍ରଦାୟରେ ପୁଷ୍ଟି ବା ଏଶ୍ଵରୀୟ କୃପାକୁ ଅଧ୍ଵକ ଜୋର ଦିଆଯାଇଥୁବା ଦେଖାଯାଏ । 

ଏହି ଭାବଧାରାରୁ ଶ୍ରୀ ଚୈତନ୍ୟ ଓ ଗୌଡ଼ୀୟ ବୈଷ୍ଣବ ପରମ୍ପରାରେ ଭଚ୍ତି/ 
ପ୍ରେମ/ ପ୍ରେମମିଶ୍ରା ଭକ୍ତିର ଉଦ୍ଧଭବ ହେଲା ପରି ଜଣାଯାଏ । ଶ୍ରୀ ଚୈତନ୍ୟ ( ୧୪୮ ୫- 
୧୫୩୩) ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ଭେଦଭାବ (Identity in difference) ତଭ୍ତ୍କୁ ଗ୍ରହଣ 
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କରିନେଇଥୂଲେ । ଏଥୁପାଇଁ ଶ୍ରୀ ଚୈତନ୍ୟଙ୍କ ଭାବଧାରାକୁ ମଧ “ଗୌଡୀୟ ବିଚାରଧାରା 
କୁହାଯାଏ । ଶ୍ରୀ ଚୈତନ୍ୟ କୌଣସି ଶାସ୍ତ୍ର ଲେଖି ଛାଡ଼ି ଯାଇନାହାନ୍ତି । ଶ୍ରୀ ଚୈତନ୍ୟଙ୍କ 
ପ୍ରମୁଖ ଅନୁଗାମୀ ରୂପ ଗୋସ୍ଵାମୀଙ୍କ ‘ଉନ୍ନଳନୀଳମଣି', ‘ଭକ୍ରିରସାମୃତ ସିନ୍ଧୁର ଜୀବ 
ଗୋସ୍ବାମୀଙ୍କ ବାଖ୍ୟା ଓ ବଳଦେବ ବିଦ୍ୟାଭୂଷଣଙ୍କ ଗୋବିନ୍ଦଭାଷ୍ୟରୁ ଏପରି ପ୍ରତୀତ 
ହୋଇଥାଏ । ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସ୍ଵରୂପ, ଯାହାକି ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଭଗବାନଙ୍କ ମୂଳତତ୍ତ୍ର (Essence), 
ତା'ର ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ଭିକ ପରିପ୍ରକାଶ ହେଉଛି (କ) ସନ୍ିନୀ ବା ସତ, (ଖ) ସମିତ୍‌ ବା ଚିତ୍‌ 
(Knowledge) ଓ (ଗ) ହୁଦିନୀ ବା ଆନନ୍ଦ (Bliss) ପରମେଶୁରଙ୍କ ଶକ୍ତି ବୋଲି 
ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । ଏହି ଶକ୍ତିତ୍ରୟର ପରମେଶ୍ବର ଭଗବାନ ଜୀବ ଶକ୍ତି ଭାବରେ 
ଜୀବାତ୍ମାରେ ପରିସ୍ତଟ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ବଳରେ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଭଗବାନ ଜଗତରେ 
ପରିପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି, ତାହା ମାୟାଶକ୍ତି ବା ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ବହିଃରଙ୍ଗ ପ୍ରକାଶ ବା ଶକ୍ତି ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ପରମେଶ୍ବର ଭଶ୍ଵର ପରମାନନ୍ଦ (ଚB1i5ss) ଭାବରେ ସଗୁଣବ୍ରହ୍ମର 
ଆଧାର । ସଂଖ୍ୟାତୀତ ଜୀବାତ୍ମା (ou!) ଯେଉଁଗୁଡ଼ିକ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ଶ୍ରୀହରିଙ୍କଠାରୁ 
ଜାତ, ତା'ର ସ୍ବାତନ୍ତ୍୍ୟ ରହିଛି ଓ ତାହା ସତ୍ୟ (eal)! ସତ୍ୟ ହେଲେ ହେଁ ଜୀବ 
ଶ୍ରୀହରିଙ୍କଠାରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ ! ଜଗତ୍ବ ବା ବିଶ୍ଵ ସେହି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କର ବହିଃରଙ୍ଗ 
ପରିପ୍ରକାଶ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ ! ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହା ମାୟା ବା ମିଥ୍ୟା ବା ଅସତ୍ୟ ଵୋଲି 
କହି ହେବନାହିଁ । ଜଗତରେ ଯାହା ସବୁ ଅସାର (Impurities) ବିକ୍ଷେପ ବା 
ବିରୋଧାଭାଷ ଦୂଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ, ସେଥ୍‌ରେ ପରମବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମା ପରମେଶ୍ବର 
କୌଣସି ଭାବରେ ପ୍ରଭାବିତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଶକ୍ତିର ପରିପ୍ରକାଶ ଭାବରେ 
ଏ ଜଗତ ମଧ୍ଧ ଚିରନ୍ତନ । ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି ପାଇଁ ବା ନିର୍ବାଣ ପାଇବା ପାଇଁ, ଭକ୍ତି ଏକମାତ୍ର 
ମାର୍ଗ । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଶାସ୍ତ୍ରାନମୋଦିତ ବିଧୂମୁକ୍ତି' ଓ ଦ୍ଧିତୀୟଟି ହେଲା ରାଗାନୁଗ ଭକ୍ତିର 
ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି । ଗୋପୀ ଭାବରେ ବା ଶ୍ରୀରାଧା ଭାବରେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରେମ ନିବେଦନ 
ହିଁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ମୁକ୍ତିକାମୀ ଭକ୍ତି ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

ଅଦ୍ଵୈତ ବେଦାନ୍ତ ପରମ୍ପରାର ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରଚାରକ ଓ ପ୍ରବର୍ଭକ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
କେତେକ ପାରମ୍ପରିକ ବିଦ୍ଧାନଙ୍କ ମତରେ ଖ୍ରୀଷ୍ଟପୂର୍ବ ୫୦୯ର ବୋଲି କୁହାଗଲେ ମଧ୍ଯ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଯେ ଗୌତମ ବୁଦ୍ଧଙ୍କ ପରବର୍ଭୀ, ଏଥୁରେ ସହ୍େହ ନାହିଁ । କାରଣ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଗୌତମ ବୁଦ୍ଧଙ୍କର ପ୍ରମୁଖ ବୌଦ୍ଧ ସନ୍୍ୟାସୀମାନଙ୍କ ସହ ବୌଦ୍ଧ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତର କେତେକ ମୌଳିକ ତତ୍ତ୍କୁ ନିରସ ପ୍ରମାଣିତ କରିଥୂଲେ ଓ ବ୍ହ୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟର 
ବଳିଷ୍ଠ ଯୁକ୍ତି ହଁ ଏଥୁରେ ତାଙ୍କୁ ଯଥେଷ୍ଟ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥୁଲା । ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶିଙ୍କରଙ୍କ 
ଜୀବନାବଧ୍‌ ୭୮୮ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାହ୍ରୁ ୮ ୨ ୦ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାବ୍ଦ ଅଧୂକ ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ମନେହୁଏ । ଅଷ୍ଟମ 
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ଶତାବ୍ଦୀର ଶେଷ ପାଦ ଓ ନବମ ଶତାବ୍ଦୀର ପ୍ରଥମ ଚରଣ ହିଁ ତାଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦକୁ 
ପୁନଃ ଉଦ୍ଧଘୋଷଣା କରିବାର ସମୟ ଭାବରେ ନିଆ ଯାଇପାରେ । ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟ 
( ୧୦ ୧୭-¬ ୧ ୧୩୭) ଏକାଦଶ ଶତାଦ୍ଦୀ ଓ ଦ୍ଵାଦଶ ଶତାବ୍ଦୀର ପ୍ରଥମାର୍ବ, ଶ୍ରୀ ମଧ୍ବାଚାର୍ଯ୍ୟ 
( ୧୧୯୭-୧ ୨୭୬) ତ୍ରୟୋଦଶ ଶତାବ୍ଦୀ, ଶ୍ରୀ ନିତ୍ବାର୍କ ( ୧୩୫ ୦- ୧୪୦୦) ଚତୁର୍ଦଶ 
ଶତାଦ୍ଦୀ, ଶ୍ରୀ ବଲୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟ ( ୧୪୭୯ ) ଓ ଭାସ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଉଭୟ ପଞ୍ଚଦଶ ଶତାବ୍ଦୀ ଓ 
ଷୋଡଶ ଶତାବ୍ଦୀର ପ୍ରଥମାର୍ଵ ଯାଏ, ଏ ସମସ୍ତ ଛୋଟବଡ ତାର୍କିକ ଭିନ୍ନ ମତ ଛଡା 
ମୂଳତଃ ଅଦ୍ବୈତବାଦର ହିଁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ବାଖ୍ୟା କରିଥୁବାରୁ ଅଦ୍ବୈତବାଦ ବିଚାରଧାରାର 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଥଲେ । 


ପୂର୍ବରୁ ଏହି ସନ୍ଦର୍ଭରେ କିଛି ଆଲୋଚନା କରାଯାଇ କିପରି ତାହା ଧୀରେ ଧୀରେ 
ମୂଳ ଅଦ୍ବୈତବାଦ ଚିନ୍ତାଧାରାକୁ ଷୋଡଶ ଶତାବ୍ଦୀ ବେଳକୁ ଗୋଳମାଳିଆ କରି ଭିନ୍ନରୂପ 
ଦେଇଛି ତାର ସମ୍ୟକ୍‌ ସୂଚନା ଦିଆଯାଇଛି । ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଏଁଶ୍ଵରୀୟ ଧାର୍ମିକ ଚିନ୍ତନ ଓ 
ପଥ ନିର୍ବାରଣ ହିଁ ଏହାର ମୁଖ୍ୟ କାରଣ ହୋଇପାରେ, ଯାହା ମୂଳ ଦର୍ଶନ ତଭକୁ 
ଗୋଳମାଳିଆ କରିଦେଇଥ୍‌ବା ଭଳି ବୋଧହୁଏ । କେବଳ ସେତିକି ନୁହେଁ, ଶୁତି, ସତି, 
ବେଦଧାରାକୁ ଦ୍ରୈତ ବିଚାରାଧାରାର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ପରି ବେଦରୁ ଅଂକୁରିତ ଓ ପରେ 
ପରିବର୍ଵିତ ଚିନ୍ତନଧାରାରେ ଶୈବ, ଶାକ୍ତ, ସୌର, ଗାଣପତ୍ୟ, ପ୍ରତିମାପୂଜା ଓ ବ୍ରାହ୍ମଣ୍ୟ 
ପରମ୍ପରା ପୁନଃ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ବିସ୍ତାର କରି ନାନା କୁସଂସ୍କାର, ଧର୍ମାନ୍ଧତା, ବିଦ୍ଧେଷ, 
ସ୍ପର୍ଶକାତରତା ସମାଜରେ ପ୍ରବେଶ କରି ବେଦ, ଉପନିଷଦ, ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ଗୀତାର 
ମୂଳ ତର୍ତନରେ ବିଭ୍ରାଟ ସୃଷ୍ଟି କରି ମାନବୀୟ ବିଚାରଵୋଧକୁ ବିପର୍ଯ୍ୟସ୍ତ କରି ପକାଇଲା 
ଓ ଦିଗ୍ହରା ହୋଇ ସମାଜ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଚିନ୍ତନରେ ଛନ୍ଦି ହୋଇଗଲା । 


ଏଭଳି ଏକ ଅଭାବନୀୟ ସ୍ଥିତିରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ଅଦ୍ରୈତ ଭାବଧାରାକୁ 
ପୁନଃ ଉତ୍ଜିବୀତ କରି ଧାର୍ମିକ ମତବାଦରୁ ତାଭ୍ଷିକ ମତବାଦକୁ ପୃଥକ କରି ଷୋଡଶ 
ଶତାବ୍ଦୀର ଶେଷ ଓ ସପ୍ତଦଶ ଶତାବ୍ଦୀର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏକ ଯୋଗ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ସିଦ୍ଧ ବ୍ୟବହାରିକ 
ଓ ପରମାର୍ଥକ ଯୁକ୍ତ ପରମାର୍ଥ ମାର୍ଗର ଉନ୍ମେଷ ଘଟିଥ୍‌ବା ଭଳି ମନେହୁଏ, ଯାହାକି 
ବେଦ ବେଦାନ୍ତ ଉପନିଷଦର ଉତ୍କର୍ଷ ପୁନଃ ପ୍ରତିପାଦନ କରିପାରିବ । 


(2 
~~ ଶକ 
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ଏପରି ଏକ ସମୟରେ ସମ୍ଭବତଃ ସପ୍ତଦଶ ଶତାବ୍ଦୀର ପ୍ରଥମାର୍ରେ ଜନ୍ମଲାଭ 
କଲେ ଯୋଗଜନ୍ସା ଅବଧୂତ ସ୍ବାମୀ ତୋତାପୁରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗତ୍ଚର ପରମହଂସ ଦେବ । 
ଏହା ୧୬୩୦ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାବ୍ଦ ବା ତା'ର ପରବର୍ଭ୍ତୀ ହୋଇପାରେ । ଆଜନ୍ମ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ 
ବାଲ୍ୟକାଳରୁ ଗୃହତ୍ୟାଗୀ ଅଧୂନା ବେଲୁଚିସ୍ଥାନ ଓ ପାକିସ୍ଥାନସ୍ଥିତ ପଂଜାବ ସୀମାନ୍ତର 
କୌଣସି ଏକ ଅଞ୍ଚଳରେ ଏ ମହାତ୍ମା ଭୂମିଷ୍ଠ ହୋଇଥୁବାର ଅନୁମାନ କରାଯାଏ । 
ଏହା ସେହି ଦିଗମ୍ବର ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଶରୀର ଗଠନ, ଦୀର୍ଘକାୟା ବଳିଷ୍ଠ ଲୋମଶ ଶକ୍ତ 
ଅବୟବ ଓ ଗ୍ରାମୀଣ ବ୍ୟବହୃତ ମୋଗଲ, ମରହଟ୍ଟା ସମୟର ହିନ୍ଦୀ ଓ ଗୁରୁମୁଖୀ ମିଶ୍ର 
ଭାଷା ପ୍ରୟୋଗରୁ ହି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ଏତଦ୍ଵ ବ୍ଯତୀତ ଏ ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ଜନ୍ମସ୍ଥାନ, 
ପିତାମାତା, ଜାତି“ ଗୋତ୍ର ଆଦିର କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପ୍ରମାଣ ମିଳେନାହିଁ । ହାତୀଭଳି 
ବଳିଷ୍ଠ ଦେହ ଓ ତ୍ଵଚା, ପ୍ରାୟ ୭ ଫୁଟ ଉଚ୍ଚତା ସମ୍ପନ୍ନ ଦୀର୍ଘ ଲୋମଶ ଗୌର ଅବୟବ, 
ଆପାଦ ଲମ୍ବିଥବା ଜଟାଜୁଟଧାରୀ ଅସାଧାରଣ ଯୋଗଜନ୍ସା ଉଲଙ୍ଗ ଅବଧୂତ ସନ୍ୟାସୀ 
ଏକ ତ୍ରିଶତାୟୁ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗୀ ଅଦ୍ବୈତି ବେଦାନ୍ତ ପରମ୍ପରାର ଏକ ଦୀର୍ଘ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଜୀବନର 
ଅନନ୍ୟ ପରିପ୍ରକାଶ ଭାବରେ ଉଭା ହୋଇଥବାର ଜଣାଯାଏ । ଯାହା ସପ୍ତଦଶ ଶତାବ୍ଦୀର 
ଦ୍ଵିତୀୟାର୍, ଅଷ୍ଟାଦଶ ଶତାଦ୍ଦୀ ଓ ଉନବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀ ଓ ବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀର ଅର୍ଵାଧୂଵକ କାଳ 
ଯାଏ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ଥବା ସେ ବିରଳ ମହାମତ୍ମାଙ୍କ ସନ୍ନ୍ୟାସ କାଳରେ ଘଟିଥିବା କେତେକ 
ସଂଗୃହୀତ ତଥ୍ୟରୁ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ! ନିର୍ବିକନ୍ପ ବହ୍ମଜ୍ଞାନ ଓ ଆମ୍ମଞ୍ଞାନ ବେଦ ନିଃସୃତ 
ଯୋଗ ପରମ୍ପରାର ଉତ୍ଵକର୍ଷ ସମାଧ୍‌ ସାଧନ ଓ ନିର୍ବିକନ୍ପ ସମାଧ୍‌ ଯୋଗର ଦୀର୍ଘ 
ପ୍ରୟୋଗସିଦ୍ଧ ଏହି ନିର୍ବିକଳ୍ପ ଶକ୍ତିଧର ମହାଯୋଗୀ ଏକ ଅନନ୍ୟ ବିରଳ ଉଦାହରଣ । 
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ଅନନ୍ତ ଯୋଗଶର୍ତି ବଳରେ ଦେଶ ଓ କାଳ ଅତିକ୍ରମୀ ଯିବାର ସମସ୍ତ କ୍ଷମତା ଏହି 
ବିରଳ ଯୋଗଜନ୍ସା ଅବଧୂତ ସ୍ଵାମୀଙ୍କଠାରେ ପରିପ୍ରକାଶ ଘଟିଥୁ୍‌ବା ଜଣାଯାଏ । 
ହଠଯୋଗ ଓ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗରେ ଧୂରୀଣ ଏହି ମହାଯୋଗୀ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ 
ଅର୍ଵ ଶତାଦ୍ଦୀ ନାଗା ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ମୁଖ୍ୟ ଭାବେ ଲୁଧୁଆନାର ଏକ ନାଗାମଠରେ 
ଅଧ୍ଷକ୍ଷ ଥବା ଜଣାଯାଏ । ଏହି କଠୋର ହଠଯୋଗୀ ନାଗା-ମଠ ତ୍ୟାଗ କରି ଦୀର୍ଘ 
ହିମାଳୟ ପାର୍ବତ୍ୟ ଶୃଙ୍ଖଳାର ଚତୁର୍ଦିଗ ପରିବ୍ରାଜନ କରି ଅଖଣ୍ଡ ଭାରତ ଭୂଖଣ୍ଡର 
ବିଭିନ୍ନ ପାର୍ବତ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ର ଅଗମ୍ଯ ଅରଣ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ର ଯୋଗସିଦ୍ଧ ଗିରିଗୁହା, ନଦନଦୀ 
ପରିକ୍ରମା ଓ କିଛି ଦଶନ୍ଧି ନେପାଳ, ତରାଇ, କାମରୂପ, ମୈନାକ/ ଗିର୍ଣ୍ଣାର ପାର୍ବତ୍ୟ 
କ୍ଷେତ୍ର ଦାକ୍ଷିଣାତ୍ୟର ପଶ୍ଚିମ ଓ ପୂର୍ବଘାଟ ପାର୍ବତ୍ୟାଞ୍ଚଳ ଓ ମଧ୍ଯ ଭାରତର ବିନ୍ଧ୍ୟାଚଳ ଓ 
ଅମରକଣ୍ଟକ ଗିରିଗୁହାରେ ତପଶ୍ଚରଣ ଓ ସାଧନାରେ ଯୋଗାରୂଢ ରହି ପ୍ରାୟ ଏକ 
ଶତାବ୍ଦୀ ବା ତହିଁରୁ କିଛି ଅଧ୍ଵକ କାଳ ପରିବ୍ରାଜନ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଯୋଗାସନ ସିଦ୍ଧ ଓ 
ଉଚ୍ଚାଙ୍ଗ ଯୋଗ ସମାଧ୍, ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍‌ ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ପାରିଥ୍‌ବାର ଜଣାଯାଏ । କେବଳ 
ଗିରିଗୁହା ପାହାଡ ଜଙ୍ଗଲ କାହିଁକି, ବାଲୁପାହାଡ, ମାଟି ପାହାଡ, କଙ୍କର ପାହାଡ, 
ଖୋଲାଶୂନ୍ୟ ଆକାଶ ତଳେ ଓ ନଦୀ ବକ୍ଷ ନୌକାବାସରେ ମଧ୍ଧ ବର୍ଷ ବର୍ଷ କଟାଇଥ୍‌ବାର 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ରହିଛି । ଖରା, ବର୍ଷା, ଶୀତ, କାକର, ଜଙ୍ଗଲ, ପାହାଡ଼, ଶ୍ଵାପଦ ସଂକୁଳ 
ଅସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟକର ଜଙ୍ଗଲ ପରିବେଶର ସମସ୍ତ ଦୀର୍ଘ ଅନୁଭବ ଯେମିତି ଲଚ୍ଛୁଳୀ ( ଦିଗମ୍ବର) 
ମୌନୀ, ଆମ୍ଜ୍ଞାନୀ, ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ଦୀର୍ଘଜୀବୀ, ଅଦ୍ବୈତବାଦୀ, ଅବଧୂତ ସ୍ବାମୀଙ୍କୁ ଏପରି 
ବଳିଷ୍ଠ ଦୀର୍ଘକାୟ ସମ୍ପନ୍ନ କରି ଦେଶ, କାଳ, ପାତ୍ରକୁ ଅତିକ୍ରମଣର ବିସ୍ତୃତ କ୍ଷମତା 
ଦେଇଥୂଲା | ସନ୍ୟାସ ଜୀବନର ଶେଷ କେଇ ଦଶନ୍ଧି (ପ୍ରାୟ ୪୦/୪୫ ବର୍ଷ) ନିରତ 
ପରିବ୍ରାଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ବିରାମ ଦେଇ ଏହି ମହାତ୍ମା ବେଳାଭୂମି ଶ୍ରୀକ୍ଷେତ୍ରୱପୁରୀ ଅଦଧ୍ଯାମ୍ବ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ସ୍ଵାପଦ ସଂକୁଳ ନିକାଂଚନ ଅନାବନା ଜଙ୍ଗଲ ପରିବେଷ୍ଠିତ ଶ୍ମଶାନ ଭୂଇଁ 
ଗିର୍ଣ୍ଣାରବନ୍ତ' ବାଲୁପାହାଡର ଏକ କଳ୍ପବୃକ୍ଷ ମୂଳେ ଯୋଗାରୂଢ ରହିବାକୁ ପସନ୍ଦ କରିଥ୍‌ଲେ 
ଓ ୧୯୬୧ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦ ଅଗଷ୍ଟ ୨୮ ତାରିଖରେ ସମାଧ୍‌ ଯୋଗରେ ଦେହରକ୍ଷା 
କରିଯାଇଛନ୍ତି । 

କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନାମ, ଧାମ ଠିକଣା ନଥୁବା ଏହି ଶିବକଳ୍ପ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ବରିଷ୍ଠ 
ଯୋଗେଶ୍ଧର ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ କେଉଠି ନାଗାବାବା, ନଙ୍ଗାବାବା, 
କଙ୍କରବାବା, ଲ୍ୟାଙ୍ଗା ବାବା, ଲେଟା ବାବା, ଲଢୁଳି ବାବା, ତୋତାପୁରୀ ଓ ଦିଗମ୍ବର 
ବାବା ଭାବରେ ଭାରତର ବିଭିନ୍ନ ସାଧନା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଓ ବରିଷ୍ଠ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ସମାଜରେ 
ପରିଚିତ । ଶ୍ରୀକ୍ଷେତ୍ର ପୁରୀ ଅଞ୍ଚଳରେ ଏହି ଅବଧୂତ ଉଲଙ୍ଗ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଲଙ୍ଗୁଳି ବାବା 
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ନାମରେ ଓ ଦିଗମ୍ବର ବାବା ନାମରେ ଖ୍ୟାତ ! ଏହି ବାଲୁପାହାଡ ଶ୍ରୀକ୍ଷେତ୍ରସିତ ପୁରୀ 
ସହରର ଦକ୍ଷିଣ ପଶ୍ଚି ମକୁ ଶ୍ରୀ ଲୋକନାଥ ମନ୍ଦିରରୁ ଅନତିଦୂର ପରିତ୍ୟକ୍ତ ବାଲୁପାହାଡ / 
ଗିର୍ଣ୍ାରବନ୍ତ ନାମରେ ଓ ମହାଜ୍ଞାନଯୋଗୀ, ଅଦ୍ବୈତବ୍ରହ୍ନବାଦୀ, ଅବଧୂତ ସ୍ବାମୀ, ଦିଗମ୍ବର 
ବାବାଙ୍କ ଯୋଗପୀଠଟି ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମ ଆଶ୍ରମଂ ଭାବରେ ନାମିତ ହୋଇଛି । ବ୍ରହ୍ମବିଦ 
ବରିଷ୍ଠ ଯୋଗେଶ୍ଵର ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବଙ୍କ ସମାଧ୍‌ ମନ୍ଦିର ମଧ୍ଯ 
ଆଶ୍ରମ ସହ ଯୋଡି ହୋଇ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦର ଜୈତ୍ରବାନା ଉଡାଉଛି । 


ବରିଷ୍ଠ ଯୋଗୀ ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ ସୂତ୍ରରୁ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ଏହି ମହାଯୋଗୀ 
ମୋଗଲ, ମରହଙ୍ଟ, ନବାବ ଓ ଗୋରା କମ୍ପାନୀ (East India Company) ଓ 
ବିଟିଶ୍‌ ଇଣ୍ଡିଆ ପ୍ରଶାସନ ସମୟର କେତେକ ଗୁରୁତ୍ସପୂର୍ଣଣ ଘଟଣାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଦର୍ଶୀ ଥ୍‌ଲେ । 
ତୃତୀୟ ପାନିପତ ଯୁଦ୍ଧ, ହଳଦୀଘାଟି ଯୁଦ୍ଧ ପଲାସୀ ଯୁଦ୍ଧ ସିପାହୀ ବିଦ୍ରୋହ ଆଦି ଏ 
ମହାତ୍ମା ଦେଖିଥ୍‌ବାର ଜଣାଯାଏ । ବରିଷ୍ଠ ଯୋଗୀମାନେ ବିଶେଷତଃ କାଶୀପୀଠରୁ 
ପୁରୀ ଗିର୍ଶ୍ଠାରବନ୍ତ ଅଦ୍ବୈତବ୍ରହ୍ମ ଆଶ୍ରମକୁ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ବାବାଙ୍କ ଦର୍ଶନାର୍ଥେ ଆସିଥ୍‌ବା 
ବରିଷ୍ଠ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ସ୍ଵାମୀ ବିତରାଗ ବାବା ପ୍ରକାଶ କରିଥୁଲେ କି, ଏହି ଅବଧୂତ ସ୍ବାମୀଙ୍କୁ 
ସେ ତାଙ୍କର କୈଶୋର ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଅବସ୍ଥାରେ କାଶୀ ଗଙ୍ଗା ତୀରରେ ପ୍ରଥମେ ୯୦/ 
୧୦୦ ବର୍ଷ ତଳେ ଦେଖୁବାକୁ ପାଇଥ୍‌ଲେ ଓ ସେ ସମୟରେ ଏ ମହାତ୍ମା କାଶୀପୀଠ 
ଅନତି ଦୂର ଗଙ୍ଗାନଦୀ ଜଳରେ ଭାସମାନ ନୌକାରେ ବାସ କରୁଥୁଲେ ! ତାଙ୍କର 
ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ସେ ଜାଣିବାକୁ ପାଇଥୂଲେ କି, ଏହି ମହାତ୍ମା ହେଉଛନ୍ତି ତୋତାପୁରୀ 
ମହାରାଜ ଓ ସେ ସମୟକୁ ଏ ମହାମ୍ମାଙ୍କ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଜୀବନ ପ୍ରାୟ ୨୫୦ ବର୍ଷ ହୋଇଥୁଲା । 
ଏହି ହିଁ ସେହି ତୋତାପୁରୀ ମହାରାଜ ଯେ କି ଖ୍ରୀ.୧୮୬ ୧/୬୨ ମସିହାରେ ବଙ୍ଗଳାର 
ଦକ୍ଷିଶେଶ୍ଵରଠାରେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଗଦାଧରଙ୍କୁ ବେଦାନ୍ତ ଦୀକ୍ଷା ଓ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧବଯୋଗ 
ଶିକ୍ଷା ଦେଇ ‘ରାମକୃଷ୍ଣ? ନାମରେ ନାମିତ କରିଥୁଲେ । ପରେ ସେହି ରାମକୃଷ୍ଣ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ 
ରାମକୃଷ୍ଣ ପରମହଂସ ଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଲାଭ କରିଥୁଲେ । ତାଙ୍କ ଗୁରୁଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ 
ପରମପୂଜ୍ୟ ଶ୍ରୀ ବିଜୟ କୃଷ୍ଣ ଗୋସ୍ଵାମୀ, ସ୍ବାମୀ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ, ସ୍ଵାମୀ ମାଧବାନନ୍ଦ ଭାରତୀ, 
ବେଙ୍ଗଲୀବାବା ଧରମଦାସ, ସ୍ଵାମୀ ବିଶୁଦ୍ଧାନନ୍ଦ ପରମପୂଜ୍ୟ ତୈଲଙ୍ଗ ସ୍ବାମୀ ସତୀଶ 
ଚନ୍ଦ୍ର ମୁଖାର୍ଜୀ ଓ ପରମପୂଜ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ କୁଳଦାନନ୍ଦ ଚକ୍ରବର୍ଭୀ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କ ସନ୍ୟାସ 
ଜୀବନରେ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ତୋତାପୁରୀ ମହାରାଜାଙ୍କୁ ଭେଟିଛନ୍ତି ଓ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଆଲୋଚନା 
କରିଯାଇଛନ୍ତି । ସେ ସମୟର (ଅଷ୍ଟାଦଶ ଓ ଉନବିଂଶ) ଶତାବ୍ଦୀର ଅନେକ ବରିଷ୍ଠ 
ସନ୍ଧ୍ୟାସୀଙ୍କ ସହ ଏହି ମହାନ ବୟୋଜ୍ୟେଷ୍ଠ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ସନ୍ନ୍ୟାସୀଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ ଆଲୋଚନା 
ମଧ୍ଯ ହୋଇଥୁବା ସେ ( ସ୍ବାମୀ ବିତରାଗଜୀ ) ତାଙ୍କର ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ଅବଗତ ହୋଇଥୂଲେ |! 
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ଅଦ୍ବୈତ ବେଦାନ୍ତୀ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଶ୍ରୀ ହରିହର ବାବା ସ୍ଵାମୀ ବିତରାଗ ବାବାଙ୍କ ଗୁରୁ ଥ୍ବାର 
ଜଣାଯାଏ । ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦୀ -ଶ୍ରୀହରିହର ବାବା ତାଙ୍କ ଦେହତ୍ୟାଗର ଅବ୍ୟବହିତ 
ପୂର୍ବରୁ ୧୯ ୪ ୫/୪୬ ମସିହାରେ ପୁରୀ ଆସି ଗୁରୁଦେବ ତୋତାପୁରୀଙ୍କୁ ଭେଟି ଶେଷ 
ସାକ୍ଷାତ କରି ଯାଇଥ୍‌ୂଲେ । ସ୍ଵାମୀ ବିତରାଗ ବାବା ତୋତାପୁରୀ ମହାରାଜାଙ୍କୁ ପୁରୀଠାରେ 
ଖ୍ମୀ ୧୯ ୪୯ ସାଲରେ ଭେଟିଥବା ଜଣାଯାଏ | ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦୀ ଏହି ମହାନ୍‌ ମୌନୀ 
ଜ୍ଞାନଯୋଗୀ ନିଜକୁ, ନିଜର ଅତୀତ ଓ ପୂର୍ବାଶ୍ରମକୁ ଅପ୍ରକଟ ରଖୁବାକୁ ପସନ୍ଦ କରୁଥବାରୁ 
ପ୍ରସାର ଓ ପ୍ରଚାର ପ୍ରତି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବୀତସ୍ତହ ଉଦାସୀନ ରହିଥ୍‌ବା କାରଣରୁ ତାଙ୍କ ବିଷୟରେ 
ବହୁଲୋକ ବିଶେଷ କିଛି ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । ଯାହା ଯେତିକି ଏହି ଲଙ୍ଗୁଳି ସନ୍ାସୀଙ୍କ 
ବିଷୟରେ ତଥ୍ୟ ମିଳେ, ଏ ମହାତ୍ମା ହିମାଳୟର କୈଳାଶ-ମାନସରୋବର କ୍ଷେତ୍ର 
ଗିରିଗୁହାରେ ବେଙ୍ଗଲୀବାବାଙ୍କ ଗୁରୁ( ବାବାଜି ମହାଶୟ )ଙ୍କ ସହ ସାଧନାରତ ଥୁଲେ । 
ତାଙ୍କର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସାଧନା କ୍ଷେତ୍ର ହେଲା କାଶ୍ମୀର ଉପତ୍ୟକାର ଅମରନାଥ, ଶେଷନାଗ, 
ସିମଲା ରାଜ୍ୟର ଶିର୍‌ପୁର, ପଞ୍ଜାବର ଲୁଧୁଆନା, ନେପାଳର ବରାହ କ୍ଷେତ୍ର ଉତ୍ତରାଖଣ୍ଡର 
ରଖିକେଶ, ଉତ୍ତର ପ୍ରଦେଶସ୍ଥିତ କାଶୀ, ମିରଟ, ଫୌଜାବାଦ, ବିହାର ଝାଡ଼ଖଣ୍ଡର 
ତରାଇ କ୍ଷେତ୍ର ଗୟା, ଦରଭଙ୍ଗା, ଭାଗଲପୁର, ଛିନନମସ୍ତା- ଅରଣ୍ୟାଞ୍ଚଳ, ସିକିମ୍‌, ଦାିଲିଙ୍୍‌ 
ଓ ଆସାମ-କାମରୂପ ଓ ଅଧୁନା ମେଘାଳୟର ପର୍ଶ୍ୂରାମ କୁଣ୍ଡ । ଏତଦ୍ଵବ୍ୟତୀତ 
ଅମରକଣ୍ଟକ, ଗୁଜୁରାଟ ଗିର୍ଣ୍ଣାର-ଗିରିମାଳାର ମୈନାକ, ବିନ୍ଧ୍ୟାଞ୍ଚଳ, ଦାକ୍ଷିଣାତ୍ୟର 
ପଶ୍ଚିମଘାଟ, ପୂର୍ବଘାଟ, ଶ୍ରୀଶୈଲମ୍‌ ଆଦି ଗିରିଶୃଙ୍ଖଳା ଓ ନଦୀପଥ ପରିକ୍ରମା କରିଥ୍‌ଲେ । 
ଏ ମହାତ୍ମାଙ୍କ ପରିବ୍ରାଜନରେ ବିଶେଷ ରଚି ଥିବାର ଜଣାଯାଏ । ସର୍ବଶେଷରେ ଶ୍ରୀକ୍ଷେତ୍ର 
ପୁରୀ ହିଁ ତାଙ୍କର ଶେଷ ସାଧନା କ୍ଷେତ୍ର ଥିବାର ପ୍ରମାଣ ମିଳେ । ତାଙ୍କର ଏହି ଦୀର୍ଘ 
ସନ୍ୟାସ ଜୀବନର ଅବଧ୍‌ ଆନୁମାନିକ ତିନିଶତ ବର୍ଷରୁ ଅଧୁକ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ । ଏ 
ବିରଳ ମହାଯୋଗୀ ଯୋଗ ପରମ୍ପରାର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନଧାରାରେ ସିଦ୍ଧ ସାଧକ ହେବାପରେ 
ଅଦ୍ବୈତ ସାଧନାକୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସାଧନାଭାବେ ପ୍ରତିପାଦନ କରିଯାଇଛନ୍ତି । 


ତାଙ୍କର ଅନେକ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ଭକ୍ତ ଭାରତ ଓ ଭାରତ ବାହାରେ ଥଲେ ମଧ୍ଯ ସେ 
ମହାତ୍ମା କେବଳ ଯୋଗ୍ୟ ଓ ଉତ୍ସାହୀ ଖୁବ କମ୍‌ ଶିଷ୍ୟଙ୍କୁ ବେଦାନ୍ତ ଦୀକ୍ଷା ଦିଅନ୍ତି ଓ 
ଦୀକ୍ଷା ପରେ ଶିଷ୍ୟ ତାଙ୍କୁ ଅନୁଧାବନ କରୁ ଏହା ସେ ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ । ଶିଷ୍ୟର ଗୁରୁଙ୍କ 
ପରାମର୍ଶର ଆବଶ୍ୟକତା ପଡିଲେ ଯେକୌଣସି ସମୟରେ ଗୁରୁ ସ୍ଵୟଂ ଶିଷ୍ୟ ପାଖରେ 
ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ ମାର୍ଗ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରନ୍ତି । ନିଜ ପାଖରେ ଜଣେ ଦୁଇଜଣ ସେବକ 
ଭକ୍ତଙ୍କୁ ଅନୁମତି ଦେବା ଛଡା ବହୁ ଭକ୍ତ/ଶିଷ୍ୟ ତାଙ୍କର ଚାରିପାଖରେ ଭିଡ ଜମାନ୍ତୁ, 
ତାହା ଏ ମହାତ୍ମା ଚାହାନ୍ତି ନାହିଁ । ନିକାଞ୍ଚନ, ଶାନ୍ତ ଓ ପ୍ରାକୃତିକ ପରିବେଶ ହିଁ ସେ 
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ମହାମ୍ମାଙ୍କର ଅତି ପ୍ରିୟ ଓ ପରିବ୍ତାଜନ କାଳରେ ଏ ମହାତ୍ମା କୌଣସି ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରେ 
୨/୩ ଦିନରୁ ଅଧ୍କ ସମୟ ରହନ୍ତି ନାହିଁ । ସେଥୁପାଇଁ ତ୍ରିଶତାୟୂ ତାଙ୍କ ସନ୍ନ୍ୟାସ 
ଜୀବନରେ ଏହି ଅବଧୂତ ଉଲଙ୍ଗ ମହାଯୋଗୀ ପରମବେଦାନ୍ତି ୧୫୦-୨୦୦ ବର୍ଷ 
ଯାଏ ଯାଯାବର /ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଭାବରେ ସାରା ଦେଶରେ ପାହାଡ, ପର୍ବତ, ନଦନଦୀ, 
ବଣ, ଜଙ୍ଗଲ, ଉପତ୍ୟକା ଘୁରି ବୁଲୁଥ୍‌ଲେ । କୌଣସି ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରେ ଅଧୁକ ଦିନ 
ରହି ଶିବିର ପକାଇବା ବା ଆଶ୍ରମ ବା ପନ୍ଚ୍ଚ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକାଶ କରିନାହାନ୍ତି 
ସୁଦୀର୍ଘ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଜୀବନର ଶେଷପାଦରେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ଦୀକ୍ଷିତ ସନ୍ତ୍ଯାସୀଙ୍କୁ 
ଉତ୍ତରାଧଵକାରୀ ଭାବରେ ବେଦାନ୍ତ ଏକେଶ୍ଵର ଅଦ୍ରୈତ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରଚାର ପ୍ରସାର 
ପାଇଁ ଛାଡି ଯାଇନାହାନ୍ତି । ଏହି ମହାତ୍ମା ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ଅଦ୍ବରୈତ ବେଦାନ୍ତି ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର 
ପରମହଂସ ଦେବ ପୁରୀ ଗିର୍ଣ୍ଣାରବନ୍ତର ନିକାଞ୍ଚନ, ଅନାବନା ଜଙ୍ଗଲ ପରିବେଷ୍ଟିତ ବାଲୁ 
ପାହାଡରେ ଶ୍ରାବଣ ମାସ ଶୁକ୍ଲ ତ୍ରୟୋଦଶୀ ତିଥ ୨୮ ଅଗଷ୍ଟ ୧୯୬୧ ମସିହାରେ 
ମହାସମାଧ୍‌ ଯୋଗରେ ଦେହରକ୍ଷା କରି ଯାଇଛନ୍ତି । 


$ 
~— ଶବ 
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ଅଦ୍ରୈତ ବିଚାର 


ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ନବାଦୀ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ୫ ହଜାର ବର୍ଷ ଭାରତୀୟ 
ମୁନିରଷି ଯୋଗୀମାନଙ୍କର ଅତିନ୍ଦ୍ରିୟ ଯୋଗ ସାଧନରେ ଅନୁଭୂତିସିଦ୍ ଉପଲବଧ, 
ଶ୍ରତି, ବେଦ, ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ଓ ଉପନିଷଦର ସାରାଂଶ, ବେଦାନ୍ତ ନିର୍ଯ୍ୟାସ 
ଉପରେ ଦୃଢନିଷ୍ଠା ଓ ପ୍ରାୟ ୨୫୦ ବର୍ଷରୁ ୩୦୦ ବର୍ଷ ଧରି ଭାରତୀୟ ଯୋଗ 
ପରମ୍ପରାର ଅନନ୍ୟ ସିଦ୍ଧ ସାଧକ ପରମ ବେଦାନ୍ତୀ ଥୁଲେ । ଶ୍ରୀମଦ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ 
ଦେବଙ୍କର ସୁଦୀର୍ଘ ପରିବ୍ରାଜନ , ଯୋଗସାଧନ ଓ ସିଦ୍ଧାନ୍ତର କିଞ୍ଚିତ ଆଭାସ ଓ ଧାରଣା 
ପାଇବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ବେଦାନ୍ତ କ'ଣ ଓ ଅଦ୍ଧୈତ ତତ୍ସ କ'ଣ ସେ ବିଷୟରେ 
ବିଶେଷ ଧାରଣା ବା ଜ୍ଞାନ ରହିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 


ବେଦାନ୍ତ:¬ ରକ, ସାମ, ଯଜୁ ଓ ଅଥର୍ବବେଦର ବହୁବିଧ ଅଧ୍ୟୟନ, ତର୍ଯମା, ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
ଆଦି ବେଦଯୁଗ ପରେ ସଂଗଠିତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଏହାକୁ ବେଦାନ୍ତ ବୋଲି କୁହାଗଲା ! 
କିନ୍ତୁ ଏହା ମଧ୍ଯ ବେଦସମୂହର ଚିର ସ୍ରୋତସ୍ଵିନୀ ମହାନଦୀର ଏକ ବଳିଷ୍ଠ ଓ ସମୃଦ୍ଧଧାରା 
ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଅନ୍ୟଥା, ସେହି ବେଦସମୂହରୁ ନିଃସୃତ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧାରା ଯେ 
ବିଲୁପ୍ତ ସେଇଭଳି ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା ମଧ୍ଯ ଉପୁଜିପାରେ ! ଘଟଣାଟି ସେପରି ଆଦୌ 
ନୁହେଁ | ତେବେ ବେଦରୁ ନିଃସୃତ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧାରା ଏତେ ବ୍ୟାପକ ଯେ ତାହା ଆଲୋଚନା 
ପରିସରଭୁକ୍ତ ହେଲେ ସ୍ଵଳ୍ପଥଳୀବୀ ସାଧାରଣ ମଣିଷ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଧାରାକୁ ମଧ୍ଯ 
ଚିହ୍ନଟ କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହେବ ନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତର ମୂଳସ୍ରୋତ ବେଦ ହେଲେ ହେଁ ଏହା 
ଯୋଗୀ, ମୁନିରଷି, ସିଦ୍ଧ-ସାଧକମାନଙ୍କ ଆଧ୍ଯାତ୍ଭିକ ଓ ଅତିନ୍ଦ୍ରୀୟ ଅନୁଭୂତିରେ ପରିପୁଷ୍ଟ । 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ୂଗୀତା ଓ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକର ସାର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ମଧ୍ଯ ବେଦାନ୍ତର ନିଷ୍ଠର୍ଷ 
ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ ! 
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ତେବେ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ତତ୍ତ୍ଵର ମୁଖ୍ୟ କେତେକ ଦିଗ କ”ଣ ତାହା ମଧ୍ଯ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ 
କରି ନ ଦେଲେ ବେଦାନ୍ତର ସ୍ଵରୂପ ବା ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସ୍ରୋତର ଧାରାକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ 
ବୃଝିହେବ ନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତ ଯେଉଁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ମୂଳତତ୍ତଵ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ, ତାହା 
ହେଲା ¬ 
୧.ବ୍ରହ୍ନ - ଏହାକୁ ସର୍ବଶେଷ ସତ୍ୟ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 
୨. ବିଶ୍ସୃଷ୍ଟି ବା ବିଶ୍ଵଜଗତ ¬ କ୍ଷଣ ଭଜ୍ଜୁର, ଚିର ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ଅସ୍ଥାୟୀ ଓ 
ସ୍ଵପ୍ନବତବ । 
୩. ଆତ୍ମା ¬ ମଣିଷର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ତାର ଆତ୍ମା, ତା'ର ଦେହ ନୁହେଁ ବା 
ଶରୀର ନୁହଁ । ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲେ ଜୀବାତ୍ମା ତାହାର କିରଣ ସଦୃଶ ବା 
ପରିପ୍ରକାଶ । ଜୀବାତ୍ମା, ପରମାତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନୁହେଁ, ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । 


୪. ଯୋଗ ¬ ବେଦାନ୍ତଧାରାରେ ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମାର ଏକୀକରଣ ସଂଯୋଗ ବା 
ସ୍ଵରୂପାନୁଭୂତି ଯୋଗ ମାଧ୍ୟମରେ ସମ୍ଭବ ଓ ବେଦାନ୍ତର କ) କର୍ମଯୋଗ (ନିଃସ୍ବାର୍ଥ 
କର୍ମ), ଖ) ଜ୍ଞାନଯୋଗ-ଜ୍ଞାନ ଆହରଣର ମାର୍ଗ ବା ସତ୍ୟ ଉନ୍ମୋଚନର ମାର୍ଗ, ଗ) 
ରାଜଯୋଗ-ସମାଧ୍, ଘ) ଭକ୍ତିଯୋଗ - ଭକ୍ରିନିଷ୍ଠା ଓ ସମର୍ପଣର କଥା ଏହି ଚାରିଗୋଟି 
ଧାରା ବା ଯୋଗ ବିଜ୍ଞାନକୁ ନେଇ ଯୋଗବିଦ୍ୟା ଯାହା ଆତ୍ମାକୁ ଚିହ୍ନିବାରେ, ବୁଝିବାରେ 
ଓ ପରମାତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ପରମବ୍ରହ୍ମ ସହ ତଦାମ୍ପ ଏକୀଭୂତ ହେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରେ; 
ତାହା ହିଁ ଯୋଗ । 


୫. ପରମ ସତ୍ୟ ପୁରୁଷ ବା ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ । ଏହା ନିତ୍ୟଓ ଅସୀମ, ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ 
ସ୍ଵରୂପ । ଏହା ହିଁ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମ । ସେହି ପରମସତ୍ୟ, ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ବିଭିନ୍ନ ଛଳରେ 
ବିଭିନ୍ନ ଧାର୍ମିକ ବ୍ୟବହାରରେ ବିଭିନ୍ନ ଶବ୍ଦରେ କୁହାଗଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା ଏକ ଓ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । 


କେତେକ ବ୍ୟକ୍ତି ( ବିଜ୍ଞ ଓ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି )ଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ଏପରି ଏକ ଧାରଣା ରହିଛି 
ଯେ, ବେଦ, ବେଦାନ୍ତ, ଉପନିଷଦ ଓ ଶ୍ରୀମଦ ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ଏସବୁ ହିନ୍ଦୁଧର୍ମ ଶାସ୍ତ୍ର ଓ 
ହିନ୍ଦୁଧର୍ମର ରକ୍ଷା ଓ ପ୍ରସାର ପାଇଁ କେବଳ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଠ । ଏହା ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତ ଓ ଅବାନ୍ତର 
ଯୁକ୍ତି । ହ, ଏହା ହୋଇପାରେ ବେଦ, ବେଦାନ୍ତ, ଭାଗବତ, ଗୀତା ଓ ବେଦରୁ ଆନୀତ 
ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର ଅନାଦିକାଳରୁ ଚିରନ୍ତନ ଓ ଶାଶ୍ବତ ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ଚିନ୍ତାଧାରା ବହନ କରୁଥିବାରୁ 
ଏହୀ ସନାତନ ମାନବୀୟ ଧର୍ମର ବାଉ୍ାବହ ଓ ହିନ୍ଦୁ ଧାର୍ମିକ ଚେତନା ତା' ସହ ଯୋଡି 
ହୋଇ ହିଁ ତିଷ୍ଠି ରହିଛି । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହାକୁ ବିଭିନ୍ନ ବିଶ୍ଵାସ, ଜାତି, ରଙ୍ଗ ବା ଧର୍ମବାଦ 
ସହ ଯୋଡିବା ଓ ସେହି ଅନୁଯାୟୀ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ବା ବିଚାର କରିବା ଏକ ଭୁଲ୍ଲ୍‌ ପ୍ରଯନ୍ଥ ହେବ 
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ଏବଂ ‘ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମୀ ଚିନ୍ତନକୁ ବିଭ୍ରାନ୍ତି ଆଡକୁ ଟାଣି ନେବାର ବୃଥା ପ୍ରୟାସ ହିଁ ହେବ । 

ଯେକୌଣସି ଧର୍ମବିଚାର ବେଦାନ୍ତ ବା ବେଦର ଆଶ୍ରୟ ନେଇ ଧର୍ମ ଚିନ୍ତନକୁ 
ଆଗେଇ ନେବାରେ ଅସୁବିଧା ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଧାର୍ମିକ ମତବାଦକୁ ନିଜ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ 
ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀରେ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଇଶ୍ଵାରାନୁଭୂତି ଭିତରେ ଅଦ୍ବୈତବ୍ରହ୍ମ ବା ସନାତନ ବିଶ୍ଵମାନବୀୟ 
ଭାବଧାରାକୁ ଢାଙ୍କି ପକାଇବାର ଉଦ୍ଯମ ବ୍ୟର୍ଥ ଓ ଅନୁପାଦେୟ ହେବା ହିଁ ସାର 
ହେବ । 


ଶ୍ରୀମଦ ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ବରିଷ୍ଠ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ସନ୍ଦ୍ୟାସ ଜୀବନରେ 
କୌଣସି ପୋଥ୍‌, ପୁସ୍ତକ ସ୍ଵୟଂ ଲେଖୁନାହାନ୍ତି ବା ପ୍ରକାଶ କରିନାହାନ୍ତି । ଏହା ଅନ୍ଯ 
କେତେକ ବିରଳ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ବେଦାନ୍ତୀଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଘଟିଯାଇଛି । ସେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି 
ଅଭିଭାଷଣ, ପାଛିକ ଭାଷଣ ଦେଇନାହାନ୍ତି ବା ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ । ସୁଦୀର୍ଘ ସନ୍ୟାସ ଜୀବନ 
ଓ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଯୋଗ ସାଧନ ମାର୍ଟକୁ ନିଜ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଜୀବନରେ ବିଭିନ୍ନ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ପରୀକ୍ଷାନିରୀକ୍ଷା କରି ସେ ଯେଉଁସବୁ ଉପଲବ୍ଧି ହାସଲ କରିପାରିଛନ୍ତି, ତାହା ତାଙ୍କ 
ଶାସ୍ତ୍ର ଆଲୋଚନା ସମୟରେ ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି । କେତେକ ଉତ୍ସାହୀ ଅନିସନ୍ଧିସ୍ପ ଭକ୍ତ 
ତାହା ବିଭିନ୍ନ ସମୟରେ ଲିପିବଦ୍ଧ କରି ଯାଇଛନ୍ତି, ସେଇ ସବୁଥ୍ରୁ ଓ ବିଶେଷ କରି 
ଏହି ଦୀର୍ଘଜୀବୀ ମହାନ ଅଦ୍ରୈତବାଦୀ ପରମ ବେଦାନ୍ତୀଙ୍କର ସର୍ବତ୍ୟାଗୀ ସନ୍ନ୍ୟାସ 
ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା ମଧ୍ଯ ଏହାର ଜ୍ଵଳନ୍ତ ଓ ଚିର ଜାଜୁଲ୍ୟମାନ ପ୍ରମାଣ ଗ୍ରନ୍ଥ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇପାରେ । 


ବେଦାନ୍ତ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବଙ୍କ 
ପୁରୁଖା ଶିଷ୍ୟ ସ୍ଵର୍ଗତ ଶ୍ରୀ ରାଧାରମଣ ଲାଲଙ୍କ ସହିତ ଶାସ୍ତ୍ରୀଥ ଆଲୋଚନା କ୍ରମେ ଓ 
ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ଯାହା ବକ୍ତବ୍ୟ ରଖ୍ଥୁଲେ ଓ ଉତ୍ତର ଦେଇଥୁଲେ ସୌଭାଗ୍ୟକ୍ରମେ 
ତାହାର କେତେକ ମୁଖ୍ୟାଂଶ ଶ୍ରୀ ରାଧାରମଣ ଲାଲ ତାଙ୍କର ରଚିତ “ବେଦାନ୍ତବୋଧ! 
(ବଂଗଳା ଭାଷାରେ ରଚିତ ପୁସ୍ତକରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ଯାଇଛନ୍ତି । 
ଲଙ୍ଗୁଳି ବାବା ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ କହନ୍ତି - 
କେବଳ ମଣିଷ କାହିଁକି ପ୍ରାଣୀ ମାତ୍ରେ ହିଁ ଜୀବନରେ ସୁଖୀ ହେବା ପାଇଁ 
ଅଭିଳାଷ ପୋଷଣ କରିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସୁଖପ୍ରାପ୍ତିର ଯେଉଁ ମାର୍ଗସବୁ ରହିଛି, ସେହି ମାର୍ଗଗୁଡ଼ିକୁ 
ଛାଡ଼ି ଭୁଲ୍‌ ମାର୍ଗରେ ପରିଚାଳିତ ହୋଇ ସେହି ସାଧାରଣ ମଣିଷ ସୁଖପ୍ରାପ୍ତିର ଚେଷ୍ଟା 
କରେ । ସେହି କାରଣରୁ ସେ ଆଦୌ ସୁଖୀ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ସଂସାରରେ ଯେଉଁ 
ପାର୍ଣ୍ବ ପଦାର୍ଥକୁ ହାସଲ କରି ମଣିଷ ସୁଖ ଖୋଜିବସେ, ତାହା କେବେ ହି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନା । 
ସଂସାରର ସମସ୍ତ ପାର୍ଥବ ପଦାର୍ଥ କ୍ଷଣଭଙ୍କୁର, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ଅସ୍ଥାୟୀ ଓ ବିନାଶଶୀଳ ! 
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ଏହି ବିନାଶଶୀଳ ପାର୍ଥବ ପଦାର୍ଥ କେବେହେଲେ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ । 


ବାହ୍ୟ ଜଗତ ବା ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର କୌଣସିଟି ବସ୍ତୁ ସ୍ଥାୟୀ ନୁହେଁ । ଏସବୁ 
ବସ୍ତୁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଓ ବିନାଶଧର୍ମୀ । ବସ୍ତୁତଃ ଏପରି ପଦାର୍ଥ ଲାଭ କରି ଓ ଭୋଗ 
କରି ଢେବେହେଲେ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖଶାନ୍ତି ପାଇ ହେବ ନାହିଁ । ବରଂ ଏସବୁ ସାଂସାରିକ 
ଭୋଗବସ୍ତୁ ହିଁ ଦୁଃଖର କାରଣ ହୋଇଥାଏ । ସକଳ ପ୍ରକାର ପାର୍ଥ୍ବ ପଦାର୍ଥର 
ଭୋଗଲାଳସା ହିଁ ଦୁଃଖ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ । ଏହା ତ ହେଲା ମଣିଷର ଭୋଗ୍ଯ 


ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକର କଥା । 


ଅନ୍ୟଦିଗରେ ମଣିଷ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ବିନାଶଧର୍ମି ଓ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ | ‘ଜାତସ୍ୟ 
ହି ଧୂବୋ ମୃତ୍ୟୁ, ଧୁବଂ ଜନ୍ମ ମୃତୁ୍ୟୁସ୍ୟ ଚ”' ଯେଉଁ ଜୀବର ଜନ୍ମ ହୋଇଛି, ସେ ଦିନେ 
ମୃତ୍ୟୁର ସାମ୍ନା କରିବ । ଏହା ଜାଣି ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତି ସମସ୍ତ ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁର ଭୋଗ ଓ 
ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଅହରହ ଉଦ୍ୟମ ଜାରି ରଖୁଥାଏ, କେବଳ ସୁଖ ସନ୍ଧାନରେ | 
ରାଧୀରମଣ-ବାବା, ତାଂ ହେଲେ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ପାଇବା ନିମିତ୍ତ କଂଣ କରିବାକୁ 
ହେବ ୨? 

ଉତ୍ତର- ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ବିଷୟରେ ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ସତ୍ୟବସ୍ତୁ କ'ଣ, ଅସତ୍ୟ 
ବସ୍ତୁ କ'ଣ, ସତ୍ଯ କାହାକୁ କହିବା ଏ ବିଷୟରେ ଧାରଣା କରିନେବାକୁ ହେବ । 
ତା'ହେଲେ ଯାଇ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ କ”ଣ ଓ ତାହା କିପରି ଉପଲବ୍ଧ ହେବ, ତାହା ଜାଣିହେବ | 


ସତ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶଶୀଳ । ତାହାକୁ ଦେଖୁବାକୁ, ଜାଣିବାକୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସାଧନ, 
ବସ୍ତୁ ଯଥା ଆଲୋକବତୀ, ପ୍ରଦୀପ ବା ଲଣ୍ଡନର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । ଅବଶ୍ଯ ନିଜର 
ଆଖରେ ଯଦି କିଛି ଧୂଳି/ମଇଳା ଜମିଥାଏ ବା ଆଖୁ କୌଣସି ରୋଗଦୋଷରେ 
ଆକ୍ରାନ୍ତ ଥାଏ, ତା' ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ସେହି ଦୋଷଗୁଡ଼ିକୁ ନିରାକରଣ କରିବାକୁ ହେବ । 
ଏଠାରେ ମଳ ବା ମଇଳା ଶବ୍ଦର ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇଛି । ଦୃଷ୍ଟିଦୋଷ ଦୂର ହେଲେ 
ହିଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ (ଆଲୋକ) ଅର୍ଥାତ ସଦା ପ୍ରକାଶମାନ ସତ୍ୟକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରିହେବ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏହି ସତ୍ୟର ଅନୁସନ୍ଧାନ ହିଁ ସବୁଠାରୁ ମୂଳକଥା । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା ଜାଣିରଖୁବା ଉଚିତ ଯେ, ସଂସାରରେ ବା ଜଗତରେ ସମସ୍ତ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ବସ୍ତୁ ଜଡ ଏବଂ ମଣିଷ ନିଜେ ସ୍ଵୟଂ କେବଳ ଏ ଦେହ ବା ଶରୀର ନୁହେଁ ; 
ସେ ଏକ ଚେତନ, ଚୈତନ୍ୟ, ଚିତଡ଼ ବା ଆତ୍ମା । ମଣିଷ ଏହି ଆତ୍ମ ସଚେତନ ନ ହୋଇ 
ସମସ୍ତ ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥ ହାସଲ କରି ଅହଂଭାବ, ଅଭିମାନ ପୋଷଣ କରିବା ହିଁ ତାର 
ଦୋଷ । ମୁଁ କହିଲେ, ମୁଁ, ମୋର ଏ ଦେହ, ଦେହର ସବୁ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ, ଏହି ଦେହଭାବ 
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ହିଁ ଦୋଷ । ମୁଁ ଦେହୀ, ମୁଁ ଚେତନ ସତ୍ତା । ଏ ଦେହ ବା ମୋ ଶରୀର ମୁଁ ଧାରଣ 
କରିଛି ଯାହା ମୋ ଚୈତନ୍ୟ ଚିତ୍ତ ବା ଆତ୍ମସତ୍ତାର ଏକ ବାହାର ଆବରଣ । ଏହି 
ଭାବରେ ହିଁ ଏ ଦେହ ବା ଶରୀର ଜଡସର୍ବସ୍ଟ କ୍ଷଣଭଚ୍ଛୁର, ବିନାଶଶୀଳ ତାହା ମଣିଷ 
ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରିବ । ମୁଁ ସେହି ଚେତନ ସତ୍ତା। ଚୈତନ୍ୟ ମୋର 
ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ । ମଣିଷ ଏହା ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରିଲେ ଆତ୍ମ ସଚେତନ ହୋଇପାରିବ । 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ଶରୀର/ ଦେହ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅଜୀବ ବା ନିର୍ଜୀବ ବସ୍ତୁ ଭଳି ବିନାଶଶୀଳ, 
କ୍ଷୟିଷ୍ଟ ଅନିତ୍ଯ ଓ ଅସ୍ଥାୟୀ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେଲେ ଆମ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ସତ ଚିତ 
ଆନନ୍ଦ ଏହା ଉପଲବ୍ଧ କରିହେବ । 

ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ବାବା, ଆପଣଙ୍କ ନିକଟକୁ ବିଭିନ୍ନ ବ୍ଯକ୍ତି ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ ଦ୍ରର୍ଦଶା 
ନିବାରଣ ଓ ସୁଖ ସମୃଦ୍ଧି ଲାଭ ଆଶାରେ ଆସନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଆପଣଙ୍କର 
କଂ ଣ ଉପଦେଶ ବା ପରାମର୍ଶ ରହିବ ? 

ଉତ୍ତର- ଆମ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ କ”ଣ, ଚୈତନ୍ୟ କ”ଣ, ଏହା ଜାଣିପାରିଲେ ବା ବୁଝିପାରିଲେ 
ତୁଃଖର ନିରାକରଣ ସମ୍ଭବ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ 
ଲାଭ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ବା ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରିବାକୁ 
ଚାହେଁ ଓ ଜୀବନର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ ଦୂର କରିବାକୁ ଚାହେଁ, ସେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆମ୍ଭ 
କଳ୍ପତରୁ ଛାୟାରେ ଆସୀନ ହେବାକୁ ହେବ । ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିର ସମସ୍ତ ସିଵି ପ୍ରାପ୍ତି ମଧ୍ଯ 
ହୋଇପାରିବ ।! ଦେହ ବା ଶରୀର ବିନାଶଶୀଳ ଓ ଅନିତ୍ୟ । ଆତ୍ମା ବା ଚୈତନ୍ୟ, 
ଅବିନାଶୀ । ଏହାର କନ୍ମ ବା ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ । ଏହା ଚିରନ୍ତନ, ଚିର ଭାସ୍ଵର ଓ ପ୍ରକାଶମାନ 
ବିମ ଳପ୍ରଭା, ସତ୍ୟ ଓ ଜ୍ଞାନର ଆଧାର ଓ ଚିରନ୍ତନ ସୁଖ ଶାନ୍ତିର ଗନ୍ତାଘର ବା ଆଳୟ । 
ଏହି ଆତ୍ମ ସଚେତନତା ଭିନ୍ନ ଚିରଶାନ୍ତି ଓ ସୁଖ ଲାଭର ବା ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧିର ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ମାର୍ଗ ନାହିଁ । ଶୃତେଃ ନାନ୍ଯ ପନ୍ଷଥାଃ । ବେଦଶାସ୍ତ୍ର ସମ୍ମତ ବେଦାନ୍ତ ପନ୍ଥା ବା 
ମାର୍ଗ ହିଁ ଚିରସୁଖ ଓ ଶାନ୍ତି ପାଇବାର ଏକମାତ୍ର ମାର୍ଗ । 

ପ୍ରଶ୍ନ ଓ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବାର ବା ଚିହ୍ନିବାର ଉପାୟ କ”ଣ ? 

ଉତ୍ତର - ଆମ୍ମା ସବୁ ସମୟରେ ଓ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରକାଶମାନ । ଯଦି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା 
ଅନୁଭବ କରି ନପାରୁଛି, ତାହାର କାରଣ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ଚିତ୍ତର ଅଶୁଦ୍ଧତା । ମଳିନ ବା 
କଳଙ୍କିଲଗୀ ଦର୍ପଣରେ ନିଜର ମୁଖ ପ୍ରତିବିମ୍ଚ ବା ଚେହେରା ସଠିକ୍‌ ଭାବରେ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ଦେଖୁହୁଏନା, ତାହା ସେଇଭଳି କଥା ! ସୂର୍ଯ୍ୟ ସର୍ବତ୍ର ସବୁଠାରେ ସମାନ ଭାବରେ 
ଆଲୋକ ବିତରଣ କରେ, କିନୁ ଆଲୋକ ବା ପ୍ରକାଶ କେବଳ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଜଳ ଓ ସ୍ୃଚ୍ଛ 
ଦର୍ପଣରେ ବା ମାଧ୍ଯମରେ ହିଁ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ମଳଯୁକ୍ତ ଗୋଳିଆ ପାଣି ବା କଳଙ୍କିଲଗା 
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ବିକୃତ ଦର୍ପଣରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଜ୍ୟୋତି ବା ପ୍ରକାଶ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୁଏନା, 
କଥାଟି ସେହିଭଳି । 

ଅବିଦ୍ୟାକୃତ ଦୋଷ ବା ମଳ (ମଇଳା) ଚିଭକୁ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ମାଧ୍ଯମ କରିପକାଏ । ବିକ୍ଷେପ 
ବା ମଇଳାର ଆବରଣ ଚିତ୍ତର ସ୍ଵଚ୍ଛତାରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ହୋଇଥାଏ । ଚିତ୍ତକୁ ନିର୍ମଳ ବା 
ସ୍ଵଚ୍ଛ ରଖବାକୁ ହେଲେ ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ବା ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ଦୋଷକୁ ହଟାଇବାକୁ ହେବ ! 
ଏହି ଦୋଷଯୁକ୍ତ ଚି୍ତକୁ ନିର୍ମଳ ରଖୁବାର ପନଛ୍ଞା ବା ମାର୍ଗ ହେଲା, ସତ ଶ୍ରବଣ, ଆମ୍ମନନ 
ଓ ନିଦିଧ୍ୟାସନ । ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ୟାସନ ଅଭ୍ୟାସଦ୍ଧାରା ହିଁ ଚିତ୍ତ ନିର୍ମଳ ହୋଇପାରିବ 
ଓ ଚିତ୍ତ ବିକଶିତ, ସ୍ଵଚ୍ଛ ହୋଇପାରିବ । 

ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ଚିତ୍ତକୁ ନିର୍ମଳ, ବିମଳ, ପ୍ରକାଶିତ ରଖୁବାକୁ ହେଲେ ଯୋଗସାଧନାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି କି ନାହିଁ ? 

ଉତ୍ତର- ଚିତ୍ତଶୁଦି ପାଇଁ ଯୋଗସାଧନ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ନିଶ୍ଚୟ, କିନ୍ତୁ ଏକମାତ୍ର ଜ୍ଞାନ 
ଉଦୟରେ ରହି ଆମତ୍ମୋପଲବ୍ଧି ସମ୍ଭବ, ଯୋଗକର୍ମଦ୍ଧାରା ନୁହେଁ ! କାରଣ କର୍ମ କ୍ର 
ଅଧୀନ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ବସ୍ତୁର ଅଧୀନ ନୁହେଁ । 


ଯେପରି “କାଗଜ” । ଏହା ଏକ ବସ୍ତୁ ଓ ଏହାର ଦ୍ରବ୍ୟଗୁଣ ରହିଛି । ଏଇଭଳି ଜ୍ଞାନ 
ଅର୍ଜନ କଲେ କୌଣସି ପରିସ୍ଥିତିରେ ଏ ଧାରଣା ପରିବର୍ଭିତ ହେବ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ କର୍ମ 
ବା ଯୋଗ ସାଧନ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି କରିପାରେ ବା ଯଦି କରି ନପାରେ, ସେଭଳି କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଜ୍ଞାନର ଉନ୍ମେଷ, ଜୀବ ଓ ନିର୍ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଯଥେଷ୍ଟ । ସେହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଯୋଗ 
ସାଧନ କର୍ମ ଚିତ୍ତଷୁବ୍ିରେ ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ, କିନୁ ଆତ୍ମ ଓ ଅନାମ୍ମ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵରୂପ 
ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଆମ୍ମୋପଲବ୍ଲୁ ବା ଆତ୍ମାକୁ ଚିହ୍ନିବାର ବା ଜାଣିବାର ଏକମାତ୍ର ମାର୍ଗ ¦! ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ 
ବା ଆତ୍ମାକୁ ଚିହ୍ନିବାର ଅର୍ଥ ହେଲା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବା । 
ମୁଂ ଏ ଦେହ ନୁହେଁ, ମୁଁ ଏହି ବାହ୍ୟ ଶରୀରକୁ ଧାରଣ କରିଥୁବା ଦେହୀ ମାତ୍ର । ଏ 
ଦେହ ଓ ଏ ଶରୀର ମୋର ବାହ୍ୟ ଆବରଣ, ଆତ୍ମା ନୁହେଁ ବା ଅନ୍ତରାତ୍ମା ନୁହେଁ । ଯଦି 
କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ: ପ୍ରଶ୍ନ କରାଯାଏ ତୁମେ ଜଡ ନା ଚେତନ ( ଚୈତନ୍ୟ) ? କୌଣସି 
ସ୍ବାଭିମାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଜଡ଼? ବୋଲି ଉତ୍ତର ଦେବ ନାହିଁ ବା କହିବ ନାହିଁ । ବସ୍ତୁତଃ 
ଚୈତନ୍ୟ ବା ଚେତନା ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ । ଏହି ଚୈତନ ଆମ୍ଭ ହିଁ ସତ୍ବ ଚିତ 
ଆନନ୍ଦ । ଆତ୍ମା ହିଁ ସତ ବା ସତ୍ୟ(ରaୀ), ଚିତ୍‌ ବା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶ, ଆନନ୍ଦ ( ସୁଖ- 
ଶାନ୍ତିର ଆଳୟ ) ! ଏହା ସର୍ବବ୍ୟାପକ ନିତ୍ୟ ଚିରନ୍ତନ ଓ ଅବିନାଶୀ । ଏହାର ଜନ୍ମ 
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ନାହିଁ ବା ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ ବା ଏହା ଜଡବସ୍ତୁ ଏପରିକି ଦେହ ବା ଶରୀର ଭଳି ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, 
କ୍ଷୟିଷ୍ପ ବିନାଶଧର୍ମୀ ନୁହେଁ । 

ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ବନ୍ଧନ ଓ ମୁକ୍ତି କାହାକୁ କହିବା ? 

ଉତ୍ତର ସୃଷ୍ଟିର ଆଗରୁ ଆତ୍ମା ଥାଏ ବା ସେହି ମୁଁ ଥାଏ । ସେହି ଆତ୍ମଭାବ (self- 
realisation) ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ଥାଏ, ସେ ହିଁ ମୁକ୍ତ । ଯେତେବେଳେ ଭ୍ରମବଶତଃ ବ୍ୟକ୍ତି 
ପ୍ରପଞ୍ଚ ବା ମାୟାର ବଶୀଭୂତ ହୁଏ, ସେ ବନ୍ଧନ ମଧ୍ଯରେ ବନ୍ଦୀ ହୋଇପଡେ । ମଣିଷ 
ଯେତେବେଳେ ଦେହ ସର୍ବସ୍ବ ବା ମୁଁ ଏହି ଦେହ ବା ଏ ଶରୀର, ଏପରି ଭାବରେ 
ଚିନ୍ତାକରେ, ସେ ଅସତ୍ୟ ବା ମାୟାଗ୍ରସ୍ଥ ହୁଏ, ନିଜେ ଜଡ଼ଭାବକୁ ଗ୍ରହଣ କରେ । ସ୍ଥାୟୀ 
ସୁଖ ପାଇବା ସ୍ଥଳରେ ଦୁଃଖ ହିଁ ପାଇଥାଏ ଓ ଦୁଃଖୀ ହୋଇପଡେ । ମଣିଷ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷରେ, 
ମଣିଷ ମରିଗଲେ ତା”ର ଜଡ଼ ବା ମୃତ ଶରୀର କିପରି ପଡ଼ି ରହେ । ସେଥୁରେ ପ୍ରାଣ 
ଜୀବନ ବା ଆତ୍ମା ନଥାଏ । ଏହା ଜାଣି ମଧ୍ଯ ମଣିଷ ଏ ଜଡ଼ ଶରୀର ବା ଦେହକୁ “ମୁଁ 
ବୋଲି ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା ପୋଷଣ କରୁଥାଏ । ମଣିଷର ଦେହ ବା ଶରୀରକୁ ଜଡ଼ ଛଡ଼ା 
ଅନ୍ୟ କିଛି କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । 


ଦିନେ ସେହି ରାଧାରମଣ ଲାଲଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାସ୍ତଦ ଗୁରୁଭାଇ ଶ୍ରୀ ଧୀରେନ୍ଦ୍ର ନାରାୟଣ 
ମୁଖୋପାଧ୍ଯାୟ(E×-MLA) ଅଖଣ୍ଡ ବଙ୍ଗ ପ୍ରଦେଶ ଏବଂ ଯୋଗଦା ଆଶ୍ରମର ଜଣେ 
ଆମେରିକାବାସୀ ବାବାଙ୍କଠାରୁ ପ୍ରଶ୍ତୋଭର ଛଳରେ ଜାଣିବାକୁ ଚାହିଁଲେ ¬ ଅହଂକାର 
କିପରି ତ୍ୟାଗ କରିବା ବା ଦେହାଭିମାନର ନିରାକରଣ କିପରି ସମ୍ଭବ ? ଏବେ ଏଇ 
ଶରୀର ନେଇ ଏହି ଜନ୍ମ ଅବଧଵରେ କିପରି ମୁକ୍ତି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ ? 


ବାବା ଏହାର ଉତ୍ତରରେ କହନ୍ତି ¬ ‘ଏହି ସଂସାର ବା ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତକୁ ସ୍ଵପ୍ନବତ ଚିନ୍ତା 
କଲେ ଓ ଭଶ୍ନରଙ୍କୁ ( ପରମାତ୍ମା) ଏ ଜଗତର ସର୍ବମୟ କର୍ଭା ଏହି ଭାବକୁ ଗ୍ରହଣ କରି 
ନିଷ୍କାମ କର୍ମ କରିଗଲେ ତା'ର ଦେହଭାବ “ମୁଁ ଏ ଶରୀର' ଏହି ଭାବନା ଦୂର ହେବ । 
ଅହଂକାର ମଧ୍ଯ ଦୂର ହେବ ! ମୁଁ” ଶରୀର ସର୍ବସ୍ଵ ନୁହେଁ, ଏ ଦେହ ମୋର ବାହ୍ୟ 
ଆବରଣ, ଯାହା ମୋର ମୁଁ 'ତୃକୁ ଘୋଡାଇ ପକାଉଛି । ‘ମୁଁ ସେହି ଅଶରିରୀ ଆତ୍ମା 
ଓ ଏ ଦେହ ବା ଶରୀର ଜଡ଼ବତ୍ଵ । ମଣିଷ ଏହି ଆତ୍ମ ସଚେତନତା ଭାବରେ ଦୃଢ 
ରହିପାରିଲେ ଓ ନିଷ୍କାମ କର୍ମରେ ବ୍ରତୀ ରହିଲେ ତା'ର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ । 
ଅପରୋକ୍ଷ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେବାମାତ୍ରେ ସେହି ମୁହୂର୍ଭରେ ମଣିଷ ଜୀବଚ୍ଧକ୍ତ” 
ହୋଇଯିବ । ଅନ୍ୟଥା, ମୁକ୍ତି ପାଇବା କଠିନ ଓ ମଣିଷକୁ ଜନ୍ମ ପରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । 
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ପ୍ରଶ୍ନଂ ସାଧନା କେଉଁ ଭାବରେ କରିବାକୁ ହେବ ? 


ଉତ୍ତର ଏଇ ଜଗତକୁ ସ୍ଵପ୍ନବତ଼ ବୋଧକରି ଅଦ୍ବୈତ ସାଧନା କରିବାକୁ ହେବ । ସଂ 
ସେହି ଆତ୍ମା “ମୁଁ କେବଳ ଏହି ଜଡ଼ ଶରୀର ନୃହେଁ । ଏ ବାହ୍ୟ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ 
ଜଡ଼ବତ୍‌ ଓ ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ ଏହି ଭାବରେ ଦୃଢ ରହି ଯେଉଁ ସାଧନାର ମାର୍ଗ ରହିଛି, ତାହା 
ଅଦ୍ବୈତ ସାଧନା । ଇଶ୍ଵର ବା ଭଗବାନ ବିଶ୍ବନିୟନ୍ତା ଜଗତର ସୃଷ୍ଟିକର୍ା । ଏହି ଇଶ୍ଵର 
ବା ଭଗବାନ ବୋଧ ହେଉଛି ଦ୍ରୈତ ସାଧନା । ଏଠାରେ ଲଶ୍ବର ତନ୍ତ୍ର ଓ ଜଗତ ତତ୍ତନ 
ଏହି ଦୁଇ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଉଛି ଓ ଉଭୟ ତର୍ସ ସତ୍ୟ) ଏହା କୁହାଯାଉଛି । 
ଏହି ଦୁଇ ତତ୍ତ୍ବ ଭାବନାର ସାଧନା ହେଉଛି ଦ୍ରୈତ ସାଧନା । 


ବାବା ସବୁବେଳେ ଉପଦେଶ ଦେଇ ଆସିଛନ୍ତି ଯେ, ଚିଭ ଶୁବି ପାଇଁ ସାଧନା ଆବଶ୍ୟକ 
ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଏଥିପାଇଁ ଯୋଗ ସାଧନା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ । ମୁଁ ଏହି ଆତ୍ମା । 
ଏହି ଆମ୍ମଞଜ୍ଞାନରେ ବ୍ଯକ୍ତି ଦୃଢ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିଲେ ଏବଂ ଏ ସଂସାର ଜଡ଼ ଓ 
ମାୟା ମରିଚୀକା ସଦୃଶ - ଏ ଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିଲେ ତାହା ଯଥେଷ୍ଟ । 
ସଢ୍ଚିଦାନନ୍ଦମୟ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କିଛି କରିବାର ନାହିଁ, କାରଣ ସାଧକ ବା ଆତ୍ମାର 
ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ସତ୍ବ ଚିତ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । ବ୍ୟକ୍ତି ଆତ୍ମନ୍ଧାନୀ ହୋଇପାରିଲେ ବା ଆତ୍ମାର 
ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିପାରିଲେ, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଓ ଯୋଗ ସାଧନ କର୍ମ ତା' 
ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ନୁହେଁ । ଆତ୍ମା ବା ଚୈତନ୍ୟ ଏବଂ ବିଶ୍ଵାତ୍ମା ବା ପରମାତ୍ମା ସମସ୍ତର 
ସ୍ଵରୂପ “ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦମୟ” । ଆମତ୍ମଜ୍ଞାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପରମତର୍ତଵ ହିଁ ଲାଭ 
କରିଥାଏ । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । ଆତ୍ମାର କୌଣସି 
ପରିବର୍ଭନ ହୁଏନା । ଏହା ନିତ୍ୟ ଶାଶ୍ୃତ ଓ ନିରାମୟ । ଏହାର କୌଣସି କାଳେ 
କୌଣସି ସମୟରେ ବ୍ୟତିକ୍ରମ ହୁଏନା । ମଣିଷ ନିଜକୁ ଜୀବ ଭାବରେ ଦେଖୁଲେ ବା 
ମୁଁ ଏହି ଦେହ ସର୍ବସ୍ଵ ଏହି ଭାବ ପୋଷଣ କଲେ ବନ୍ଧନରେ ଆବଵ୍ଧ ହୁଏ । ଏ 
ଜଗତ ବା ସଂସାର କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର, ଅସ୍ଥାୟୀ ଓ ମରଣଧର୍ମୀ, ଅନିତ୍ୟ ଓ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ । 
ତେଣୁ ଏ ସଂସାର ଓ ସଂସାରର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଅବିଦ୍ୟା ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଅବିଦ୍ୟାର 
ସ୍ଵରୂପ ବା କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ମଳ ବିକ୍ଷେପ ଏବଂ ଆବରଣ । ଏହା ହେଉଛି ମାୟା- 
ମରୀଚିକାର ଜନନୀ । ଏହି ମଳକୁ ନିଷ୍କାମ ଶୁଭକର୍ମଦ୍ଧାରା, ବିକ୍ଷେପକୁ ଉପାସନାଦ୍ଵାରା 
(ସଗୁଣ ହେଉ ବା ନିର୍ଗୁଣ) ଏବଂ ଆଭରଣ ବା ଆବରଣକୁ ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ବା 
ଜ୍ଞାନ ଚୈତନ୍ୟଦ୍ଧାରୀ ଦୂର କରିପାରିଲେ ଆତ୍ମାର ବାହ୍ୟ ଆବରଣ ( ଶରୀର ଭାବ) 
ଦୂର କରାଯାଇପାରିବ । ଏହି ଆବରଣ ହଟିଗଲେ ଆତ୍ମା ବା ଚୈତନ୍ୟ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭଳି 
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ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ମଣିଷର ଅହଂଭାବ ବା ଅହଂକାର ବା ଦେହଭାବ ରହିଥ୍‌ବା ଯାଏ 
ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ପି? ଏହି ଚିନ୍ତନ ବା ଧାରଣା କରିବା କଂଣ ଦୋଷାବହ ହେବନି ? 
ଉତ୍ତର ¬ ପ୍ରଥମେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ନିଜ ଭିତରେ ବ୍ରହ୍ମ ଚେତନା ଆଣିବାକୁ ହେବ । 
“ମୁଁ' ସେହି ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ଏହି ଭାବକୁ ଆଣିବାକୁ ହୁଏ । ତା ଛଡା ଅନ୍ୟବାଟ ନାହିଁ । ଏହି 
ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି ( ଚିଦାଭାସରୂପୀ ) ମାଧ୍ଯମରେ କାଠଖଣ୍ଡକୁ ଯେପରି ଅଗ୍ନିରେ ଜାଳି 'ଭଷ୍ପୀ ବା 
ପାଉଁଶ କରାଯାଇଥାଏ, ସେହିଭଳି ଜ୍ଞାନ ଅଗ୍ନି ବା ଜ୍ଞାନରୂପୀ ଅଗ୍ନି ଉଦ୍ଧଭବରେ ଚିତ୍ତରେ 
ଜମିଥୂବା ମଳ ବା ବିଜାର ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ ଓ ଆମ୍ମା ବା ଚୈତନ୍ଯ ନିର୍ମଳ ବୋଧ 
ହେବ । ମଣିଷର “ଦେହଭାବ” ବିନଷ୍ଟ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 'ଅବାଙ୍ମାନସଂଗୋଚର!' 
ମଣିଷର ସ୍ଵସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମସତ୍ତା ହିଁ ଅବଶିଷ୍ଟ ରହିଯିବ । 

ପ୍ରଶ୍ବତ ମୃତ୍ୟୁ କଣ ? 

ଉତ୍ତର ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ ମୃତ୍ୟୁ ଓ ନିଦ୍ରା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଭେଦ ଯତବ ସାମାନ୍ୟ । ଗାଢନିଦ୍ରା 
ପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥାରେ ମଣିଷ ମୂ୍ତ୍କାପ୍ରାୟ ଥାଏ କିଛି କ୍ଷଣ ପାଇଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅବସ୍ଥାର 
ପରିବର୍ଭନ ସନ୍ଧି କ୍ଷଣରେ ମଣିଷ ମୂ୍ତା ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ଧରେ ଗତି କରେ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅବସ୍ଥାକୁ 
ଅନୁଧ୍ୟାନ କରାଯାଉ । ମଣିଷ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରୁ ସ୍ଵପ୍ନାବିଷ୍ଠ ଅବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବିଷ୍ଠ ଅବସ୍ଥାରୁ 
ଗାଢନିଦ୍ରା ବା ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ସନ୍ଧିକ୍ଷଣ ଅବସ୍ଥାଟି କଂଣ ? ସେହିପରି ଜୀବନ ଅନ୍ତେ 
ମୃତ୍ୟୁ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ପୁନଃଜନ୍ମସ ବା ପୁନର୍ଜନ୍ନ ହୋଇ ଯେଉଁ ସନ୍ଧିକ୍ଷଣ ମଧ୍ଯରେ ଗତି 
କରେ, ତାହା ମୂର୍ାଭଳି ଏକ ଅବସ୍ଥା । ଏହି ମୂ ଅବସ୍ଥାଟି ଏକ ପ୍ରକାର ମୃତ୍ୟୁ 
କହିଲେ ଅତ୍ୟୁକ୍ତି ହେବ ନାହିଁ । ଏହି ମୂର୍ତଧା ଅବସ୍ଥା ଅର୍ଜିତ ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ ଦୀର୍ଘ 
ସମୟ ବା ସ୍ଵଜ୍ପ ସମୟ ଅବଧ୍‌ ପାଇଁ ହୋଇଥାଏ । ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର 
ପରିବର୍ଭନ କାଳର ମୂର୍ତାଟି କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ହୋଇଥାଏ- ଏହା ହିଁ ପ୍ରଭେଦ । ମୃତ୍ୟୁ ପରର 
ମୂର୍ଚଚଟି ଏକ ବଡ ଧରଣର ପରିବର୍ଭନ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ସେଥୁପାଇଁ ଏହା ଦୀର୍ଘ ସମୟ 
ପାଇଁ ରହେ । ଏହି ସନ୍ଧିକ୍ଷଣରେ ( ଅନ୍ତଃକରଣ) ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ନିଜର ଭାବନା ଓ 
ସଂକଳ୍ପ ଅନୁଯାୟୀ ନୃତନ ଶରୀର ଧାରଣ କରେ କିମ୍ବା ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ଭୋଗ ନିମିତ୍ତ 
ଅନ୍ୟ ଲୋକକୁ ଗମନ କରେ । ସୂଳ ଶରୀର ( ଶରୀରଟି ) ତ୍ୟାଗ କରି ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର 
ନିଜର କର୍ମ ସଂସ୍କାର ଅନୁଯାୟୀ ଓ ଭୋଗ କରିବା ପାଇଁ ନୂଆ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରେ । 
ଆମ୍ଲଜ୍ଞାନର ପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥା ସୃକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ ଏହି କାରଣରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏନା । 
କେବଳ ମାତ୍ର ଜରାଜୀର୍ଣ୍ଣ ସୂଳ ଶରୀରର ପତନ ଘଟେ ଏବଂ ସୃକ୍ଷ୍ମ କାରଣରୁ ସୃକ୍ଷମ 
ଶରୀର ନୂତନ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରେ । 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


50 * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


“ବ୍ରାସାଂସି ଜୀର୍ଣ୍ଣାନି ଯଥା ବିହାୟ 

ନବାନି ଗୃହ୍ଧାତି ନରୋପରାଣି 

ତଥା ଶରୀରାଣି ବିହାୟ ଜୀର୍ଣ୍ଣ 

ନ୍ୟନାନି ସଂଯତି ନବାନି ଦେହୀ ।”? ଗୀତା - ୨/୨୨ 


ଏଠାରେ ସୃକ୍ଷମ ଶରୀରକୁ ଯେ ଜାଣେ ସେ ହିଁ ଆତ୍ମା ( ଅନ୍ତରାତ୍ମା) ଯାହାର ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ । 
ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ତା'ହେଲେ ପାପ-ପୁଣ୍ଯ କିଏ ଭୋଗ କରେ ? 


ଉତ୍ତର- ୧୭ଟି ତତ୍ତ୍ରେ ନିର୍ମିତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଲୋକ-ପରଲୋକ ଗମନାଗମନ 
ଏବଂ ପାପ-ପୂଣ୍ୟ ଭୋଗ କରିବା ପାଇଁ ରହେ । ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ଜଡ଼ ମାତ୍ର | ସତୁଳ 
ଶରୀର କୌଣସି ପ୍ରକାର ପାପ-ପୂଣ୍ୟ ଅର୍ଜନ କରେନା । ସେହି କାରଣରୁ କୌଣସି 
ପାପ-ପୂଣ୍ୟ ଭୋଗ କରିବା ସ୍ୁଳ ଶରୀର ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନୁହେଁ । 


ପ୍ରଶ୍ଵଂ ବାବା ! ଗିର୍ଣ୍ଣାରବନ୍ତର ଏହି ମନୋରମ ନୈସର୍ଗିକ ବାଲୁବନ୍ତ ଉପରେ 
ଆପଣଙ୍କ ପରି ମହାମ୍ଭାଙ୍କ ସାନିଧ୍ୟ ପାଇ ମୁଁ ଚାହେଁ, ଏହିଠାରେ ହିଁ ଆପଣଙ୍କ 
ଶରଣରେ ରହିଯିବାକୁ ଓ ଏ ଚରଣ ସେବା କିଏ ବା ନ ଚାହିଁବ ? 


ଉତ୍ତର- ତୁମେ ଏ ସଂସାରରେ କେବଳ ଅଭିନୟ ଦେଖୁଛ । ଜାଣିରଖ ଅଭିନୟ 
ଦେଖୁଥ୍ବା ଦଷ୍ଠା ଓ ଅଭିନେତା ଉଭୟ ହିଁ ମିଥ୍ୟା । ଅଭିନେତା ନିଜେ ଜାଣେ ଯେ, ସେ 
ହରିଶ୍ଚନ୍ଦ୍ର ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ଅଭିନେତା ନିଜେ ଏବଂ ଦର୍ଶକ, କରୁଣ ଦୃଶ୍ୟ ବା ଭୟଙ୍କର 
ଦୃଶ୍ୟ ଅଭିନୀତ ହେଲେ କରୁଣାରେ ବା ଭୟରେ ଅଭିଭୂତ ହୋଇଉଠନ୍ତି । ଏସବୁ 
ଅଭିନୟ ମାତ୍ର । ଏ ଜଗତରେ ସେହି ହିଁ ସୁଖୀ ହୋଇପାରେ ଯେ ସମସ୍ତ ଜଗତ 
ମାୟାର ଅଭିନୟ ଓ ନିଜକୁ ଅଭିନୟର ଦ୍ଵଷ୍ଟା ବୋଲି ମନେକରେ । ଅନ୍ୟଥା ସଂସାରୀ 
ଲୋକ କୌଣସି ଭାବରେ ସୁଖ ଶାନ୍ତି ପାଇବା କଠିନ ବ୍ୟାପାର । 


` ଅନ୍ୟଜଣେ ଶିଷ୍ୟ ତାଙ୍କର ଦୀକ୍ଷା ଓ ସାଧନା ସମୟରେ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସଙ୍କ 
ଠାରୁ ଅନେକ ମହତ ଉପଦେଶ ପାଇଥୂଲେ । ସେ ହେଉଛନ୍ତି ବିହାର ରାଜ୍ୟ ଦରଭଙ୍ଗା 
ଅଞ୍ଚଳର ପଣ୍ତିତ ରାମନନ୍ଦନ ମିଶ୍ର । ସେ ଜଣେ ଅତି ଉଚ୍ଚଶିକ୍ଷିତ, ଗାନ୍ଧିବାଦୀ, ସମାଜବାଦୀ 
ନେତା ଓ ବିଶିଷ୍ଟ ସ୍ବାଧୀନତା ସଂଗ୍ରାମୀ । ମହାତ୍ମା ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ହତ୍ୟା ପରେ ଦେଶର 
ରାଜନୈତିକ ଚିତ୍ରପଟ୍ଗ କଳୁଷିତ ହେଉଥ୍‌ବା ଅନୁଭବ କରି ରାଜନୀତିରୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ସନ୍ନ୍ୟାସ 
ନେଇ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ବାବାଙ୍କ ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇ ସେ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଜୀବନକୁ ଆବୋରି 
ନେଇଥ୍‌ଲେ । ସେ ମହାଶୟ ବାବାଙ୍କ କେତେକ ମହତ୍ତ୍ରପୂର୍ଣ ଉପଦେଶକୁ ଲିପିବଦ୍ଧ କରି 
ଯାଇଛନ୍ତି । ବାବା ଅନେକ ସମୟରେ କହନ୍ତି ସବ୍‌ ଛୋଡ଼ ଦୋ । ଅପନେ ସ୍ଵରୂପ୍‌ 
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ମେ ରହ୍ନେ କୋ ଅଦଭ୍ୟାସ୍‌ କରୋ । ଜ୍ଞାନ୍‌ମୟ୍‌ ଥିର୍‌ ଆନନ୍ଦମୟ ତୁମ୍ଭାରା ସ୍ଵରୂପ୍‌ 
ହୈ । ଜୀବ୍ଭାବ୍‌କୋ ଛୋଡ୍‌କର୍‌ ଇସ୍ଭାବ୍‌ ମେ ରହୋ ।'' 
““କବ୍ତକ୍‌ କାମ୍ନା, ବାସ୍ନା, ସାଂସାରିକ୍‌ ଆସକ୍ତିକା ଅଣୁମାତ୍ର ଭି ସଂସ୍ପର୍ଶ ରହେଗା, 
ତବ୍‌ତକୁ ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନ୍‌ ମେଁ ଦୃଢ଼ଭୂମି ନହିଁ ହୋଗି ।” 

ବାବା କହନ୍ତି ¬ “ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ସାଧନ ପାଇଁ ଦୁଇଟି ଦିଗ ଅଛି । ଗୋଟିଏ 
ହେଲା ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟଟି ହେଲା ବହିଃରଙ୍ଗ ସାଧନା’ | 


ବ୍ଦ୍ମବିଦ୍‌ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନିଧ୍ୟରେ ରହି ତ୍ୟାଗ ଓ ବୈରାଗ୍ୟମୟ ଜୀବନ କଟାଇବା 
ସହ ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ବେଦ- ବେଦାନ୍ତର ମହାବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନରେ 
ବ୍ୟାପୃତ ରହିବା ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସାଧନା | ଏହି ସାଧନା ପ୍ରଣାଳୀରେ ବିବେକ, ବୈରାଗ୍ୟ, 
ଷଟ୍‌ ସମ୍ପି ( ଶମ, ଦମ, ଉପରତି, ତିତୀକ୍ଷା, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ସମାଧାନ ) ଏସବୁର ଅର୍ଥ ବୁଝି 
ସତତ ସାଧନାରତ ରହିବାକୁ ହେବ । 

ଏହା ଛଡ଼ା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ ବହିଃରଙ୍ଗ ସାଧନା ଦୁଇଟି । ତା' ହେଲା 
ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ଓ ନିଷ୍କାମ ଉପାସନା । 


ସଂସାରୀ ଗୃହସ୍ଥ ବ୍ୟର୍ତିଙ୍କ ପାଇଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ, ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ଵ ବିଷୟରେ ବାବା କହନ୍ତି - 
“ଗ୍ରହସ୍ଥ ମନୁଷ୍ୟ ଯଦି ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରିବାରେ ଆଗ୍ରହୀ, ତେବେ 
ତାକୁ ତିନୋଟି ବିଷୟ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ ଦେବାକୁ ହେବ । ସେ ତିନୋଟି ହେଲା ¬ 
ସଦ୍ରଗ୍ରନ୍ତ ଓ ଶାସ୍ତ୍ର ପଠନ, ସଦ଼ସଙ୍ଗ ତଥା ସଦ୍ରଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁଯାୟୀ ସାଧନା । 


ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ ଅନ୍ତଃରଙ୍ଗ ଓ ବହିଃରଙ୍ଗ ସାଧନା ବିଷୟରେ ପରେ ଶ୍ରୀ 
ଦିଗମ୍ବର ବାବା କଂଣ କ”'ଣ ସବୁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇଛନ୍ତି, ତା'ର ବିସ୍ତୃତ ବିବରଣୀ 
ଆଲୋଚନା କରାଯିବ । 


ଦୀକ୍ଷିତ ଶିଷ୍ୟ ଶ୍ରୀ ରାମନନ୍ଦନ ମିଶ୍ର ଓ କଲିକତା ନଗରୀର ଶ୍ରୀ ହେରମ୍ବ 
ମୁଖାର୍ଜୀଙ୍କୁ ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସାଧନା ପାଇଁ ଯେଉଁ ସବୁ ସଦ୍ରଗ୍ରନ୍ ପଠନ ଓ ମନନ ପାଇଁ ବାବା 
ପରାମର୍ଶ ଦିଅନ୍ତି, ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ୧) ବିଚାର-ଚନ୍ଦ୍ରୋଦୟ, ପୀତାମ୍ବର ଶର୍ମା, ୨ ) 
ବିଚାର-ସାଗର, ନିର୍ମଳ ଦାସଜୀ, ୩) ପଞ୍ଚଦଶୀ, ବିଦ୍ୟାରଣ୍ୟ, ୪) ଯୋଗବାଶିଷ୍ଠ 
ରାମାୟଣ, ୫) ଅଷ୍ଟବକ୍ର ସଂହିତା, ୬) ଅବଧୂତ ଗୀତା, ୭) ବିବେକ ଚୂଡାମଣି, ୮) 
ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଭଗଵଦ୍ରଗୀତା, ୯ ) ବୃହୁସୂତୁ ଓ ଉପନିଷଦ କଥା ଆଦି । ତା” ଛଡ଼ା ପ୍ରତିଦିନ 
ସକାଳ ବେଳା ପ୍ରାୟ ତିନି ଘଣ୍ଟା ଓ ଅପରାହୃଣରେ ପ୍ରାୟ ଦୁଇ ଘଣ୍ଟା ଉପରଲିଖୁତ 
ବିଷୟର କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଦୁଇଟିର କଠିନ ତ୍ସ ବିଷୟରେ ବାବା ସାବଲୀଳ ଢଙ୍ଗରେ 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


52 * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ବୁଝାଇ ଦିଅନ୍ତି ଓ ଆଲୋଚନା ସମୟରେ କୌଣସି ତୁଟି ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ, ତାହାକୁ ସଂଶୋଧନ 
କରି ବଝାଇ ଦିଅନ୍ତି । 

ବାବା ଜ୍ଞାନଯୋଗୀ ପରମ ବେଦାନ୍ତୀ ଓ ଅଦ୍ବୈତବ୍ରହ୍ମ ବାଦୀ ଥ୍‌ଲେ ହେଁ କର୍ମମାର୍ଗ 
ଓ ଭକ୍ତିମାର୍ଗକୁ ବିରୋଧ କରୁନଥୁଲେ । ବାବାଙ୍କ ଭାଷାରେ କର୍ମମାର୍ଗ ଓ ଭକ୍ତି ଉପାସନା 
ଯେକୌଣସି ସାଧକର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସ୍ତରରେ ସହକାରୀ ବା ସହଯୋଗୀ ହୋଇପାରେ । 
କିନ୍ତୁ ଉଚ୍ଚତର ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ପାଇଁ ଭଜନ କୀର୍ଉନ, ପ୍ରତିମା ଉପାସନା ଓ ଭକ୍ତି 
ଉପାସନା ଆଦି ଜରୁରୀ ନୁହେଁ । ହଠଯୋଗ, କୃଚ୍ଛ ସାଧନା ପ୍ରାଣାୟମ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
କର୍ମ ସାଧକର ଦେହ ଓ ମନକୁ ଶୃଙ୍ଖଳିତ ସାଧନକ୍ଷମ କରିବା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି । ବାବାଙ୍କ ନିଶ୍ଚିତ ମତ ଥୁଲା ଯେ, ମୋକ୍ଷପଦ ଲାଭ ପାଇଁ ଜ୍ଞାନଯୋଗକୁ ହିଁ 
ଆଶ୍ରୟ କରିବାକୁ ହେବ ! ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ ଦୂରୀଭୂତ ହୁଏ । ଅଜ୍ଞାନମୂଳକ ଏହି 
ସଂସାରିକ ବ୍ୟବହାରର ନିବୃତ୍ତି ପାଇଁ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ଅବଲମ୍ବନ | 

ଅନ୍ୟଜଣେ ବିଦେଶିନୀ ଶିଷ୍ୟା ଶ୍ରୀମତୀ ହବର୍ଟ (Jan Herbert)ଙ୍କ ଭକ୍ତିମାର୍ଗ / 
କର୍ମଯୋଗ ବିଶ୍ଵାସ ଉପରେ ବାବା ତାଙ୍କୁ କହିଥ୍‌ଲେ- ହଁ, ଭକ୍ତିମାର୍ଗରେ ତୁମର ନିଷ୍ଠା 
ଦୃଢ ଥୁଲେ ସେଥୁରେ ମଧ୍ଯ ତୁମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଯାଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ତୁମର ପୂର୍ଣ୍ 
ଆମ୍ମସମର୍ପଣ ଥ୍ବା ଆବଶ୍ୟକ । ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଆତ୍ମସମର୍ପଣର ଗଭୀରାର୍ଥ ହେଉଛି 
ଜ୍ଞାନଯୋଗ । ନିଃଶେଷ ଭାବରେ ଜୀବାତ୍ଭମା ଯେତେବେଳେ ନିଜକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରେ 
ସମର୍ପଣ କରିଦିଏ, ସେ ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ସହ ଏକୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ । ଜୀବାତ୍ମା, 
ପରମାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ସ୍ଥିତିର ସୂଚନା ଦିଏ । ଶ୍ରୀମତୀ ହବର୍ଟଙ୍କୁ ତାଙ୍କର 
କୃଷ୍ଣ ଭଗବାନ ଚେତନାରେ ଆଗ୍ରହ ଥୁବା ଦେଖୁ ବାବା ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଚରିତର ରସପୂର୍ଣ୍ ଓ 
ତାର୍ିକ ଆଧାର ବିଷୟରେ ବହୁ କଥା ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ କରି କହନ୍ତି ¬ ଏଥ୍‌ରେ ଦୃଢ ବିଶ୍ଧାସ 
ରଖ ଯେ, ଯେତେବେଳେ ତୁମର ଆତ୍ମସମର୍ପଣ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେବ, ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ସ୍ବୟଂ ତୁମ୍ଭଙ୍କୁ 
ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିବେ ଓ ସେ ତୁମକୁ ସେହି ଜ୍ଞାନ ଦେବେ, ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ମୁଁ 
ଜୋର ଦେଉଛି । 


ବାବା ଅନ୍ୟତମ ଶିଷ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ ଶଙ୍କରାନନ୍ଦ ମହାରାଜ ( ଭଜିବାବୁ ଙ୍କୁ ଶାସ୍ତ୍ର 
ଆଲୋଚନା ସମୟରେ ଉପନିଷଦରୁ ଉଦ୍ଧାର କରି କହିଥ୍‌ଲେ- ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି (ସଂସାରରେ) 
ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ସାମାନ୍ୟତମ ଭେଦ ବା ଭିନ୍ନତା ଦେଖେ ବା ଅନୁଭବ କରେ, 
ତାକୁ ଭୟ ହୁଏ । ଯେ ସବୁଠାରେ, ସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଭେଦ (ଏକତ୍ଵ )ର ଅନୁଭବ 
କରେ, ତାହାର ବା ଜି ଶୋକ, କି ମୋହ ଥାଇପାରେ ? ଏ ସାରା ବିଶ୍ଵ ଆତ୍ମା ହିଁ 
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ଅଟେ । ‘ହେ ଶ୍ବେତକେଡୃ, ତୃ ସେହି ଆତ୍ମା ଅଟୁ ।” ଏଠାରେ ସମଦର୍ଶିତା ଏକତ୍ସଭାବ 
ହମ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ | ମୁକ୍ତିକାମୀ ଜୀବ ପାଇଁ ବା ମୁକ୍ତି ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ପାଇଁ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ ହିଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ । 

ଏଠାରେ ଏଗାରଗୋଟି ପ୍ରଧାନ ଉପନିଷଦ ମଧ୍ଯରୁ ଅନ୍ୟତମ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ 
ଉପନିଷଦର ଗୌଡ଼ପାଦ କାରିକା ଓ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କର ଭାଷ୍ୟ ସନ୍ିହିତ ହୋଇଛି । 


ଓକାର ଉପାସନାର ଆଧ୍ାମ୍ଭିକ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଲାଗି ଏହି ଉପନିଷଦ ବିଶେଷତା ଅର୍ଜ୍ଜନ 
କରିଛି । 


ଜୀବ ¬ଜୀବାତ୍ମା ଓ ଆତ୍ମା ବା ପରମାତ୍ମା ବିଷୟରେ ଶିଷ୍ଯ ଶ୍ରୀ ସୁନୀଲ 
କୁମାର ଦାସ, ଶ୍ରୀ ପୂର୍ଣ୍ଣଚନ୍ଦ୍ର ସାହୁ ଓ ପ୍ରଫେସର କେ.ପି. ନିଗମଙ୍କୁ ଶାସ୍ତ୍ରୀ୍ଥ ଆଲୋଚନା 
ସମୟରେ ବାବା କହନ୍ତି- ଆତ୍ମା ତିନି ପ୍ରକାର ! ୧. ମିଥ୍ୟାତ୍ପା ୨. ଗୌଣାମ୍ପା, ୩. 
ମୁଖ୍ୟାତ୍ମା । 
୧. ମିଥ୍ୟାତ୍ମାଂ ଯାହାକି ମଣିଷର ସ୍ୁଳ ଶରୀର । 


୨. ଗୌଣାମ୍ମାଂ ଯାହାକି ଚିତ୍ତ ବା ସୃକ୍ଷମ ଶରୀର । ଅର୍ଥାତ ଜୀବନ ସ୍ଵପ୍ନ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେଉଁ ଶରୀରଦ୍ଵାରା କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ଵା ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତରେ ଭ୍ରମଣ କରେ, ଏହି ଗୌଣାମ୍ଭା 
ବା ଚିତ୍ତ ବାସ୍ତବରେ ସବୁ କରୁଥାଏ; ଚିର ଚଞ୍ଚଳ ମନକୁ ସଂଚାଳିତ କରି ସମସ୍ତ କାମ 
କରୁଥାଏ । ସମସ୍ତ ସୁଖ, ଦୁଃଖ, ରାଗ, ରୋଷ, ସୁକର୍ମ- କୁକର୍ମ ଏହା ଗୌଣାମ୍ଭା ସୃକ୍ଷ 
ଶରୀରର ହିଁ କାମ | ସୂଳ ଶରୀର ତେଣୁ ମିଥ୍ୟାତ୍ମା କୌଣସି କର୍ମ କରୁନଥ୍‌ବାରୁ ସେ 
କୌଣସି ସୁଖ, ଦୁଃଖ ବା କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରେନା । 


୩. ମୁଖ୍ୟାତ୍ପାଂ ଏହା ହେଉଛି ଅକର୍ଭା, ଅଭୋକ୍ତା, ସର୍ବଦା ମୁକ୍ତ । ମନ ଓ ବାଣୀର 
ଅତୀତ ବା ଉର୍ଦ୍ରେ । ଏହାକୁ ମନଦ୍ଧାରା ଗ୍ରହଣ କରି ହୁଏନା । ଆତ୍ମା ଏକ ଓ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । 
ଏହାର ଅନ୍ୟନାମ ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ! ଯେତେବେଳ ଯାଏ ଏହି ଚିତ୍ତ ଭ୍ରାନ୍ତିରେ ନିଜକୁ 
ମିଥ୍ୟାତ୍ମା ( ସୁଳଦେହ ) ବୋଲି ମନେ କରୁଥାଏ, ସେତେବେଳ ଯାଏ ସେ ବଦ୍ଧଜୀବ ବା 
ସେ ବନ୍ଧନ, ମାୟା, ଅଜ୍ଞାନ ଜଡିତ ବଳୟ ଭେଦ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ ସେ ମନେ 
କରୁଥାଏ ଯେ, ଆମ୍ମା ବା ଜୀବାତ୍ମା ହିଁ ଏହି ଶରୀର ଆତ୍ମା ଶରୀରଠାରୁ ପୃଥକ ନୁହେଁ 
ବା ଆତ୍ମା ଶରୀର ମଧ୍ଯଗତ । କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ବିବେକୀ ଚିତ୍ତ ( ଅନ୍ତଃକରଣରେ ) 
ନିଜକୁ ଗୌଣାମତ୍ମା ଓ ମିଥ୍ୟାତ୍ମା ମନେ ନ କରି ମୁଖ୍ୟାତ୍ମା ବା ଆମ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ବୋଲି ମନେକରେ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ମୁକ୍ତ ଚିତ୍ତ ବା ଚୈତନ୍ୟ ଲାଭ କରେ । ଏହାକୁ ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ 
କୁହନ୍ତି । ଚୈତନ୍ୟ ବା ଆମ୍ମା ସର୍ବଥା ମୁକ୍ତ ଓ ବନ୍ଧନ ରହିତ । ଏହା ହିଁ ଜୀବାତ୍ମାର 
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ସ୍ଵରୂପ ବା ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ । ଦେହ ବା ଶରୀର (ସୂଳ ଶରୀର)ର ସ୍ଵରୂପ ହେଲା 
ଜଡ଼ । ଏହା ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ, ତେଣୁ ମିଥ୍ୟାତ୍ମା । 


ଗୌଣାତ୍ମା ହେଲା ଅଶାନ୍ତ ଅଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍ତ ବା ବୁଦ୍ଧି (Intellect) | ଅନିୟନ୍ତିତ 
ଅସ୍ଥିର ମନ ( ଅନ୍ତଃକରଣ ) ଏହାର ଶିକାର ହେଉଥାଏ ଓ ବନ୍ଧନଗ୍ରସ୍ଥ ହେଉଥୁବାରୁ 
ଏପରି ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ଆତ୍ମା କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । ‘ମୁଁ ଏହି ଦେହ”, ଏହି ଭାବ ହିଁ 
ବିଚାର ବିବେଚନାକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରି ବନ୍ଧନଗ୍ରସ୍ଥ ହୁଏ । ଆବିଳ, ଅସ୍ଵଚ୍ଛ ବିକ୍ଷେପ ଯୁକ୍ତ 
ହୋଇ ଚିତ୍ତ ବୁଦି ଏକ ଅବଚେତନ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ ହେବାରୁ ଏହାକୁ ଗୌଣାମ୍ଭା ହନି 
କୁହାଯାଇ ପାରେ । ଚିତ୍ତ ବୃତ୍ତିକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଓ ନିର୍ମଳ, ମଇଳା ବା ବିକ୍ଷେପହୀନ 
କରାଯାଇପାରେ । ଏହା ସତ -ଅସତ୍ଵ ବିବେଚନା ମାଧ୍ଯମରେ ହିଁ ସମ୍ଭବ । ବୁଦ୍ଧି ପରିମାର୍ଜିତ 
ହୋଇ ବିବେକ ବିଚାରର ଉନ୍ନମେଷରେ ଯେଉଁ ପ୍ରଜ୍ଞାବାନ୍‌ ପୁରୁଷଟି ଉଦା ହୁଏ, ତାହାକୁ 
ମୂଖ୍ୟାତ୍ମପା କୁହାଯିବା ସମୀଚିନ । ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ, ଏହା ଗୌଣାତ୍ମା 
ନୁହେଁ । ସାଧାରଣ ଭାବରେ ଚିତ୍ତ ବୁଦ୍ଧି ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ ଓ ଦୋଷଯୁକ୍ତ । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ମୁଖ୍ୟାତ୍ମା - ମୁଁ ଏହି ଦେହ ଓ ମନର ଅତୀତ ବା ଉର୍ଦ୍ଧ ଏପରି ବିବେଚନା ଶୁଦ୍ଧଚିତତ 
ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତା ବା ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମା ଯାହାକି ଅଜ୍ଞାନନାଶକ ବା ମୁକ୍ତିଦାୟକ ସତ୍ତା | ଅନ୍ୟ 
ଅର୍ଥରେ କହିବାକୁ ଗଲେ, ମୁଖ୍ୟାତ୍ମା, ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମା ଗୌଣାତ୍ମାର ଉତ୍ତରଣ ଅବସ୍ଥା ବା 
ବିମଳଞ୍ଞାନ' ସୁରୂପ ( fully bloomed consciousness) ଶୁଦ୍ଧ ଚିଭ ବିବେକ - ବୁଦ୍ି 
ସମ୍ପନ୍ନ ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମା । ଏହା ହିଁ ଜୀବର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ । 
ଜୀବାତ୍ମା( 5ଠu!) ହେଉଛି ବିମଳ ଜ୍ଞାନ | (Purc Consciousness), ପ୍ରତିବିନ୍ଭିତ 
ବହ୍ମ ବା ଚୈତନ୍ୟ ବା ଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା (€୦୩5iଠ0uSsnEs5) ବା ଆତ୍ମା । ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମ 
ଆତ୍ମା କେବଳ ଜୀବ ବା ଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍ତ ଜୀବାତ୍ମାରେ ହିଁ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇଥାଏ । ଜୀବାତ୍ମା 
ହିଁ ତାହାର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ; ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମା ବ୍ୟତୀତ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ପ୍ରତିଫଳିତ 
ହେବା ପାଇଁ ଆଦୌ କୌଣସି ଆଧାର ନଥୁବାରୁ ଜୀବ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ( ଜୀବ ବ୍ରହ୍ଧୈବ 
କେବଳମ୍‌ ) । ତେଣୁ ମୃଖ୍ୟାତ୍ମା ହି ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମା । ଏହି ଗୌଣାମତ୍ମା ଓ ମିଥ୍ୟାତ୍ମା ମୁଖ୍ୟାତ୍ମା 
ବା ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ମାର ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରି ନପାରେ । ତାହା ହିଁ ଭ୍ରାନ୍ତି, ଅଜ୍ଞାନ, ଅବିଦ୍ୟା, 
ମାୟା ମଳ ଦୋଷଯୁକ୍ତ ଭାବନା ଓ ବନ୍ଧନ ବା ଜୀବବଦ୍ଧ ଅବସ୍ଥାର ସୂଚକ- ଆତ୍ମଘାତୀ 
ବିଚାର, ଏପରି କୁହାଯାଇପାରେ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ବୋଲି ନ ଭାବି ଜୀବ 
(ମୁଁ ଏହି ଦେହ ବା ଶରୀର) ବୋଲି କହେ, ସେ ଜୀବର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲିଯାଏ ବା 
ଚିହ୍ମିପାରେ ନାହିଁ । କୌଣସି ପାପ- ପୁଣ୍ୟର କର୍ଭା ନହୋଇ ମଧ୍ଯ ନିଜକୁ ପାପ ପୁଣ୍ୟର 
ଭାଗୀ ବୋଲି ହଁ ମନେକରେ | ବାହ୍ୟ ଶରୀର ବା ଦେହ ମଧ୍ଯ କିଛି ପାପପୁଣ୍ୟ କରେ 
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ନାହିଁ । ଏହା ଜଡ଼, ଅଜ୍ଞାନ, ଅବିଦ୍ୟା, ଅଜୀବ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । ଅବଚେତନ ମନ, ବୁଦି 
ଓ ଅନ୍ତଃକରଣ ( ଗୌଣାତ୍ମା) ହିଁ ଯାବତୀୟ ସାଂସାରିକ ସୁକର୍ମ, ଅପକର୍ମ କରୁଥାଏ ; 
ପାପ ପୂଣ୍ୟ ଅର୍ଜନ କରେ ଓ ସେହି ପାଇଁ ଦାୟୀ ରୁହେ ! ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ ଚୈତନ୍ୟ(Sଠul); 
ଏହା ଜଡ଼(Matter) ନୁହେଁ । ଯେକୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଜଡ଼ କହିଲେ ସେ ଅପମାନିତ 
ବୋଧ କରେ, ମୂର୍ଖବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟ । ଜଣେ ବିଚାରବୁଦ୍ଧି ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଜଡ଼ ବୋଲି 
କିପରି ବା ମନେ କରିବ ? 

ପ୍ରଫେସର ନିଗମଙ୍କ ଅନ୍ୟ ଏକ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଦେବାକୁ ଯାଇ ଶ୍ରୀ ଲଙ୍ଗୁଳୀ 
ବାବା କହନ୍ତି - ଜଗତର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ (କ) ଜଡ଼ ଓ (ଖ) 
ଚୈତନ୍ୟ ! ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ ଚୈତନ୍ୟ, ଜଡ ନୁହେଁ । ଯେତେବେଳେ ଜୀବ ବା ପ୍ରାଣୀ 
କୌଣସି ରୋଗରେ ବା ଶାରୀରିକ ଆଘାତରେ ଦୁଃଖ କ୍ଲେଶରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇପଡ଼େ, 
ସେତେବେଳେ ଜୀବ ଦେହ ସହ ତାଦାତ୍ମ୍ୟ ହୋଇଯାଏ ; ଅର୍ଥାତ ମୁଁ ଏହି ଦେହ” ଓ ମୁଁ 
ଏହି କଷ୍ଠ ଭୋଗୁଛି' ଭାବେ । ମୁଁ ଏହି ଦେହ ନୁହେଁ, ଅସଙ୍ଗ ଚୈତନ୍ୟ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ବୋଲି ଭୁଲିଯାଏ । 

ଜଣେ ସାଧାରଣ ଲୋକ ଯାହାର ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ନାହିଁ, କେବଳ ମନନଦ୍ାରା 
ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଏକତ୍ସ ଏହା ହୃଦବୋଧ କରିବ କିପରି ? ସେଠି ହିଁ ସେଇ 
ପୁରୁଣା ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିବ- ମୁଁ କିଏ ? କେଉଁଠୁ ଆସିଲି ? ମୋର ସ୍ଵରୂପ କ'ଣ ଓ ମୋର 
ଗନ୍ତବ୍ୟସ୍ଥଳ କ'ଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକର ଉତ୍ତର ହିଁ ତାକୁ (ମଣିଷ) ଶାଶୃତ ସୁଖଶାନ୍ତିର 
ମାର୍ଗ ଦେଖାଇବ, ଯାହା ପାଇବାର ଅଧ୍କାର ସମସ୍ତଙ୍କର ଅଛି ।- 
ବେଦାନ୍ତର ହିତୋପଦେଶ- 

୧. ଉଦରଂ ମନ୍ତରଂ କୁରୁତେ ଅଥ ତସ୍ୟଯ ଭୟଂ ଭବତି 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବ-ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଭେଦ ବା ଭିନ୍ନତା ଦେଖନ୍ତି, ସେ ଭୟ ପାଇଥାନ୍ତି । 
ଏହି ଭେଦ ହିଁ ଭୟର କାରଣ । 
୨. ସର୍ବାଣି ଭୂତାନି ଆମ୍ଭୈବାଭୂବଦ୍‌ ବିଜାନାତଵ । 
ସତ୍ୟ ଦଙଷ୍ଟା ପାଇଁ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵ ଆମ୍ଲରୂପ ହୋଇଯାଏ । 
୩. ତତ୍ରକୋ ମୋହଃ କଃ ଶୋକ ଏକତ୍ଵ ମନୁପଶ୍ଯତଃ । 
ସର୍ବତ୍ର ଏକତ୍ଵ ଅନୁଭବ କଲା ଲୋକକୁ ଶୋକ ଓ ମୋହର ଅନୁଭବ ହୁଏନା | 
୪. ଯସ୍ମିନେେକସ୍ପିନୂ ବିଜ୍ଞାତେ ସର୍ବମିଦଂ 
ବିଜ୍ଞାତଂ ଭବତି । 
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ଗୋଟିଏ ଜିନିଷକୁ ଜାଣିଗଲେ ( ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ), ସେ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଜିନିଷର 
ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ । 


୫. ଭଶାବାସ୍ୟମିଦଂ ସର୍ବଂ 
ଏ ସାରା ବିଶ୍ଵ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଆବାସସ୍ତଳ । 


୬. ସଃ ଆମ୍ମା ତତ୍ତ୍ରମସି ଶ୍ବେତକେତୋ । 
ହେ ଶ୍ରେତକେତୁ, ସେହି ଆମ୍ମା ତୁହି ଅଟୁ । 


୭. ମାଣ୍ଡଜ୍ୟ ଯେ କାଳଂ ମୁମୁକ୍ଷୁଣାଂ ବିମୁକ୍ତୟେ । 


ମୁକ୍ତିକାମୀ ମଣିଷ ପାଇଁ ବା ମୁକ୍ତି ଇଚ୍ଛା କରୁଥ୍ବା ଲୋକଙ୍କ ପାଇଁ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ ହିଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ । 

ଏ ସଚରାଚର ବିଶ୍ଧ ଏ ଜଗତ, ଏଠି ଜୀବନ ଧାରଣ କରୁଥୁବା ମଣିଷ, 
ମଣିଷର ସୁଖଦୁଃଖ ଓ ସୁଖ ଦୁଃଖର କାରଣ, ନିରାକରଣ ଓ ପରମାର୍ଥ ବିଷୟରେ 
ବାବା ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ଅନେକ ସ୍ଥଳରେ ଯୋଗବାଶିଷ୍ଠ ବର୍ଣ୍ଣିତ 
ବିଭିନ୍ନ ଉପାଖ୍ୟାନକୁ ସ୍ମରଣ କରି କହନ୍ତି, ଏହି ସ୍ଵପ୍ମମୟ ଜଗତର ସ୍ଵରୂପ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ରମଣୀୟ । ତଥାପି ଏହା ଉପରକୁ ମନୋରମ ବୋଧହୁଏ । ଠିକ୍‌ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଶର 
ରାଜକୁମାର ପରି ଏ ଜଗତରେ ଏପରି କୌଣସି ପଦାର୍ଥ ମୋର ଦ୍ରଷ୍ଟିକୁ ଆସୁନାହିଁ 
ଯାହା ପାଇଲେ ଚିଭକୁ ପରମ ସୁଖ ମିଳିପାରେ । ବାଲ୍ୟାବସ୍ଥାରେ ବିବିଧ ପ୍ରକାରର 
କଳ୍ପିତ କ୍ରୀଡାକୌତୁକରେ ସମୟ ଚପଳତା ପୂର୍ବକ ବିତିଯାଏ । ଯୁବାବସ୍ଥା ଆସିଲେ 
ମନରୂପକ ମୃଗ ସ୍ତ୍ୀରୂପୀ ଗୁମଙ୍ଧାରେ ମଜି ରହି ଜୀର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ । ପୁନଶ୍ଚ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲା ପରେ ଶରୀର ଜର୍ଜର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଏହି ସମୟରେ ଲୋକମାନେ 
କେବଳ ଦୁଃଖ ହିଁ ଭୋଗ କରନ୍ତି । ବାର୍ଵକ୍ୟରୂପୀ ଶିଶିର ବୃଷ୍ଟିରେ ଯେତେବେଳେ 
ଦେହରୂପୀ ପଦ୍ମ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣରୂପୀ ଭ୍ରମର ଏହାକୁ ଛାଡ଼ି 
ବହୁତ ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମନୁଷ୍ୟ ନିମିତ୍ତ ସଂସାରରୂପୀ ସରୋବର 
ଶୁଷ୍କ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ସଂସାରରେ ତୃଷ୍ଣା ନାମକ ନଦୀ ନିରନ୍ତର ବହି ଚାଲିଛି, ଯେ କି 
ନିଜର ପ୍ରବଳ ପ୍ରବାହର ବେଗରେ ତନ୍ମଧ୍ଯସ୍ଥ ସମସ୍ତ ଅନନ୍ତ ପଦାର୍ଥକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦେଉଛି । 
ଏହା ସନ୍ତୋଷରୂପୀ ତଟବର୍ଭୀ ବୃକ୍ଷର ଚେରକୁ ଓପାଡ଼ିବାରେ ଦକ୍ଷ । ସଂସାରରୂପୀ 
ସମୁଦ୍ରରେ ଚମଡ଼ାଦ୍ଧାରା ଢାଙ୍କି ହୋଇଥ୍‌ବା ଶରୀରରୂପିଣୀ ନୌକା କ୍ଷୁଧା ପିପାସା ଆଦି 
ବିଭିନ୍ନ ତରଙ୍ଗଦ୍ଵାରା ଆହତ ହୋଇ ଦୋଳାୟମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ଇତସ୍ତତଃ ଭ୍ରମୁଅଛି । 
ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟ କୁମ୍ଭୀର ରୂପରେ ଟକ୍କର ମାରି ଏହାକୁ ବୁଡ଼ାଇବା ନିମିତ୍ତ ସବୁବେଳେ ଉଦ୍ୟମ 
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କରୁଛନ୍ତି । ଏହି ନୌକା କ୍ରମଶଃ ନିମ୍ନଗାମୀ ହେଉଛି ଏବଂ ବୁଡ଼ି ଯାଉ ଯାଉ ରହିଯାଉଛି । 
ଏଥ୍‌ରେ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ବିବେକଦ୍ଧାରା ସୁଶୋଭିତ ବିବେକବାନ ଜୀବ ବସି ନଥାନ୍ତି । 
ଯେଉଁଥୁରେ ତୃଷ୍ଣାରୂପିଣୀ ଲତାର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଅଛି । ସେହି ସଂସାରରୂପୀ ବନରେ ଭ୍ରମଣ 
କରୁଥ୍‌ବା ମନରୂପୀ ମାଙ୍କଡ କାମରୂପୀ ବୃକ୍ଷର ବିଭିନ୍ନ ଶାଖାମାନଙ୍କ ଉପରେ କୁଦି 
ନିଜର ଆୟୁ ନଷ୍ଟ କରୁଅଛି । କିନ୍ତୁ କଦାପି ନିଜର ମନୋବାଞ୍ଚିତ ବସ୍ତୁ ପାଉନାହିଁ । 

ବିପଦ ଆସିଲେ ମଧ୍ଯ ଦୁଃଖ ଏବଂ ମୋହ ଯାହାଙ୍କଠାରୁ ଦୂରରେ ରହନ୍ତି, 
ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଏବଂ ସମ୍ପଦରେ ମଧ୍ଯ ଯେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅହଙ୍କାରଶୂନ୍ୟ ମନରେ ସୁଶୋଭିତ ହୁଅନ୍ତି, 
ସୁନ୍ଦରୀ ରମଣୀମାନେ ଯାହାଙ୍କ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ବିକାର ପହଞ୍ଚାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ - 
ଏଭଳି ମହାପୁରୁଷ ଏ ସମୟରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ହାତୀମାନଙ୍କର 
ସେନାରୂପୀ ତରଙ୍ଗଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ବବେଳିତ ହେଉଥ୍‌ବା ସମର ସାଗରକୁ ନିଜର ବଳ ବିକ୍ରମଦ୍ଵାରା 
ପାର କରିଯାଏ, ସେ ମୋ ଦୃଷ୍ଟିରେ ବୀର ନୁହେଁ । ମୁଁ ତାକୁ ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠବୀର ବୋଲି 
ସ୍ଵୀକାର କରେ ଯେ ମନରୂପୀ ଉତ୍ତାଳ ତରଙ୍ଗପୂର୍ଣ୍ ଏହି ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟରୂପୀ ସମୁଦ୍ରକୁ 
ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟଦ୍ଧାରା ଲଂଘିପାରେ ।” 


ଯେ କୀର୍ଭିଦ୍ଧାରା ଜଗତକୁ, ପ୍ରତାପଦ୍ଧାରା ସମସ୍ତ ଦିଗ ଏବଂ ପ୍ରଦେଶକୁ, 
ସମ୍ପଭିଦ୍ଧାରା ଗୃହକୁ, ସାଭ୍ବିକ ବଳ ( କ୍ଷମା, ବିନୟ, ଉଦାରତା) ଦ୍ଵାରା ଲକ୍ଷ୍ମୀଙ୍କୁ ପରିପୂର୍ଣ 
କରନ୍ତି ଏବଂ ଯାହାଙ୍କର ଧୈର୍ଯ୍ୟରୂପୀ ବନ୍ଧ କେବେ ଭାଙ୍ଗେ ନାହିଁ, ସେପରି 
ମହାପୁରୁଷମାନେ ଏହି ପୃଥ୍‌ବୀରେ ସୁଲଭ ନୁହନ୍ତି । 


““ କେହି ପର୍ବତର ପଥରକାନ୍ଥ ଭିତରେ ରହୁ ବା ବଜ୍ର ନିର୍ମିତ ଅଭେଦ୍ୟ ଦୁର୍ଗରେ 
ରହୁ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ୟ ନିକଟକୁ ତା” ନିଜର ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ପୂଣ୍ୟର ଫଳ 
ସ୍ଵରୂପ ସମ୍ପଦ ଆଣିମାଦି ସିଵି ସହିତ ବେଗପୂର୍ବକ ଚାଲିଆସେ ଏବଂ ପାପର ଫଳ 
ସ୍ଵରୂପ ବିପଦ ମଧ୍ଯ ସବୁବେଳେ ଆପେ ଆପେ ଚାଲିଆସେ । ପୁତ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ ଆଉ ଧନ- ଏ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ମଣିଷ ଭ୍ରମବଶତଃ ସୁଖପ୍ରଦ ବୋଲି ଧରିନିଏ । କିନ୍ତୁ ମୃତ୍ୟୁଜାଳ ଆସିଲେ 
ଏମାନେ କେହି ହେଲେ ଉପକାର କରନ୍ତି ନାହିଁ । ବରଂ ଅତ୍ୟନ୍ତ ରମଣୀୟ ଭୋଗ ମଧ୍ଯ 
ବିଷପାନ ଜନିତ ମୂର୍ତ୍ଛ ପରି ସେ ସମୟରେ ଦୁଃଖଦାୟୀ ବୋଲି ଜଣାପଡ଼ନ୍ତି । ଶରୀରର 
ବାଲ୍ୟ ଏବଂ ଯୁବାବସ୍ଥା ପରେ ବାର୍ଵକ୍ୟର ବିଷମ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚୁଥୁ୍‌ବା ଜରାଜୀର୍ଣ୍ଣ 
ଶରୀରଧାରୀ ଜୀବ ବିଷାଦମଗ୍ଧ ହୋଇ ଏହି ଲୋକରେ ନିଜ କୃତ ସଞ୍ଚିତ ପାପପୂଣ୍ୟ 
କର୍ମର ବିଚାର ସ୍ମରଣପୂର୍ବକ ଦୁଃସହ ଅନ୍ତନ୍ଵାଳାରେ ଦଗ୍ମୀଭୂତ ହୁଏ ! ଜୀବନର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ 
କେବଳ ଅର୍ଥ, କାମ ଏବଂ ସକାମ ଧର୍ମ ପ୍ରାପ୍ତି ଲାଗି ଯେଉଁମାନଙ୍କର ହୃଦୟ ସତତ 
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ଚେଷ୍ଟିତ, ସେହିପରି କର୍ମଦ୍ଧାରା ନିଜର ସମୟ ବିତାଇ, ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚିବା ପରେ 
ଦୋଳାୟମାନ ମୟୂର ପଙ୍ଖା ପରି ସେମାନଙ୍କର ଚଞ୍ଚଳ ଚିତ୍ତ କିପରି ଭାବରେ ସୁଖ 
ଶାନ୍ତି ଲାଭ କରିବ ? ଅର୍ଥାତ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ଏବଂ ପରମାର୍ଥ ସାଧନ ବିନା ସୁଖ ଶାନ୍ତି 
ମିଳିବା କଷ୍ଟକର ।”” 

ଏହାକୁ ବର୍ଭମାନ କରିବା ଏବଂ ତାହାକୁ ପରେ କରିବା ଉଚିତ- ଏ ବିଷୟରେ 
ବାବା କହନ୍ତି - 

““ଯ୍ରାହା ଆପାତତଃ ରମଣୀୟ, ପରିଣାମରେ ସେଗୁଡ଼ିକ ନାରୀ ମନୋରଞ୍ଜକ 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟଦୃଷ୍ଟିରୁ କ୍ଷତିକାରକ । ଯେପରି କୌଣସି ବୃକ୍ଷର ପତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଗଛରେ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ କିଛିଦିନ ପରେ ମଳିନ ହୋଇ ଝଡ଼ିପଡନ୍ତି ବା ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାନ୍ତି, ସେହିପରି 
ପରେ ପରସ୍ତରର ସଙ୍ଗ ତ୍ୟାଗ କରି ଚାଲିଯାଆନ୍ତି । 

କୌଣସି ବିବେକୀ ଲୋକ ଦିନରେ ଦୂରଦୂରାନ୍ତ ଇତସ୍ତତଃ ଭ୍ରମଣ କରି 
ଜ୍ଞାନୀମହାପୁରୁଷଙ୍କ ସଙ୍ଗ ନ କରି ଏବଂ ସତୃବକର୍ମର ଅନୁଷ୍ଠାନ ବ୍ୟତୀତ ସାୟଂକାଳରେ 
ଘରକୁ ଫେରିଲା ପରେ ରାତିରେ କ'ଣ ସୁଖନିଦ୍ରା ଯାଇପାରେ ? ଶତ୍ତୁମାନଙ୍କୁ ମାରି, 
ବାହାର କରି, ଚାରିଆଡ଼ ଧନସମ୍ପରି ଲାଭ କରି ଯେତେବେଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ବିଷୟ 
ସୁଖ ସେବନରେ ଲାଗିରହେ, ସେତେବେଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୃତ୍ୟୁ ସଂଗଠିତ ହେଉଥାଏ। 
'ମୃତ୍ୟୁଶରୀରଗୁଭପ୍ତାର ସ୍ଵୀକରୋତି ବସୁନ୍ଧରା' ସଦ୍ରବୁଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ କୌଣସି 
କାରଣରୁ କ୍ଷଣିକ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଯାହାର ବୁଦ୍ଧି ନଷ୍ଟ ହେବାର ଦେଖୀଯାଏ, ଅତାନ୍ତ ତୁଚ୍ଛ 
ବିଷୟ ଭୋଗଦ୍ଧାରା ଇତସ୍ତତଃ ଭ୍ରମୁଥବା ପୃଥବୀପୃଷ୍ଠସ୍ଥ ଏହି ଲୋକମାନେ ମୃତ୍ୟୁ ଯେ 
ଖୁବ୍ର ନିକଟକୁ ଆସିଲାଣି, ତାହା ଜାଣିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହା ବଡ଼ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟର ବିଷୟ । 
ସମୁଦ୍ରର କ୍ଷଣଭଚ୍ଛୁର ଲହରୀମାଳ ପରି ଚପଳମତି ଜନତା ଏହି ପୃଥୁବୀପୃଷ୍ଠକୁ କେଉଁଆଡ଼ୁ 
ଆସନ୍ତି ଏବଂ ପୁନଶ୍ଚ ସବେଗରେ ଚାଲିଯାଆନ୍ତି ୨ ଯେପରି ଲାଲ ପତ୍ରରୂପୀ ଚଞ୍ଚଳ 
ବିଷଲତା ବିଷବୃକ୍ଷ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁନ୍ଦର ହୋଇଥୂବାରୁ ପ୍ରଥମେ ମନକୁ ହରଣ କରିନିଏ, 
କିନ୍ତୁ ଶେଷରେ ତାହା ସେବନ କଲେ ପ୍ରାଣନାଶ କରେ, ସେହିଭଳି ଲାଲ ଅଧର ଏବଂ 
ଭ୍ରମର ତୁଲ୍ୟ ଚଞ୍ଚଳ ନେତ୍ରଦ୍ଧାରା ସୁଶୋଭିତ ନାରୀମାନେ ସୁନ୍ଦରୀ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ, ପ୍ରଥମେ 
ମନୁ ଷ୍ୟର ଚିତ୍ରକୁ ଚୋରାଇ ନିଅନ୍ତି, କିନ୍ଧ ସବୁବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣର 
ଅପହରଣକାରୀ ହୋଇପଡନ୍ତି । ତୀର୍ଥଯାତ୍ରା ଓ ଦେବୋତ୍ସବରେ ବହୁତ ଆଡ଼ୁ ଆସିଥୁବା 
ଲୋକଙ୍କର ମିଳନ ଘଟିଲା ପରି ସ୍ତୀ, ପୁତ୍ର ଆଦି ମିତ୍ର ରୂପରେ ଏହି ସଂସାରରେ 
ଲୋକମାନଙ୍କର ଯେଉଁ ମିଳନ ଘଟେ, ତାହା ମାୟା ଜନିତ । ଏହି ସଂସାର କ୍ଷିପ୍ର 
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ଗତିରେ ଘୂରିଚାଲିଛି । ଯଦ୍ୟପି ଏହା ବର୍ଷାରତୁ ପାଣିର ବୁଦ୍ବୁଦ୍ଧ ପରି କ୍ଷଣଭଚ୍ୁର 
ଅଟେ, ତଥାପି ଅସାବଧାନ ମନୁଷ୍ୟର ବୁଦ୍ଧିରେ ତାହା ଚିରସ୍ଥାୟୀ ବୋଲି ବୋଧହୁଏ ! 
ଯଦି ଛାୟା, ପୁଷ୍ପ, ପତ୍ରଦ୍ଧାରା ନିରନ୍ତର ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଉପକାର କରୁଥ୍‌ବା ବୃକ୍ଷକୁ 
କୁରାଢିଦ୍ଧାରୀ କଟାଯାଇପାରେ, ତେବେ ମନୁଷ୍ୟ ପରି ଅପରାଧୀ ଓ ଉପକାର ଶୂନ୍ୟ 
ପ୍ରାଣୀ ଯେ ସବୁବେଳେ ଜୀବିତ ରହିପାରିବ- ଏହିପରି ବିଶ୍ଵାସ କରିବା ମୂଳରେ କ'ଣ 
ଥାଇପାରେ ? ବିଷବୃକ୍ଷ ଓ ବିଷୟାସକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଉପରକୁ ଖୁବ୍ର ସୁନ୍ଦର ଦିଶନ୍ତି, କିନ୍ତୁ 
ସେମାନଙ୍କର ଭିତର ଅତିମାତ୍ରାରେ ଦୋଷପୂର୍ଣ୍ଣ । ବିଷବୃକ୍ଷ ପ୍ରାଣ ନାଶ କରେ, କିନ୍ତୁ 
ବିଷୟାସକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଆନ୍ତରିକ ଶାନ୍ତି ନାଶ କରିବା ପାଇଁ ସବୁବେଳେ ପ୍ରସ୍ତୁତ । ଏମାନଙ୍କ 
ସଙ୍ଗ ଲାଭରେ ତତକ୍ଷଣାତ ମୃୂର୍ତଧା ଓ ମୂଢତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ସଂସାରରେ ଏପରି 
କୌଣସି ସୃଷ୍ଟି ଅଛି କି ଯାହା ଦୋଷମୁକ୍ତ ? ଏପରି କୌଣସି ଦିଗ ଅଛି କି ଯାହା ଦୁଃଖ 
ଓ ମୋହଶୂନ୍ଯ ? ଏପରି କୌଣସି ଶରୀରଧାରୀ ଜୀବ ଅଛି କି ଯାହା କ୍ଷଣଭଚ୍ଛୁଂର 
ନୁହେଁ ? ସବୁଆଡେ ପଥରର ପାହାଡ | ଏଥୁରେ ପଥର ଛଡା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ 
ନାହିଁ, ଏହି ପ୍ରକାର ସବୁଆଡେ ମାଟିର ପୃଥ୍ବୀ, କାଠର ଗଛ, ହାଡମାଂସର ମନୁଷ୍ୟ । 
ମନୁଷ୍ୟକୃତ ସଂକେତ ଅନୁସାରେ ଏମାନଙ୍କର ବିଶେଷ ନାମ ଓ ଭାବ ହୋଇଥାଏ । 
ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବିକାର ରହିତ ନୁହେଁ । ସବୁକିଛି ବିକାରଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଅସତ୍ୟ । ଜଳ, ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ ଆକାଶ ଓ ପୃଥ୍ନୀ ଏହି ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ମିଶି 
ଘଟ ଆଦି ବିଭିନ୍ନ ପଦାର୍ଥ ରୂପରେ ଅବିବେକୀ ପୁରୁଷକୁ ଆକୃଷ୍ଠ କରେ । ବିବେକ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ବିଚାର କଲେ ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ଭିନ୍ନ ଏ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । 


ମିଥ୍ୟା ହେଲେ ମଧ୍ଧ ବିଦ୍ଧାନ ପୁରୁଷର ଏ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥରେ ନିଜର ଭୋଗ 
ପିପାସା ପ୍ରବୃତ୍ତି ଥବାର ଦେଖାଯାଏ । ସେଥୁରେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହେବାର କିଛି କଥା ନାହିଁ, 
କାରଣ ସ୍ବପ୍ନରେ ମିଥ୍ଯାଭୂତ ପୁରୁଷକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ତହିଁରେ ମଜିଗଲା ପରି ବିଦ୍ଧାନ 
ପୁରୁଷ ଜଗତକୁ ସ୍ଵପ୍ନ ମନେ ନ କରି ତହିଁରେ ବୁଡ଼ି ରହେ । ସୁନ୍ଦର ବୃକ୍ଷଲତାର ଫଳ 
ପାଇବା ଆଶାରେ ପଶୁ ଉପରକୁ ଉଠି ନିଃସନ୍ଦେହରେ ପର୍ବତ ଶିଖରୁ ତଳେ ଖସିପଡ଼ିବା 
ପରି ସ୍ଥାନ କାଳ, ଧନ, ବିଭବ ଇଚ୍ଛା କରିଥବା ମନୁଷ୍ୟ ରାଗ, ରୋଷ, ଲୋଭ, 
ଲାଳସା ଦୋଷରେ ଦୃଷିତ ହୋଇ ନିଜର ଚିତ୍ତଦ୍ଧାରା ହିଁ ମୃତ ହୁଏ ଓ ପତନର ଅତଳ 
ଗର୍ଭରେ ଖସିପଡେ । 

ଏହା କେବଳ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ବାବାଙ୍କ ବକ୍ତବ୍ୟ ନୁହେଁ, ରାଜର୍ଷି ଜନକ ତାଙ୍କର 
ସଭାସଦମାନଙ୍କୁ ମହାତପା ଅଷ୍ଟାବକ୍ର ରଷିଙ୍କ କୁଜ ( ଅଷ୍ଟ କୁଜ ) ଉପରେ ଦୃଷ୍ଟି ନ ରଖ୍‌ 
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ମହର୍ଷିଙ୍କ ଜ୍ଞାନାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇ ଏହି ଉପଦେଶ 
ଦେଇଥୂଲେ । 

ସେହଭଳି ମହାତପା ରଷ୍ୟଶୃଙ୍ ଲୋମପାଦ ରାଜା-ଜରତା-ରଷ୍ୟଶ୍ବଙ୍ଗ 
ଉପାଖ୍ୟାନରେ ବିଭିନ୍ନ ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ଖାଦ୍ଯ ପ୍ରଭାବରେ କିପରି ଜରତା' 
ରମଣୀର ପ୍ରେମରେ ବଶୀଭୂତ ହୋଇ କୁଟୁମ୍ବ ଭାରରେ ନୀପିଡିତ ରଷି ହିତାହିତ ଜ୍ଞାନ 
ହରାଇ ଅନୁତପ୍ତ ହୋଇଥୁଲେ ତାହାର ବର୍ଣ୍ଣନା ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି । 

ସ୍ଵାମୀ ଶଙ୍କରାନନ୍ଦ ମହାରାଜଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ମଂ କର୍ମ କେତେ ପ୍ରକାର ? 

ଉତ୍ତରରେ ବାବା କହନ୍ତି ¬ କର୍ମ, ( କ) ଉପ୍ରି- ପାଗ ମାଟିରେ ଘଟ ତିଆରି, 
(ଖ) ଆପ୍ରି- ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଜନ କରିବା, (ଗ) ସଂସ୍କତି-ଦର୍ପଣ ସଫା କରି ମୁହଁ ଦେଖୁବା, 
(ଘ) ବିକୃତି ଘଟକୁ ଭାରି ପକାଇବା । ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାର କର୍ମ ହେଲା-( ୧) କାୟକର୍ମ- 
ଶୌଚ, ଆଚାର ପ୍ରଭୃତି ଓ ନିତ୍ୟନୈମିଭିକ କର୍ମ, ପ୍ରାୟଶ୍ଚି, ଆଚରଣ ଆଦି । ( ୨) 
ମନକର୍ମ- ପ୍ରସନ୍ନତା ଓ ବ୍ୟବହାରରେ ଛଳନା ରହିତ ହେବା । (୩) ବାକ୍‌ କର୍ମ- 
ସତ୍ୟ, ପରିମିତ ଓ ହିତ ଭାଷଣ ଏବଂ ଗୁରୁକରଣ ପୂର୍ବକ ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ ବେଦାଧ୍ଯୟନାଦି । 

ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ଭକ୍ତ ଶ୍ରୀ ରାଧୀରମଣ ଲାଲାଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଏ ଶରୀର ସୃଷ୍ଠି ହେଲା କିପରି ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ କହନ୍ତି - 

ପ୍ରପଞ୍ଚମୟ ଜଗତ ସୃଷ୍ଟିର ପରେ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ପଞ୍ଚକରଣଦ୍ଵାରୀ ଏ 
ସୂଳଦେହର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି । ଏହିଭଳି ଭାବରେ ଶରୀର ତିନି ପ୍ରକାର - (କ) କାରଣ 
ଶରୀର, (ଖ ) ସୃକ୍ଷୁ ଶରୀର ଓ (ଗ ) ସୂଳ ଶରୀର | ପଞ୍ଚକୃତ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ୨୫ 
ତତ୍ତରେ ଏ ସୂଳ ଦେହ ଗଠିତ ହୋଇଛି । ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ହେଲା- ( ୧) ଆକାଶ 
(ବ୍ୟୋମ), ( ୨) ବାୟୁ (ମରୁତ), (୩) ଅଗ (ତେଜ), (୪) କଳ (ଅପ), (୫) 
ପୃଥ୍ୀ (କ୍ଷିତି) । 
୨୫ ତର୍ଵର ପଞ୍ଚକରଣ କୋଷ୍ଠୀ ( ୧ ) 


ଉପର ବର୍ଣ୍ଣିତ ଏହିଭଳି ୨୫ ତର୍ସରେ ଏ ସତୁଳ ଦେହ ଗଠିତ ହୋଇଛି । 
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ବାବା କହନ୍ତି ¬ ମୁଁ ଏହି ସୂଳ ଦେହ ନୁହେଁ । ମୁଁ ମୋର 'ସକଳ ନାମ, ଜାତି, 
ଆଶ୍ରମ, ବର୍ଣ୍ଣ ସମ୍ବନ୍ଧ ପରିଣାମ ଓ ଜନ୍ମମରଣ ଇତ୍ୟାଦିର ସାକ୍ଷୀ ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା । ମୁଁ ଏହି 
ଦେହ, ଆଖ୍‌, କାନ, ଜିହ୍ନା ହାତଗୋଡ଼, ହାଡମାଂସର ସମାହାର ନୃହେଁ । ମୁଁ ସେହି 
ଅଶରିରୀ ସତ୍ତା, ଜ୍ଞାନ ବିବେକ, ତେଜ, ଶକ୍ତି ଓ ଆଲୋକର ସୀମାହୀନ ଅସୀମ ବ୍ୟାପ୍ତ 
6 ପରମ ସତ୍ୟ । ମୋର ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ଆତ୍ମା । ଆତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । 
ପିତା-ପୁତ୍ର, ସ୍ଵବାମୀ-ସ୍ତ୍ର, ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ଆଦି ସମ୍ବନ୍ଧ ସୁଳ ଶରୀରର ଯାହା ମିଥ୍ୟା ସମ୍ବନ୍ଧ । 
ମୁଁ ହେଉଛି ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପ, ଯାହାର ଜନ୍ମ ମରଣ ନାହିଁ । 


ତେବେ ଏ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଦେହଟି କ'ଣ ? ଏ ପ୍ରଶ୍ନରେ ବାବା କହନ୍ତି - 


ଅପଞ୍ଚିକୃତ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ୧୭ଟି ତତ୍ତସରେ ସୃକ୍ଷମ ଶରୀର ଗଠିତ । ତାହା 
ହେଲା ୫ଟି ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ, ୫ଟି କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ୫ଟି ପ୍ରାଣ, ଗୋଟିଏ ମନ ଓ ବୁଦି (ଚିର) । 

ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ¬ ଶ୍ରୋତ୍ର, ତ୍ଵକ ଚକ୍ଷୁ ଜିହ୍ନା ଏବଂ ଘ୍ରାଣ । 

ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଓ ବାକ୍ଟ ପାଣି (ହାତ), ପାଦ, ଉପସ୍ଥ (ଉଦର/ପେଟ) ଓ 
ଗୁହ୍ୟ ! 

ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣେନ୍ଦ୍ରିୟ- ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ସମାନ, ଉଦାନ ଓ ବ୍ୟାନ । 

ମନୋନ୍ଦ୍ରିୟ - ମନର ସଂକଳ୍ପଂବିକନ୍ପ ରୂପୀ ଭାବନା । 

ବୁଦ୍ଧି ¬ ନିଶ୍ଚୟ ମ୍ବଲିକା ବୃତ୍ତିକୁ ବୁଵ୍ଧି କୁହାଯାଏ । 

ଶ୍ରୀମଦ୍ଵ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ବେଦାନ୍ତର ଚରମ ସିବ୍ଧାନ୍ତର ପକ୍ଷପାତି ! 
ଅଧ୍ବକନ୍ଧୁ ବାବା “କର୍ମ-ସନ୍ନ୍ୟାସକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦେଉଥୁଲେ ! ବେଦାନ୍ତ ମାର୍ଗରେ ବହୁ 
ମହାପୁରୁଷ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଓ ନିବୃତ୍ତି ଉଭୟ ମାର୍ଗର ପଥ୍‌କ ହୋଇଅଛନ୍ତି । ତେଣୁ କେଉଁଟିକୁ 
ଅନ୍ୟଠାରୁ ନିକୃଷ୍ଠ ମନେକଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ବଶିଷ୍ଠ ବ୍ୟାସଦେବ, ଭଗବାନ ରାମ 
ଏବଂ ଭଗବାନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ପ୍ରବୃତ୍ତି ମାର୍ଗର ଆଦର୍ଶ ପଥ୍‌କ ବୋଲି ନିଆଯିବ । ଅନ୍ୟଦିଗରେ 
ସନକ, ସନନ୍ଦନ, ସନତ କୁମାର, କାମଦେବ, ଶୁକଦେବ, ଦଭାତ୍ରେୟ ପ୍ରଭୃତି ଅବଧୂତ 
ମହାପୁରୁଷମାନେ ନିବୃତ୍ତି ମାର୍ଗର ଆଦର୍ଶ ମହାପୁରୁଷ ଭାବରେ ଚିରନମସ୍ୟ, ଚିରସ୍ମରଣୀୟ 
ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରିଅଛନ୍ତି । ଯୋଗବାଶିଷ୍ଠ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ବହୁ ରାକ୍ଷସ ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ନାମ 
ବେଦାନ୍ତ ମାର୍ଗର ପଥ୍‌କ ରୂପେ ଗଣା ହୋଇଅଛି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ 
ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ଜୀବନ ଯେତେ ମହତ୍ଵ ହେଉନା କାହିଁକି, ତାହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ କରାୟତ୍ତ 
କରି କିମ୍ବା ତାହାର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ମତେ ପାଳନ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଏଠାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକର 
ଜୀବନରେ କୌଣସି କୌଣସି .ଦିଗରେ ଅପୂର୍ଣ୍ତତା ଭରି ରହିଥ୍‌ବା ନିଶ୍ଚୟ ଅନୁଭବ 
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କରିବେ ! ନିଜର ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁଯାୟୀ ବେଦାନ୍ତର ଜ୍ଞାନଭଣ୍ଡାର ସାହାଯ୍ୟ ନେଇ 
ଶିକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କରି ଏସବୁ ଜଟିଳତା ଦୂର କରାଯାଇପାରିବ । ଏକ ଦିଗରେ ବେଦାନ୍ତ 
ଯେପରି ସର୍ବଧର୍ମର ସମର୍ଥକ, ଅନ୍ୟଦିଗରେ ସେହିପରି ନିଜ ନିଜର ଜୀବନମୁକ୍ତି ଓ 
ବିଦେହ ମୁକ୍ତି ପଥ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଭାବରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ କରି ଯାଇଛନ୍ତି | 

ବାବା ବେଦଶାସ୍ତ୍ ଓ ଉପନିଷଦ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନକୁ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ସମ୍ମତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ମଦ୍ଯବର୍ଭୀ ନୀତିର ପକ୍ଷ ରଖନ୍ତି ନାହିଁ । 
କିନ୍ତୁ ବେଦାନ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମ ଓ ତାହାର ମୌଳିକତାକୁ ସମର୍ଥନ କରେ, ଏହା ହିତ 
ବେଦାନ୍ତର ବିଶେଷତ୍ସ । ଏପରିକି ବର୍ଭମାନ ଯୁଗର ବସ୍ତୁବାଦ, ଭୌତିକବାଦଠାରୁ 
ପାର୍ଥକ୍ୟ ଓ ଦୂରତା ସନ୍ତେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ପ୍ରକାର ବାଦବିବାଦ ଯୁକ୍ତି ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ଆବଶ୍ୟକତା 
ଥବା ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହି କାରଣରୁ ବେଦାନ୍ତର ବାଣୀ ଓ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ସବୁଯୁଗରେ 
ସର୍ବତ୍ର ସବୁ ପ୍ରକାର ଧର୍ମ ବିଶ୍ଵାସୀ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କୁ ସମଭାବରେ ବେଦାନ୍ତର ନିର୍ଯ୍ୟାସକୁ 
ଜାଣିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି ଓ ବୁଝିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଭାରତୀୟ ସଭ୍ୟତାରେ 
ନିର୍ଭୁଲ ନୀତି କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ କଲେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସଫଳତା ହାସଲ ହୋଇପାରିବ ଏବଂ ସେହି 
କାରଣରୁ ବେଦାନ୍ତ ସ୍ଵଧ୍ୟାୟ ଓ ଅନୁଧାବନ ହିଁ ସଂସାରରେ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ ଶାନ୍ତି ପ୍ରଦାନ 
କରିପାରିବ ଏଥରେ ତିଳେମାତ୍ର ସନ୍ଦେହର ଅବକାଶ ନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତ ସଂସାର ତ୍ୟାଗ 
ଅପେକ୍ଷା କର୍ମଯୋଗୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଅଧଵକ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ | ଏଥ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ସନ୍ଦେହ 
ନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ନିକ୍ଵମା ଓ ଆଳସ୍ୟପରାୟଣ ବା ଅଳସୁଆ କରି ପକାଏ, 
ଏହି ଅପବାଦର ଏକମାତ୍ର ଉତ୍ତର ଭଗବାନ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ । ପ୍ରବୃତ୍ତି ମାର୍ଗରେ ଭଗବାନ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ଛାଡ଼ି ଅନ୍ୟ କୌଣସି ମହାପୁରୁଷ ଜଗତର ଇତିହାସରେ ମିଳିବା କଠିନ । 


ବାବା ସବୁ ପ୍ରକାର ଧର୍ମପିପାସୁମାନଙ୍କୁ ଗୋଟିଏ କଥା ସବୁବେଳେ କହି 
ଆସିଛନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରଥମେ ତୁମେ ନିଜକୁ ପଚାର ଯେ, ତୁମେ ନିଜେ ଜଡ଼ ନା ଚେତନ ? 
ଯଦି ତୁମେ ଜଡ଼ ନୁହଁ, ତା' ହେଲେ ଏ ଶରୀର ଥାଇ ମଧ୍ଯ ତୁମେ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ । 
ସେଥୂପାଇଁ ଜଡ଼ କାହାକୁ କହିବା ଓ ଚୈତନ୍ୟ କାହାକୁ କହିବା, ତା'ର ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
ଦେବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ବାବାଙ୍କ ବାଣୀ ଓ ଉପଦେଶ ଆଦି ଏବଂ ନିଜ ବିଷୟରେ 
କେତେକ ମୌଳିକ ପ୍ରଶ୍ନ ମୁଁ କିଏ ?”, ‘ମୋର ସ୍ଵରୂପ କ”ଣ ?”, ମୁଁ କେଉଁଠୁ 
ଆସିଛି ?”, ‘କ'ଣ କରୁଛି ?', ‘କ'ଣ ମୋର ପ୍ରକୃତ କାମ୍ୟ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟ ?”, କାହିଁକି 
ବା ମୁଁ ସଂସାରରେ ଦୁଃଖକଷ୍ଟ ରୋଗ, ରାଗ, ରୋଷ ଅଶାନ୍ତିର ସାମ୍ବା କରୁଛି ?” 
ତାହାର ସନ୍ତୋଷଜନକ ଉତ୍ତର ପାଇବା ପାଇଁ ଶରୀରତତ୍ତଵ ବସ୍ତୁ ତତ୍ତଵଜ୍ଞାନର ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି । ତା'ପରେ ମଧ୍ଯ ଏ ଦିଗରେ ଉଚ୍ଚରତର ଶିକ୍ଷା ଲାଭ ପାଇଁ ସଦ୍ରଗୁରୁ ଆତ୍ମ୍ଞାନୀଙ୍କ 
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ସାନିଧ୍ୟ ଓ ଉପଦେଶର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଶାସ୍ତ୍ରମତ ଏହି ଯେ, ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ 
ଅନୁଶୀଳନ ମଧ୍ଯ ସେହି ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞ ଗୁରୁଙ୍କ ତତ୍ତାବଧାନରେ ହେବା ଉଚିତ ! ତା ନହେଲେ 
ଶାସ୍ତ୍ରର ବାସ୍ତବ ସଠିକ୍‌ ଅର୍ଥ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା କଠିନ । 


ଶରୀର ତତ୍ତ୍ବର ବିଭିନ୍ନ ଉପାଦାନ କୋଷ୍ଠି ୧ରେ ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି । 


ବାବା କହନ୍ତି ¬ ଦୃଶ୍ୟମାନ ସଚରାଚର ଜଗତର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ “ଚୈତନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା 
ବ୍ୟାପ୍ତ । ଏହି କାରଣରୁ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଶରୀର ବା ଘଟ ଆଦିର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ 
ନିମିତ୍ତ 'ଅନ୍ତଃକରଣାବଚ୍ଛିନ” ଚୈତନ୍ୟ ଓ ବବୃତ୍ତ୍ୟାବଛ୍ଥଛିନ' ଚୈତନ୍ଯ ଓ ବବିଷୟାଚ୍ଜିନ୍ନ' 
ଚୈତନ୍ଯର ଏକୀକରଣ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଛି । 

, ସ୍ଵପ୍ନ ଶରୀର ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ଏକ ବସ୍ତୁ । ମଣିଷ ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ସ୍ଵପ୍ନ 
ଶରୀର ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ଉଭୟ ହିଁ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ଓ ଉଭୟର ବିନାଶ ହୁଏ । ତା' ନହେଲେ 
ସ୍ବପ୍ନର ଅନୁଭୂତି ବା ସ୍ଲୁତି ନିଦ ଭାଙ୍ଗିଗଲା ପରେ ମଧ୍ଯ ଆସିପାରନ୍ତା ନାହିଁ । ସ୍ଵପ୍ନ 
ଜଗତ ଓ ତୁମ୍ଭେମାନେ ଯାହାକୁ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ମନେକର ଏବଂ ତମର ଶରୀର ଦୁଇଟିଯାକ 
ଏକଇ ବସ୍ତୁ, ଏହା ହିଁ ମିଥ୍ୟା । କାରଣ ଦେହର ବିନାଶ ଅଛି । ସ୍ଵପ୍ନ ଶରୀର ସ୍ଵପ୍ଦ୍ରଷ୍ା 
ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପୃଦ୍ରଷ୍ଟା ହେଉଛି ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟ ଆମ୍ମା । ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟ ଆତ୍ମା ସେହିରୂପେ 
ଜାଗ୍ରତ ଜଗତର ଏବଂ ଏହି ଜଗତସ୍ଥ ସ୍ତୁଳ ଶରୀରର ନିର୍ମାତା, ଏସବୁର ସାକ୍ଷୀ ସ୍ଵରୂପ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା । ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ଜାଗ୍ରତ ଏ ଦୁଇ ଜଗତ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନ ଶରୀର ଓ ଶରୀର ଏକ ହିଁ ବସ୍ତୁ । 
କିନ୍ତୁ ଯାହା ବା ଏହା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଭେଦ ରହିଛି, ତା” ହେଲା ଯେ, ସ୍ଵପ୍ନ ପ୍ରତିଭାସିକ ଏବଂ 
କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ | ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟବହାରିକ ଏବଂ ଦୀର୍ଘକ୍ଷଣ ପାଇଁ ବା ଅଧକ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ 
ରହେ | ଦୁଇଟିଯାକ ବସ୍ତୁ ଏକ ଓ ମିଥ୍ୟା ! ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଏବଂ ଦ୍ରଷ୍ଟାଓସାକ୍ଷୀ ଚେତନ୍ଯ 
ଯେପରି ନିଜ ତେଜ ବା ପ୍ରକାଶ ବଳରେ ଏ କାଳ୍ପନିକ ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରେ (ସେହି 
କାରଣରୁ ସ୍ବପ୍ନକୁ ଆତ୍ମାର ତେଜସ ଆମ୍ମା କୁହାଯାଇଛି) ଏବଂ ତାହାର ଅଭିନୟଟି 
ଦେଖୁଥାଏ । ସେହିଭଳି ଭାବରେ ଜାଗ୍ରତ ଜଗତଟି ସୃଷ୍ଟି କରି ସେଥ୍‌ରେ ଏକ ମିଥ୍ୟାସ୍ତୂଳ 
ସ୍ଵରୂପ, ମିଥ୍ଯା ଅଭିମାନ ସ୍ଥାପନା କରିଛି । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ ନିଜେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପେ, 
ପୃଥକ ରହି ସାକ୍ଷୀ ସ୍ଵରୂପ, ଜାଗ୍ରତ ଜଗତର ଅଭିନୟଟି ନିରୀକ୍ଷଣ କରୁଥାଏ । 


ବାବାଙ୍କ ତର୍ତଵଜ୍ଞାନର ସାରମର୍ମ ହେଲା ¬ ପ୍ରାଣୀ ମାତ୍ରେ ହିଁ ସର୍ବପ୍ରକାର 
ଦୁଃଖର ନିବୃତ୍ତି ଏବଂ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତିର ନିମିତ୍ତ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଖୋଜିବସେ । ଜଗତର 
ବିନାଶଶୀଳ ଅସ୍ଥାୟୀ ପଦାର୍ଥ କେବେ ହେଲେ କୌଣସି ପ୍ରକାରରେ ସ୍ଥାୟୀ ( ନିରବଚ୍ଛିନ୍ନ) 
ଆନନ୍ଦ ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷେ, ସବୁ ଦୁଃଖର ନିବୃତ୍ତି ଓ ପରମାନନ୍ଦ 
ପ୍ରାପ୍ତିକୁ ହିଁ ମୋକ୍ଷ” କୁହାଯାଇଛି । ଏହି ‘ମୋକ୍ଷ' ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନ ବ୍ୟତିରେକେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁଦ୍ଧାରା 
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ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । କର୍ମ ଏବଂ ସାଧନାର ଫଳ ଉତ୍ତମ ଲୋକାଦି ପ୍ରାପ୍ତି ଏବଂ ଫଳାଦି 
ଭୋଗର ପରେ ପୁନର୍ଜନ୍ନର କାରଣ ହୋଇଥାଏ । 

ବ୍ହ୍ମଜ୍ଞାନ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ¬ ପରୋକ୍ଷ ଓ ଅପରୋକ୍ଷ ! ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସତ୍ବ ¬ ଚିତ଼- 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ; ଏହି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପରୋକ୍ଷ ଏବଂ “ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ମୁଁ' ଏହି 
ଭାବରେ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ, ତାହା ଅପରୋକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ୍ଞାନ । ସଦ୍ରଗୁରୁ ଓ ସଦ୍ଵ ଶାସ୍ତ୍ର 
ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ ରଖୁଲେ ଏହି ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ! ସଦୂଗୁରୁଙ୍କ ମୁଖରୁ ତତ -ତ୍ଵମ- 
ଅସି (ତର୍ଵମସି) ଆଦି ମହାବାକ୍ଯ ଶ୍ରବଣ କରି ବିଶ୍ଧାସ ଦୃଢ଼ ରହିଲେ ଅପରୋକ୍ଷ 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଅପରୋକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଦୁଇ ପ୍ରକାରର । ଗୋଟିଏ 
ହେଲା ଅଦୃଢ” ଓ ଅନ୍ୟଟି ଦୃଢ । 

ଦେହର ଅହଂକାର ବା ଅହଂଭାବକୁ ନଷ୍ଟ କରି ବ୍ରହ୍ମଅହଂ” ଏହି ଭାବରେ 
ଆତ୍ମା ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ଭାବ ଆଣିପାରିଲେ ଦୃଢ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନର ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
ଆସେ । ଆତ୍ମା ଓ ଅନାମତ୍ମକୁ ଭିନ୍ନ କରି ଜାଣିବା ବା ବୁଝିବାକୁ ‘ବିଚାର? ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ଏହି ବିଚାର ଜ୍ଞାନ କିନ୍ତୁ ଇଶ୍ଵର, ବେଦଗୁରୁ ଏବଂ ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣର 
କୃପା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । ଏହି “ବିଚାର'ଦ୍ଧଵାରୀ ଅପରୋକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଉଦୟ 
ହୁଏ । ଏହି ବିଚାରର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି ୧. ମୁଁ କିଏ ? ୨. ବହୁ କ”ଣ ? ଏବଂ 
୩. ଅବିଦ୍ୟା ବା ପ୍ରପଞ୍ଚ କ'ଣ ? ଏହି ୩ଟି ଜିନିଷର ସାଧାରଣ ସ୍ଵରୂପ ହେବ ¬ ମୁଁ 
ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ଚୈତନ୍ୟ”, ପ୍ରପଞ୍ଚ ମାତ୍ରେଇ ‘ଜଡ! ! 

ଯେ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ପ୍ରପଞ୍ଚଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣେ, କିନ୍ତୁ ମନ ଆଦି ଅନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଯାହାକୁ ଜାଣିପାରନ୍ତି ନାହି, ସେ ହିଁ “ଚୈତନ୍ୟ” । ଯେ ନିଜକୁ ଜାଣେନା ବା ନିଜର 
ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣେନା ସେ ଯେମିତି ଅପରକୁ ଜାଣିପାରେନା, ସେହିଭଳି ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ 
ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟ ବା ସେହିରୂପେ ଯେ ଅଜ୍ଞାନ, ତା'ର ପରିସରଭୂକ୍ତ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ହିଁ 
‘ଜଡ । 

ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରପଞ୍ଚର ଆରୋପ କିପରି ବା ହେଲା ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର 
ଦେବାକୁ ଯାଇ ବାବା କହନ୍ତିଓ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅନାଦି ନିତ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧବ୍ରହ୍ମ କନ୍ପନା ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ଅଛି । ସେହି ପ୍ରକୃତିର ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଅନାଦିକଳ୍ଧିତ ତାଦାତ୍ମ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ମଧ୍ଯ 
ଅଛି । କିନ୍ତୁ ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧ ଓ କଳ୍ପିତ ଭେଦ ବାସ୍ତବପକ୍ଷେ ଅଭେଦ-ସ୍ବରୂପ । 

ଏହି ପ୍ରକୃତି ଯଥାକ୍ରମେ ୩ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ! ଯଥା ୧. ମାୟୀ, ୨. ଅବିଦ୍ୟା, 
୩. ତମ ପ୍ରଧାନ ପ୍ରକୃତି । 
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ପ୍ରଶ୍ନଂ ୧. ଆରୋପ, ୨. ଅନାଦି, ୩. କଢ଼ିତ ଇତ୍ୟାଦିର ଅର୍ଥ କ'ଣ ? 


ଉତ୍ତର- ୧. ସତ୍ୟବସ୍ତୁରେ ଅଜ୍ଞାନ ଓ ତତ୍ଵ କାର୍ଯ୍ୟରୂପ ‘ଅସମ୍ଭବ କଳ୍ପନା' କୁ 
ଆରୋପ ବା ଅଧ୍ୟାରୋପ କୁହାଯାଏ । 

୨. ଉତ୍ପଭତିରହିତ ବସ୍ତୁ ସ୍ଵରୂପେ ଅନାଦି । ଏହି ରୂପେ ଶୁଦ୍ଧବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକୃତି, 
ତାହାର ସମ୍ବନ୍ଧ ଇଶ୍ଵର, ଜୀବ ଏବଂ ତାହାର ଭେଦ ଏଇ ଛ'ଟି ପ୍ରପଞ୍ଚ ! ଏସବୁ ପ୍ରବାହ 
ରୂପେ ଅନାଦି । 

୩. ଯାହା ସବୁ ଘଟୁନାହିଁ, କିନ୍ତ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି ଭ୍ରାନ୍ତିବଶତଃ ପ୍ରତିଭାତ ହେଉଛି, 
ତାହାକୁ ' କଳ୍ପିତ” କୁହାଯାଇଛି । 

ଏସବୁ ଭିତରେ ଯାହା ଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ତ୍ଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଟ ତାହା ମାୟା” । ଯାହା ମଳିନ 
ସତ୍ଵଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଟ ତାହା ଅବିଦ୍ୟା ଏବଂ ଯାହା ତମୋଗୁଣ ପ୍ରଧାନ, ତାହା ହେଉଛି 
“ପ୍ରକୃତି” । ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବ୍ରହ୍ମରେ ମାୟାଯୁକ୍ତ ହେଲେ ତାହା ଭଶ୍ଵବର | 

ଅଧଷ୍ଠାନ କୁଟସ୍ଥରେ ଅବିଦ୍ୟା ପତିତ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ହଁ ଅନ୍ଧଜ୍ଞ ଜୀବଂ । ଏହି 
ଭଶ୍ବର ଏବଂ ଜୀବ ଅନାଦି କଳ୍ପିତ । ତା” ମଧ୍ଯରେ ୍ଶ୍ଵରଙ୍କର ଉପାଧ୍‌ ମାୟା ଏବଂ 
ଏହା ଆପେକ୍ଷିକ ବ୍ଯାପକ ! ସେହି କାରଣରୁ ଭଶ୍ଵର ଏକ ଓ ବ୍ଯାପକ । ଜୀବର 
ଉପାଧ୍‌ ଅବିଦ୍ୟା ଏକାଧଵକ ଏବଂ ପରିଚ୍ଛନ୍ନ । ସେହି କାରଣରୁ ଜୀବ ଅସଂଖ୍ୟ ଏବଂ 
ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ । 

ମାୟା” ଓ ‘ତମଃ ପ୍ରଧାନ ପ୍ରକୃତି” ଏ ଦୁଇଟି ଇଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଉପାଧ୍‌ ରୂପେ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ । ମାୟା ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ ହୋଇ କୁମ୍ଭାର ବା କୁମ୍ଭକାର ନ୍ୟାୟରେ 
ଭଶ୍ଵର ଏ ଜଗତର “ନିମିତ” କାରଣ ଏବଂ ତମଃ ପ୍ରଧାନ ପ୍ରକୃତିକୁ ନେଇ ମୃତ୍ତିକା 
( ଓଦାମାଟି) ନ୍ୟାୟରେ ଜଗତର “ଉପାଦାନ” କାରଣ । 

ଜୀବ ଓ ଶଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନାଦିକନ୍ଧିତ ଭେଦ ରହିଛି । ସୃଷ୍ଟିର ଆଗରୁ 
ଜୀବର ଉପାଧ୍‌ ହେଉଛି ଅବିଦ୍ଯା । ଜୀବଗଣ କର୍ମ ସହ ମାୟାରେ ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି । 
ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ବା ଗାଢ ନିଦ୍ରା ଅବସ୍ଥାରେ ଅବିଦ୍ୟାର ଯେପରି ବିଲୋପ ହୁଏ ଏବଂ 
ଏକରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସେହିଭଳି ଜୀବ ମାତ୍ରେଇ କର୍ମ ସହ ମାୟାରେ ଲୀନ ହୋଇ 
ଏକରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଫଳତଃ ସୃଷ୍ଟିର ପୂର୍ବରୁ କୌଣସି ପ୍ରକାର ସଜାତୀୟ, ବିଜାତୀୟ 
ଓ ନିଜସ୍ବ ( ସୃଗତ) ଭେଦ ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ଏକ ଅଦ୍ଵିତୀୟ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ 
ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ ଥାଏ । 
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ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ଚୈତନ୍ୟ ଶକ୍ତିରେ ଜୀବର କର୍ମଫଳ ଯେଉଁ ସମୟରେ ପରିପକ୍ସ ହୁଏ, ସେ 
ସମୟରେ ଆମେ ଏକରୁ ବହୁଧା ହେଉ ଓ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ବ୍ୟାପକ ହୁଏ । 


ସେହି ଇଚ୍ଛା ଓ ସମ୍ଭାବନା କାରଣରୁ ବ୍ରହ୍ମର ଉପାଧ୍‌ ମାୟାଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଆକାଶ, ବାୟୁ, 
ଅଗ୍ନି ଜଳ ଓ ପୃଥବୀ ଏଇ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ଉତ୍ପରି ହୁଏ ! ଏଗୁଡିକ ସେ ସମୟରେ 
ସୃକ୍ଷ୍ମ ସେହି କାରଣରୁ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ‘ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ର' କୁହାଯାଏ । 

ପ୍ରଥମେ ଏହି ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ରର ସମଷ୍ଟି ଏବଂ ବ୍ଯଷ୍ଟି ରୂପେ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଜଗତ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରେ ତା'ପରେ ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ରର ପଞ୍ଚିକରଣ ହୋଇ ସମଷ୍ି ଓ ବ୍ୟଣଷ୍ଟି 
ରୂପେ, ସତୂଳ ସୃଷ୍ଠି ବା ସ୍ତୁଳ ଜଗତ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । 

ସମଷ୍ଟି ସ୍ତୂଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ କାରଣ ପ୍ରପଞ୍ଚର ଅଭିମାନୀ ଜୀବର ଦୃଷ୍ଟିରେ ଲଶ୍ଵର ଓ ବ୍ୟ୍ଟି, 
ସ୍ତୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ କାରଣ ପ୍ରପଞ୍ଚର ଅଭିମାନୀ “ଜୀବ” । ଛଶ୍ଵର ସର୍ବଞ୍ଞ (ଜ୍ଞାନର 
ଭଣ୍ଡାର ) ହୋଇଥ୍ବାରୁ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତ ଏବଂ ଜୀବ ଅନ୍ମଧଜ୍ଞ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ବଦ୍ଧ ବା ବନ୍ଧନଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । 


ଏହିଭଳି ଭାବରେ ଶୁଦ୍ଧବ୍ରଦ୍ମରେ ପ୍ରପଞ୍ଚର କଳ୍ପିତ ଆରୋପ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଆରୋପ, 
ରନ ସର୍ପ ନ୍ୟାୟରେ, ଦଷ୍ଟା- ସ୍ଵପ୍ନ ନ୍ୟାୟରେ ଏବଂ ଦର୍ପଣ ଓ ମୁଖ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ନ୍ୟାୟରେ 
ମିଥ୍ୟା । ଏହି ଭାବରେ ଆରୋପ” ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ହୋଇଥାଏ ! ଏହାର ନିବୃତ୍ରି 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ବା ପ୍ରାପ୍ତିରେ ସମ୍ଭବ । ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଜାଣିବାର 
ନାମ ହେଉଛି ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରାପ୍ତି । 

ଏହି ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରାପ୍ତିରେ ବା ଏହି ବ୍ହ୍ମଜ୍ଞାନ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ମାୟା ଏବଂ ଅବିଦ୍ଯାରେ 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିବୃତ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ସେହିପରି କାର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ପ୍ରକୃତିର ଏବଂ ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ 
ସମ୍ବନ୍ଧର ନିବୃତ୍ତି ହୋଇଥାଏ ; ଜୀବଭାବ ଓ ଇଶ୍ବରଭାବର ଓ ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵର ଭେଦର 
ମଧ୍ଯ ନିବୃତ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ଏହିଭଳି ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞାନ ଓ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ଜୀବ ସମସ୍ତ 
ବନ୍ଧନରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ କରିଥାଏ | 
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କୋଷ୍ଟୀ ନଂ ୨ 
(ଜ୍ଞାନୀମାନେ ଏହାକୁ (ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ-ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ) 
ପ୍ରାତିଭାସିକ ମୂଳା ଅବିଦ୍ୟା ( ଏହା 
ରୂପେ ଦେଖନ୍ତି) ବ୍ୟବହାରିକ ସତ୍ତା କେବଳ 
ଆମ୍ମଜ୍ଞାନରେ ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ ) 


ମାୟା ତମଃ ପ୍ରଧାନ ପ୍ରକୃତି 
+ 


Vv 
ଅଧ୍ଶ୍ତାନ ବ୍ରହ୍ମ 
ଶଶ୍ବର ଜୀବ ପ୍ରପଞ୍ଚମୟ ଜଗତ୍ବ 
(ସୃଷ୍ଟିକର୍ଭା ମୂଳା (ମୂଳା ଅବିଦ୍ୟା (ପଞ୍ଚତନ୍ନାତ୍ର ବା 
ଅବିଦ୍ୟାରସଂଚାଳକ) ପ୍ରାତିଭାସିକ ସତ୍ତା ସୂକ୍ଷ୍ମ ମହାଭୂତ ) 


ଜୋଷ୍ଟୀ ନଂ ୩ 


ସକ୍ଷମ ନହାଭୁଚ (ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ର) 


ମନ ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ରର ଅବଶିଷ୍ଟ 
ଅଂଶକୁ ପୃଥକ କରି ମନ୍ତ୍ରନଦ୍ଵାରା 
iy mE! 
ସାଭ୍ବିକ ଅଂଶ ରାଜସିକ ଅଂଶ 
ହୋଇଥିବାରୁ ହୋଇଥୁବାରୁ 


rr Ts 
ଆକାଶ ବାୟୁ ଅଗ୍ନି ଜଳ ପୃଥ୍ତୀ 


ଅଷ ଚିଜ ପ୍ଲା 
ର ର ବାକ ର୍ଷ ରଦ ିପ ଷ୍ି 


ତାମସିକ ଅଂଶ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ 


I I oo TE! 
ଆକାଶ ବାୟୁ ଅଗ୍ନି ଜଳ ପୃକଥ୍ତୀ 


(ଏହାଦ୍ଵାରା ପଞ୍ଚିକରଣଦ୍ଵାରା ୨୫ ତନ୍ତ୍ରର ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର) 
ଜୋଷ୍ଟୀ ନଂ ୧ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ 
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ସ୍ଥଳ ଦେହର ଧର୍ମ ହେଲା ୧. ନାମ, ୨. ଜାତି, ୩. ଆଶ୍ରମ, ୪. ବର୍ଣ୍ଣ ୫. 
ସମ୍ବନ୍ଧ ୬. ପରିଣାମ, ୭ ଜନ୍ମଂମରଣ ଇତ୍ୟାଦି । 

ମୁଁ ଏ ସୂଳ ଶରୀର ନୁହେଁ । ମୋର ନାମ ନାହିଁ, ଜାତି ନାହିଁ, ବର୍ଣ୍ଣ ନାହି, 
ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ ବା ଜନ୍ମମରଣ ନାହିଁ । ଜନ୍ମର ପୂର୍ବରୁ ମୋର ନାମ, ଜାତି, ବର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ନଥୁଲା ବା ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଏହା ରହିବ ନାହିଁ । ମୁଁ କେବଳ ଏ ବସ୍ତୁର ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା 
ସାକ୍ଷୀୱ ଏହି ଚିନ୍ତନରେ ବା ଜିଜ୍ଞାସାରେ ହିଁ ଜ୍ଞାନଲାଭ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ଦର୍ଶନ ବା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ! ଏହିସବୁ ନାମ, ଧାମ, ଜାତି, ବର୍ଣ୍ଣ ସମ୍ବନ୍ଧ ଜନ୍ମମରଣ ସ୍ତୂଳ 
ଶରୀର ପାଇଁ କଳ୍ପିତ ଓ ଆରୋପିତ । ପିତା-ପୁତ୍ର, ସ୍ଵାମୀ-ସ୍ତ, ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି 
ସୁଳଦେହର ମିଥ୍ୟା ସମ୍ବନ୍ଧ । ବିଚାରଦ୍ଧାରା ବା ବିବେକ ବିବେଚନାଦ୍ଵାରା ଏହାର ଅସାରତା 
ଅନୁଭବ କରିହେବ ବା ଜାଣିହେବ । ସବୁ ସମୟରେ ସର୍ବତ୍ର ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତଠାରୁ ଦ୍ରଷ୍ଟା 
ସ୍ବତନ୍ତ୍ର । ମୁଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଚେତନା, ଏ ସୂଳଦେହ ବା ସୂଳଶରୀର 
ନୁହେଁ । ମୁଁ ହେଉଛି ସେହି ଆତ୍ମା ବା ଚୈତନ୍ୟ । ଏହାର ଜନ୍ମମରଣ ନାହିଁ । ଏହା 
ବିକାର ଶୂନ୍ୟ । 

ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର କ'ଣ ? 

ଅପଞ୍ଚିକୃତ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ୧୭ ତତ୍ତ୍ଵ (ପଞ୍ଚଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ପଞ୍ଚକର୍ମେନ୍ଦିୟ, 
ପଞ୍ଚପ୍ରାଣଟ ମନ ଓ ବୁଦଧି)କୁ ନେଇ ଏଇ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର ସୃଷ୍ଟି । ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା 
ନିମ୍ନଲିଖୂତ କୋଷ୍ଠିରୁ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 


କୋଷ୍ଠୀ ନଂ ¬ 


ଜ୍ଞାନେନ୍ଦରିୟ 

ଅକ | ଶେବ _ | (ଜର) ଞଚଳ | ସାବ _ | ବାଳା ଉଚରା 
Co OO DE 
CC 
| ଜଳ | କିଛ୍ଧା |(ରସ) ଗ୍ରହଣ |ଉପସ୍ଥ (ଉଦର) |  ମୃତୁତ୍ୟାଗ | 
(ଗନ୍ଧ) ଗ୍ରହଣ 


ପୃଥ୍ୀ ଗୁହ୍ୟ ମଳତ୍ୟାଗ 
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୧ ୭ଟି ତର୍ତବର ସୃକ୍ଷୁ ଶରୀର ଗଠନ ଜାଣିବା ପରେ ଏହି ୧୭ ତ୍ତ ମୁଁ ନୁହେଁ, 
ଏହା ଅପଞ୍ଚିକୃତ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ଓ ଘଟ ଦ୍ରଷ୍ଟାବଡତ଼ ମୁଁ ଏସବୁର ଦ୍ରଷ୍ଟାମାତ୍ର । ଏହି 
ଜ୍ଞାନ ଉଦୟରେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହେବ । ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ଯିଏ ଏସବୁ 
ଦେଖୁଛି ବା ଜାଣୁଛି, ସେ ନିଶ୍ଚୟ ଦେଖୁଥୁବା, ଜାଣୁଥ୍ବା ଓ ଅନୁଭବ କରୁଥୁବା ଜିନିଷଠାରୁ 
ବା ବସ୍ତୁଠାରୁ ପୃଥକ, ଏହା ତ ନିୟମ । ଯେପରି ‘ମନ ଭଲ ନାହିଁ! କହିଲେ ମୁଁ ଓ 
ମନ ଦୁଇଟି ପୃଥକ ଜିନିଷ ବୋଲି ସୂଚିତ ହେଉଛି, ତାହା ବୁଝିବାରେ ଅସୁବିଧା କେଉଁଠି ? 


ମୁଁ ସେଇ ମନର ଦ୍ରଷ୍ଟା ହିଁ କେବଳ, ମନଠାରୁ ଭିନ୍ନ । 
ଭଶ୍ନର ଓ ଜୀବ ସୃଷ୍ଟି କୋଷ୍ଠୀ ନଂ ୫ 


ଇଶ୍ଵର 
4 + 
ମାୟା + ମାୟା ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଅବିଦ୍ୟା + ଅବିଦ୍ୟା ପ୍ରତିବିନ୍ଭିତ 
ବ୍ରହ୍ମ ଚୈତନ୍ଯ କୂଟସ୍ତ ଚୈତନ୍ୟ 
ଇଶ୍ଵର ଜୀବ 
(ସର୍ବ ମାୟା ପ୍ରତିବିମ୍ଭିତ ଚିଦାଭାସର (ଅବିଦ୍ୟା ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚିଦାଭାସର 
ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବ୍ରହ୍ମ) ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ କୃଟସ୍ଥ ଜୀବ ) 
ଦେଶ : ଅବ୍ଯାକୃତମୟ ଚକ୍ଷୁ କର୍ଶ୍ତ ହୃଦୟ 


ଉତ୍ପଭି ସ୍ଥିତି ପ୍ରଳୟ | ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁଙ୍ରି 


ବସ୍ତୁ : ସନ୍ତ୍ ରଜ ତମ ସୂଳ ସୂକ୍ଷ୍ମ କାରଣ 
କାରଣ 

ଶରୀର : ଅବ୍ୟାକୃତ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବିରାଟ ସୂକ୍ଷ୍ମ କାରଣ 
କାରଣ ଅର୍ନର୍ଯ୍ୟାମୀ 

ଅଭିମାନ : ବୈଶ୍ଵବାନର ସୃତ୍ରାତ୍ମ ବି ତୈଜସ୍‌ ପ୍ରାଞ୍ଞ 
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ଯାହାକୁ ମୁଁ ଜାଣେ ବା ଅନୁଭବ କରେ ସେହିବସ୍ତୁ ମୁଁ ହୋଇନପାରେ । ମୁଁ 

ସୂଳଦେହ ବା ସୃକ୍ଷ୍ମଦେହକୁ ବିବେଚନା କରିପାରେ । ଏ ସମସ୍ତ ଯେଉଁ ଉପାଦାନରେ 
ଗାଢା ବା ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି, ସେସବୁ ମୁଁ ଜାଣେ । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ଏବଂ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ସହ 
ଅନ୍ତଃକରଣର ୪ଟି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ (ମନ, ବୁଦି, ଚିତ ଓ ଅହଂକାର) ଯେଉଁସବୁ କାମ କରେ 
ବା ନ କରେ, ତାହାର ବ୍ୟତିକ୍ରମ ବା ଅଭାବକୁ ମଧ୍ଯ ଜାଣେ । କେବେହେଲେ ଏହା ମୁଁ 
ହୋଇପାରିବି ନାହିଁ । 

ଏହା ବ୍ୟତିରେକ ରହିଲା ‘କାରଣ ଶରୀର” । କାରଣ ଶରୀରଟି ସୃକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ 
ସୂଳଦେହର କାରଣ । ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହାକୁ କାରଣ ଶରୀର କୁହାଯାଏ । ଏହା ଅବିଦ୍ୟା 
ଅର୍ଥାତ ଅଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଠ । ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ଯକ୍ତି ସଚେତନ ନଥାଏ ବା ସ୍ଵପ୍ନ 
ଅବସ୍ଥାରେ ନଥାଏ, ତାହା ହେଉଛି ଗାଢ ନିଦ୍ରା ଅବସ୍ଥା । ତାହା ହିଁ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । ଏହି ସୁଷ୍ୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାଟି କାରଣ ଶରୀରର । ଆମର କୌଣସି ବିଷୟ ଚିନ୍ତା 
କରିବା, କୌଣସି ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖୁବା ମଧ୍ଯ ସୁଷୁପ୍ରିରେ ଘଟିନଥାଏ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନ 
ମଧ୍ଯ ନଥାଏ ବା ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ନଥାଏ । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ପରେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ତାହା 
ହେଲା ନିଦ୍ରା ନିମିଳିତ ଅବସ୍ଥା ବା ଅବଚେତନ ଅବସ୍ଥା । ତା'ର ପର ଜାଗରଣ ଅବସ୍ଥା 
ଆସେ । ଏହି ସୁଷୁପ୍ତିର ପୂର୍ବ ଅବସ୍ଥା ଓ ପର ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତି କୌଣସି ବିଷୟ 
ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଚିନ୍ତା କରିପାରେନା । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାଟି ହେଉଛି ଅଜ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥା ; ତେଣୁ 
ଅବିଦ୍ୟା । କୌଣସି ଜିନିଷ ବ୍ଯକ୍ତି ଜାଣିପାରେ ବା ଜାଣିପାରେନା ଏଗୁଡିକ ହେଲା 
ଅନ୍ତଃକରଣର ବୃତ୍ତି ବା କାର୍ଯ୍ୟ । ଅନ୍ତଃକରଣର ଅର୍ଥ ହେଲା ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ମନ ଓ 
ଇନ୍ଦିୟ । ଏହି ଅନ୍ତଃକରଣ ଇହ୍ଦିୟ କାର୍ଯ୍ୟରେ ୪ଟି ଜିନିଷ ରହିଛି, ତା' ହେଲା ୧. 
ମନ, ୨. ବୁଝି, ୩. ଚିଭ ଏବଂ ୪. ଅହଂକାର | 

ସେହି ଅନ୍ତଃକରଣ ବୃତ୍ତି ( ଜ୍ଞାତ-ଅଜ୍ଞାତ ବସ୍ତୁରୂପ) ଓ ତାହାର ବିଷୟକୁ ମୁଁ 
ଜାଣେ ଏବଂ ମୁଁ ତାହାର ଜ୍ଞାତା ଘଟ ଦ୍ରଷ୍ଟାବଡ଼ ସେସବୃର ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ | ଏହିଭଳି 
ଭାବରେ କାରଣ ଶରୀରର ଦ୍ରଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ମୁଁ । 

ଆତ୍ମାକୁ ଘେରି ବା ବେଡି ଯେଉଁ ପାଞ୍ଚପ୍ରକାର କୋଷ ଅଛି ବା ଆବରଣ ଅଛି, 
ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ଅନ୍ନଧମୟ କୋଷ, ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ, ମନୋମୟ କୋଷ, ବିଜ୍ଞାନମୟ 
କୋଷ ଏବଂ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ । 

ଅନ୍ନମୟ କୋଷ ¬ 

ମାତାପିତା କ୍କ ଯେଉଁ ଖାଦ୍ୟ ବା ଅନ୍ନ ଆମେ ଗ୍ରହଣ କରୁ ବା ଭୋଜନ 
କରୁ ସେଥୁରୁ ରଜଃ, ବୀର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଦେହର ପୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ ଓ ମଣିଷର ଦେହ ବା 
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ଶରୀର ଗଠନ ହୋଇଥାଏ । ମୃତ୍ୟୁ ଉପଗତ ହେଲେ ଦେହର ପତନ ସହ ଏହି ଅନ୍ନଧମୟ 
କୋଷ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଥାଏ । ଏହି କାରଣରୁ ଏ ସୂଳ ଶରୀର ବା ଦେହଟି 
ହେଉଛି ଅନ୍ନବମୟ କୋଷ । ଏହି କୋଷ ହିଁ ଭୋଗର ଉପାଦାନ । ଏହା ମାଧ୍ଯମରେ 
ଆମେ କ୍ଷୁଧା, ତୃଷ୍ଣା, ସୁଖ, ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରୁ । ୫ଟି କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ସହ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ମିଶି 
ଏହି ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ ଗଠିତ । 

ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ ହେଲା ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ସମାନ, ଉଦାନ ଏବଂ ବ୍ୟାନ । 

କ. ପ୍ରାଣ ¬ ହୃଦସ୍ଥିତ ୨୧,୬ ୦୦ (ଏକୋଇଶି ହଜାର ଛଅଶହ ) ନାଡି- 
ଉପନାଡି ମାଧ୍ଯମରେ ଶ୍ଵାସବାୟୁ ସଂଚରିତ ହୁଏ, ତାହା ପ୍ରାଣବାୟୁ ଓ ପ୍ରାଣ ଉପାଦାନ । 

ଖ. ଅପାନ-ଉପସ୍ଥ ଏବଂ ଗୁହ୍ୟସ୍ଥାନ ଏହାର ସ୍ଥିତି । ମଳ, ବାୟୁ ଓ ଜଳତ୍ୟାଗ 
ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟ । ସମସ୍ତ ଅଦରକାରୀ ବର୍ଜ୍ୟ ଦୂଷିତ ପଦାର୍ଥ ଏହି ସ୍ଥାନ ମାଧ୍ଯମରେ 
ନିଷ୍କାସିତ ହୁଏ । 

ଗ. ସମାନ- ଏହାର ସ୍ଥାନ ହେଲା ନାଭିକେନ୍ଦ୍ର ବା ଉଦର । ସମସ୍ତ ଭୋଜନ 
କରିଥୂବା ଖାଦ୍ୟପଦାର୍ଥ ହଜମ ହେବା ପାଇଁ ଅମ୍ଲରସ କ୍ଷରଣ ଓ ଖାଦ୍ୟପ୍ରାଣ ରସକୁ 
ସମଗ୍ର ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶକୁ ପ୍ରେରଣ କରିବା ଏହାର କାମ ବା କାର୍ଯ୍ୟ । 

ଘ. ଉଦାନ-କଣ୍ଠସ୍ଥାନ(Thorax)- ଏହା ଅନ୍ନ ଖାଦ୍ୟ ଭଳି ପଦାର୍ଥକୁ ଭାଗ 
ଭାଗ କରି କ୍ଷୁଦ୍ର କ୍ଷୁଦ୍ଧ ପେଶି ହଜମକ୍ଷମ କରିଥାଏ ଓ ପାକସ୍ଥଳୀକୁ ପଠାଇଥାଏ | ଏହା 
ହିଁ ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟ । 

ଡ. ବ୍ୟାନ- ସର୍ବାଙ୍ଗସ୍ଥାନଓ ଏହା ମାଧ୍ଯମରେ ସମଗ୍ର ଶରୀର ଓ ଏହାର 
ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗକୁ ଶକ୍ତି ସଂଚାରଣ ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟ । 

ମନୋମୟ କୋଷ - ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ସହ ମନ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମନୋମୟ 
କୋଷ ରହିଛି । ଏହି କୋଷ ଦେହରେ ବା ଶରୀରରେ ଅଭିମାନ, ଅହଂକାର, ସ୍ବେହ, 
ପ୍ରେମ, ମମତା ଉଦ୍ରେକ କରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମାଧ୍ୟମରେ ପରିପ୍ରକାଶ କରିବାର ମାଧ୍ଯମ ବା 
କାରଣ ରୂପ । ଏହା ଦୋଷଯୁକ୍ତ ନିୟମ ରହିତ ଓ ମନଦ୍ଧାରା ସଂଚାଳିତ ହୋଇଥାଏ । 

ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ- ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ସହ ବୁଦ୍ଧି ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଏହି ବିଜ୍ଞାନମୟ 
କୋଷ ରହିଛି । ଏହା ବୁଦ୍ଧିଦ୍ଧାରା ସଂଚାଳିତ ହୋଇଥାଏ । ସୁଷୁପ୍ତି କାଳରେ ଚିଦାଭାସ 
ଯୁକ୍ତ ବୁଵି ନଥାଏ ; କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଶରୀର ନାସାଗ୍ର ହୋଇ ଶିଖା ( ଚୂଟି) 
ଯାଏ ବୁଦ୍ଧି ବ୍ୟାପ୍ତ ରହି କର୍ଭାର ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରେ । (ଏହି ବୁଦ୍ଧି ବହିର୍ମୁଖୀ, ନିୟମ 
ଏବଂ ନ୍ୟାୟତଃ ବିନାଶି ହୋଇଥାଏ) 
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ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ- 
ପୁଣ୍ୟ ବା ସୁକର୍ମର ଫଳଭୋଗ ଲାଗି ଏହା ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଏଠାରେ ବୁଦ୍ଧିର ବୃତ୍ତି 


ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ । ଏହା ଅନ୍ତଃସ୍ଵରୂପଭୂତ ଆନନ୍ଦରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୁଏ । ତାହାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ 
ଏହା ପ୍ରିୟରୂପ, ମୋଦରୂପ ଓ ପ୍ରମୋଦରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଆନନ୍ଦମୟ ସ୍ଥିତି ଲାଭ 
କରେ । ପୂଣ୍ୟ କର୍ମ, ଫଳ ଭୋଗ ନିବୃତ୍ତ ( ନିଷ୍କାମ କର୍ମ) ହୋଇ ଏହା ବିମଳ ଆନନ୍ଦ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । 

ଭଷ୍ଟବସ୍ତୁ ଦର୍ଶନ କରି ପ୍ରିୟବୃତ୍ତି, ଭଷ୍ଟବସ୍ତୁ ଲାଭ କରି ମୋଦବୃତ୍ତି ଏବଂ ଭତଷ୍ଟବସ୍ତୁ 
ଭୋଗକୁ ପ୍ରମୋଦବୃତ୍ତି କହାଯାଏ । ଏହି ବୃତ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ନେଇ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ । ବୁଦ୍ଧି 
କିମ୍ବା ବୃତ୍ତିରେ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ଆନନ୍ଦର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ହିଁ ଏହାର ସ୍ଵରୂପ । ଏହା “କାରଣ 
ଶରୀର! ଭୁକ୍ତ । ଅପକର୍ମ, ଦୁଷ୍ଣର୍ମ ଓ ଅଜ୍ଞାନ ବୃତ୍ତି ଆଦି ନିରାନନ୍ଦର କାରଣ ହୋଇଥାଏ ! 

ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷ ( ଅନମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ 
କୋଷ) ମୁଁ ନୁହେଁ ବା ଏସବୁ ମୋର ନୁହେଁ । ଏସବୁ ଆତ୍ମାକୁ ବେଢି ରହିଥୁବା ସୃକ୍ଷମ 
ଶରୀରଂର ଅଂଶ ବିଶେଷ । ଏସବୁର ଶରୀର ପ୍ରତି, ପ୍ରାଣ ପ୍ରତି, ମନ ପ୍ରତି, ବୁି ଓ 
ଆନନ୍ଦ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ ରହିଛି । ଏସବୁ ଆକର୍ଷଣ ସୃଷ୍ଟିକାରୀ ଦେହଜ ବସ୍ତୁ । ଏସବୁ 
କୋଷ ଅନିତ୍ୟ । ଏଗୁଡିକ ମେଘ ଭଳି ମାଡିଆସେ ଓ ପରେ ସେହି ମେଘ ନଥାଏ । 
ଏହା ଅସ୍ଥାୟୀ ମଧ୍ଯ । ଯଦିଚ ଏଇ ପଞ୍ଚକୋଷକୁ ଅନୁଭବ କରିହୁଏ, କିନ୍ତ ଆତ୍ମା ଏହି 
ଅନୁଭବରୁ ପୂଥକ୍ଵ । ଏହା କେବଳ ସାକ୍ଷୀ ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ଅନୁଭବ ବା ଭୋଗରୁ ମୁକ୍ତ । 
ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷର ଦ୍ରଷ୍ଟା “ଚୈତନ୍ୟ” ପଞ୍ଚକୋଷଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ । ଏହାର ସ୍ଵରୂପ 
ହେଉଛି ସତ୍ବ ଚିତ଼-ଆନନ୍ଦ | 

ମୁଁ ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତା ଆତ୍ମା । ମୋର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ହିଁ 'ସଚିଦାନନ୍ଦମୟଂ । 
ମୁଁ ଏହି ଦେହ ବା ଶରୀର ବା ୫ କୋଷ ସମନ୍ତିତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ନୁହେଁ । ମୋର ଦେହ 
ନାହିଁ, ମୁଁ ଅଶରୀରୀ, ମୋର ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ, ଜନ୍ମ ନାହିଁ, କ୍ଷୟ ନାହିଁ । ମୁଁ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତ ଅନନ୍ତ 
ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ, ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ ଚୈତନ୍ୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ ସତ୍ତା । 

ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ହୃଦୟରେ ( ଅନ୍ତଃକରଣରେ) ସୁଖ ଓ ଅଜ୍ଞାନର 
ଅନୁଭବ କରେନା ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ଆଦି ସହ ସକଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ବିଲୟ ହୁଏ, ତାହାକୁ ସୁଷୁପ୍ରି 
ଅବସ୍ଥା କୁହାଯାଏ ! ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ୧ ୪ଟି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତାହାର ୧୪ଟି ଦେବତା ଏବଂ 
୧୪ଟି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ୧ ୪ଟି ବିଷୟ, ଏହି ୪୨ଟି ଯେତେବେଳେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥାଏ, ତାହା ହିଁ 
ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା । ସଂସ୍କାରଜନିତ ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକର ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ନିଦ୍ରା ଯାଇଥୁ୍‌ବା ସମୟରେ 
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ଜ୍ଞାତ ହୁଏ, ତାହାର ନାମ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା । ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ସଂସ୍କାର କଣ୍ଠସ୍ଥିତ ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷମ 
ହିଡା ନାଡିମାନଙ୍କରେ ରହି ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ ଉଦ୍ଧଭୂତ ହୁଏ । ସତର ତତ୍ତ୍ବରେ ଗଠିତ ସକ୍ଷମ 
ଶରୀର ହିଁ ଏହି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଭୋକ୍ତା ବା ଭୋଗକାରୀ । 

ଏଥୁରୁ ଆମେ ଏଇ ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ପହଞ୍ଚିବା ଯେ, ମୁଁ ସେହି ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ବପ୍ନ ଓ 
ନିଦ୍ରା ଅବସ୍ଥାର ଦ୍ରଷ୍ଟା, ସାକ୍ଷୀ ଓ ଞ୍ଞାତା ମାତ୍ର ! 


କୋଷ୍ଠୀ ନଂ ୬ 
ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିପାରେ, ଯେଉଁଠାରେ ଆମ୍ମା ହଁ ସାକ୍ଷୀ ଏବଂ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନରେ 
.୫ କମେୈସ୍ରିୟ 
୫ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦରିୟ » Ef ହିତା ନାଡ଼ିରେ ସୃକ୍ଷୁ ଶରୀର ତତ୍ତ୍ଵ ( ୧୭ ତନ୍ତ ) 
୪ ଅନ୍ତଃକରଣ 3 ସପନ ଜଗତ (ସ୍ମ ଶଵି) 
EE ୫ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ହ୪ାତିର ୫ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ 
୧୪ ଦେବତା —————— — . ଅଚଃକରଣ „ 
୪ | ଏ ମହାକୁଟ | ୫ ପ୍ରାଣ 

୧୪ ବଷୟ ଲା ୧ ମନ 

7 {! „ ଧ  ୧ବ୍ରଝି ୧୭ତା 
ଜାଗ୍ରଜ ଜଗତ / | ବାୟୁ ॥ ଏ pe 
ଜ୍ଞନେନ୍ରିୟ ଦେବତା ବିଷଦ / ¿ ଅଗ୍ଭ ¦ \ କଣ୍ସ୍ଥାନ 
(ଅଧାମ୍ଠ (ଅଧ୍ଭୁଚ) (ଅଧ୍ହୈବ)/ ¦ \ କଳ ଏ ଏ ଏ ମଧମାବାଚା 
ଶ୍ରୋତ୍ର ଦିଶା 7 ¦ ପୃଥୀ \ ୟ “ବ୍‌ ସୃକ୍ଷମଭୋଗ 
ତ୍ଵକ ବାୟୁ i” ସରର୍ଶ | । i ନ ଶକ୍ତି 
ଚକଷ୍ଠ ସତା / । { ଠି ସବୁ 
ଜିହ୍ମା ବରୁଣ : / ତୈଜସ ନାମ 
ଘ୍ରାଣ ଅଶ୍ତିନୀକୂମାର ଗନ୍ଧ | ! j ସ୍ବପ୍ନର ଅଭିମାନୀ 
କମ Lid 
ବାକୁ ଅଗ୍ରି ବଚନ ଆଜାଶ N A {4 ଅନ୍ତଃକରଣ ଚିଦାଉାସ 
ହସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ର ଆଦାନପ୍ରଦାନ ) ଅଜ୍ଞାନ ଓ ସୁଷ୍ପପ୍ତି 
ପାଦ ବାମନ ଗମନାଗମନ ! କାରଣ ଶରୀର 
ଉପସ୍ଥ ପ୍ରଜାପତି ମୃତ୍ରତ୍ୟାଗ ହୃଦୟ ସ୍ଥାନ 
ଗୁହ୍ୟ ଯମ ମଳତ୍ୟାଗ ପଶ୍ୟନ୍ତି /ବାଚା 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଆନନ୍ଦ ଭୋଗ 
ମନ ଚନ୍ଦ୍ରମା ସଂକନ୍ପଂବିକନ୍ପ ଦ୍ରବ୍ୟ ବୀ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି 
ବୁଦ୍ଧି ବ୍ରହ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ ତମୋଗୁଣ 
ଚିତ୍ତ ବାସୁଦେବ ଚିନ୍ତନ ପ୍ରାଞ୍ଚ 
ଅହଂକାର ରୁଦ୍ର ଅହଂକାର 
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ରହୁଛି, ସେତେବେଳେ ୫ ମହାଭୂତ, ୨୫ ତତ୍ର ସୂୁଳ ଶରୀର, ୧୭ ତତ୍ଵବର ସୃକ୍ଷମ ଓ 
ଅଜ୍ଞାନର କାରଣ ଶରୀର ଏବଂ ଅବସ୍ଥାଦି ପ୍ରପଞ୍ଚ କ'ଣ ଏବଂ ଆତ୍ମା ସହିତ ଏହାର 
ସମ୍ପର୍କ କି ପ୍ରକାର ହୋଇପାରେ ? 

ସାଧାରଣଭାବେ ଉତ୍ତର ହେଉଛି ଏହି ଯେ, ଆତ୍ମାରେ ଏହିସବୁ ଅବସ୍ଥା ଅଜ୍ଞାନ 
କଳ୍ପିତ, ଏହା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ଅଧ୍ଷ୍ଠାନରେ ଅଜ୍ଞାନ ରହିଲେ ହିଁ ଏହି ଭ୍ରମପୂର୍ଣ ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକର 
ଉଦ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । 

ଯେଉଁ ସମୟରେ ଝିନୁକ (ଶାମୁକା)ରେ ରୌପ୍ଯର ଭ୍ରମ ହେଉଛି, 
ସେତେବେଳେ ତାହା କାଗଜ କିମ୍ବା ଅଭ୍ର ମନେ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏପରି ସ୍ଥଳେ ଝିନୁକ 
(ଶାମୁକା) କୁ “ଅନ୍ୟ (ପ୍ରକାଶ + ପ୍ରବୃତ୍ତି + ସ୍ଥିତି = ସୃକ୍ଷମ ) କୁହାଯାଏ ଏବଂ ଭ୍ରମକନ୍ଧିତ 
ରୂପା, ଅଭ୍ର ଏବଂ କାଗଜକୁ “ବ୍ୟତିରେକ” କୁହାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଝିନୁକରେ ଏହି ୩ ବସ୍ତୁ 
ପ୍ରକୃତରେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଭ୍ରାନ୍ତି ସମୟରେ ଓ ତାହାର ନିବୃତ୍ତିର ସମୟ ଝିନୁକ ଇଦଂ 
ଅଂଶ ଅର୍ଥାତ ଏହା କାଗଜ, ଏହା ଅଭ୍ତ। ଏହା ରୌପ୍ଯ ଏହି ରୂପେ ଇଦଂ ଅର୍ଥରେ 
ଏହା” ଅଛି । ଏହି ଭାବଟି ୩ ବସ୍ତୁରେ ଓତପ୍ରୋତ ରୂପେ ଭାସିତ ଅଛି । ଏଇ ତିନି 
ବସ୍ତୁ ସମ୍ବନ୍ଧେ ଝିନୁକ ହେଉଛି ଅନ୍ଧୟ । ଏଇ ଭାବରେ ଝିନୁକରେ ତିନୋଟି ଅଂଶ 
ରହିଅଛି - ସାମାନ୍ୟ ଅଂଶ, ବିଶେଷ ଅଂଶ ଓ କଳ୍ପିତ ଅଂଶ ବିଶେଷ । 

ଇଦଂ ଅଂଶ ହିଁ ସାମାନ୍ୟ ଅଂଶ ଏହା ଅଛି” । ଏହି ରୂପଜ୍ଞାନର ସମୟରେ ଓ 
ଭ୍ରମ ସମୟରେ ଏହା ରହିଥାଏ । ଅଧ୍ଵକ କାଳସ୍ଥାୟୀ କହିଲେ ଏହା ସାମାନ୍ଯ ଅଂଶ 
ମାତ୍ର । ଭ୍ରାନ୍ତି କାରଣରୁ ଏବଂ ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇଗଲେ ଏହା ରହେ ନାହିଁ, କାର୍ଯ୍ୟତଃ 
ଏହା ସାମାନ୍ୟ ଅଂଶ । ଏହାକୁ ‘ଆଧାର! ହିଁ କୁହାଯାଏ ! 

ଚୈତନ୍ୟ, ଆନନ୍ଦ, ଅସଙ୍ଗ, ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଆଦି ଆତ୍ମାର ବିଶେଷଣଗୁଡ଼ିକ ହିଁ 
ବିଶେଷ ଅଂଶ । କାରଣ ଭ୍ରାନ୍ତି ସମୟରେ ଏହା ପ୍ରତୀତ ହୁଏନା, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମାର ଏ 
ବିଶେଷ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତୀତି ହେଲେ ଭ୍ରାନ୍ତିର ନିବୃତ୍ତି ହୁଏ ।! ଏହି କାରଣରୁ ଏହା 
ବିଶେଷ ଅଂଶ ଏବଂ ଏହାକୁ ହିଁ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ କୁହାଯାଏ | ତାହାର ଅବସ୍ଥା ରୂପ ପ୍ରପଞ୍ଚଗୁଡ଼ିକ 
ହେଉଛି କଳ୍ପିତ ବିଶେଷ ଅଂଶ । 

ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ଅଭିନ୍ନ ରହିଲେ ମଧ୍ଯ ଅଜ୍ଞାନ ସମୟରେ ଏହାର ପ୍ରତୀତି ହୁଏ 
ଏବଂ ମୁଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ରୂପେ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ସମୟରେ ଏହି ଆତ୍ମା ସେଥୁରୁ ଭିନ୍ନ ; ସତ୍ୟ 
ଭାବରେ ଏହାର ପ୍ରତୀତି ଆଉ ନଥାଏ । ଏହି କାରଣରୁ ଏହି ଅବସ୍ଥା, ରୂପ-ପ୍ରପଞ୍ଚ 
କଳ୍ପିତ ବିଶେଷ ଅଂଶ ! ଏହାକୁ ହିଁ ଭ୍ରାନ୍ତି କୃହାଯିବ । ଏହି ତିନି ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଆତ୍ମାରେ 
ଭ୍ରମବଶତଃ ମିଥ୍ୟା ଆରୋପିତ ! 
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ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇ ବୁଝାଇବାକୁ ଗଲେ ଏହା କହିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଯେଉଁ ଭାବରେ 
ମରୁଭୂମିରେ ଜଳ, ଆକାଶରେ ନୀଳିମା, ରଜୁରେ ସର୍ପ, ମୁନଷ୍ୟ ମନରେ ମିଥ୍ୟା 
ପ୍ରତୀତିକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ, ଆତ୍ମାରେ ମଧ୍ଯ ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ମିଥ୍ୟା ଭ୍ରାନ୍ତି ଭାବରେ ପ୍ରପଞ୍ଚଗୁଡ଼ିକ 
ସତ୍ୟ ରୂପେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 

ଭ୍ରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ୫ ପ୍ରକାରର । ତାହା ହେଲା ( କ)ଭେଦଢ୍ରାନ୍ତି, (ଖ) କର୍ରୃତ- 
ଭୋକ୍କୂତ୍ବ ଭ୍ରାନ୍ତି, ( ଗ ) ସଙଟଭାନ୍ତି, (ଘ) ବିକାରଭ୍ରାନ୍ତି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଥଳରେ ଭିନ୍ନ ଜଗତର, 
(ଙ) ସତ୍ୟତାର ଭ୍ରାନ୍ତି! । ପ୍ରଥମ ଭେଦଡଭ୍ତାନ୍ତିଟି ୫ ପ୍ରକାରର ଯଥା- ଜୀବ ବିଶ୍ବର 
ଭେଦ, ଜୀବଗଣଙ୍କ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟରେ ଭେଦ, ଜଡ ପଦାର୍ଥରେ ପରସ୍ପର ଭିତରେ 
ଭେଦ, ଜୀବ ଓ ଜଡର ଭେଦ ଏବଂ ଜଡ ଓ ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ୟରେ ଭେଦ । ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ହିଁ 
'ଅଧାସ' । ଭ୍ରାନ୍ତିଜ୍ଞାନର ବିଷୟ ମିଥ୍ୟାବସ୍ତୁ ଏବଂ ଭ୍ରାନ୍ତିଜ୍ଞାନ ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ୟାସମୂଳକ 
କୁହାଯିବ । ମୂଳ ଅଧ୍ଯାସ ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ¬ ଜ୍ଞାନାଧ୍ଯାସ ଏବଂ ଅର୍ଥାଧ୍ୟାସ । ଏହି ମୂଳ ୨ 
ଅଧ୍ଯାସରେ ମଧ୍ଯ ଅର୍ଥାଧ୍ଯାସର ୭ଟି ଭେଦ ଅଛି ଯଥା -( ୧) ସମ୍ନ୍ଧାଧାସ, ( ୨) ସନ୍ଚନ୍ଧ 
ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅଧ୍ଧାସ, (୩) କେବଳ ଧର୍ମାଧ୍ୟାସ, ( ୪) ଧର୍ମ ସହିତ ଧର୍ମୀୟ ଅଧ୍ଯାସ, 
(୫) ଅନ୍ୟୋନ୍ୟାଧ୍ୟାସ, (୬) ଅନ୍ଯତରାଧ୍ଯାସ, (୭) ସ୍ଵରୂପାଧ୍ୟାସ । ସଂସର୍ଗାଧ୍ୟାସ 
ଭେଦରେ ଅର୍ଥାଧ୍ୟାସ ଦୁଇ ପ୍ରକାରର । ଏଥ୍‌ରେ ଉପରୋକ୍ତ ୭ଟି ଭେଦ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । 
ଭେଦ ଓ ଭ୍ରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ଏହାର ଅନ୍ତର୍ଗତ । 

ଆମତ୍ମାରେ ଏହି ଅଧ୍ଯାସଗୁଡ଼ିକ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଅନୋନ୍ୟାଧ୍ୟାସ ହିଁ ଯଥେଷ୍ଟ । 
ପରସର ସହିତ ପରସ୍ପରର ଅଧ୍ୟାସର ନାମ ଅନୋନ୍ୟାଧ୍ଯାସ । ସତ୍-ଚିତ୍ଓଆନନ୍ଦ ଏଵଂ 
ଅଦ୍ବୈତ ଏହି ୪ଟି ବିଶେଷଣ ହେଉଛି ଆତ୍ମାର । ଅସତ, ଜଡ, ଦୁଃଖ ଏବଂ ଦ୍ବୈତଭାବ 
ଏହି ୪ଟି ହେଲା ଅନାମ୍ମ ବସ୍ତୁର । ଅନାମର ଦୁଃଖ ଓ ଦ୍ବୈତଭାବ ଏଇ ଦୁଇ ବିଶେଷଣ । 
ଆତ୍ମାରେ ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ଅଦ୍ଧୈତ ଆଦି ସ୍ଥିତ, ତାହା ଯୋଗୁ ଏହା ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଓ 
ଅଦ୍ବୈତ ଚୈତନ୍ଯ। ଆତ୍ମାରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପଲବ୍ଧି ଆସେନା । ଏହି ଭାବରେ 
ଆମ୍ମା ଓ ଅନାତ୍ମ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ଅଧ୍ଯାସ ହୋଇଥାଏ |! 

ସତ୍‌, ଚିଡ଼ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ହେଉଛି ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ । ତିନି କାଳରେ ଯାହା 
ଅବାଧଵତ ତାହା ହିଁ ସତ । ତିନି କାଳରେ ଯେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଜାଣେ ତା ହେଲା ଚିତ୍ବ । ତିନି 
କାଳରେ ଯାହା ପରମ ପ୍ରିୟ ତାହା ହିଁ ଆନନ୍ଦ । ତିନି କାଳରେ ମୁଁ ଅଛି । ଏହି କାରଣରୁ 
ମୁଁ ସତ୍ବ ଯଥା-ଜାଗ୍ରତ ସମୟରେ ଅଛି, ସ୍ବପ୍ନରେ ଅଛି ଏବଂ ସୁଷୁପ୍ତିରେ ମଧ୍ଯ ଅଛି । 
ଏହି ଭାବରେ ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁ କୌମାର୍ଯ୍ୟ ଯୌବନ ଏବଂ ବାର୍ଵକ୍ୟ ସବୁ ଅବସ୍ଥାରେ ମୁଁ 
ରହିଛି, ମୋର ସତି ଅଛି ! 
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ସେହିଭଳି ମୁଁ ଜାଗ୍ରତକୁ ଜାଣେ, ସ୍ବପ୍ନକୁ ଜାଣେ ଓ ସୁଷୁପ୍ତିକୁ ଜାଣେ ! ଜାଗ୍ରତ, 
ସ୍ବପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ମୋତେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନେ ମୋ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ଅଜ୍ଞ । ସେ 
କାରଣରୁ ମୁଁ ଚିତ ହେଲେ, ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ସକଳ, ଜଡ । 

ଏହି ଭାବରେ ସମସ୍ତ ବିଷୟ ଅନୟ ବ୍ୟତିରେକ ଯୁକ୍ତିଦ୍ଧାରୀ ଜଡ ଓ ଚୈତନ୍ୟର 
ନିର୍ଣ୍ଣୟ ହୁଏନା । 

ମୁଁ ଆତ୍ମା ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥ୍‌ୁବାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର । ନାମ, ରୂପ, ବସ୍ତୁ ଏସବୁ 
ତିନିକାଳରେ ହିଁ ଜଡ, ମିଥ୍ୟା ଓ ଦୁଃଖ । ଏସବୁ ଜଡବସ୍ତୁ ବାରମ୍ବାର ଚିଦାଭାସର 
ସମ୍ପର୍କରେ ଆସି ଚୈତନ୍ୟବତ୍‌ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ଅନ୍ତଃକରଣ ଏବଂ ଅନ୍ତଃକରଣ ବୃତ୍ତିରେ 
ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟର ଯେଉଁ ପ୍ରତିବିମ୍ଚ ପଡେ, ସେ ସମୟରେ ଏହା ଚୈତନ୍ୟବତ୍ଵ ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ । ଏହାର ଯେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଜଡ଼, ତାହା ଚୈତନ୍ୟଯର ସମ୍ପର୍କରେ ଆସି ଆଉ ଦିଶେନା । 
ଏହାକୁ ହିଁ ଚିଦାଭାସ କୁହାଯାଏ । ଏହି ଚିଦାଭାସ ହେଉଛି ଚୈତନ୍ୟ ବା ଚେତନା | 


ଚୈତନ୍ୟ ତିନି ପ୍ରକାରର ଯଥା- ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ, ବିଶେଷ ଚୈତନ୍ୟ ଓ 
କଳ୍ପିତ ବିଶେଷ୍ୟ । ସାମାନ୍ୟ ରୂପେ ଯାହା ସର୍ବଦା ଯେପରିସେପରି ବା ସାଧାରଣ 
ଭାବରେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ତାହା ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ । ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ଅସ୍ତି, ଭାତି, 
ପ୍ରିୟ ରୂପେ ସର୍ବତ୍ର ହିଁ ସମାନ ଭାବରେ ବ୍ୟାପ୍ତ । ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ୟ । ଉପାଧ୍‌ 
ସଂଯୋଗରେ ଯାହା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ତାହା ବିଶେଷ ଚୈତନ୍ୟ-ଚିଦାଭାସ । 


ଯାହା ଆକାଶ ଭଳି ସର୍ବତ୍ର ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ତାହା ହେଉଛି ନିର୍ବିକାର ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ 
ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ । ୧. ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ, ୨. ବିଶେଷ ଚୈତନ୍ୟ ଏବଂ ୩. କଳ୍ପିତ 
ବିଶେଷ । 


ଚୈତନ୍ୟକୁ ଜାଣିବା ବା ବୁଝିବା ପାଇଁ ଗୋଟିଏ ଉଦାହରଣ ନିଆଯାଇପାରେ । 


ମୁହଁ ସଂଜ ଅନ୍ଧାରରେ ଗୋଟିଏ ଦଉଡି ପଡିଛି । ଛାଇ ଛାଇ ଅନ୍ଧାରରେ 
ଦଉଡିଟି ଠିକ୍‌ ରୂପେ ଦୃଶ୍ୟ ହେଉନାହିଁ । ତାହାକୁ କିଏ ସର୍ପ, ଅନ୍ୟ କେହି ବାଡ଼ି ବା ଦଣ୍ଡ, 
ଅନ୍ୟ ଜଣେ ମାଟିରେ ଟଣା ହୋଇଥୁବା ସିଆର ବା ଗାର ଓ ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଣିର ଏକ 
ଧାର ବୋଲି ମନେ କରେ । ଏଠାରେ ଦଉଡିଟିର ଏହା ସାମାନ୍ୟ ଅଂଶ, ଯାହା ସର୍ପ, 
ବାଡ଼ି, ମାଟିରେ ବା ଭୂଇଁରେ ଟଣା ହୋଇଥୁବା ଗାର ବା ପାଣିର ଧାର ଭଳି ପ୍ରତୀତ 
ହେଉଛି । ଏହି ସାମାନ୍ୟ ଅଂଶ ହେଉଛି ଇଦଂ” ଅର୍ଥାତ ଏହା” । ବିଶେଷ ଅଂଶ 
ହେଲା ସର୍ପ, ବାଡ଼ି, ଗାର ବା ପାଣିର ଧାର । ରଜୁର ସାମାନ୍ୟ ‘ଇଦଂ ଅଂଶ ଭ୍ରାନ୍ତି 
ଯୋଗୁଁ ଯେପରି ସର୍ପ, ବାଡ଼ି, ଭୂଇଁରେ ଟଣା ହୋଇଥୁବା ଗାର ବା ପାଣିର ଧାର ଭଳି 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


ଅଦ୍ଵୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର * ୨77 


ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି, ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇଗଲେ ବା ଭ୍ରାନ୍ତି ନିବୃଭି ସମୟରେ ତାହା କେବଳ 
ରନ୍ଧୁ ଭାବରେ ହିଁ ରହେ । 

ଏହି ସାମାନ୍ୟ ଇଦଂ” ଅଂଶ ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ ହୋଇଥୁବାରୁ ସତ୍ୟ ଏବଂ ପରସ୍ପର 
ବ୍ୟଭିଚାରୀ ସର୍ପାଦି ବିଶେଷ ଅଂଶ ତାହା କଳ୍ପିତ । ସବୁ ପଦାର୍ଥର ୫ଟି ଅଂଶ ଅଛି 
ଯଥା¬ ଅସ୍ତି, ଭାତି, ପ୍ରିୟ ନାମ ଏବଂ ରୂପ ! ଅସ୍ତି, ଭାତି, ପ୍ରିୟ: ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ ଏବଂ 
ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ । ନାମ, ରୂପ କଳ୍ପିତ ଓ ମିଥ୍ୟା, ଏହାର ବିନାଶ ଅଛି । ଏହି ନାମ 
ଓ ରୂପକୁ ଵାଦ ଦେଲେ ଏକମାତ୍ର ଅସ୍ତି, ଭାତି, ପ୍ରିୟ ଅର୍ଥାତ ସତ୍ବ, ଚିତ୍ୃ ଆନନ୍ଦରୂପୀ 
ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ( ଆତ୍ମା) ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଭାବରେ ରହିଯିବ । ଯେପରି ମୁଁ ଅଛି, ଅସ୍ତି, 
ମୁଁ ଜାଣେ, ମୁଁ ଏଠାରେ ଭାସିତ ହେଉଛି, ଏହା ଭାତି | ମୁଁ ନିଜକୁ ପ୍ରିୟ ମନେ 
କରୁଛି, ଏହା ପ୍ରିୟ । ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣ ଓ ମନ ଆଦି ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଏହା ହିଁ 
ଏଗୁଡ଼ିକର ନାମ | ଏଠାରେ ଯାହା ଆକାର, ତାହା ହିଁ ରୂପ । ଏହି ନାମ ଓ ରୂପ 
କୃତ୍ରିମ ଏବଂ ମରଣଧର୍ମୀ/ବିନାଶଶୀଳ । 

ଯେପରି ଆକାଶ + ଆକାଶ ଅଛି- ଅସ୍ତି | ଆକାଶ ଭାସିତ ହେଉଛି -ଭାତି । 
ଆକାଶ ଶବ୍ଦଗୁଣ ଯୁକ୍ତ, ଏହା ତାହାର ରୂପ । ସେହିପରି ପୃଥ୍ନୀ, ଜଳ, ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ ଆଦି 
ସମ୍ବନ୍ଧରୁ ଜଣାଯାଏ । ‘ଆକାଶ'ରୁ ନାମ ରୂପ ତ୍ୟାଗ କଲେ ଵା ବାଦ ଦେଲେ 
ଅବଶିଷ୍ଟ ଯାହା ରହିଲା, ତାହା ଆମ୍ଭଙ୍କୁ ଅଜଣା/ଜାଣିନାହିଁ ଅର୍ଥାତ ଅଜ୍ଞାନ । ଅଜ୍ଞାନ 
ଅଛି -ଅସ୍ତି । ଅଜ୍ଞାନକୁ ଜାଣେ, ଏହା ଭାସିତ ହେଉଛି ଭାତି । 

ଅଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ପ୍ରପଞ୍ଚମୟ ଜଗତର ଉତ୍ପତ୍ତି ଏବଂ ଜୀବନ ନିର୍ବାହର କାରଣ । 
ତେଣୁ ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ଯକ୍ତିର ପ୍ରିୟ । ଅଜ୍ଞାନ ନାମ୍‌ ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତିଯୁକ୍ତ । 
ଅନିର୍ବଚନୀୟ ଭାବ ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ଏହାର ରୂପ । ଅଜ୍ଞାନରୁ ନାମ ରୂପ ବାଦ ଦେଲେ କିଛି 
ହିଁ ନାହିଁ । ଏହା ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି ! କିଛି ହିଁ ନାହିଁ ଏଠାରେ ପ୍ରତୀୟମାନ ସବୁ ବସ୍ତୁରେ 
ଅଭାବ ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି । ଏହି କାରଣରୁ ଅଭାବ ଅସ୍ତି ଅଭାବ ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି 
ଭାତି । ଅଭାବ ଶୂନ୍ୟବାଦୀ ଧ୍ଯାନୀମାନଙ୍କର ପ୍ରିୟ । ଅଭାବ, ନାମ, ସର୍ବବସ୍ତୁର ଅଭାବ 
(ନିଷେଧ ପ୍ରତୀତିର ବିଷୟ ) ଏହି ହେଉଛି ଏହାର ରୂପ ! ଅଭାବରୁ ନାମ ରୂପ ବାଦ 
ଦେଲେ ଅଭାବର ସ୍ଵରୂପଭୂତ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ‘ସଡ଼ ' ବସ୍ତୁଟି ଏକମାତ୍ର ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ, ଯାହା 
ଅଭାବକୁ ଏବଂ ଅଭାବ ତାକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ସେହିରୂପେ “ଚିତ' ଏବଂ ଦୁଃଖ 
ହେଉଛି ଭିନ୍ନ ସେଥପାଇଁ ଆନନ୍ଦ । ସେହି ରୂପେ, ସମସ୍ତ ନାମ ରୂପ ଅନୁସ୍୍ୟତ 
ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ । ନାମ ରୂପର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବ୍ରହ୍ମ ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ଏବଂ ଏହା ହିଁ ଏକମାତ୍ର 
ସତ୍ୟ । 
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ଘଟର ନାମ-ରୂପ ଘଟରେ ଆଦୌ ନାହିଁ । ଏହି କାରଣରୁ ଏସବୁ ପରସ୍ପର 
ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟଭିଚାରୀତ ଏବଂ ଏହି ନାମ ରୂପ ମିଥ୍ୟା । ଯାହା ଯାହା କାର୍ଯ୍ୟ, ତାହା ସୂଳ, 
ପରିଚ୍ଛିନ ଏବଂ ଯାହା ଯାହା କାରଣ ତାହା ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ବ୍ୟାପକ, ଏହା ହିଁ ନିୟମ । ବ୍ରହ୍ମ 
ସବୁ ବସ୍ତୁ ସମୂହର କାରଣ । ସେଥୁପାଇଁ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଅପେକ୍ଷା ଏହା ସୃକ୍ଷ୍ମ । ପୃଥ୍ବୀ 
ଅପେକ୍ଷା ଜଳ ସୃକ୍ଷ୍ଟ ଜଳ ଅପେକ୍ଷା ଅଗ୍ନି ସୃକ୍ଷ୍ ଅଗ୍ନି ଅପେକ୍ଷା ବାୟୂ ସୃକ୍ଷ୍ମ ବାୟୂ 
ଅପେକ୍ଷା ଆକାଶ ସୃକ୍ଷ୍ୁ ଏବଂ ଆକାଶ ଅପେକ୍ଷା ଅଜ୍ଞାନ ସୃକ୍ଷ୍ମ | ଏହି ଅଜ୍ଞାନ” ଅନୁସାତ 
ହୋଇ ଅସ୍ଥି, ଭାତି, ପ୍ରିୟ, ବ୍ରହ୍ନରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମିଚୈତନ୍ୟ ଅଜ୍ଞାନ ଅପେକ୍ଷା ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ବ୍ୟାପକ | 
ଅଜ୍ଞାନକୁ ମନ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେନା, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଜାଣେ ନାହିଁ” ଏହି ଭାବେ ଅନୁଭବକୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ସେସବୁର ଅନୁମାନ କରାଯାଇପାରେ । ବ୍ରହ୍ମଚୈତନ୍ୟ “ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶ 
ସ୍ଵରୂପ' ହୋଇଥୁ୍‌ବାରୁ ଏହା କୌଣସି ପ୍ରମାଣର ବିଷୟବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଶରୀରରେ ତିଳ 
ବା କଳାବିନ୍ଧୁ ନ୍ୟାୟରେ ଅଜ୍ଞାନ ବ୍ରହ୍ମ ଅବସ୍ଥିତ ଅବଶେଷ ବ୍ରହ୍ମ ଶୁଦ୍ଧ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ 
ପ୍ରକାଶମାନ । ଏହି କାରଣରୁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଜ୍ଞାନ ଅପେକ୍ଷା ଯଥେଷ୍ଟ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ବ୍ୟାପକ | ଏହା 
ଏଠି ପ୍ରମାଣିତ ହେଉଛି ଯେ, ଅସ୍ତି, ଭାତି ପ୍ରିୟରୂପ ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ । ଯେଉଁଟି ବ୍ରହ୍ମ 
ସେଇଟି ହିଁ ମୁଁ” । ଂନାମରୂପ ଜଗତ” ମୋର କଳ୍ପିତ ମାତ୍ର ! ଏହି ରୂପେ ନିଶ୍ଚୟ 
ହେଲେ ବା ଦୃଢ଼ ହେଲେ ସବୁ ଅନର୍ଥରୁ ନିବୃତ୍ତି ହେବ ଏବଂ ପରମାନନ୍ଦର ପ୍ରାପ୍ତିରେ 
ମୋକ୍ଷ ହେବ । 


ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗତମ୍ଚର ପରମହଂସ କହନ୍ତି - ଏହି ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କୌଣସି 
ସାଧନାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । ଅବିଦ୍ୟା ଅର୍ଥାତ ଅଜ୍ଞାନର ନିବୃତ୍ତି ପାଇଁ ହିଁ ସାଧନା 
କରାଯାଇଥାଏ । ଅବିଦ୍ୟା କାରଣରୁ ଏଥରେ ୩ଟି ଦୋଷ ରହିଛି, ତା'ହେଲା ମଳ, 
ବିକ୍ଷେପ ଏବଂ ଆବରଣ । ଏଗୁଡ଼ିକ ଅବାନ୍ତର, ଅସ୍ୃଚ୍ଛ ଓ ଅନାବଶ୍ୟକ ଉପାଦାନ ଯାହା 
ସାଧନାଦ୍ଧାରା ଦୂର କରାଯାଇଥାଏ । ମଳ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ନିଷ୍ଠାମ-ଶୁଦ୍ଧ "କର୍ମ, 
ସୁକର୍ମ, ଶୁଭକର୍ମ କରିବା ଉଚିତ । ବିକ୍ଷେପ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ନିର୍ଗୁଣ ବା ସଗୁଣ 
ଉପାସନା ଏବଂ ଆବରଣକୁ ହଟାଇବା ପାଇଁ ଜ୍ଞାନର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ବିଚାର 
ପୂର୍ବକ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ମାର ଏକୀତ୍ସରେ ଦୃଢ ବିଶ୍ଵାସ ସ୍ଥାପନ ହିଁ ମୋକ୍ଷର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସାଧନା | 

ଦେହ-ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ପ୍ରାଣଓମନ-ବୁଵି- ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଶୂନ୍ୟ ହୋଇଥୁବାରୁ ଭିନ୍ନ, 
ଅକ, ଅଭୋକଲ୍ତା, ଅସଙ୍ଗ ବ୍ୟାପକ ଚୈତନ୍ୟ ହେଲା ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ । 

ନିଃପ୍ରପଞ୍ଚ ଅସଙ୍ଗ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ଚୈତନ୍ୟ ହେଲା ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ । ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ, 
ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟସ୍ବରୂପ ସଦା ବିଦ୍ୟମାନ ହେଲା ବ୍ରହ୍ମଂଆତ୍ମାର ଏକତାର ସ୍ଵରୂପ । ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ 
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ସଦ୍ରଗୁରୁ ମୁଖରୁ ବେଦର ମହାବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଏବଂ ନିଦିଧ୍ୟାସନଦ୍ଧାରା 
ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ ବା ଜ୍ଞାନର ସାକ୍ଷାତ ବା ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଏହା 
ହେଉଛି ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସାଧନା । 

ଚାରିଟି ବେଦର ୪ଗୋଟି ମହାବାକ୍ୟ ହେଲା - 

୧. ରଗ୍ବେଦର ମହାବାକ୍ୟ ¬ ପପ୍ରଞ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମଂ 

୨. ଯକୁର୍ବେଦର ମହାବାକ୍ୟ - 'ଅହୁଂ ବୃହୁାସ୍ପି 

୩. ସାମବେଦର ମହାବାକ୍ୟ - ତର୍ତ୍ଵମସି? 

୪. ଅଥର୍ବବେଦର ମହାବାକ୍ୟ - ‘ଅୟମାମ୍ା ବ୍ରହ୍ମ 


ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ ପରସ୍ପର ଯୁକ୍ତ ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସାଧନା ୮ ପ୍ରକାରର | ଯଥା ୧. 
ବିବେକ, ୨. ବୈରାଗ୍ୟ, ୩. ଷଟ୍‌ ସମ୍ପଭ୍( ଶମ, ଦମ, ଉପରତି, ତିତିକ୍ଷା, ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ 
ସମାଧାନ), ୪. ମୁମୁକ୍ଷୁତା, ୫. ତତ 'ପଦ ଏବଂ ତଂ ପଦର ଅର୍ଥ ସାଧନ, ୬. 


ଶ୍ରବଣ, ୭. ମନନ, ୮. ନିଦିଧ୍ୟାସନ ! 


ଜ୍ଞାନଲାଭର ବହିଃରଙ୍ଗ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ ହେଲା - ୧. ନିଷ୍କାମ କର୍ମ, ୨. 
ନିଷ୍କାମ ଉପାସନା । 


ବାବା ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ସର୍ବଦା କହିଥାନ୍ତି - ଚିତ୍ତ ବିଶୁଦ୍ଧ ରହିଲେ ୧. ସଦୃଗ୍ରନ୍ଥ 
ପାଠ, ୨. ସତୃସଙ୍ଗ, ୩. ସଦୃଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଶ୍ରବଣ ହିଁ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଯଥେଷ୍ଟ ! 


~ Po 


~~ 
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ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସାଧନା ଓ ଯୋଗତତ୍ତ୍ର 


ଯୋଗତର୍ତ୍ବ ହେଲା ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ସଂଯୋଗ । ତଦ୍ଭିନ୍ନ ଦେହକୁ 
ଦୃଢୀକରଣ କରିବା, ମନକୁ ସୁସ୍ଥିର କରିବା ଓ ଚିତ୍ତକୁ ଏକତାନ କରିବାର ନାମ ଯୋଗ । 
ପ୍ରାଣବାୟୁକୁ ସୁନିୟନ୍ତରଣ କରି ରୁଦ୍ଧ କରିବାର ନାମ ଯୋଗ । ସହସ୍ରାସ୍ଥିତ ପରମ 
ଶିବଙ୍କ ସହିତ କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶର୍ତିଙ୍କ ସଂଯୋଗର ନାମ ମଧ୍ଯ ଯୋଗ । 


ଯୋଗ ହେଉଛି ସର୍ବ ସାଧନାର ମୂଳ ଓ ସର୍ବୋକ୍ଲଷ୍ଠ ସାଧନା । ଯୋଗ ବିଷୟରେ 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଉକ୍ତି ଅଛି ଯେ, ଅବିଦ୍ୟା ବିମୋହିତ ଆତ୍ମା ଜୀବଂ ସଂଜ୍ଞାପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ, 
ଆଧୁୂଭୌତିକ ଓ ଆଧୁବଦୈବିକ ଏହି ‘ତାପତ୍ରୟୀର ଅଧୀନ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ତାପତ୍ରୟରୁ 
ମୁକ୍ତିଲାଭର ଉପାୟ ହେଉଛି ' ଯୋଗ” ! ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ବ୍ୟତୀତ ପ୍ରକୃତିର ମାୟା କୌଶଳ 
ଜାଣିବା ବା ଜ୍ଞାତ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଯୋଗ ସାଧକ ଓ ଯୋଗୀବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କଠାରେ 
ପ୍ରକୃତି ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପ୍ରକୃତିର ଅନ୍ୟ ନାମ ମାୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟା । ଏହି ମାୟା ଓ 
ଅବିଦ୍ୟାର ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ସାଧକ ବା ଯୋଗୀ ଶରୀର ତତ୍ତ ଓ ପ୍ରକୃତି ତତ୍ତ୍ଵର ଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ କରି ସଦ୍ରଜ୍ଞାନ ଓ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିଥାଏ । ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ବ କୀଣ ? ତା'ର 
ସ୍ଵରୂପ କ'ଣ ? ଆତ୍ମା କ'ଣ ? ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ କ'ଣ ? ବିଦ୍ୟା ଅବିଦ୍ୟା, ଆତ୍ମା ଓ 
ଅନାତ୍ମ କ'ଣ ? ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ ପରିସର କ'ଣ ? ସେ ସମସ୍ତ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
କରି କରି ନିଜ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପରେ ହିଁ ଅବସ୍ଥାନ କରିପାରେ । ସେଥୁପାଇଁ ଯୋଗକୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ସାଧନା ବୋଲି ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି । ଯେକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ ଦେହ, ମନ, 
ହୃଦୟ ଓ ଚିତ୍ତକୁ ନିର୍ମଳ, ସୁସ୍ଥ ନିରୋଗ, ଶୃଙ୍ଖଳିତ ଓ ଯୋଗ୍ୟ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି । ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ହିଁ ଉପରଲିଖୁତ ଯୋଗ୍ୟତା ଅର୍ଜନରେ ଅଧକ ଉପଯୋଗୀ 
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ହୋଇଥାଏ । ଯୋଗାଭ୍ୟାସଦ୍ଧାରା ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା ଉଚ୍ଚାଗର ହେଲେ ଜ୍ଞାନ ସମୁପ୍ରନ୍ନ 
ହୁଏ । ସେହି ଜ୍ଞାନରୁ ଜୀବାତ୍ମା ବା ଜୀବ ସମସ୍ତ ପାର୍ଥବ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ମୋଯପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ ବା ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରିଥାଏ । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହନ୍ତି - 


ଅନେକ ଶତ ସଂଖ୍ୟାଭିସ୍ତର୍କ ବ୍ୟାକରଣାଦିଭିଃ । 
ପତିତା ଶାସ୍ତ ଜାଲେଷ୍ପ ପ୍ରକ୍ରିୟା ତେ ବିମୋହିତାଃ ।। (ଯୋଗବୀଜ, ୮) 


ଶତ ଶତ ତର୍କଶାସ୍ତ୍ର ଓ ବ୍ୟାକରଣାଦି ଅନୁଶୀଳନ ପୂର୍ବକ ମଣିଷ ଶାସ୍ତ୍ରଜାଲରେ 
ପଡି କେବଳ ବିମୋହିତ ହୋଇଥାନ୍ତି, ସେଥୁରେ ସଦ୍ରଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇପାରେନା । 
ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଯୋଗାଭ୍ୟାସଦ୍ଧାରା ହିଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ 
ଅଧୁକ ଲାଭଜନକ ହୋଇଥାଏ । ବହିର୍ମୁଖୀ ମନ, ବୁବି ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣଙ୍କୁ ବାହ୍ୟ ବିଷୟରୁ 
ନିବୃତ୍ତ କରି ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ କରି ଜୀବାତ୍ମା ବା ଜୀବ ଆତ୍ମା ବା ପରମାତ୍ମା ସହ ଏକ 
ହୋଇପାରିଲେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ ! 

ଏକଦା ଭରଦ୍ଧାଜ ରଖି ପିତାମହ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଥୁଲେ, ˆ କିଂ ଜ୍ଞାନମିତି ? 
ବା ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ କଣ ? ବ୍ରହ୍ମନଦେବ ଉତ୍ତରରେ କହିଥୁୂଲେ, ˆ ଏକାଦଶେନ୍ଦ୍ରିୟ ନିଗ୍ରହେଣ 
ସଦଗୁରୁପାସନୟା ଶ୍ରବଣ-ମନନ-ନିଦିଧ୍ୟାସନୈ ର୍ଦଗ୍‌ ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରକାରଂ ସର୍ବଂ ନିରସ୍ୟ, 
ସର୍ବାନ୍ତରସ୍ଥଂ ଘଟପଟାଦି ବିକାର ପଦାର୍ଥେଷୁ ଚୈତନ୍ଯଂ ବିନା ନ କିଞ୍ଚଦ୍ର ଅସ୍ତୀତି 
ସାକ୍ଷାତୃକାରାନୁଭବୋ ଜ୍ଞାନମ |!” ଅର୍ଥାତ ଚକ୍ଷୁକର୍ଣ୍ଣ“ଜିହ୍ଵାଓନାସିକା-ତୃକ ପଞ୍ଚଜ୍ଞାନେନ୍ଦରିୟ 
ଓ ହସ୍ତ“ ପାଦ -ମୁଖ- ପାୟୁ-ଉପସ୍ଥ ପଞ୍ଚକର୍ମେନ୍ଦ୍ଧିପ ଏବଂ ମନ- ଏହି ଏକାଦଶ ଇନ୍ଦିୟକୁ 
ନିଗ୍ରହପୂର୍ବକ ସଦବଗୁରୁଙ୍କ ଉପାସନାଦ୍ଧାରା ଶ୍ରବଣ-ମନନ - ନିଦିଧ୍ଯାସନ ସହକାରେ ଘଟ- 
ପଟ-ମଠାଦି ଯାବତୀୟ ବିକାରମୟ ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥର ନାମ-ରୂପ ପରିତ୍ୟାଗ କରି 
ତତ ତତ ବସ୍ତୁ ବାହ୍ୟାଭ୍ୟାନ୍ତରସ୍ଥିତ ଏକମାତ୍ର ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ମାତ୍ର ସତ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ନାହିଁ । ସର୍ବବିଧ ଅନୁଭବାନ୍ତକ ବ୍ରହ୍ମ ସାକ୍ଷାତକାରର ନାମ ଜ୍ଞାନ ! 
ସାଧାରଣ ମଣିଷର ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ତାହା ଭ୍ରମାନ୍ତକ । କାରଣ ଜୀବ ମାତ୍ରେ ହିଁ ମାୟା 
ପାଶରେ ବଦ୍ଧ, ମାୟା ପାଶ ଚ୍ଛିନ୍ନ ନ କରିପାରିଲେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏନା ! 


'ଯୋଗବୀଜ”ରେ କୁହାଯାଇଛି, 'ଯୋଗହୀନଂ କଥଂ ଜ୍ଞନ ମୋକ୍ଷଦଂ 
ଭବତୀଶ୍ବରି ?? ( ଯୋଗବୀଜ- ୧୮) ପରମଯୋଗୀ ଶିବ, ମାଂ ପାର୍ବତୀଙ୍କୁ ଯୋଗର 
ଉପାଦେୟତା ବିଷୟରେ ଓ ମୋକ୍ଷଲାଭ ପାଇଁ ଏହି ଉପଦେଶ ଦେଇ ଯାଇଛନ୍ତି । 
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ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ପାଇଁ ଯୋଗର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ଦର୍ଶାଇ ପରମଯୋଗୀ ସଦାଶିବ 
କୁହନ୍ତି - 
ଜ୍ଞାନ ନିଷ୍ଟେ। ବିରକ୍ତୋପି ଧର୍ମଜ୍ଞୋପି ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟଃ 1 
ବିନା ଯୋଗେନ ଦେବୋସଃପି ମୁକ୍ତି ଲଭତେ ପ୍ରିୟେଃ । 
ଅର୍ଥାଡ଼ ¬ ହେ ପ୍ରିୟତମା ! ଜ୍ଞାନବାନ, ସଂସାର ବିରକ୍ତ, ଧର୍ମଜ୍ଞ ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ 
କିମ୍ବା କୌଣସି ଦେବତା ମଧ୍ଯ ଯୋଗ ବ୍ୟତୀତ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଯୋଗରୂପୀ ଅଗ୍ନି ଅଶେଷ ପାପ ପଞ୍ଜର ଦଗ୍ଧ କରେ ` ଏବଂ ଯୋଗଦ୍ଧାରା 
ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ଜନ୍ମନିଏ । ସେହି ଜ୍ଞାନରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିର୍ବାଣ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଯୋଗାନୁଷ୍ଠାନଦ୍ଧାରା 
ସମାଧ୍‌ ଅଭ୍ୟାସ ପରିପକ୍ଵ ଅବସ୍ଥା ହେଲେ ଯାଇ ଅନ୍ତଃକରଣର ଅସମ୍ଭବାଦି ଦୋଷର 
ନିବୃତ୍ତି ହୁଏ । ତାହାହେଲେ ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣରେ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ଲାଭ ହୁଏ ଓ 
ଆମ୍ମଦର୍ଶନ ଲାଭ ହେଲେ ଅଜ୍ଞାନ ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ । 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଣବାୟୁ ସୁଷୁମ୍ପମାଦି ବିବର ମଧ୍ଯରେ ବିଚରଣ କରି ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁରେ 
ପ୍ରବେଶ ନ କରେ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବୀର୍ଯ୍ୟ ହୁଜ ହୋଇନଥାଏ ଏବଂ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚିତ୍ତର 
ଧେୟାକାର ବୃତ୍ତି ପ୍ରବାହ ଉପସ୍ଥିତ ନ ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ ତା! 
ମିଥ୍ୟା ପ୍ରଳାପ ମାତ୍ର । ତାହାକୁ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ | ପ୍ରାଣ, ଚିଭ ଓ 
ବୀର୍ଯ୍ୟକୁ ବଶୀଭୂତ କରି ନ ପାରିଲେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଚିଭ 
ସତତ ଚଞ୍ଚଳ; ତାହା ସିର ହେବ କିପରି ? 
ଆଦିତ୍ୟ ପୁରାଣରେ କୁହାଯାଇଛି - 
“ ଯୋଗାବ଼ଵ ସଂଜାୟତେ ଜ୍ଞାନଂ ଯୋଗୋ ମୟୋ୍ୟେକଚିତ୍ତତା ।' 


ଯୋଗାଭ୍ୟାସଦ୍ଧାରା ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ଯୋଗଦ୍ଵାରା ହି ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା 
ଜନ୍ମେ । ସୁତରାଂ ଚିକୁ ସ୍ଥିର କରିବାର ଉପାୟ ପ୍ରାଣ ସଂରୋଧ' । 
“ ଲନ୍ଦ୍ରଯାଣା ମନୋନାଥୋ ମନୋନାଥସ୍ତୁ ମାରୁତଃ”? । 
( ହଠଯୋଗ ପ୍ରଦୀପିକା, ୨୯) 
ମନ ହେଉଛି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ କରାଁ ଓ ମନ ପ୍ରାଣବାୟୁର ଅଧୀନ । ସୁତରାଂ 
ପ୍ରାଣବାୟୁ ସିର ହେଲେ ହେଁ ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିର ହେବ । ଚିତ୍ତ ସ୍ଥିରତା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁ 
ଉନ୍ମୀଳିତ ହୋଇ ଆମ୍ମ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଓ ବ୍ରହ୍ମ ସାକ୍ଷାତ଼ୃକାର ଲାଭ ହୁଏ । 


ଯୋଗ ଶିକ୍ଷା ପୂର୍ବରୁ ଶରୀର ତତ୍ତସ ଓ ନିଜ ଶରୀରର ସମସ୍ତ ବିଷୟରେ 
ବିଶେଷ ଧାରଣା ମଧ୍ଯ ରହିବା ଉଚିତ । ଦେହ ଓ ପ୍ରାଣ ଏ ଦୁଇ ବିଷୟରେ ସମ୍ୟକ 
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ତତ୍ତ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ତା' ଛଡା ଦେହ ଓ ପ୍ରାଣର ପରସ୍ପର 
ସମ୍ବନ୍ଧ ଜ୍ଞାତ ନ ହେଲେ ପ୍ରାଣକୁ ସଂଯତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ଶରୀର ତ୍ତ 
ବିଷୟରେ ପୂର୍ବରୁ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବଙ୍କର ଅନେକ ବକ୍ତବ୍ୟ ଆଲୋଚିତ 
ହୋଇଛି ; ଏହାର ଅଧକ ଆଲୋଚନା ଏଠାରେ ଅନାବଶ୍ୟକ । 


ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପଞ୍ଚଭୂତରୁ ଏ ଶରୀର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି ବୋଲି ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି । 
ତେଣୁ ଏହାକୁ ଭୌତିକ ଦେହ ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ଶରୀରାଭ୍ୟନ୍ତରରେ ପଞ୍ଚଭୂତର 
ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଭାବରେ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ପାଇଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନ ନିରୂପିତ ହୋଇଅଛି । ସେହି ସ୍ଥାନଗୁଡ଼ିକ 
‘ଚକ୍ର' କୁହାଯାଏ । ଏହି ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ବିଷୟରେ ଯଥେଷ୍ଟ ଆଲୋଚନା ମଧ୍ଯ ହୋଇଛି । 
ତେବେ ଅଧ୍କଷ୍ଠାନ ବିଷୟରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ସୂଚନା ଦିଆଯାଇଛି । ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତମାନେ ନିଜ 
ନିଜ ଚକ୍ରରେ ଅବସ୍ଥାନପୂର୍ବକ ଶାରୀରିକ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ବାହ କରୁଥାନ୍ତି । 


ଗୁହ୍ୟ ଦେଶରେ 'ମୂଳାଧାର ଚକ୍ର'ଟି ପୃଥ୍‌ବୀତତ୍ତ୍ବର ସ୍ଥାନ । ଲିଙ୍ଗମୂଳରେ 
ଂସ୍ଵାଧ୍ଷ୍ଠାନ ଚକ୍ର'ଟି ଜଳଚକ୍ରର ସ୍ଥାନ । ନାଭିମୂଳରେ ‘ମଣିପୁର ଚକ୍ର'ଟି ଅଗ୍ନିତତ୍ର 
ସ୍ଥାନ । ହୃଦ ଦେଶରେ ଅନାହତ ଚକ୍ର'ଟି ବାୟୁ ତତ୍ତ୍ତର ସ୍ଥାନ ଓ କଣ୍ଠ ଦେଶରେ ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଚକ୍ର'ଟି ଆକାଶ ତତ୍ଵର ସ୍ଥାନ । ଯୋଗୀମାନେ ଓ ସାଧକମାନେ ଏହି ପାଞ୍ଚଗୋଟି 
ଚକ୍ରରେ ପଞ୍ଚମହାଭୂତକୁ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ଓ ଧାନ କରିଥାନ୍ତି । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଲଲାଟର 
ଭୁଦେଶରେ ଆଜ୍ଞାଚକ୍ର'ରେ ପଞ୍ଚତନ୍ମାତ୍ର ତତ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟତତ୍ଵ, ଚିତ ଓ ମନକୁ ଏକାଗ୍ର କରି 
ସ୍ଥିର କରିବା ପାଇଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନ୍ତି । ଏହା ହେଉଛି ଅହଂତ୍ତ୍ଵର ସ୍ଥାନ ! ତା'ର ଉପରକୁ 
ତାଳୁ କେନ୍ଦ୍ରରେ ବବ୍ହ୍ମରନ୍ଧ'ରେ 'ଶତଦଳଚକ୍ର' ରହିଛି । ତନ୍ମଧ୍ଣରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ 'ମହତର୍ତ' । 
ତା'ର ଉର୍ଧ ଶୂନ୍ୟାକାଶ ମହାଶୂନ୍ୟ । ତାହାକୁ ‘ସହସ୍ର ଦଳ ଚକ୍ର' କୁହାଯାଏ । ଏଠାରେ 
ପ୍ରକୃତି ପୁରୁଷ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଥାନ ! ସାଧକ ଓ ଯୋଗୀମାନେ .ପୃଥ୍ନୀତଭ୍ସଠାରୁ ପରମତକ୍ତସ 
ପରମାତ୍ମା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ତତ୍ତ୍ଵ ଏହି ଭୌତିକ ଦେହରେ ଚିନ୍ତା କରିଥାଆନ୍ତି । ଦେହ 
ନଥୂଲେ ଏ ସମସ୍ତ ସାଧନା କାହାକୁ ନେଇ ବା କରିହେବ ? ତେଣୁ ଏହି ଦେହ ବା 
ଶରୀରକୁ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ସତେଜ, ଦୃଢ, ନିରୋଗ ଓ ନିର୍ମଳ ରଖୁ ଯାହା କିଛି ସାଧନା 
କରାଯାଇପାରେ ! ଯୋଗ ସାଧନା ଓ ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ । 
. ସେଥୁପାଇଁ ସ୍ଵାନ ଶୌଚାଦି କଥା କୁହାଯାଇଛି । ଦେହକୁ ନିର୍ମଳ ଶୁଦ୍ଧ ରଖୁବା 
ପାଇଁ ଯେପରି ବାହ୍ୟସ୍ପାନ ଆବଶ୍ୟକ, ସେହିପରି ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ ନିର୍ମଳ ରଖୁବା 
ପାଇଁ, ଚି୍୍ତକୁ ନିର୍ମଳ ରଖୁବା ପାଇଁ ଅନ୍ତଃସ୍ଵାନର ମଧ୍ଯ ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇଛି ¬ 
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“ଅନ୍ତଃସ୍ମାନ ବିହୀନସ୍ୟଯ ବହିଃସ୍ପାନେନ କିଂ ଫଳମ୍‌ ?”? 


ଭୌତିକ ଶରୀରଟିରେ ମୂଳାଧାର ଚକ୍ରଠାରୁ ଶତଦଳ ଚକ୍ର ଯାଏ ସାଢେ ତିନି 
ଲକ୍ଷ ନାଡୀ ଜାଲ ଭଳି ସମଗ୍ର ଶରୀରରେ ବିଛାଇ ହୋଇ ଏ ଶରୀରକୁ ଓ ଶରୀରର 


ସମଗ୍ର ଅଂଶକୁ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ କରିଥାଏ ଓ ଏହା ପ୍ରାଣ ଶର୍ତି ସଂଚାରରୁ ହି ଘଟିଥାଏ । 
ଏହା ୨୧,୬୦ ୦ନାଡ଼ୀ ମଧ୍ଯରୁ ୧ ୪ଟି ନାଡୀ ପ୍ରଧାନ । 
ଶିବ ସଂହିତାରେ କୁହାଯାଇଛି - 
“ସୁଷ୍ମ୍ବେଡା ପିଙ୍ଗଳା ଚ ଗାନ୍ଧାରୀ ହସ୍ଥିଜିହ୍ବିକା 
କୂହୁଃ ସରସ୍ଵତୀ ପୂଷା ଶଙ୍ଖିନୀ ଚ ପୟୋସ୍ବିନୀ । 
ବାରୁଣ୍ୟଲନ୍ବୃଷା ଚୈବ ବିଶ୍ଵାଦରୀ ଯଶସ୍ବିନୀ 
ଏତାସୁ ତ୍ରିସ୍ରୋ ମୁଖ୍ୟାଃ ସ୍ୟୁଃ ପିଙ୍ଗଳେଡା ସୁଷୁମ୍ମିକାଃ ।” 
ଏହି ଚୁତର୍ଦଶ ନାଡୀ ମଧ୍ଯରେ ଇଡା, ପିଙ୍ଗଳା ଓ ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡୀ ମୂଳାଧାର 
(ଗୁହ୍ୟ) ଠାରୁ ଉପୂନ୍ ହୋଇ ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ସମସ୍ତ ଚକ୍ର ଦେଇ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧର ( ଶତଦଳଚକ୍ର) ଯାଏ 
ଯାଇଅଛି । ସୁଷୁମ୍ପାର ଉଭୟ କଡ଼ରେ ବାମପାର୍ଶ୍ବରେ ଇଡ଼ା ଓ ଦକ୍ଷିଣ ପାର୍ଶ୍ବରେ ପିଙ୍ଗଳା 
ଉଡ଼ଥତ ହୋଇ ସ୍ଵାଧଷ୍ଠାନ, ମଣିପୁର, ଅନାହତ ଓ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚକ୍ରକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ନାଶାଗ୍ର ଯାଏ 
ଗତି କରିଥାନ୍ତି । ଇଡ଼ା ଦକ୍ଷିଣ ନାସାପୁଟ ଓ ପିଙ୍ଗଳା ବାମ ନାସାପୁଟ ଯାଏ ଗମନ 
କରିଥାନ୍ତି ¦ ମେରୁଦଣ୍ଡର ରକ୍ଧ୍ରାଭୀନ୍ତର ଦେଇ ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡ଼ୀ ଓ ମେରୁଦଣ୍ଡର ବହିର୍ଦଦେଶ 
ଛୁଇଁ ପିଙ୍ଗଳା ଓ ଇଡା ନାଡୀଦ୍ଧୟ ଉର୍ଦ୍ଗାମୀ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏଠାରେ ଇଡା ଚନ୍ଦ୍ର ସ୍ଵରୂପା, 
ପିଙ୍ଗଳା ସୂର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵରୂପା ଓ ସୁଷୁମ୍ମା ନାଡୀ ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅଗ୍ନି ସ୍ଵରୂପା ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 
ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡୀ ସତ୍ଗ ରଜଃ, ତମଃ ଏହି ତ୍ରିଗୁଣଯୁକ୍ତ ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । 
ଭୌତିକ ଦେହରେ ଯେତେ ପ୍ରକାରର ଶାରିରୀକ କାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇଥାଏ, ସେସବୁ 
ବାୟୁ ସଂଚାଳନରେ ହିଁ ସମ୍ପନ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଚୈତନ୍ୟ ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହି ଜଡ ଦେହରେ 
ବାୟୁ ହିଁ ଜୀବ ରୂପରେ ସମସ୍ତ ଦୈହିକ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରୁଥାଏ । ଦେହ କେବଳ ଯନ୍ତ୍ର 
ମାତ୍ର, ବାୟୁ ସେହି ଯନ୍ତ୍ର ଚାଳନାର ଉପକରଣ । ସୁତରାଂ ବାୟୁକୁ ବଶ କରିବା ଉପାୟର 
ନାମ ଯୋଗସାଧନ । ବାୟୁ ବଶ ହେଲେ ମନ ମଧ୍ଯ ବଶ ହୁଏ । ମନ ସ୍ଵବଶକୁ ଆସିଲେ 
ଇନ୍ଦରିୟସମୂହକୁ ବଶ କରାଯାଏ । ବାୟୁ ବିଷୟରେ ଶାସ୍ତ୍ର କୁହେ - 
““ପ୍ରାଣୋ*ପାନଃ ସମାନଶ୍ଚଦାନବ୍ଯାନୌ ଚ ବାୟବଃ । 
ନାଗଃ କୁର୍ମୋଧତେ କୃକରୋ ଦେବଦତଃ ଧନଞ୍ଜୟ ।” 


(ଗୋରକ୍ଷ ସଂହିତା-୩ ୦ ) 
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ପ୍ରଧାନ ପଞ୍ଚବାୟୁ ମଧ୍ଯରେ ହୃତ୍ନଦେଶରେ ପ୍ରାଣବାୟୁ , ଗୁହ୍ୟଦେଶରେ ଅପାନ 
ବାୟୁ, ନାଭି ମଣ୍ଡଳରେ ସମାନ ବାୟୁ, କଣ୍ଠଦେଶରେ ଉଦାନ ବାୟୁ ଓ ସମସ୍ତ ଶରୀର 
ବ୍ୟାପୀ ବ୍ୟାନ ବାୟୁ ଅବସ୍ଥାନ କରେ | ଏହି ପଞ୍ଚବାୟୁକୁ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । 

ଶରୀରରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାୟୁ ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହ ଜୀବିତ 
ଥାଏ । ସେହି ବାୟୁ ଦେହରେ ନିଷ୍ଠାନ୍ତ ହୋଇ ପୁନଃ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ନ ହେଲେ ମୃତ୍ୟୁ ସଂଘଟିତ 
ହୁଏ | ପ୍ରାଣବାୟୁ ନାସାରଛନ୍ଧ୍ରଦ୍ଧାରା ଆକୃଷ୍ଠ ହୋଇ ନାଭିଗ୍ରନ୍ତି ଯାଏ ଗମନାଗମନ କରେ 
ଏବଂ ଅପାନ ବାୟୁ ଯୋନିସ୍ଥାନରୁ ନାଭିଗ୍ରନ୍ତ ଯାଏ ଅଧୋଭାଗରେ ଗମନାଗମନ 
କରିଥାଏ ! ଏହିପରି ନାସାରନ୍ଧ ଓ ଯୋନିସ୍ଥାନ ଉଭୟ ଦିଗରୁ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ଏହି 
ଦ୍ଇବାୟୁ ପୂରକ କାଳରେ ନାଭିଗ୍ରନ୍ଧକୁ ଆକୃଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି ଓ ରେଚକ କାଳରେ ଦୁଇବାୟୁ 
ଦୁଇଦିଗରୁ ଗମନ କରନ୍ତି । 

ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗଯୋଗ- 

ଏହି ଯୋଗକ୍ରିୟାରେ ଆଠଗୋଟି ଅଂଶ ରହିଛି । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଯୋଗକୁ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ 
ଯୋଗ କୁହାଯାଇଥାଏ । ଏ ନେଇ ଯୋଗାଚାର୍ଯ୍ୟ ମହର୍ଷି ଯାଜ୍ଞବଳକ୍ୟ କୁହନ୍ତି 


“ସ୍ରମଞ୍ଚ ନିୟମଣ୍ଚୈବ ଆସନଞ୍ଚ ତଥୈବଚ 
ପ୍ରାଣାୟମସ୍ତଥା ଗାର୍ଗି ପ୍ରତ୍ୟାହାର ଚ ଧାରଣା 
ଧ୍ୟାନଂ ସମାଧୂରେତାନି ଯୋଗାଙ୍ଗାନି ବରାନନେ ।”? 


- ଯାଜ୍ଞବଳକ୍ୟ ୧/୪୫ 


ଯମ, ନିୟମ, ଆସନ, ପ୍ରାଣାୟାମ, ପ୍ରତ୍ୟାହାର, ଧାରଣା, ଧ୍ଯାନ ଓ ସମାଧ- 
ଯୋଗର ଏହି ଆଠଗୋଟି ଅଂଶ । 


ଯମ - 
 ଅହିଂସ୍ାସତ୍ୟ ଆସ୍ତେୟ-ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟା ଅପରିଗ୍ରହା ଯମଃ”'- ପତଞ୍ଜଳି 
ଅହିଂସା, ସତ୍ୟ, ଅସ୍ତେୟ, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅପରିଗ୍ରହ ଏସବୁକୁ ଯମ' 
କୁହାଯାଇଛି । 
(କ) ଅହିଂସା - ଅହିଂସା ବିଷୟରେ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି - 
“ ମନୋବାକ୍କାୟୈଃ ସର୍ବ ଭୂତାନାମପୀଡନମ । 
ମନ ବାକ୍ୟ ଓ ଦେହଦ୍ଧାରା ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀର ବା ଭୂତ ସକଳକୁ ପୀଡା ଉପସ୍ଥିତ 
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ନ କରିବାର ନାମ ହେଉଛି ଅହିଂସା । କେବଳ ଶାରୀରିକ କାହିଁକି ? ଏପରିକି ଅନ୍ୟ 
ମନରେ ବା କଥାବାଉଭାରେ ଅନ୍ୟକୁ କଷ୍ଟ ଦେବା ମଧ୍ଯ ହିଂସା ବୋଲି ବିବେଚନା କରିବାକୁ 
ହେବ । 


“ଅହିଂସା ପ୍ରତିଷ୍ଠାୟଂ ତତ ସନ୍ପିଧୌ ବୈରତ୍ୟାଗଃଂ 
ହୃଦୟରେ ଅହିଂସା ଦୃଢରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତିର କୌଣସି 
ବୈରୀ ( ଶତୃ) ରହିବେ ନାହିଁ । ଏପରିକି ହିଂସ୍ରକନ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ସେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆକ୍ରମଣ କରିବେ 
ନାହିଁ ବା କ୍ଷତି ପହଞ୍ଚାଇବେ ନାହିଁ । ; 
(ଖ ) ସତ୍ୟ - ସତ୍ୟ ବିଷୟରେ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି - 
ଘରହିତାର୍ଥଂ ବାଙ୍୍‌ମନ ସୌର୍ଯର୍ଥତ୍ଵଂ ସତ୍ୟ ।” 
ଅନ୍ୟର ମଙ୍ଗଳ ପାଇଁ ବା ପରହିତ ନିମିତ୍ତ ବାକ୍ୟବ୍ୟୟ ଓ ମନର ଯେଉଁ ଯଥାର୍ଥ 


ଭାବ ତାହାକୁ ସତ୍ୟ କୁହନ୍ତି । ଅକପଟ ବାକ୍ୟବ୍ୟୟ, ଯେଉଁଥୁରେ ଲେଶମାତ୍ର ହଦୂରଭିସନ୍ି 
ନାହିଁ, ତାହା ହଁ ସତ୍ୟ ଭାଷଣ । ଚିତ୍ତରେ ଏହି ଅକପଟ ଭାବ ହିଁ ସତ୍ୟବାଦୀର ଲକ୍ଷଣ । 


(ଗ) ଆସ୍ତେୟ - ପର ଜିନିଷ, ପର ଦ୍ରବ୍ୟ ଅପହରଣ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବାର ନାମ 
ଆସ୍ତେୟ । ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି - 


““ପରଦ୍ରବ୍ୟାପହରଣ ତ୍ୟାଗୋଃସ୍ତେୟଃ | 
ଆସ୍ତେୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠାୟାଂ ସର୍ବରନ୍ରୋପସ୍ଥାନମ୍‌ ! 
-ପତଞ୍ଜଳି- ସାଧନ ପାଦ- ୩୭ 
ଅଚୌର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ସମସ୍ତ ରନୁ ଆପେ ଆପେ 
ଆସି ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ | ଆସ୍ତେୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟକ୍ତିର କେବେହେଲେ ଧନରନ୍ନର ଅଭାବ 
ରହେ ନାହିଁ । 
(ଘ) ବ୍ହୁଚର୍ଯ୍ୟ - ବୃହ୍ଧଚର୍ଯ୍ୟ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ ବୀର୍ଯ୍ୟଧାରଣମ୍‌ ବ୍ରହୃଚର୍ଯ୍ୟମ୍‌' 
ଶରୀରସ୍ଥ ବୀର୍ଯ୍ୟକୁ ଅବିଚଳିତ ଓ ଅବିକୃତ ଅବସ୍ଥାରେ ଧାରଣ କରିବାର 
ନାମ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ । ଶୁକ୍ର ହି ବ୍ରହ୍ମ । ସୁତରାଂ ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ସର୍ବାବସ୍ଥାରେ ମୈଥୁନ 
ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ସାଧନ ହେବ । ଯିଏ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ମୈଥୁନ ତ୍ୟାଗ 
କରିଛି, ସେ ହି ବହୁଚାରୀ । 
““ ସ୍ୁରଣଂ କୀର୍ରନଂ କେଳିଃ ପ୍ରେକ୍ଷଣଂ ଗୁହ୍ୟ ଭାଷଣମ୍‌ 
ସଂକନଳ୍ପୋଧ୍ଯବସାୟଶ୍ଚ କ୍ରିୟା ନିଷ୍ପର୍ତିରେବଚ ।”? 
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ମୈଥୁନ କ୍ରିୟାକୁ ଅଷ୍ଟବିଧ ମୈଥୁନ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ତାହାକୁ ତ୍ୟାଗକରିବା 
ହନି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମୈଥୁନ ତ୍ୟାଗ କରିବା । ସେସବୁ ବିଷୟରେ ଧାରଣା ନଥଲେ ତାହା କିପରି 
ବା ପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରିବ | 

ଅଷ୍ଟବିଧ ମୈଥୁନ ହେଲା- 


୧. ନାରୀ ବା ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ମରଣ, ୨. ସ୍ତୀ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ କଥାବାର୍ା, ୩. ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କ ସହ 
ଖେଳିବା ବା କ୍ରୀଡାରତ ରହିବା, ୪. ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଦେଖୁବା ବା ସ୍ତ୍ରୀର ସୌଷ୍ଠଭ ଓ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଉପଭୋଗ କରିବା, ୫. ନାରୀ ବା ସ୍ତ୍ରୀ ସହ ନିରୋଳାରେ ଏକାନ୍ତ ଭାବରେ ଚୁପ୍ଚାପ୍‌ 
ଗୁପ୍ତକଥା ହେବା, ୬. ସ୍ତ୍ରୀ ବା ନାରୀ ସହ ସଂଯୁକ୍ତ ହେବାର ସଂକଳ୍ପ ନେବା ବା ପ୍ରତିଜ୍ଞା 
କରିବା, ୭. ସ୍ତ୍ରୀ ସହ ସଂଯୁକ୍ତ ହେବାର ଚେଷ୍ଟା ବା ଉଦ୍ୟମ କରିବା, ୮. ସ୍ତ୍ରୀ ସହ 
ଶାରୀରିକ ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପନା କରିବା ବା ସ୍ତ୍ରୀସଙ୍ଗ କରିବା । ସ୍ତ୍ରୀ ସାଧକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ 
ବହ୍ମାଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନରେ ସେହି ଅଷ୍ଟମୈଥୁନ ପରିହାର ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହୋଇଛି । 

( ବ୍ରହ୍ନଚାରୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ କାୟ, ମନ, ବାକ୍ୟ, ସ୍ପର୍ଶ, ଚିନ୍ତନରେ କେବଳ 
କାହିଁକି ଏପରି ସ୍ତ୍ରୀ ଦର୍ଶନ, ସ୍ତ୍ରୀର ମୃୂର୍ଭି, ଛବି, କାମ ଉଦ୍ରେକକାରୀ ଚଳଚ୍ଚିତ୍ର ଓ ସଂଗୀତ 
ମଧ୍ଯ ଉପଭୋଗ ଓ ସଂଦର୍ଶନ ମନା ! ଖାଦ୍ୟପେୟରେ ଉତ୍ତେଜକ ପଦାର୍ଥ ମଦ, ମାଂସ, 
ଅଧ୍ବକ ଗରମ ମସଲା,ଖଟା-ମିଠା ଏପରିକି ଅଧକ ଗରମ ଖାଦ୍ୟ ମଧ୍ଯ ବର୍ଜନୀୟ । 
ଏପରିକି ରସୁଣ, ପିଆଜ, କସ୍ତୁରୀ, ଲଙ୍କା, ହେଙ୍କୁଟ ମକରଧ୍ବଜ ଆଦି ଦ୍ରବ୍ୟ ଗ୍ରହଣ ମଧ୍ଯ 
ମନା |) ବୃହୁଚର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟଲ୍ତିଙ୍କ ଦେହରେ ବ୍ରହ୍ମଣ୍ୟଦେବଙ୍କର ବିମଳ ଜ୍ୟୋତି 
ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ । ସଦାଚାର ଓ ଶୃଙ୍ଖଳିତ ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନର 
ପରିସରଭୁକ୍ତ ! 

(ଙଡ) ଅପରିଗ୍ରହ- ଅପରିଗ୍ରହ ବିଷୟରେ ଶାସ୍ତ୍ର କୁହେ - 
“ଦେହର କ୍ଷାତିରିକକ୍ତ ଭୋଗ ସାଧନା ସ୍ଵୀକାରୋର୍ଥ-ପରିଗ୍ରହଃ ।” 

ବଞ୍ଚି ରହିବା ପାଇଁ ବା ଶରୀର ଧାରଣ ପାଇଁ ଯେତିକି ଖାଦ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକ ତା 
ବ୍ୟତୀତ ଅଧ୍ଵକ ଖାଇବା ବା ଅଧୁକ ଖାଦ୍ୟର ଲୋଭ ପରିହାର କରିବାକୁ ଅପରିଗ୍ରହ 
କୁହାଯାଏ । କେବଳ ଖାଦ୍ୟ କାହିଁକି, ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଭୋଗ ବିଳାସର ଅଧୂଵକ ଆବଶ୍ୟକତାକୁ 
ପରିହାର କରିବାକୁ ହେବ । 
ନିୟମ : 

““ ଶୌଚ ସନ୍ତୋଷ ତପଃ ସ୍ଵାଧ୍ଯାୟଶ୍ଵବର ପ୍ରଣିଧାନାନି ନିୟମାଃ ।” 
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ଶୌଚ, ସନ୍ତୋଷ, ତପସ୍ୟା, ସ୍ଵଧ୍ୟାୟ ଓ ଭଶ୍ଵର ପ୍ରଣିଧାନ ଏହି ପଞ୍ଚବିଧ 
କ୍ରିୟାର ନାମ ନିୟମ । 
କ. ଶୌଚ- ଶରୀର ଓ ମନ ଉଭୟର ମଳିନତା ଦୂର କରିବାର ନାମ ଶୌଚ । 
ଗୋମୟ ମୂର୍ଭିକା ଓ ଜଳାଦିଦ୍ଧାରୀ ଶରୀର ଏବଂ ଦୟା, କ୍ଷମା, କ୍ରୋଧ ଅହଂକାର 
ତ୍ୟାଗ, ପ୍ରେମାଦି ସଦୃଗୁଣଦ୍ଧାରା ମନର ଆବିଳତା ଦୂର ହୁଏ ! 
ଖ. ସନ୍ତୋଷ ¬ 
““ ଯ଼ଦୃଚ୍କାଲଭଡୋ ନିତ୍ୟଂ ମନଃ ପୁଂସୋ ଭବେଦତି 
ଯା ଧୀସ୍ତା ମୃଷୟଃ ପ୍ରାହୁଃ ସନ୍ତୋଷଂ ସୁଖ-ଲକ୍ଷଣମ୍‌ ।”? 
ପ୍ରତ୍ୟେହ ଯତ୍ଵକିଞ୍ଚିତ୍ବ ଲାଭରେ ମନରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟି ଭାବ ରଖୁବାକୁ ସନ୍ତୋଷ 
କୁହାଯାଏ । ସନ୍ତୋଷ ସିଦ୍ଧ ହେଲେ ଅନୁତ୍ତମ ସୁଖ ଲାଭ ହୁଏ । ଏହାକୁ ବିଷୟ- 
ନିରପେକ୍ଷ ସୁଖ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଥାଏ । 
ଗ. ତପସ୍ୟା - 
“ବ୍ିଧୂନୋଲ୍ତେନ ମାର୍ଗେଣ କୃ୍ଣଚାନ୍ଦ୍ରାୟାଣାଦିଭିଃ । 
ଶରୀରଂ ଶୋଷଣଙଂ ପ୍ରାହୁଃ ସପ୍ତସ୍ୟାଂ ତପଂ ଉତ୍ତମଃ ।” 
ବଵବେଦ-ବିଧାନାନୁସାର କୃଚ୍ଛୁଚାନ୍ଦ୍ରାୟାଦି ବ୍ରତ ଉପବାସଦ୍ଧାରା ଶରୀର ଶୁଷ୍କ 
କରିବାକୁ ଉତ୍ତମ ତପସ୍ୟା କହନ୍ତି । ତପସ୍ୟାଦ୍ଧାରା ଦେହମନକୁ ନିରାମୟ କରାଯାଇଥାଏ | 


ଏହି ବ୍ୟବସ୍ଥା ଅନୁଯାୟୀ ମୌନବ୍ରତ ମଧ୍ୟ କରାଯାଇଥାଏ, ଯାହା ମନକୁ ସ୍ଥିର ରଖୁବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରେ । 


ଘ. ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ- 
“ ସ୍ଵାଧୟାୟଃ ପ୍ରଣବ ଶ୍ରୀରୁଦ୍ର ପୁରୁଷ ସୃକ୍ତାଦି 
ମନ୍ତ୍ରାଣାଞ୍ପଃ ମୋକ୍ଷ ଶାସ୍ତ୍ରାପୟନଞ୍ଚ ।”? 


ପ୍ରଣବ ଓ ସୁକ୍ତ ମନ୍ତ୍ରାଦିର ଅର୍ଥ ଚିନ୍ତାପୂର୍ବକ ଜପ କରିବାକୁ ଓ ଭକ୍ତି ଶାସ୍ତ୍ରାଦି 
ଭକ୍ତିପୂର୍ବକ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାକୁ ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ କୁହାଯାଏ ! ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାଦ୍ଧାରୀ 
ନିଜ ନିଜ ଇଷ୍ଟ ଦେବତାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ମିଳିଥାଏ । 


ଙ. ଇଶ୍ଵର ପ୍ରଣିଧାନ ¬ 
ଭକ୍ତି ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହ ଇଶ୍ଧରଙ୍କ ନିକଟରେ ଚିତ୍ତ ସମର୍ପଣ କରିବା ହିଁ ଲଶ୍ମର 
ପ୍ରଣିଧାନ । ଏହା ଏକାଗ୍ରତା ସାଧନରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ । 
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ରୁଶ୍ଵର ପ୍ରଣିଧାନାତ୍ଵ ବା ସମାଧୂଶ୍ବରପ୍ରଣିଧାନାବଵ ।”? 
-ପତଞ୍ଜଳି, ସାଧନ ପଦ ( ୪୫) 
ଭିଶ୍ଵର ପ୍ରଣିଧାନଦ୍ଧାରା ଯୋଗର ଚରମ ଫଳ ସମାଧ୍‌ ସିଵ୍ଧି ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । 
ଆସନ : 
ଯୋଗ ଅଭ୍ୟାସ ସମୟରେ ବହୁ ପ୍ରକାର ଆସନର ଅଭ୍ୟାସ କରାଯାଇଥାଏ । 
ସେଥୂମଧ୍ଯରୁ ସୁଖାସନରେ ବସି ଆସନଗୁଡ଼ିକ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ବିଶେଷତଃ ପ୍ରାଣାୟାମ 
କରିବା ଅଧକ ସୁଖପ୍ରଦ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଆସନରେ ଧ୍ୟାନ ଦେବା କଥା, ଏଥରେ 
ଯେମିତି ସ୍ଥିର ଓ ସିଧା ହୋଇ ବସିବାକୁ ହୁଏ, ଯେପରି ଶରୀର ହଲଚଲ ହେବ ନାହିଁ, 
ଏପଟସେପଟକୁ ଢଳି ଯିବ ନାହିଁ, ଦେହକୁ ଟାଣି ଓଟାରି କଷ୍ଠ ଦେବା ପାଇଁ ଓ ଚିଭରେ 
କୌଣସି ଉଦ୍ଧବେଗ ରଖୁବ ନାହିଁ । ଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ଥିର ଦେହ ଓ ମନରେ ଆସୀନ ହେବ । 
ଶରୀର ତତ୍ତ୍ ଯୋଗାସାନ ଆଦିରେ ତାଲିମପ୍ରାପ୍ତ ଓ ପ୍ରଶିକ୍ଷିତ ଯୋଗଶିକ୍ଷକଙ୍କ 
ତତ୍ତ୍ଵାବଧାନରେ ମୂଲତଃ ପ୍ରଥମରୁ ଶିକ୍ଷାଲାଭ କରି ଯୋଗାଭ୍ୟାସ କରିବା ଶ୍ରେୟସ୍କର । 
ପ୍ରାଣାୟାମ କ୍ରିୟା ମଧ୍ଯ ତାଲିମପ୍ରାପ୍ତ ଯୋଗଗୁରୁଙ୍କ ତତ୍ତାବଧାନରେ ହିଁ ଶିକ୍ଷା ଓ ଅଭ୍ୟାସ 
ଅଧୁକ ଲାଭଜନକ ହୋଇଥାଏ | ଅନ୍ୟଥା ଏହା କ୍ଷତିକାରକ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ । 
ଶ୍ରେତାଶ୍ଧେତରେ ଉପନିଷଦର ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଯୋଗସାଧକ ବିଷୟରେ 
କୁହାଯାଇଛି - 
“ତ୍ରିରୁନ୍ନତଂ ସ୍ଥାପ୍ୟ ସମଂ ଶରୀରଂ 
ହୃଦିନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ମନସା ସଂନିବେଶ୍ଯ 
ବ୍ରହ୍ମରୂପେଣ ପ୍ରତରେତ ଵିଦ୍ଵାନ 
ସ୍ତୌତାଂସି ସର୍ବାଣି ଭୟାବହାନି ।” 
ଯେଉଁ ସାଧକ ଯୋଗ ସାଧନା କରିବାକୁ ସଂକଳ୍ପ ନିଏ, ସେ ତା'ର ମଥା, 
ବେକ ଓ ଛାତି ସିଧା ଓ ସ୍ଥିର ଭାବରେ ରଖୁବେ । ଏହା ନ କଲେ ଯୋଗ ସାଧନରେ 
ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଆଳସ୍ୟ ଓ ନିଦ୍ରା ଏଥୁରେ ବ୍ୟାଘାତ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ | ତା' 
ଛଡା ସାଧକ ତା'ର ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁରୁ ଦୂରେଇ ରଖୁ ମନ ଓ ଚିତ୍ତରେ ଅଟକାଇ 
ରଖୁବାକୁ ହେବ ବା ଇନ୍ଦ୍ରିଗଣଙ୍କୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ କରି ବଶ କରିବାକୁ ହେବ । 
ଶ୍ରାସ ପ୍ରଶ୍ମାସର ସ୍ଵାଭାବିକ ଗତିକୁ ସୁନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରି ଶାସ୍ତ୍ର ନିୟମ ଅନୁସାରେ 
ସଂଚାଳନ ଓ ରୋଧନ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ସାଧାରଣତଃ ପ୍ରାଣାୟାମ କୁହାଯାଇଥାଏ । 
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୨9୦: * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ପ୍ରାଣାପାନ ସମାଯୋଗଃ ପ୍ରାଣାୟାମ ଇତୀରିତଃ 
ପ୍ରାଣାୟାମ ଇତି ପ୍ରୋକ୍ତୋ ରେଚକପୂରକ କୁମ୍ଭକୈଃ ।। 


ପୂରକ, କୁମ୍ଭକ ଓ ରେଚକ ଏହି ତ୍ରିବିଧ ଶ୍ଧାସ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ପ୍ରାଣାୟମ କୁହାଯାଏ । 
ପ୍ରାଣାୟାମ ସିଦ୍ଧ ହେଲେ ଓ ଯଥା ନିୟମରେ ପ୍ରାଣାୟାମ କଲେ ବହୁବିଧ ଶାରିରୀକ ଓ 
ମାନସିକ ଉନ୍ନତି ପରିଲକ୍ଷିତ ହୋଇଥାଏ । ସିଦ୍ଧିଯୋଗରେ କୁହାଯାଇଛି- 


 ପ୍ରାଣାୟାମେନ ଯୁକ୍ତେନ ସର୍ବରୋଗକ୍ଷୟୋ ଭବେଡଵ 

ଅଯୁକ୍ତାଭ୍ଯାସ ଯୋଗେନ୍୍‌ ସର୍ବରୋଗସମୁଭବାଃ । 

ହିକ୍ସା ଶ୍ବାସଶ୍ଚ ଶିରଃକାର୍ଣ୍ଣାକ୍ଷି ବେଦନା 

ଭବନ୍ଧି ବିବିଧା ଦୋଷାଃ ପବନସ୍ଯ ବ୍ଯତିକ୍ରମାତ୍ବ ।” 
ପ୍ରତ୍ୟାହାର : 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଇତ୍ଦରିୟ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିସସମୂହ ସ୍ଵଭାବତଃ ବିଳୀସବ୍ଯସନ ଓ ସଂସାରୀକ 
ଭୋଗ ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଚିତ୍ତ ନିବୃତ୍ତି ବା ବିଷୟ ପ୍ରବୃତ୍ତିର ନିବୃତ୍ତ 
ରହିବାକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କୁହାଯାଏ । ଏହା ନିଶ୍ଚୟ କଠିନ ବ୍ୟାପାର । 
“ସ୍ଵ ସ୍ଵ ବିଷୟ ସମ୍ପୟୋଗାଭାବେ ଚିତ୍ତସ୍ଯ ସ୍ଵରୂପାନୁକାର 
ଇବେନ୍ଦ୍ରିୟାଣାଂ ପ୍ରତ୍ୟାହାରଃ ।” 


¬ ପତଞ୍ଜଳି ସାଧନ ପାଦ- ୫୪ 
ପ୍ରତ୍ୟାହାର ସାଧନରେ ଇଛ୍ଦ୍ରିୟଗଣଙ୍କୁ ନିଜ ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଆଣିବାକୁ ହୁଏ । 
ଧାରଣା : 


‘ପ୍ରତ୍ୟାହାର? ଅଭ୍ୟାସରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗ ଲାଳସାଦିକୁ ବଶ କରଯାଇଥାଏ 
ବା ବିଷୟାନୁରାଗରୁ ଚିତ୍ତକୁ ମୁକ୍ତ ରଖୁ ଚିତ୍ତକୁ ଆରୋପ ପୂର୍ବକ ଆବଦ୍ଧ କରିବା ପାଇଁ 
ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଚିତ୍ତ କ୍ରମଶଃ ଏକମୂଖୀ ହୋଇଥାଏ ବା ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ 
ଧାରଣା । ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବା ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ସ୍ଥାୟୀ ହେଲେ ଏହା କ୍ରମଶଃ 
ଧ୍ୟାନରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୋଇଥାଏ । ଦୃଢ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଫଳରେ ଯେଉଁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ଏକାଗ୍ରତା 
ଜନ୍ମ ହୁଏ, ତାହା ହିଁ ଧ୍ଯାନ । ଜୀବ ତା'ର ନିଜ ସ୍ଵରୂପ/ ଆମ୍ଭ ସ୍ଵରୂପକୁ ନିବିଡ଼ ଭାବରେ 
ଚିନ୍ତା କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହି ଧାନ । 

ସଗୁଣ ନିର୍ଗୁଣ ଭେଦରେ ଧ୍ଯାନ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ¬ 
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ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚୀର * ୨1 


ପରମାତ୍ମା ବା ପରମବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ଚିନ୍ତନ କିମ୍ବା ସହସ୍ବାରସ୍ଥିତ ପରମାମ୍ମାଙ୍କୁ 
ଧ୍ୟାନ କରିବା, ଏହାକୁ ନିର୍ଗୁଣ ଧ୍ଯାନ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ ! 


ସୂର୍ଯ୍ୟ ଗଣପତି ଆଦି ପଞ୍ଚଦେବତା କିମ୍ବା ଷଟ୍‌ଚକ୍ରସଥିତ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦେବତାଙ୍କୁ 
ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ସଗୁଣ ଧ୍ଯାନ କୁହାଯାଏ । ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ଧ୍ଯାନ ଭିନ୍ନ କେତେକ 
ସାଧକ ଜ୍ୟୋତିଃଧ୍ଯାନ ମଧ୍ଯ କରିଥାନ୍ତି । ଏହା ନିର୍ଗୁଣ ଧ୍ଯାନ ପର୍ଯ୍ୟାୟଦତୁକ୍ତ । 


ଧ୍ୟାନଗାଢ ହେଲେ ଧ୍ଯେୟବସ୍ତୁ ଓ ମୁଁ ଏପରି ପୃଥକ ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ । 
ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ଏହି ଭାବରେ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ । ଚିତ୍ତ 
ସେତେବେଳେ ଧ୍ଧେୟବସ୍ତୁରେ ହିଁ ନିବିଷ୍ଟ ହୋଇ ଲଯପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଚିତ୍ତର ସେହି ଲୟ 
ଅବସ୍ଥା ବା ପରମୀତ୍ମା ପରମ ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ସମାଧ୍‌ । ପତଞ୍ଜଳିଙ୍କ 
ବିଭୂତିପାଦରେ କୁହାଯାଇଛି - 'ତଦେବାର୍ଥମାତ୍ରନିର୍ଭାସଂ ସ୍ଵରୂପଶୂନ୍ୟମିବ ସମାଧ୍‌ଃ ।” 
ଧ୍ଧେୟବସ୍ତୁ ଆତ୍ମା ( ପରମାତ୍ମା )ରେ ଏକନିଷ୍ଠ ଏକାଗ୍ରତା, ତନ୍ମୟତା ଯେଉଁଥ୍‌ରେ ଶରୀର 
ଓ ବାହ୍ୟ ପ୍ରକୃତିର ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ, ତାହା ହି ସମାଧ୍‌ | ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଏକାମ୍ଭ 
ସମାବେଶକୁ ସମାଧ୍‌ କୁହାଯାଏ । ଦତ୍ତାତ୍ରେୟ ସଂହିତାରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 


“ସୁମାଧ୍‌ଃ ସମତାବସ୍ଥା ଜୀବାତୁପରମାମ୍ବନୋଃ ।”? 


ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ସମାଧ୍‌ ଦୁଇ ପ୍ରକାରର । ଯଥା ସବିକଳ୍ପ ଓ ନିର୍ବିକଳ୍ପ । 
ଜ୍ଞାତା, ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞେୟ, ଏହି ପଦାର୍ଥତ୍ୟର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଜ୍ଞାନ ସତ୍ତ୍ଵେ ଅଦ୍ବିତୀୟ ପରମବ୍ରହ୍ମ 
' ଅଖଣ୍ଡାକାର ଚିତ୍ତବୃତ୍ତିରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନର ନାମ ସବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍‌ । ପତଞ୍ଜଳି ଦର୍ଶନରେ ଏ 
ପ୍ରକାର ସମାଧ୍‌ ଯୋଗକୁ “ସମ୍ପଜ୍ଞାତ' ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 
ଜ୍ଞାତା, ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞେୟ, ଏହି ୩ଟି ପଦାର୍ଥର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଜ୍ଞାନର ଅଭାବରେ 
ଅଦ୍ବୈତ-ବ୍ରହ୍ମରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଅବସ୍ଥାକୁ ନିର୍ବିକନ୍ପ ସମାଧ୍‌ ବା ' ଅସମ୍ପଜ୍ଞାତ' ସମାଧ୍‌ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ଶ୍ରେତାଶ୍ବେତର ଉପନିଷଦରେ ଆମତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ଯୋଗସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ 
ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । 
*“ବେଦାହମେତଂ ପୁରୁଷଂ ମହାନ୍ତ 
ଆଦିତ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣ ତମସଃ ପରସ୍ତାତଵ । 
ତ୍ଵମେବ ବିଦିତ୍ଵାତି ମୃତ୍ୟୁମେତି 
ନାନ୍ୟଃ ପନ୍ଥା ବିଦ୍ଯଡେ*ୟନାୟଃ | 
¬ ଶୁକ୍ଯର୍ଦୁଓ ୩୧/୧୮ 
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୨2 * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଓ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିଥୁବା ବ୍ଯକ୍ତି ଆତ୍ମା ଓ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣେ । 
ଏପରି ସିଦ୍ଧଯୋଗୀ ମୃତ୍ୟୁକୁ ଜୟ କରିଥାଏ | ଆତ୍ମଞଜ୍ଞାନୀ ଯୋଗୀ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ । 
ଉପରଲିଖୁତ ଏହି ଆଠ ଗୋଟି ଯୋଗକ୍ରିୟାକୁ ‘ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗ କୁହାଯାଇଛି । 
ଏହି ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗ ସର୍ବୋକ୍ୁଷ୍ଟ ହେଲେ ହେଁ ଏହା ଅତୀବ କଠିନ ଓ ସମୟ ସାପେକ୍ଷ 
ଯୋଗକ୍ରିୟା । ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ସାଧକ ପାଇଁ ଏହା ସାଧ୍ୟାୟତ୍ତ ନୁହେଁ । ସେଥୁପାଇଁ 
ସିଦ୍ଧ ଯୋଗୀଗଣ ଏହି ମୂଳ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗକୁ ସରଳୀକରଣ କରି ସୁଖସାଦ୍ଯ 
ଯୋଗ କୌଶଳ ନିର୍ବାରଣ କରିଯାଇଛନ୍ତି । 
ମୁଖ୍ୟତଃ ଯୋଗ ୪ ପ୍ରକାର ପ୍ରଚଳିତ ଅଛି ! ଯଥା-ମନ୍ତ୍ରଯୋଗ, ହଠଯୋଗ, 
ଲୟଯୋଗ ଓ ରାଜଯୋଗ । ଯୋଗ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହି ୪ ପ୍ରକାର ଯୋଗର ଉଲ୍ଲେଖ 
ଅଛି । 
ଶିବ ସଂହିତାରେ କୁହାଯାଇଛି - 
ମନ୍ତ୍ରଯୋଗ, ହଠଶ୍ଚୈବ ଲୟଯୋଗସ୍ତୃତୀୟକଃ । 
ଚଡ଼ୁର୍ଥୋ ରାଜଯୋଗଃ ସ୍ୟାତଵ ସ ଦ୍ଵିଧାଭାବବର୍ଜିତଃ 
¬ ଶିବ ସଂହିତା, ୫/୧୭ 
ମନ୍ତ୍ରଯୋଗ- 'ମନ୍ତ୍ରକପାନ୍ସନୋଲୟ ମନ୍ତ୍ରଯୋଗଃ ।” 


ବୀଜମନ୍ତ୍ର ଜପ କରୁକରୁ ଯେଉଁ ମନୋଲୟ ହୁଏ, ତାହାର ନାମ ମନ୍ତ୍ରଯୋଗ । 

ମନ୍ତ୍ରଳଜପ-ରହସ୍ୟ ଓ ଜପ ସମର୍ପଣ, ମନ୍ତ୍ରାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ ବ୍ୟତିରେକ ମନ୍ତ୍ରକପ ସିଦ୍ଧ ହୁଏନା | 
ବିଶେଷତଃ ଏପରି ମନ୍ତ୍ରଯୋଗ ସିଦ୍ଧଗୁରୁ ବା ଉପଦେଷ୍ଟା ସାଧକଙ୍କ ଅଭାବ ଯଥେଷ୍ଟ 
ରହିଥୁବାରୁ, ଏହା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେନା । ମନ୍ତ୍ରଳପରେ ଯାବତ ଜୀବନ ବିତିଗଲେ 
ମଧ୍ଯ ମନ୍ତ୍ରସିଦ୍ଧ ହେବା ଦୂରୁହ ବ୍ୟାପାର । ଏଣୁ ସବୁ ପ୍ରକାର ସାଧନାରେ ମନ୍ତ୍ରଯୋଗକୁ 
ଅଧମ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

“ମନ୍୍ଯୋଗଶ୍ଚ ଯଃ ପ୍ରୋକ୍ତୋ ଯୋଗାନାମଧମଃ ସ୍ମ ତଃ 

ଅଳ୍ପବୁଦ୍ଧିରିମ୍‌ଂ ଯୋଗଂ ସେବତେ ସାଧକାଧମଃ !”? 


—ଦରାତ୍ରେୟ ସଂହିତା 

ହଠଯୋଗ- 'ହ” ଶବ୍ଦରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ‘୦? ଶବ୍ଦରେ ଚନ୍ଦ୍ର । ହଠ ଶବ୍ଦରେ 
ଚନ୍ଦ୍ରସୂର୍ଯ୍ୟ ଏକତ୍ର ସଂଯୋଗ । ପ୍ରାଣବାୟୁର ନାମ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅପାନବାୟୁର ନାମ ଚନ୍ଦ୍ର 
ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ବାୟୁର ଏକତ୍ର ସଂଯୋଗର ନାମ ହଠଯୋଗ । ହଠଯୋଗ ସାଧନ 
ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ସମର୍ଥ ଶରୀର, ଉପଯୁକ୍ତ ପରିବେଶ ଓ ବାତାବରଣର ଆବଶ୍ୟକତା 
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ଯଥେଷ୍ଟ ରହିଛି । ଏହା ଅତି ଉଚ୍ଚରର ସାଧନା ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । ଗୃହୀ ଓ ସାଧାରଣ 
ସାଧକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏପରି ଉଚ୍ଚତର ହଠଯୋଗ ସାଧନା ଏକରକମ ଅସମ୍ଭବ ବ୍ୟାପାର | 
ଏହା ଏକ ଉଚ୍ଚମାନର ସାଧନା ପ୍ରକ୍ରିୟା । ଉପଯୁକ୍ତ ସଦ୍ରଗୁରୁ-ସିଦ୍ଧ ଯୋଗୀଙ୍କ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
ତତ୍ତ୍ଵାବଧାନରେ ଉପଯୁକ୍ତ ସମର୍ଥ ସାଧକ ହିଁ ଏହି ଯୋଗ ସାଧନରେ ସିଦ୍ଧ ହେବାର 
ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି । ‘ହଠଯୋଗ ପ୍ରଦୀପିକା'ରେ ଏହାର ବିବରଣ, ସାଧନ କ୍ରିୟା, କୁଣ୍ଡଳିନୀ 
ଜାଗରଣ, ନାଡ଼ି ପ୍ରକରଣ ଆଦି ବିଷୟରେ ବିଷଦ ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି । ଏହାର ବିଶେଷତ୍ସ 
ହେଲା କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଜାଗରଣ, ଉଦ୍ଜାନ, ( ଉଜୟୀ, ଶିତୃକାରୀ ଶୀତଳି ଓ ଶେଷରେ ଭଷ୍ଟ୍ରିକା ) 
ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଅଭ୍ଯାସ । 


ହଠ ଯୋଗ ପ୍ରଦୀପିକାର ୮ ପ୍ରକାର କୁମ୍ଭକ ବିଷୟରେ ଅବତାରଣା 
କରାଯାଇଛି । ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ହୃତପିଣ୍ଡର କୋଷଗୁଡ଼ିକୁ ଶକ୍ତିଶାଳୀ କରିବାର କାର୍ଯ୍ୟ, 
ରକ୍ତ ଓ ପ୍ରାଣବାୟୁର ସଂଯୋଗ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବାୟୁର ପୃଥ୍‌କୀକରଣ ଓ ଫୁସଫୁସ୍‌ର 
ନଳୀଗୁଡ଼ିକୁ ପରିଷ୍କାର ରଖୁବା ଓ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ରଖୁବା ଏହାର ଲକ୍ଷ୍ୟ । 


ଏ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ କୁମ୍ଭକ ଅଭ୍ୟାସରେ ଶରୀର ଉଷ୍ମ ହୋଇଥାଏ 
ଓ ସ୍ବେଦ ମଧ୍ଯ ନିର୍ଗତ ହୋଇଥାଏ । ଅଭ୍ୟାସ ଆଗକୁ ବଢିଲେ ନିଃଶ୍ନାସ ପ୍ରଶ୍ନାସ ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ 
ଆସିଯାଏ ଓ ଶରୀର ହାଲଲକା ହୋଇଆସେ । ତୃତୀୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହା ସକ୍ପୂର୍ଣ୍ଚ ସୁନିୟନ୍ତ୍ରିତ 
ହୋଇ ସ୍ଵାଭାବିକ ହୋଇଯାଏ, ଯେପରି କୌଣସି ଶ୍ଲାସ ଚଳନର ଲକ୍ଷଣ ବାରିହୁଏନା । 
ଏଥୁରେ ଶରୀର ଓ ଅଭ୍ୟନ୍ତରର ମୁଖ୍ୟ ଅଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକ ସୁଦୃଢ ହୋଇଯାଏ ଓ କୌଣସି କଷ୍ଟ 
ବା ଦୁଃଖର ଅନୁଭବ ଆସେ ନାହିଁ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତି କ୍ରମେ ହ୍ରାସ ପାଇ କେବଳ ଚୈତନ୍ୟ 
ସ୍ଥିତିରେ ସାଧକ ସ୍ଥିତ ହୋଇରହେ । କୁମ୍ଭକ ସ୍ଥିତି ୧୩୪ ମିନିଟ୍‌ ହୋଇଗଲେ ଏହା 
ସମାଧ୍‌ ସ୍ଥିତି ନେଇ ଆସିବ ଓ ଏ ସମୟରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜନିତ କୌଣସି ଅନୁଭବ ସେ 
ସ୍ଥିତିରେ ରହିବ ନାହିଁ । ଏହି ସ୍ଥିତି ଅସମ୍ଭବ ଲାଗୁଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଷ କ୍ରମାନ୍ଵୟରେ କୁମ୍ଭକ କ୍ରିୟାର 
ଅଭ୍ୟାସ ବଢି ବଢି ଏପରି ଏକ ସ୍ଥିତି କେବଳ ସମାଧ୍‌ ସିଦ୍ଧଗୁରୁଙ୍କ ତତ୍କାବଧାନ ଓ ମାର୍ଗ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶରେ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । କୁମ୍ଭକର ସମୟ ସୀମା ଏପରିକି ୨ ଘଣ୍ଟା ୪୨ 
ମିନିଟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମଧ୍ୟ ନିଆଯାଇପାରେ, ଯାହାକି ଦେଶ କାଳ ଅତିକ୍ରାନ୍ତ କରି ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଆନନ୍ଦମୟ ଅତିନ୍ଦ୍ରୀୟ ଅନୁଭୂତିରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଏ । 

ଶ୍ନେତାଶ୍ନେତର ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 


ନୀହାରଧୁମାର୍କା ନୀଳାନଲାନାଂ 
ଖଦ୍ୟୋତ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ସ୍ତଟିକ ଶଶୀନାମ । 
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ଏତାନି ରୂପାଣି ପୁରଃସରାଣି 
ବ୍ତହ୍ମଣ୍ଯଭିବ୍ୟକ୍ତିକରାଣି ଯୋଗେ ! ୧୧ । 


ଏପରି ଧ୍ୟାନଯୋଗୀ ସାଧକ ଧୟାନଯୋଗରେ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ଅନେକ ଅତିନ୍ଦିୟ 
ଘଟଣା ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖ୍ବାକୁ ପାଇଥାଏ, ଯଥା-ଧୃମ୍ରାଭ ବଳୟ, କୁହୁଡି ବଳୟ, 
ଉନ୍ମଳ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମୀ, ପ୍ରଶାନ୍ତ ନୀଳାଭ ଆକାଶ, ପ୍ରଜ୍ୟୋଳିତ ଅଗ୍ରିଶିଖା, ବିଜୁଳି ଆଲୁଅ 
କିମ୍ବା ଜ୍ୟୋତିରିଙ୍ଗଣଙ୍କ ମେଳା ଇତ୍ୟାଦି । ଏ ସମସ୍ତ ଏକ ସମୟରେ ମଝ୍ଯ ଦୃଶ୍ଯ 
ହୋଇଥାଏ । ବେଳେବେଳେ ସ୍ତଟିକ ଆକାରର ମୂର୍ଭି ବା ପ୍ରତିମା ମଧ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର 
ହୋଇଥାଏ । ତା ସହ ଶାନ୍ତ, ନିର୍ମଳ, ନୀଳ ଚନ୍ଦ୍ରାଲୋକ ମଧ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୋଇଥାଏ । 
ଏସବୁର ଅତିନ୍ଦ୍ରିୟ ଅନୁଭବ ଯୋଗମାର୍ଗରେ ଧ୍ଯାନମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରଗତିର ହିଁ ସୂଚନା ଦେଇଥାଏ । 


ତା'ଛଡା ଜୀବନମୁକ୍ତ ଓ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଯୋଗୀ ସାଧନା ବଳରେ ପଞ୍ଚମହାଭୂତକୁ 
ଜୟ କରି ନିଜର କରଭୂତ୍ନାଧୀନ ମଧ୍ଯ କରିପାରିବାର କ୍ଷମତା ହାସଲ କରିଥାଏ ଓ 
ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ଆକାର ପ୍ରକାର ମଧ୍ଯ ଧାରଣ କରିପାରିବାର କ୍ଷମତା ରଖୁପାରେ ; 
କାରଣ ସେ ଯୋଗସିଦ୍ଧ ମହାପୁରୁଷ ପରମାତ୍ମାର ଏକ ଅଂଶ ହୋଇଯାଏ । ଏପରି 
ଯୋଗସିଦ୍ଧ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଶାରିରୀକ ରୋଗ, ଶୋକ, ବାର୍ଵକ୍ୟ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ଜୟ କରିବାର 
କ୍ଷମତା ହାସଲ କରିଥାଏ । ନିଜେ ଇଚ୍ଛା ନ କଲେ ଜରା-ମୃତ୍ୟୁ ତାକୁ ପ୍ରଭାବିତ 
କରିପାରେନା । ନିଜେ ଯେବେ ଚାହେଁ ଇଚ୍ଛାମୃତ୍ୟୁକୁ ସ୍ଵାଗତ କରିଥାଏ । ଏପରି ଯୋଗସିଦ୍ଧ 
ମହାମାନବର ଜନ୍ମ ବା ମୃତ୍ୟୁ ନଥାଏ; ସେ ଅମର ଅଜର ହୋଇ ପାରିଥାଏ । 
( ଶ୍େତାଶ୍ବେତର- ଦ୍ଵିତୀୟ ଭାଗ ୧୨ ଶ୍ଲୋକ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ) । ଏହା ହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସ୍ଥିତି ଓ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭର ସ୍ଥିତି । ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚିଥିବା ଯୋଗୀ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ସହ ପରମାମ୍ମାର 
ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିଥାଏ । ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପରେ ଜୀବାମତ୍ଭା ସ୍ଵରୂପର ବିଲୀନ 
ମଧ୍ଯ ଘଟେ । ସବୁ ଏକାକାର, ତଦାକାର ହୋଇଯାଏ ଓ କୌଣସି ଭିନ୍ନତା ନଥାଏ । 
କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ଆତ୍ମା ହି ଆତ୍ମା, ଏକାତ୍ମ ଅଭିନ୍ନ ଓ ଅବିନାଶୀ, ନିତ୍ୟ ବିଭୂତି 
ସଚରାଚର ଅଜର ଅମର “ସତ୍ବ ଚିତ୍ୂ ଆନନ୍ଦ, ପରମାନନ୍ଦ । ଏହା ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗୀ 
ସାଧନା ପର୍ଯ୍ୟାୟର ଅନ୍ତର୍କ୍ତ । ଭଶ ଉପନିଷଦରେ ଆତ୍ମା ବା ପରମାତ୍ମା ବିଷୟରେ 
କୁହାଯାଇଛି - 

ଯସ୍ତୁ ସର୍ବାଣି ଭୂତାନ୍ଯାମୁନ୍ୟେବାନୁପଶ୍ୟତି 

ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଚାତ୍ମାନନ ତତୋ ନ ବିଜୁଗୁପ୍‌ସତେ ।।୬।। 
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ଯେ ନିଜଠାରେ ସକଳ ଭୂତଙ୍କୁ ଦେଖୁପାରନ୍ତି ଏବଂ ସକଳ ଭୂତଙ୍କଠାରେ ନିଜକୁ 
ଦେଖୁପାରନ୍ତି, ସେଥୁପାଇଁ ସେ କାହାକୁ ଘୃଣା କରନ୍ତି ନାହିଁ । 


ଆହୁରି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି - 
ଗସ ପର୍ଯ୍ୟଗାଚୁକ୍ରମକାୟମନବ୍ରଣମାସ୍ବାବିରଂ ଶୁଦ୍ଧମପାପବିଦ୍ଧମ । 


କବି ର୍ମନୀଷୀ ପରିଭୂଃ ସ୍ଵୟମ୍ଭୁଯୀଥାତଥ୍ଯତୋଃର୍ଥାନ 
ବ୍ୟଦଧାଢ୍ଛାଶ୍ବତୀଭ୍ଯଃ ସମାଭ୍ଯଃ !? ।୮।। 


ସେ ହେଉଛି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ଜ୍ୟୋତିଷ୍ପାନ୍‌, ଅରୂପ, ଅକ୍ଷତ ଆଉ ସ୍ମାୟୁହୀନ, 
ନିର୍ମଳ, ନିଷ୍ଠାପ ଓ ସର୍ବଦ୍ରଷ୍ଟା, ସର୍ବଜ୍ଞ । ସେ ନିଜେ ନିଜର ଜନ୍ମଦାତା | ଅନନ୍ତକାଳ ନିଜ 
ବକ୍ଷରେ ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁକୁ ଯେମିତି ରହିବା କଥା, ସେମିତି ସୃଷ୍ଟି କରିପାରନ୍ତି । 


ପୁଣି ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 
‘ଅପାଣିପାଦଃ ଜବନଃ ଗ୍ରହୀତା 
ପଶ୍ୟତ୍ୟ ଚକ୍ଷୁ ସଃ ଶୃଣୋତ୍ୟ କର୍ଣ୍ଣଃ ।” ୪୫ 


ତାହାଙ୍କର ହାତ ନଥାଇ ସେ ଗ୍ରହଣ କରିପାରନ୍ତି, ପାଦ ନଥାଇ ଚାଲିପାରନ୍ତି, 
ଆଖୁ ନଥାଇ ସବୁ ଦେଖୁପାରନ୍ତି ( ବିଶୃଦର୍ଶନ), କାନ ନଥାଇ ଶୁଣିପାରନ୍ତି ସେ ସେହି 
ଅରୂପ, ସକଳ ରୂପର ଆଧାର ସୃଷ୍ଟିକର୍ରା । 

ରାଜଯୋଗ 


ଏହା ହଠଯୋଗ ଅନୁରୂପ ଏକ କ୍ରିୟାମାର୍ଗ, କିଛୁ ହଠଯୋଗର ସରଳୀକରଣ 
ପନ୍ଥୀ ଯାହା ସ୍ଵଜ୍ପଜୀବୀ ଜୀବ ଓ ସାଂସାରିକ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଓ ସହଜ ଓ ସୁଖସାଧ୍ଯ 
ପନଛ୍ଧା । ଏଥୁରେ ଏକାନ୍ତ ପବିତ୍ର ସାଭ୍ଧିକ ସ୍ଥାନରେ ସିଧା ବା ସୁଖାସନରେ ବସି ଏକ 
ଲୟରେ ବିକ୍ଷେପ, କଷାୟ, ରସାସ୍ବାଦ, ଆଳସ୍ୟ, ପ୍ରମାଦ, ଦମ୍ଭ ଆଦି ଦୋଷଗୁଡ଼ିକରୁ 
ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ ରଖୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତିର ସହ ଧ୍ୟାନଯୋଗ କଥା କୁହାଯାଇଛି । ଶ୍ରୀମଦ 
ଭଗବଦ୍ରଗୀତାର ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟର ଏକାଦଶରୁ ତ୍ରୟୋଦଶ ଶ୍ଲୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କିପରି ସ୍ଥାନ 
କିପରି ଅବସ୍ଥାରେ ଏପରି ଧ୍ଯାନ କରାଯିବା କଥା, ତାହା ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି । ତଦ୍ଵ ବ୍ୟତୀତ 
ସଦୂଗୁଣ ଓ ସଦାଚାର ମଧ୍ଯ ରାଜଯୋଗର ବିଶେଷତ୍ସ । 


ସର୍ବାଗମାନାଚାରଃ ପ୍ରଥମଂ ପରିକଳ୍ପତେ ! 
ଆଚାର ପ୍ରଭାଵୋଧର୍ମୋ ଧର୍ମସ୍ୟ ପ୍ରଭୁରଚ୍ୟୁତଃ । 
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ବିଶେଷତଃ ନିରାକାର ଧ୍ୟାନ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ପକ୍ଷା ହୋଇଥୂବାରୁ ସାକାର ଧ୍ଯାନ ବା 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଏକାନ୍ତ ଧ୍ଯାନ ଓ ଏକତାନ ହେବାକୁ ଜୋର ଦିଆଯାଇଛି । 


“ଯୋଗସାର ଉପନିଷଦଂରେ ରାଜଯୋଗର ସାରକଥା ବିସ୍ତୃତ ଭାବରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
କରାଯାଇଛି । ରାଜଯୋଗକୁ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ ଯୋଗସାଧନର ରାଜାର ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । 


ଯୋଗସାର ଉପନିଷଦର ଏହି ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରାଯାଇପାରେ । 

ମନ୍ତ୍ର - ୨୯ ଯୋଗଶ୍ଚିତ୍ତୃତି ନିରୋଧଃ (ଚିଭବୃଭି ନିରୋଧ ହିଁ ଯୋଗ) 

୩- ତତଶ୍ଚ ପରମାମତ୍ମନା ସମବାୟଃ ( ଏକତାନ ) 

୪- ଗୁରୋରନ୍ତିକାଷୋଗ ମଭ୍ୟସ୍ତୈତ ( ସଦୂଗୁରୁଃ ସିଦ୍ଧଗୁରୁ ତତ୍ଭାବଧନାରେ 
ଯୋଗଶିକ୍ଷା ) 

୫- ସରସ୍ବାବର୍ତାଦୀବ ଜୀବ ବୃତ୍ତିରନ୍ତଃ କରଣ ପରିଣାମଃ ( ମନ ସାଗରରେ 
ବୃତ୍ତିଗୁଡ଼ିକ 'ଚକ୍ରବାତ” ଭଳି ) 

୭- ଉଦ୍ରିକ୍ତଂ ମନିଶ୍ଚିତ୍ତଂ ଯତଵପ୍ରଭାବା ବୃତ୍ତୟଃ ( ଚିଭ ହେଉଛି ମନର 
ଆଧାର ଯାହା ବୃତ୍ତିର ଜନ୍ମଦାତା) 

୧୪. ନିସ୍ପୈଗୁଣୋ ଯୋଗୀ କୈବଲ୍ଯଂଶୁ ତେ । 

(ଯୋଗୀ କୈବଲ୍ୟ ବା ମୋକ୍ଷ ପାଇବାକୁ ହେଲେ ସନତ୍ଗ୍ ରଜ ଓ ତମ ଏହି 
ତ୍ରିଗୁଣରୁ ନିଜକୁ ପୃଥକ କରି ନିଜର ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟ ଅଥବା ପ୍ରକୃତିର ବିବିଧ ଗୁଣରୁ ନିଜକୁ 
ଅଲଗା କରି ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ବା ଆମତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ହେବା କାମ୍ୟ ।) 

ଏଥରେ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ଯୋଗକୁ ବାଦ୍ର ଦିଆଯାଇନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଧ୍ଯାନ, ବିଚାର ସଦାଟାରକୁ 
ଜୋର ଦିଆଯାଇଛି ଓ ସଦ୍‌ଗୁରୁ ସିଦ୍ଧଗୁରୁଙ୍କ ସଙ୍ଗଲାଭକୁ ମଧ୍ଯ ଜରୁରୀ ବୋଲି ଉଦ୍ଧଘୋଷଣା 
କରାଯାଇଛି । 

ଏହା କର୍ମମାର୍ଗ ଓ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗ, ଉଭୟ ମାର୍ଗର ସରଳୀକରଣ ମାର୍ଗ ହୋଇଥିବାରୁ 
ଏହା ରାଜଯୋଗ” ବୋଲି ବିହିତ ହୋଇଛି । ଏହା ବ୍ଯତୀତ ରଜଗୁଣଗୁଡିକର 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣଜନିତ କାରଣରୁ ମଧ୍ଯ ଏହାକୁ ରାଜଯୋଗ କୁହାଯାଇଥାଏ ! 

ଲୟଯୋଗ- 


ଲୟଯୋଗ ବହୁ ପ୍ରକାରର ଓ ବହୁଧା ! ଚିତ୍ତକୁ ଯେକୌଣସି ଏକ ପଦାର୍ଥ 
ଉପରେ ସନ୍ମିବିଷ୍ଟ କରି ସେଥିରେ ଏକତାନ ହୋଇପାରିଲେ ଯାଇ ଲୟଯୋଗ ସିନି 
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ହୁଏ ! ଯୋଗୀମାନେ ସାଧାରଣତଃ ଚାରିପ୍ରକାର ଲୟଯୋଗ ସାଧନ କରିଥାନ୍ତି । ଯଥା- 
ଶ୍ୟାତ୍ଭବୀ ମୁଦ୍ରାଦ୍ଵାରା ଧଯାନନ ଖେଚରୀ ମୁଦ୍ରାଦ୍ଧାରା ରସ ଆସ୍ଵାଦନ, ଭ୍ରାମରୀ ଓ କୁମ୍ଭକ 
ମୁଦ୍ରାଦ୍ଧାରା ନାଦ ଶ୍ରବଣ ଓ ଯୋନିମୁଦ୍ବାଦ୍ଧାରା ଆନନ୍ଦ ଭୋଗ ହୋଇଥାଏ ! ଲୟଯୋଗ 
ମାଧ୍ଯମରେ ଯୋଗୀମାନେ ନାଦାନୁସରଣ /ନାଦାନୁସନ୍ଧାନ ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତିଃ ଦର୍ଶନ ଓ କୁଣ୍ଡଳିନୀ 
ଉତ୍ଥାପନ କରିଥାନ୍ତି ଏମାନେ ହିଁ ଲୟଯୋଗୀ । ଏମାନେ କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଉଡ୍ଥାପନ, 
ମୂଳାଧାରଠାରୁ କ୍ରମେ କ୍ରମେ ସମସ୍ତ ଚକ୍ର ଅତିକ୍ରମ କରି ସହସ୍ତାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନେଇ 
ପରମ ଶିବଙ୍କ ସହ ସଂଯୋଗ ସ୍ଥାପନ କରନ୍ତି । 
‘ଜପାଶ୍ଚତ ଗୁଣଂଧ୍ୟାନ ଧ୍ଯାନାଛତ ଗୁଣଂ ଲୟଃ ।” 

ଜପ ଅପେକ୍ଷା ଧ୍ୟାନରେ ଶତଗୁଣ ଅଧକ ଫଳ ବା ଲାଭ ମିଳିଥାଏ । ଧ୍ଯାନ 
ଅପେକ୍ଷା ଶତଗୁଣ ଅଧୁଵକ ଫଳ ଲୟଯୋଗରେ ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ । ଏସବୁ ଯୋଗଭ୍ୟାସ 
ଜାରି ରହିଲେ ସାଧକ ଯୋଗସିଦ୍ଧ ବା ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ରି ବ୍ୟତୀତ ଅନେକ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅତିନ୍ଦ୍ିୟ 
କ୍ଷମତା ମଧ୍ଯ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ ଓ ଅନେକ ଯୋଗ ବିଭୂତି ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ ହାସଲ ହୋଇଥାଏ । 
କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତ ଯୋଗୀ ଏସବୁରେ ଆଦୌ ଗୁରୁତ୍ଵ ନ ଦେଇ ମୁକ୍ତି ପଥରେ ଆସୀନ ରହିବାକୁ 
ପସନ୍ଦ କରିଥାଏ; କାରଣ ଯୋଗ ବିଭୂତିର ଓ ଅତିନ୍ଦ୍ରିୟ ଶକ୍ତିର ଦୂରୁପଯୋଗରେ ମୁକ୍ତି 
ପଥ ପ୍ରଭାବିତ ହେବାର ଓ ପ୍ରଳମ୍ଭିତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ । ଲୟଯୋଗରେ ମୁଖ୍ୟ 
କଥା ହେଲା, ମନୋଲୟ ମାଧ୍ଯମରେ ମନକୁ ନିୟନ୍ତିତ କରିବା ବା ସ୍ଥିର ରଖୁବା ବା ନିଜ 
ବଶରେ ରଖୁବା । ସେଥୁପାଇଁ ନବଚକ୍ରରେ ଧ୍ଯାନ କଥା କୁହାଯାଇଛି ।! 

୧. ମୂଳାଧାର ଚକ୍ରରେ ସ୍ଵୟମ୍ଭୁଲିଙ୍ଗକୁ ତେଜରୂପା କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତି ବଳୟାକାରରେ 
(ଭଗାକୃତି) ବେଷ୍ଟନ କରି ଅଧ୍ଷ୍ଠିତା ଅଛନ୍ତି ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ସେହି ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟୀ 
ଶକ୍ତିଙ୍କୁ ଜୀବ ରୂପରେ ଧ୍ଯାନ କଲେ ଚିତ୍ତ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 

୨. ସ୍ବାଧଷ୍ଠାନ ଚକ୍ରରେ ପ୍ରବାଳ ସଦୃଶ କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଶକ୍ତି ଚିନ୍ତା କରି ଲୟ ସାଧନ 
କଲେ ମନୋଲୟ ହୁଏ । 

୩. ମଣିପୁର ଚକ୍ରରେ ବିଦ୍ୟୁତ ବରଣା ଚିତ ସ୍ଵରୂପା ଭୁଜଙ୍ଗୀ ଶକ୍ତିକୁ ଧାନ 
କଲେ ଲୟସିବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ । 

୪. ଅନାହତ ଚକ୍ରରେ ଜ୍ୟୋତିଃ ସ୍ଵରୂପ ହଂସକୁ ଧ୍ଯାନ କଲେ ଚିତ୍ତ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ ! 

୫: ବିଶୁଦ୍ଧ ଚକ୍ରରେ ନିର୍ମଳ ଜ୍ୟୋତି ଧ୍ୟାନ କଲେ ଲୟ ସିଦ୍ଧି ହୋଇଥାଏ । 
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୬. ତାଳୁ ମୂଳରେ ଲଳନା ଚକ୍ର (ଘଣ୍ଟିକା ସ୍ଥାନ) | ଏହି ଚକ୍ରରେ ଧ୍ଯାନ କଲେ 
ସିଵି ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । 


୭. ଆଜ୍ଞାଚକ୍ରରେ ବର୍ଭୁଳାକାର ଜ୍ୟୋତିଃ ଧ୍ୟାନ କଲେ ଲୟ ସିଛି ହୋଇଥାଏ । 


୮. ବହୁରନ୍ଧ୍ରରେ ସୂଚ୍ୟଗ୍ରତୁଲ୍ୟ ଧୂମାକାର ଜାଳନ୍ଧର ନାମକ ସ୍ଥାନରେ ଧ୍ଯାନଦ୍ଧାରା 
ଚିତ୍ତଲୟ ସାଧଵତ ହୋଇ ନିର୍ବାଣ ପଦ ଲାଭ ହୁଏ । 


୯. ସୋମଚକ୍ରରେ ସଚିଦ୍ରପା ଅର୍ଵଶକ୍ତିଙ୍କୁ ଧାନ କଲେ ମନୋଲୟ ସିଦି ଓ 
ମୋକ୍ଷ ପଦ ଲାଭ ହୁଏ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 


ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରେ କୁହାଯାଇଛି- 
 କୁଷ୍ପଦ୍ବୈପାୟନାଦ୍ୈସ୍ତୁ ସାଧ୍ଵତୋ ଲୟସଂଙ୍ଞିତଃ 
ନବସ୍ବେଦ ହି ଚକ୍ରେଷୁ ଲୟଂକୃତ୍ଵା ମହାମ୍ଭିଃ । 


ଅର୍ଥାତଡ଼-ବେଦବ୍ୟାସାଦି ମହାତ୍ମାଗଣ ନବଚକ୍ରରେ ମନୋଲୟ କରି ଲୟଯୋଗ 
ସାଧନ କରିଥୁଲେ । 


ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ସାଧକ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଇଷ୍ଟଦେବଙ୍କ ମୂର୍ରି ଧ୍ୟାନ କଲେ ଆତ୍ମଲୀନ 
ହୋଇଥାଏ । 


ଜିହ୍ନାକୁ ତାଳୁମୂଳରେ ଲଗାଇ ଓଲଟାଇ ରଖୁଲେ ଓ ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ତରେ ଧ୍ଯାନ 
କଲେ ଲୟସିଦ୍ଧ ହୋଇପାରିବ । 


ନାସାଗ୍ର ଉପରେ ଦୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିର ରଖ୍‌ ପୀତବର୍ଣ୍ଣ ବା ରକ୍ତବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ ଜ୍ୟୋତି 
ଦର୍ଶନ କରି ଧ୍ୟାନ କଲେ ଚିଭ୍ତଲୟ ଓ ବାୟୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଥାଏ । 


ଭୁଦ୍ଧୟ ମଧ୍ଯରେ ସୂର୍ଯ୍ୟସମ ତେଜପୁଞ୍ଜ ଧ୍ଯାନ କଲେ ବ୍ହ୍ମଜ୍ୟୋତି ଦର୍ଶନ 
ହୋଇଥାଏ । 


ସାଧକମାନଙ୍କ ଯେଉଁ କ୍ରିୟାରେ ଅଧ୍‌କ ଦୃଢ ମନୋଲୟ ହୋଇପାରିବ, ସେହି 
କ୍ରିୟା ଅବଲମ୍ବନ କରିବା ଶ୍ରେୟସ୍କର । ଏଠାରେ ଦୃଢ଼ନିଷ୍ଠା ନିଃସନ୍ଦେହ ଏକନିଷ୍ଠ ସାଧନାର 
ଗୁରୁତ୍ଵ ରହିଛି । ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ଜ୍ୟୋତିଦର୍ଶନାତ ।”” ୧/୩/୪୦ 


ଏଠାରେ ପରମବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ଜ୍ୟୋତି ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏଠାରେ 
ଜ୍ୟୋତି ପରମବ୍ରହ୍ମ ବୋଧକ । 


ଶବ୍ଦ ଶକ୍ତି ଓ ନାଦ ସାଧକ- 
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ଶବଦ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ଆଗରୁ କୁହାଯାଇଛି, ସୃଷ୍ଟି ପୂର୍ବରୁ ଆକାରହୀନ ମୂର୍ଭିହୀନ 
ପ୍ରକୃତି ଓ ପୁରୁଷ କେବଳ ଜ୍ୟୋତି ଭାବରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ ଥଲେ । ସେଥ୍‌ରୁ ଆକାଶ ସୃଷ୍ଟି 
ହେଲା । ଆକାଶର ଗୁଣ ହେଉଛି ଶବ୍ଦ ଓ ଏହା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମହାଭୂତ କ୍ରମେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ 
ଏ ବିଶ୍ଵ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି । ଆଦ୍ଯାଶକ୍ତି ହିଁ ନାଦରୂପା ¦ ସେଥ୍ପାଇଁ ଏହି ଜଗତ୍କୁ ନାଦାମ୍କ 
ଜଗତ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

ଯୋଗ ସାଧନରେ ବଳିୟାନ ମୁନିରଷିମାନେ ତାଙ୍କ ହୃଦୟରୁ ଯେଉଁ ଶବ୍ଦ 
ସନ୍ଧାନ କରନ୍ତି, ତାହା ମନ୍ତ୍ର ରୂପରେ ଉତଵଥୃତ ହୋଇ ଏକ ଅଲୌକିକ ଶର୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ଶକ୍ତି 
ପ୍ରୟୋଗରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୁଏ । ଏହା ହିଁ ଶବ୍ଦ ଶକ୍ତି ସାଧନ ଓ ନାଦ ସାଧନ । 

ଆଦି ପ୍ରକୃତି ନାମ ପରାପ୍ରକୃତି । ପରାପ୍ରକୃତି ଆଦ୍ୟାଶକ୍ତି ହିଁ ନାଦରୂପା । 

ନ ନାଦେନ ବିନା ଜ୍ଞାନଂ ନ ନାଦେନ ବିନା ଶିବଃ । 

ନାଦରୂପଂ ପରଂଜ୍ୟୋତିର୍ନାଦରୂପୀ ପରୋ ହରିଃ । 

ନାଦର ଅନ୍ତ ନାହିଁ ; ନାଦ ଅସୀମ । ଏହି ଶବ୍ଦ ନାଦରେ ବିଶୃଵବ୍ରଦ୍ମାଣ୍ଡ ସଂଗଠିତ | 
ନାଦ ଅନୁସନ୍ଧାନକାରୀ ତର୍ଧଜ୍ଞାନୀ ଯୋଗୀ ଏହା ଉପଲବ୍ରଧୁ କରିଥାଆନ୍ତି । ହୃଦୟସ୍ଥିତ 
ଅନାହତ ଚକ୍ରରେ ଏହି ନାଦ ସ୍ଵତଃ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଥାଏ । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ହୃଦୟସ୍ଥିତ 
ଜୀବାଧାର ପଦ୍ମର ନାମ ଅନାହତ ହୋଇଛି । ଶିବସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୀ ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ମତରେ - 

ନାଦାନୁସନ୍ଧାନଂ ସମାଧୂମେକଂମନ୍ୟାମହେ ଅନ୍ୟତମଂ ଲୟନାମଃ ।” 

ଯଥା ନିୟମରେ ସାଧନ କଲେ ସାଧକ ଅନାହତ ନାଦଧ୍ୂନୀ ଶ୍ରବଣ କରିଥାଏ । 

ପ୍ରଣବ ଉପାସନା- 

ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରଣବ ମନ୍ତ୍ର (ଓ କାର) କୁ ମନ୍ତ୍ରରାଜ କୁହାଯାଏ । କାରଣ ଓକାର 
ଉପାସନାରେ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ବା ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ଏହା ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାର 
ଏକ ଅଂଶ ବିଶେଷ ଭାବରେ ଗୃହୀତ ! ଓକାର ମନ୍ତ୍ର ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରୟୋଗାତ୍ମକ, 
ବାଚକ ଏବଂ ପ୍ରତୀକ ଭାବରେ ବିବେଚନା କରାଯାଏ ।! ଅଥର୍ବବେଦୀୟ ନୃସିଂହ 
ପୂର୍ବତାପନୀୟୋପନିଷଦଂରେ ଏହାର ଏକ ଅତି ସୁନ୍ଦର ନିର୍ଣ୍ଣୟ ଥ୍ବା ଜଣାଯାଏ । 

ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, “ହେ ସତ୍ୟକାମ ! ଓକାର ହେଉଛି ପର ଓ ଅପର 
ବ୍ରହ୍ମ (ପରଞ୍ଚାପର ବ୍ରହ୍ମ) ; ଅର୍ଥାତ ନିର୍ଗୁଣ ଓ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ । ଏହା ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, 
“ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତ୍ରିମାତ୍ର ଓକାରଦ୍ଵାରା (ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କରେ) ସେ ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ 
ପଥରେ ଗମନ କରେ ।”' 
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ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ଜଗତର ସବୁ ବସ୍ତୁରେ ବିଦ୍ୟମାନ | ଦେହ ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରିସସମୂହର ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ଆମ୍ମା ମଧ୍ଯ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ରୂପ ହିଁ କେବଳ | ଅତଃ ଆମ୍ବା 
ଅସଂସାରୀ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଏହାକୁ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ବା ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ | କିନ୍ତୁ ଚିତ୍ତ ବା ବୁଦ୍ଧି 
ଦେହାଦି ଉପାଧୂ ସମ୍ବନ୍ଧିତ କାରଣରୁ ଅବିଦ୍ୟା ଓ ଅଜ୍ଞାନ ବଳୟରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ଥାଏ । 
ବିବେକ ଓ ଜ୍ଞାନର ଉତ୍ଵଥାନରେ ଏହା ସ୍ଵରୂପତଃ ଆତ୍ମା ହଁ ହୋଇଯାଏ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧିତ 
ହୋଇଯାଏ ; ଚିଦାଭାସରେ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତିବିନ୍ଚିତ ହୋଇଥାଏ । ଧ୍ୟାନ ଉପାସକ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଓ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରି କରି ଜୀବାତ୍ମାକୁ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଯୋଡି ଏକାତ୍ମ ହୋଇଯାଏ । ଏଥୁରେ 
ପରମାତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ସହ ଜୀବାତ୍ମା ତାଦାତ୍ମସିଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ! 


ଓକାର ସ୍ମରଣ ଓ ଉଚ୍ଚାରଣରେ ପ୍ରଣବ ନାଦ ସହିତ ପରିଶେଷରେ ସାଧକର 
ଚିତ୍ର କେବଳ ଧ୍ଧେୟାକାର ବୃିଯୁକ୍ତ ହେବା ଉଚିତ । ଯଦିବା କେବେ ଚିତ୍ତ ବାହ୍ୟ ବିଷୟ 
ଆଡ଼କୁ ଯାଏ, ତାହାହେଲେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ଆଧଵଦୈବ ଓ ଆଧ୍ଯାତମ୍ପ୍‌ ଦେହ ରୂପରେ 
ଅଭେଦ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଉଚିତ । ନିରବଚ୍ଛିନ୍ନ ଓକାର ସାଧନାରେ ଧୂଵରେ ଧ୍ଵରେ ଅଭେଦ 
ଚିନ୍ତନ କରିବା ଉଚିତ । ନିରବଚ୍ଛିନ୍ନ ଓକାର ସାଧନାରେ ଧୂରେ ଧଵରେ ଅଭେଦ ଚିନ୍ତନ 
ଦୃଢୀଭୂତ ହେବ ଏବଂ ଚିତ୍ତ ଆତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ବାହ୍ୟବସ୍ତୁ ଜଗତ ଏ ଭେଦାଭେଦ 
ଲୋପ ହୋଇ ସାଧକ ୪ର୍ଥ ଅବସ୍ତା ତୁରୀୟଂ (ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ତି ପର ଅବସ୍ଥା) 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ | 
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ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଛି, ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଯୋଗେଶ୍ଵର ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ର ବରିଷ୍ଠ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର 
ପରମହଂସ ଦେବ ମୁମୁକ୍ଷୁ ( ମୁକ୍ତିକାମୀ ) ସାଧକମାନଙ୍କୁ ପରାମର୍ଶ ଓ ପ୍ରଶ୍ନୋର ଛଳରେ 
ଯେଉଁ ଉପଦେଶ ଦେଉଥ୍‌ଲେ, ତାହା ସହିତ ଯେଉଁ ବୈଦିକ ଶାସ୍ତ୍ର ବିଷୟରେ ଉଲ୍ଲେଖ 
କରିଥୂଲେ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି, ଆମ୍ମବୋଧ, ବହୁସୂତ୍ର ପଞ୍ଚଦଶୀ, 
ଯୋଗବାଶିଷ୍ଟ, ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଭଗବଦୂଗୀତା, ବେଦାନ୍ତ ସଂଗ୍ରହ ଆଦି ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଥ ମୁଖ୍ୟ । 
ଭଗବାନ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ଭଗବତପାଦ ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର )ଙ୍କ ସେହି ପ୍ରସ୍ଥାନତ୍ରୟୀ, ଭାଷ୍ୟ 
ବା ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ମଧ୍ଯରେ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି” ୫୮୧ ଶ୍ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଠ ଏକ ମହାନ ଗ୍ରନ୍ଷ 
ଯାହାକୁ (The Crest Jewel of Discrimination) ‘ବିବେକ ପ୍ରକରଣ” ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଥାଏ । ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣିକୁ ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ“ବିବେକ ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ । 
ନିତ୍ୟବସ୍ତୁ କ'ଣ, ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ କଣ, ଆତ୍ମା କଣ, ଅନାତ୍ମ କ'ଣ, ବିଦ୍ଯା କାହାକୁ 
କୁହାଯାଏ, ଅବିଦ୍ୟା କାହାକୁ କୁହାଯାଏ, ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷ କ'ଣ, ବନ୍ଧନ କଣ, ମୋକ୍ଷ 
ବା ଜୀବନମୁକ୍ତି କ'ଣ, କେଉଁ କେଉଁ ବିବେକ ବିଚାରରେ ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷ ଲାଭ 
କରାଯାଇପାରେ, ଏହି ଅନେକ ବିଚାରର ବୈଦିକ ଦାର୍ଶନିକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 
ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍୍ନରେ ବିଶେଷ ଭାବରେ ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଛି । ତା” ଛଡ଼ା ପରାବିଦ୍ୟା 
ଓ ଅପରାବିଦ୍ୟା, ପାରମାର୍ଥକ ଜ୍ଞାନ ଓ ସାଂସାରିକ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ ବିଭିନ୍ନ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ 
ଆଲୋଚିତ ହୋଇଛି । 

ବହ୍ମ ଓ ଆତ୍ମା ବିଷୟକ ଆମ୍ମବିଦ୍ଯା/ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଲାଭ ପାଇଁ ସଦ୍ଗୁରୁଙ୍କର 
ଆବଶ୍ୟକତା ଓ ମୁମୁକ୍ଷୁ ସାଧକ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ଜିଜ୍ଞାସା, ଅଧୁକାର ଓ ବିନୟ ଓ 
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ସଦ୍ଗୁରୁଙ୍କ ଯଥାଯଥ ଜ୍ଞାନ, କରୁଣା ଓ ଅନୁଗ୍ରହ ଆଦି ବିଷୟରେ ଗୁରୁ- ଶିଷ୍ୟ ବାଉାଁଳାପ- 
ସଂଳାପ ମାଧ୍ୟମରେ ବିଶେଷ ଆଲୋଚନା ରହିଛି । 

ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଗ୍ରନ୍ଥରେ ବୈଦିକ ପ୍ରମାଣ ଭାବରେ ଶ୍ରତି (ଉପନିଷଦୀୟ 
ପ୍ରମାଣ), ସୁ ତି (ଶ୍ରୀମଦ ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ) ଓ ବ୍ରସୃତ୍ର ସିଦ୍ଧାନ୍ତରୁ ନିଆଯାଇଛି । ତେବେ 
ଏହି ଅମୂଲ୍ୟ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଦ୍ଧୈତ ବେଦାନ୍ତ ଦାର୍ଶନିକ ବୈଧତା ପ୍ରତିପାଦନ କରେ | 

ସୀମିତ କବେଳର ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଅମୂଲ୍ୟ ବେଦାନ୍ତ ଗ୍ରନ୍ଥର ସମସ୍ତ ୫୮୧ 
ଶ୍ରୋକର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ପରମ ବେଦାନ୍ତୀ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରହଂସ 
ଦେବଙ୍କର ବେଦାନ୍ତ ବୋଧ ବିଷୟକ ବିଭିନ୍ନ ପରାମର୍ଶ ଓ ଉପଦେଶକୁ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 
ଗ୍ରନ୍ଥରେ କିପରି ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି, କେବଳ ସେତିକି ହିଁ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯିବ । 

ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣିର ପ୍ରଥମ ଶ୍ଲୋକରେ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ଭଗବତ୍ୃପାଦ ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଙ୍କର) ତାଙ୍କର ଗୁରୁ ଶ୍ରୀ ଗୋବିନ୍ଦ ଭଗବତପାଦ ଓ ପରମାତ୍ମା ଶ୍ରୀ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କୁ ଶ୍ରୀ 
ଗୁରୁ ଓ ଭଗବାନ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭକ୍ତି ନିବେଦନ କରି ଏ ଶାସ୍ତ୍ର ଆରମ୍ଭ କରିଛନ୍ତି । 
ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ତାଙ୍କର ସଦ୍ରଗୁରୁ ଶ୍ରୀ ଗୋବିନ୍ଦପାଦ ଓ ପରମେଶ୍ବର ଶ୍ରୀ 
ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏକତ୍ସର ନିଦର୍ଶନ ପୂର୍ବକ ଅଦ୍ଧୈତ ବେଦାନ୍ତ ମତବାଦକୁ ଏହି ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ରୂପେ ପ୍ରତିପାଦନ କରିଯାଇଛନ୍ତି । 

“ସର୍ବବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଗୋଚରଂ ତମୋଗୋଚରମ୍‌ । 

ଗୋବିନ୍ଦଂ ପରମାନନ୍ଦଂ ସଦୃଗୁରୁଂ ପ୍ରଣତୋଦ୍ଧସ୍ମ୍ୟହମ୍‌ ।୧। 

ଦ୍ଵିତୀୟ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

କନ୍ତୁନାଂ ନରଜନ୍ମ ଦୁର୍ଲ୍ଭମତଃ ଫୁସ୍ତଂ ତତୋ ବିପ୍ରତା 

ତସ୍ପାଦ୍ବୈଦିକ-ଧର୍ମମାର୍ଗ ପରତା ବିଦ୍ଧିତ୍ଵ ସ୍କାତତୃପରମ୍‌ । 

ଆମତ୍ମାନାତ୍ମବିଚେଚନଂ ସ୍ଵନୃଭାବୋ ବ୍ରହ୍ମାମ୍ବନା ସଂସ୍ଥିତିଃ 

ମୁଲ୍ତିର୍ନୋ ଶତକୋଟି ଜନ୍ମସୁ କୃତୈଃ ପୁଣ୍ୟ ର୍ବିନା ଲଭ୍ଯତେ ।୨। 

ଜୀବ ଜଗତରେ ମଣିଷ ଜୀବନ ଦୁର୍ଲଭ । କେତେ ଜନ୍ମରେ ଜୀବ ମଣିଷ 
ଜୀବନ ପାଇଥାଏ । ଏହା ଜୀବ ସୃଷ୍ଟିରେ ଏକ ଉତ୍ତରଣ । ମଣିଷ ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ 
ପୁରୁଷ ଜନ୍ମ ମଧ୍ଯ ଦୁର୍ଲ୍ଭ । ମଣିଷ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୋଇ ଜନ୍ମ ହେବା ମଧ୍ଯ ଭାଗ୍ୟର 
କଥା । ବ୍ରାହ୍ମଣ ଜନ୍ମ ପାଇଲେ ମଧ୍ଯ ବୈଦିକ ଧର୍ମ ( ବେଦ ନିର୍ବାରିତ ପୁରୁଷାର୍ଥ) ଆଚରଣ 
ଓ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭ କରିବା ବି ଏକ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ବ୍ୟାପାର । (ପରେ ଏ ବିଷୟରେ 
କୁହାଯାଇଛି, କେବଳ ବ୍ରାହ୍ମଣ କୂଳରେ ଜନ୍ମିତ ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରାହ୍ମଣ ନୁହେଁ, ଯଦି ବେଦ ନିର୍ଦେଶିତ 
ଧର୍ମ ଆଚରଣ ନ କରେ । ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟ ବେଦଧର୍ମ ଆଚରଣ କରି ପୁରୁଷାର୍ଥ 
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ଲାଭ କରିପାରେ ।!) ଆତ୍ମ ଓ ଅନାମ ପଦାର୍ଥର ଜ୍ଞାନ ଓ ତା'ର ଭିନ୍ନତା ଜ୍ଞାନ ବା ବିଚାର 
ଓ ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷ ଲାଭ କରିବା ମଧ୍ୟ ଏକ ବିରଳ ସାର୍ଥକତା ଭାବରେ 
ଏଠାରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । 

ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି- ଶ୍ରୀଶଙ୍କର ଭଗବତପାଦଙ୍କ ଭାଷ୍ୟରେ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଓ ଜୀବନଧମୁକ୍ତି 
ବା ‘ମୋକ୍ଷ କୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଭାବରେ ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି । ତା ଛଡ଼ା କେବଳ 
ଆସ୍ତିକ ବ୍ୟକ୍ତି ( ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମେଶ୍ବର ଓ ବେଦ ନିର୍ଦେଶିତ ମାର୍ଗରେ ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସୀ) 
ହିଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ, ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଓ ଜୀବନମୁକ୍ତି ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍କାରୀ ବା ଏହି ଜ୍ଞାନ 
ଆହରଣ ପାଇଁ ଯୋଗ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ଶ୍ଲୋକ ( ୧୧/୧୫) ଓ 
ଶ୍ଲୋକ ( ୧୬/୧୯)ରେ କୁହାଯାଇଛି । ନିତ୍ୟ ଓ ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିଚାରର ବା ବିବେକ 
ବିଷୟରେ ଶ୍ଲୋକ ୨୦, ବୈରାଗ୍ୟ ୨୧ ୧/୨, ସମାଦି ଶକ୍ତିସମ, ଦମ, ଉପରତି, 
ତିତୀକ୍ଷା, ଶ୍ରଦ୍ଧା ସମାଧାନ ଓ ମୁମୁକ୍ଷତା ଓ ଗୁରୁପ୍ରସାଦ ଆଦି ବିଷୟରେ ଓ ଭଚ୍ତି/ 
ବୈରାଗ୍ୟର ଏ ଦିଗରେ କେଉଁ ଗୁରୁତ୍ଵ ରହିଛି, ତା ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି । 

ସଂନ୍ବସ୍ଯ ସର୍ବ କର୍ମାଣି ଭବବନ୍ଧମୁକ୍ତେୟେ । 

ଯତ୍ୟତାଂ ପଣ୍ଡିଚୈର୍ଧୀରୈଃ ଆମତ୍ମାଭ୍ୟାସ ଉପସ୍ଥିତୈଃ ।।୧୦ 

ପ୍ରୋକ୍ତ ଶ୍ଲୋକରେ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ମୁମୁକ୍ଷୁ ( ମୁଳ୍ିକାମୀ ବ୍ୟକ୍ତି) 
ସାଧକ ନିରନ୍ତର ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ସାହସର ସହିତ ସମସ୍ତ କର୍ମସାଧନରୁ ବିରତ ରହିବା 
ବାଞ୍ଚନୀୟ, ଏହା କୁହାଯାଇଛି ! ଏହାକୁ “କର୍ମ ସନ୍ୟାସଂ କୁହାଯାଇଛି । ଭବବନ୍ଧବିମୁକ୍ତୟେ- 
ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନ ( ଆମ୍ଜ୍ଞାନ) ଦ୍ଵାରା ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିପାରିବ । କେବଳ 
ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ବା ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଜନରେ ଏହି ବନ୍ଧନ ଆପେ ଆପେ ହଟିଯିବ, 
ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । ପଣ୍ଡିତାଃ“ଯେଉଁମାନେ ବେଦୋକ୍ତ ଶାସ୍ତଜ୍ଞାନ ଲାଭ ସହ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ କରିଥାନ୍ତି । ଧୀରାଃ- ଯେଉଁ ଶୁଦ୍ଧ ମୁମୁକ୍ଷୁଙ୍କର ମନର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ରହିଛି । ମନର 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଶାନ୍ତି! ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ଦାଣ୍ଡି ¬ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ, ଉପରତି-ଅସମ୍ପୃକ୍ତି । 
ତିତି କ୍ଷା- କୌଣସି ବାହ୍ୟ ସାହାଯ୍ୟ ନ ନେଇ ନିଷ୍କାମ ଭାବନା ପୋଷଣ କରିବା । ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ପରମେଶ୍ବର ଓ ବେଦୋକ୍ତ ଧର୍ମ ଧାରଣାରେ ବିଶ୍ଵାସ । ଧାରଣା- ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଦେହ, 
ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରି ଆତ୍ମମୁଖୀ ହୋଇ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ଓ ସୃକ୍ଷମ ଶରୀର ବିଷୟକ 
ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ କରି ସେହି ଆତ୍ମଭ୍ୟାସ ଓ ବ୍ରହ୍ମଭ୍ୟାସକୁ ଧାରଣ କରିପାରେ, ଏପରି 
କୁହାଯାଇଛି । 

ଆମ୍ଭ୍ୟାସ ଧାରଣାରୁ ହିଁ ଧାନ (Meditation) ସଂଗଠିତ ହୋଇପାରେ ଓ 
ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ନିରନ୍ତର ଅଭ୍ଯାସ ଜାରି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ତତ୍ତ୍ାବଧାନରେ ଘଟିଲେ ଜଣେ 
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ମୁମୁକ୍ଷୁ ନିଦିଧ୍ୟାସନରେ ଆମ୍ମସାକ୍ଷାତ଼ୃକାର ବା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିପାରିବ, ସେ ବିଷୟ 
ବୃଝାଇ କୁହାଯାଇଛି । ଏଠାରେ ବେଦୋକ୍ତଧର୍ମ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ଶ୍ରୁତି (ଉପନିଷଦ), 
ସ୍ମତି ( ଶ୍ରୀମଦ୍ରଗୀତା ପୁରାଣ) ଓ ପ୍ରକରଣ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ବୈଦିକ ଶାସ୍ତ୍ର ବୋଲି ମଧ୍ଯ ନିଶ୍ଚିତ 
କରାଯାଇଛି । 

ଏହା ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ବେଦୋକ୍ତ କର୍ମ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କେବଳ ମନଶୁଵି ଓ 
ବୃଵିଶୁଵି (mpurc Mind) ନ ହୋଇଥବା ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ପାଇଁ ପରାମର୍ଶ ଦିଆଯାଇଛି |! 
ବେଦୋକ୍ତ କର୍ମସାଧନ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିନଥ୍‌ବା ବ୍ଯକ୍ତି ପାଇଁ ଉପଯୋଗୀ, କିନ୍ତୁ 
ଏଥ୍‌ପାଇଁ “କର୍ମମାର୍ଗ' ଦୀର୍ଘ ସାଧନର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ରଖେ । 

ସେଥୁପାଇଁ ଚୈତରିୟ ଉପନିଷଦରେ ପୂରା ଜୀବନ ନିତ୍ଯ ନୈମିତିକ କର୍ମ 
ସମ୍ପାଦନ ପାଇଁ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । ପ୍ରତିଦିନ ସନ୍ଧ୍ୟା ଉପାସନା କରିବା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ 
କୁହାଯାଇଛି । କିନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନୀ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ) ମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏପରି କର୍ମକାଣ୍ଡ ପ୍ରୋକ୍ତ କର୍ମ 
ସାଧନର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । କାରଣ ଜ୍ଞାନୀ କର୍ମଓସନ୍ନ୍ୟାସ ନେଇ ଯାଇଥାଏ । ସମସ୍ତ 
ସାଂସାରିକ ଓ ବାହ୍ୟକର୍ମରେ ଅସମ୍ପକ୍ତ ଥାଏ । ଏହା ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଭାବରେ 
ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଶ୍ଲୋକ ୧୩ରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

ଅର୍ଥସ୍ୟ ନିଶ୍ଚୟୋ ଦୃଷ୍ଟୋ ବିଚାରେଣ ହିତୋକ୍ରିତଃ । 

ନସ୍ମାନେନ ନ ଦାନେନ ପ୍ରାଣାୟାମ ଶତେନବା ।୧୩। 

ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ବିବେକ ବିଚାର, ସିଦ୍ଧ ସଦୃଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଆମ୍ଭ ସ୍ଵରୂପର 
ଅନୁଭବରେ ଚିତ୍ତଶୁଵି ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ମୁମଲକ୍ଷୁ ପାଇଁ କର୍ମକାଣ୍ଡ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ କର୍ମ, ସାନ ଦାନ ଯଜ୍ଞ ନାମଯଜ୍ଞ, ଏପରିକି ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧରି ପ୍ରାଣାୟମ ସାଧନାର 
ଅନିବାର୍ଯ୍ୟତା ନାହିଁ । 

ଶ୍ବୋକ ୧୫ରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ଅତୋ ବିଚାରଃ କର୍ରବ୍ୟୋଃ ଜିଜ୍ଞାସୋରାମ୍ଭବସ୍ତୁନଃ । 

ସମାସାଧ୍ୟ ଦୟାସିନ୍ଧୁଂ ଗୁରୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦୁତ୍ତମ ! ୧୫ । 

ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ବିବେକ, ବିଚାର, ସତ୍ୟାସତ୍ୟ, ଜ୍ଞାନ ଓ ଆତ୍ମ- 
ଅନାମ୍ମ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ଜରୁରୀ, ଯାହା ଜଣେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ଗୁରୁ ହିଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଓ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
ଭାବରେ ଜଣେ ମୁମୁକ୍ଷୁକୁ ତାଙ୍କ କରୁଣାରେ ଏପରି ମୁକ୍ତି ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭରେ ଉପଯୋଗୀ 
ହୋଇପାରିବେ । ଅନ୍ୟଥା ନୁହେଁ । ମୁମ୍ୁକଷୁ ସାଧକ ମଧ୍ଯ ଏପରି ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍ଵକାରୀ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ଏପରି ମୁମୁକ୍ଷୁ ଓ ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧବକାରୀ 
ବିଷୟରେ ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଛି । 
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ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଶ୍ଲୋକ ୧୭ରେ ଏ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ବିବେକିନୋ ବିରକ୍ତସ୍ୟ ଶମାଦିଗୁଣଶାଳିନଃ 

ମୁମୁକ୍ଷୋରେବ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମକୀଜ୍ଞାସା ଯୋଗ୍ୟତା ମତା । ୧୭। 

ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ଭଗବତ୍ପାଦ ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର) ଶ୍ଲୋକ ୨୦ ୧/୨ କୁହନ୍ତି - 

“ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ଯ ଜଗନମିଥୈତ୍ୟେବଂରୂପୋ ବିନିଶ୍ଚୟଃ 

ସୋନଵ୍ଧୟଂ ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିବେକଃ ସମୁବାହୃତଃ । ୨୦ ୧/୨ ।। 

ସମ, ଦମ, ଉପରତିର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପରେ ଶ୍ଲୋକ ୨୭ରେ ସମାଧାନ ବିଷୟରେ 
ଏହି ପ୍ରକରଣ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏପରି କୁହାଯାଇଛି ¬ 

ସର୍ବଦାସ୍ଥାପନଂ ବୁଦ୍ଧୈଃ ଶୁଦ୍ଧେ ବ୍ରହ୍ମଣି ସର୍ବଥା 

ତସ୍ଥସମାଧାନମିତ୍୍ୟୁକ୍ତଂ ନ ତୁ ଚିତ୍ତସ୍ୟ ଲାଳନମ୍‌ ।।୨୭।। 

ଚିତ୍ତଶୁବି ଲାଭ ହେଲେ ଏବଂ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ନରେ ସ୍ଥିତ ହେଲେ “ସମାଧାନ” ଛିତି 
ଆସିଥାଏ ଓ ଚଞ୍ଚଳ ମନରେ ସ୍ଥିରତା ଓ ବୁଦ୍ଧିରେ ନିର୍ମଳତା ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଏଠାରେ 
ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ର୍ମଙ୍କୁ ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଗୁଣ ଓ ଉପାଧ୍‌ ବିଯୁକ୍ତ 
ନିରାକାର ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ । ଏଠାରେ ଯୋଗବାଶିଷ୍ଠ ବିଭିନ୍ନ ବାକ୍ୟର ତର୍ଜମା କରାଯାଇ 
ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । 

ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଶ୍ଲୋକ ୨୧ରେ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ପାଇଁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ଅନୁସନ୍ଧାନ 
ସହ ଭକ୍ତିଯୋଗର ଉଜକର୍ଷତା ବିଷୟରେ ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । 

ମୋକ୍ଷକାରଣସାମଗ୍ରୟାଂ ଭକ୍ତିରେବ ଗରୀୟସୀ 

ସ୍ଵସ୍ବରୂପାନୁସନ୍ଧାନଂ ଭକ୍ତିରିତ୍ୟଭିଧୀୟତେ ।୩୨ ! 

ବନ୍ଧନ ବା ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନ କ'ଣ, ବନ୍ଧନବର କାରଣ ଓ ନିରାକରଣ ଓ ଯୁକ୍ତି 
ବିଷୟକ ମୁମୁକ୍ଷୁଙ୍କ ଜିଜ୍ଞାସାରେ ଶ୍ଲୋକ ୫ ୨ରୁ ଶ୍ଲୋକ ୭୦ ଯାଏ ସଦ୍ରଗୁରୁଙ୍କ ଉତ୍ତର ଓ 
ପରାମର୍ଶ ଉଲ୍ଲେଖ୍ତ ହୋଇଛି । 

ମୁକ୍ତି ବା ଜୀବନ୍ମୁଳ୍ତି କିପରି ଲାଭ କରାଯାଇ ପାରିବ, ସେ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଶ୍ଵୋକ 
୭୧ ରୁ ୭୩ରେ କୁହାଯାଇଛି । ଆତ୍ମ ଅନାତ୍ମ ବିବେଚନା ବିଷୟକ ପ୍ରଶ୍ମ୍‌ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର, 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର, କାରଣ ଶରୀର ବିଷୟରେ ଶ୍ଲୋକ ୭ ୪ରୁ ଶ୍ଲୋକ ୧୨୫ ଯାଏ ଆଲୋଚନା 
କରାଯାଇଛି । 

ଇନ୍ଦିୟଗ୍ରାହା ଭୋଗ୍ୟ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସଂସାରବଦ୍ଧ କରିଥାଏ, ଯେଉଁ 
ଦନ୍ଧନରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ମୁକୁଳି ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଏପରି ପ୍ରଭାବଶାଳୀ ଯେ, 
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ଜୀବନ ସାରା ବ୍ୟକ୍ତି ଅଜ୍ଞାନ ମୂଢ଼ ଭଳି ବନ୍ଧନଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷଠାରୁ ବହୁଦୂରକୁ 
ଚାଲିଯାଏ । 

ଯା ଏଷ ମୁଢ଼ା ବିଷୟେଷୁ ବଦ୍ଧାରାଗୋ ରୂପାଶେନ ସୁଦୁର୍ଦମେନ୍‌ 

ଆୟାନ୍ତି ନିର୍ଯାନ୍ତଯଧ ଉର୍ଵମୁଚୈଃ ସ୍ଵକର୍ମଦୂତେନ୍‌ ଜବେନ ନୀତାଃ ।। 

ବି.ଚୁ.ଶ୍ଲୋକ ।୭୭।। 

ମୂଢ଼ା ¬ ବିବେକ ବିଚାର ହୀନ | 

ବିଷୟ ¬ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଇହ୍ରିୟାନୁଭୂତି ବସ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରେ ବନ୍ଦୀ 
କରିପକାଏ, ତାହାକୁ “ବିଷୟ” କୁହାଯାଇଛି । 

ଶ୍ଲୋକ ୭ ୧ରେ କୁହାଯାଇଛି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଭୋଗ୍ୟ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନ କଳାନାଗଠାରୁ 
ଅଧ୍ଵକ ବିଷଯୁକ୍ତ ଓ ଭୟଙ୍କର । 

ଦୋଷେଣ ତୀବ୍ତୋ ବିଷୟ କୃଷ୍ଣସର୍ପବିଷାଦପି । 

ବିଷଂ ନହନ୍ତି ଭୋକ୍ତାରଂ ଦ୍ରଷ୍ଟାରଂ ଚକ୍ଷୁଷ୍ୟାପ୍ୟୟମ୍‌ !୭୧। 

ଶ୍ଲୋକ ୮୧ରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ଆପାତ ବୈରାଗ୍ୟବତୋ ମୁମୁକ୍ଷନ୍‌ ଭବାଦ୍ଧିପାରଂ ପ୍ରତିୟାଡୁ ମୁଦ୍ୟତାନ । 

ଆଶାଗ୍ରହୋ ମଜ୍ୟତେନ୍ତରାଳେ ନିଗୃହ୍ୟ କଣ୍ଠେ ବିନିବର୍ତ୍ୟ ବେଗାତଵ ।୮୧। 

ସଂସାର ସାଗର ପାର ହୋଇ ଅନ୍ୟ ତୀରରେ ( ମୁକ୍ତିତୀରଥ) ପହଞ୍ଚିବାକୁ ହେଲେ 
କାମନା ବାସନା ଆଦି ରାକ୍ଷସର କବଳରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାକୁ ହେବ । କୌଣସି ହାଲକା 
ସଂସାର ବୈରାଗ୍ୟ ଏଥ୍‌ରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରିବ ନାହିଁ । ବୈରାଗ୍ୟରେ ଦୃଢ଼ ହେବାକୁ 
ହେବ ; ଇନ୍ଦ୍ରିୟଭୋଗ୍ୟ ବିଳାସ ବସ୍ତୁକୁ ନିରାସକ୍ତ ଭାବରେ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେବ । 

ବିବେକ ଚୂଡାମଣି ଶ୍ଲୋକ ୮୪ରେ କୁହାଯାଇଛି, ମୁକ୍ରିକାମୀ ( ମୁମୁକ୍ଷୁ ) ମୁକ୍ତିଲାଭ 
ପାଇଁ ଏ ସମସ୍ତ ସାଂସାରିକ ବିଷୟାନୁ ଖତାକୁପୂର୍ଣ୍ତତଃ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ 
ବିଷୋୟୋମୁଖୀ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରି ଏହାକୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ( ଆମ୍ମ-ମୁଖୀ ) 
କରିବାକୁ ହେବ । 

ମୋକ୍ଷସ୍ୟ କାଂକ୍ଷା ଯଦି ବୈ ତବାସ୍ତି 

ତ୍ୟାଜାତିଦୂରାଜ୍‌ ବିଷୟାନ ବିଷଂ ଯଥା । 

ପୀୟୂଷବତ୍ତୋଷ - ଦୟାକ୍ଷାମାର୍ଚଜବ- 

ପ୍ରଶାଳ୍ତିତାନ୍ତୀର୍ଭକ ନିତ୍ୟମାଦରାତଵ ॥୮୪॥ 

ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ସୃକ୍ଷ୍ମଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ । ଏହି ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ସୃକ୍ଷଜ୍ଞାନ ହିଁ ମୁମୁକ୍ଷୁ 
ସାଧକଙ୍କୁ ମୋକ୍ଷଦ୍ଧାରରେ ପହଞ୍ଚାଇ ପାରିବ । ଜ୍ଞାନଯୋଗୀ ଜ୍ଞାନମାର୍ଟକୁ ହିଁ ଏଠାରେ 
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ଉତ୍କର୍ଷ ପନ୍ଥା ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

ଅନୁକ୍ଷଣଂ ଯପୂରିହୃତ୍ୟ କୃତ୍ୟ ମନାଦ୍ୟବିଦ୍ୟାକୃତବନ୍ଧଂ ମୋକ୍ଷଣଂ । 

ଦେହଂପରାଧଥୌୋୟ ଅମୁଷ୍ୟପୋଷଣେ ଯଃସଜତେ ସ ସ୍ବମନେନ ହନ୍ତି॥୮୫॥ 

ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଦୈହିକ ସୁଖ ସମ୍ଭୋଗରେ ବୁଡ଼ିରହେ ଓ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକୁଳିବା 
ପାଇ ନିରନ୍ତର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ନ କରେ, ସେ ଅବିଦ୍ୟା ଅନ୍ଧକାରରେ ପତିତ ହୁଏ ଓ ନିଜକୁ ହିଁ 
ନିଜେ ହତ୍ୟା କରେ । 

ଶ୍ରୀଭଗବତପାଦ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଶ୍ଳୋକ ୮୭ରେ କୁହନ୍ତି, 

ମୋହ ଏବ ମହାମୃତ୍ୟୁ ମୁମୁକ୍ଷୋର୍ବପୁରାଦିଷ୍ୁ । 

ମୋହୋ ବିନିର୍ଚ୍ଚିତୋ ଯେନ ସମୁକ୍ତିପଦ ମର୍୍ଚତି ।। 

ମୋହ ମୁକ୍ତିକାମୀ ମୁମୁକ୍ଷୁ ପାଇଁ ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ସୁଖଭୋଗ ମୃତ୍ୟୁତୁଲ୍ୟ । 
ଯେଉଁ ସାଧକ ଅବିଦ୍ୟା ଓ ସଂସାର ବନ୍ଧରୁ ମୁକ୍ତ ସେହି ହିଁ ମୋକ୍ଷଲାଭ ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ 
ବ୍ୟକ୍ତି । ମାୟା, ମୋହ, ଦେହଭାବ ( ମୁଁ ମୋର) ଏସବୁ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରୁ ନିବୃତ୍ତ 
ହେଲେ ହିଁ ମୁମୁକ୍ଷୁ “ମୋକ୍ଷ? ଲାଭ କରିବା, ଅନ୍ୟଥା ନୁହେଁ । 

ପୁଣି କହନ୍ତି 

ମୋହ ଜୟୀ ମହାମୃତ୍ୟୁଂ ଦେହଦାରସୁତାଦିଷ୍ୁ । 

ଯଂ କଜିତ୍ଵା ମୁନୟୋ ଯାନ୍ତି ତାଦିଣ୍ରୋଃପରମଂପଦମା । 

“ମୁଁ ମୋ ଦେହ, ମୋର ପୁଅ ଝିଅ ଏସବୁ ଦେହ ଭାବ ହିଁ ବନ୍ଧନ । ଏହା ମୃତ୍ୟୁ 
ସମ ! ଏସବୁ ବନ୍ଧନକୁ ଜୟ କରିପାରିଲେ ଵା ତ୍ୟାଗ କରିପାରିଲେ ଆମ୍ଭ ସାକ୍ଷାତକାର 
ଵା ଜୀବ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଚିହ୍ନିପାରିବ । ମୁନିରଷିମାନେ ଏସବୁ ବନ୍ଧନକୁ ଜୟ କରିପାରି 
ବିଶ୍ଣୁଲୋକ ବା ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 

ପୁଣି କୁହାଯାଇଛି, ମଣିଷ ଶରୀର ବୋଲି ଆମେ ଯାହା ଦେଖୁ ଓ ଅନୁଭବ କରୁ 
ତାଂ ହେଉଛି ବାହ୍ୟ ଶରୀର ବା ସୂଳ ଶରୀର । ଆଖ, କାନ, ମୁହଁ, ହାତ, ଗୋଡ଼ ଦେହ 
ଆଦି ଆକାର ପ୍ରକାର ବିଶିଷ୍ଟ ଏହି ସୂଳ ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ ବ୍ୟକ୍ତି ବାହ୍ୟ ଦୁନିଆର 
ସମ୍ପର୍କରେ ଆସେ । 

ଏହି ସୂଳ ଶରୀର ଏକ ଗୃହସ୍ଥର ଗୃହ ଭଳି । ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିର ଆତ୍ମାକୁ ଘୋଡ଼ାଇ 
ରଖୁଛି, ଯାହା ଫଳରେ ଏହା ଜାଣି ହୁଏନା ଓ ଅଜ୍ଞାନ ନିଜକୁ ଏହି ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ସହ 
ସମ୍ପର୍କିତ ହୋଇ ଏ ଦେହ, ଏ ଶରୀର ମୋର ବୋଲି ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ ଦେହ ଭାବ” 
ପୋଷଣ କରିଥାଏ । ` 
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ଶ୍ଲୋକ ୯୨ରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

ସର୍ବୋପି ବାହ୍ୟ ସଂସାରଃ ପୁରୁଷସ୍ୟ ଯଦାଶ୍ରୟଃ, 

ବିଦ୍ଧିଦେହମିଂଦ ସୂଳଂ ଗୃହବତ୍ଵ ଗୃହମେଧ୍ୂନଃ ॥୯୨॥ 

ଏହି ସୂଳ ଶରୀର ବ୍ୟତିରେକ ଶରୀରର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ରହିଛି, 
ଯାହାକୁ ମନ, ଧୀଃ ( ବୁଵି), ଅହଂକୃତି ( ମୁଁ ମୋର ଦେହ ଭାବ ଏହି ଅହଂ ) ଏବଂ ଚିଭ 
ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଏହି ଅନ୍ତଃକରଣ ହେଉଛି ସୃକ୍ଷମ ଶରୀର, ଯାହାର କାମ ହେଲା ଚିତ୍ତ, 
ଅହଂକାର ବୁଦ୍ଧି ଓ ମନ । 

ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବିବେକ ପ୍ରକରଣରେ ଆତ୍ମାକୁ ଚିହ୍ନିବାକୁ ହେଲେ ଅନାମ୍ବ କ”ଣ ତାହା 
ଜାଣିବାକୁ ହେବ, ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । ଅନାମ୍ଭ ପଦାର୍ଥର ବିକଳ୍ପ ବା ବିପରୀତବୋଧ ହିଁ 
ଆତ୍ମାକୁ ଚିହ୍ନିବାର ଅବକାଶ ଦେଇଥାଏ । ଜୀବକୁ ବା ଜୀବର ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବାକୁ 
ହେଲେ ଅଜୀବ ବସ୍ତୁ କ'ଣ, ତାହାର ଗୁଣ କଂ ଣ ତାହା ଜାଣିବାରେ ନିର୍ଗୁଣ ଆତ୍ମା ସ୍ଵରୂପ 
କଂ ଣ ତାହା ବୁଝିବାରେ କୌଣସି ଅସୁବିଧା ଉପୁଜିବ ନାହିଁ । 

ସେହିପରି ପ୍ରକାର ଭେଦରେ କୁହାଯାଇଛି ଶରୀର ୩ ପ୍ରକାର । 

କ) ସୂଳ ଶରୀର ¬ ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା ( ଶ୍ଲୋକ ୭ ୪।୭୬ ) ମଧ୍ଯରେ କରାଯାଇଛି । 

ଖ) ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ¬ ଏହା ୫ଟି ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ୫ଟି କର୍ମେ ନ୍ଦ୍ରି ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ, ପଞ୍ଚ 
ସୃକ୍ଷ୍ମତତ୍ତ ଅନ୍ତଖଃକରଣର ୪ ତତ, ଅବିଦ୍ଯା, କାମ ଓ କର୍ମ, ଏସବୁକୁ ନେଇ ଗଠିତ । 
ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର କୁହାଯାଏ । 

ଗ ) କାରଣ ଶରୀର ¬ ଏହାକୁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ହେଉଛି 
ଜୀବାତ୍ମା। ଏହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଶକ୍ତିର ଅଂଶବିଶେଷ ! ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଏହାର “କାରଣ! । 

ଶ୍ଲୋକ ୯୮ରେ ଏହି ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

ବାଗାଦିପଞ୍ଚ, ଶ୍ରବଣାଦି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣାଦି ପଞ୍ଚା, ଭ୍ରମୁଖାଣାଦି ପଞ୍ଚ 
ବୃଦୁଧ୍ଯାଧ୍ଧ ବିଦ୍ୟାପି ଚ କାମକର୍ମାଣି ପୂର୍ଯ୍ୟଷ୍ଠନିଂ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ମାହୁଃ ॥୯୮॥ 

ଏହି ଅଷ୍ଟବିଧ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ହେଲା 

୧) ବାଗାଦି ପଞ୍ଚକମ, ୨ ) ଶ୍ରବଣାଦି ପଞ୍ଚକମ, ୩) ପ୍ରାଣାଦି ପଞ୍ଚକମ, ୪) 
ଭୂତ ପଞ୍ଚକମ, ୫) ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦି ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍‌ ( ବୁଝି, ମନ, ଅନ୍ତଃକରଣ ଓ ଚିତମ୍‌), ୬) 
ଅବିଦ୍ୟା- ଅନାତ୍ମ ୭) କାମ” ¬ କାମନା ବାସନା, ୮) କର୍ମ-ଧର୍ମ ଅଧର୍ମ ପାପ କର୍ମ 
ପୁଣ୍ୟ କର୍ମ ଆଦି । 

ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ସୃକ୍ଷ୍ମ ତତ୍ତ୍‌ରେ ଗଠିତ । ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର 
ସମସ୍ତ କର୍ମର ଅନୁଭବ କରିଥାଏ ଓ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରିଥାଏ । ସମସ୍ତ କାମନା 
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ବାସନା, ସୁଖ ଦୁଃଖ, ଅହଂକାର, ଅସୂୟା ରାଗ, ରୋଷ ସନ୍ତାପର ଅନୁଭବ ଏହି ସୃକ୍ଷ 
ଶରୀର କକ ହିଁ ହୋଇଥାଏ । ଏହା 'କର୍ମଫଳାନୁଭାବକମ୍‌' ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 
ଜୀବାତ୍ମାର କୌଣସି କର୍ମ ବା କର୍ମଫଳ ସହ ସମ୍ପର୍କ ନ ଥାଏ ! ଏହା ମୁକ୍ତ, ନିଲିପ୍ତ, 
ନିର୍ଗୁଣ, କର୍ମମୁକ୍ତ ସଭା । ଏହାକୁ ଂନିଷ୍ର୍ମକମ୍‌' ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ସୂଳ ଶରୀର 
ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, କନ୍ତୁ ଏ ଜୀବାତ୍ମାର ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ଜରା ରୋଗ କିଛି ନାହିଁ । 

ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବା ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ହେଉଛି ଜୀବାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମାର ଉପାଧ୍‌ ଓ 
ସୀମିତ ଶକ୍ତି, ଯେପରି ଆତ୍ମା ଅଗ୍ନିପିଣ୍ଟୁଳା ହେଲେ ଜୀବାତ୍ମା ଏକ ସ୍ଥଲିଙ୍ଗ ବା ଅଗ୍ମିକଣା 
ସଦୃଶ ବା ଆତ୍ମା ଜ୍ୟୋତିପିଣ୍ଡ ହେଲେ ଏହା ସେହି ଜ୍ୟୋତିପିଣ୍ଡର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବା ପ୍ରତିଫଳନ 
ଭଳି । 

“ସ୍ବାଜ୍ଞାନତା? ନାଦିରୂପାଧୂରାତମ୍ବନଃ ଭାବରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଏହି 
ଅନ୍ତଃକରଣର ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ସୃକ୍ଷୁତତ୍ତ୍ଵ ଆଧାରିତ ସୃକ୍ଷମବସ୍ତୁ । ଶ୍ଲୋକ 
୧୦୦ରେ କୁହାଯାଇଛି :- 

ସ୍ଵପ୍ତେ ଭବତ୍ଯସ୍ୟ ବିଭକ୍ତ୍ୟବସ୍ଥା, ସ୍ଵମାତ୍ରଶେଷେଣ ବିଭାତି ଯତ୍ର । 
ସ୍ଵପ୍ନେତୁବୁଦ୍ଧିଃ ସ୍ଵୟମେବ ଜାଗ୍ରଂକ୍ରାଳୀନ, ନାନାବିଧ -ବାସନାଭିଃ ॥ 
କତ୍ରାଦିଭାବଂ ପ୍ରତିପଦ୍ୟ ରାଜତେ କ୍ଷତ୍ରି ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ୟୋର୍ତିରୟଂ ପରାମ୍ମା ॥୧୦୦॥ 
ଏଠାରେ କୁହାଯାଇଛି, ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାଠାରୁ ଅଲଗା । ଏଠାରେ ବୃଦ୍ଧି 
(Intellect) ବିଭିନ୍ନ କାମନା ବାସନାର ବାହକ ଭଳି କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । କାରଣ 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଆଖୁ ଦେଖୁ ନ ଥୁଲେ ବି, କାନ ଶୁଣୁ ନ ଥଲେ ବି, ଦେହର ବିଭିନ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ କାମ କରୁ ନ ଥୁଲେ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ବ୍ୟକ୍ତି ସୁଖ, ଦୁଃଖ, ଭୟ, ସନ୍ତାପ 
ଅନୁଭବ କରୁଥାଏ । କାରଣ ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବୁଦ୍ଧି ବାହକର କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥାଏ । 

ଏ ସମୟରେ ସୂଳ ଶରୀର କାମ କରୁ ନ ଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି - 
“ସ୍ଵପ୍ପେ ତୁ ବୁଵ୍ଧିଃ ସ୍ଵୟମେବ ଜାଗ୍ରତକାଳୀନ-ନାନାବିଧ-ବସନାଭିଃ । 

କର୍ରାଦିଭାବଂ' ଅର୍ଥାତ ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ହିଁ ସର୍ବକର୍ମ କରୁଥାଏ ! ଏହା ସବୁ 
କର୍ମଫଳ ପାଇଁ ଦାୟୀ ରହେ । ଯେପରି ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ବିଭିନ୍ନ ଦୃଶ୍ୟ, କର୍ମ, ଅନୁଭବ, 
ସ୍ପର୍ଶ ଆଦି ବିଭିନ୍ନ ଅନୁଭବ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଅନୁରୂପ ଭାବରେ ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ । 
(ଯଦି ଚୃ ସୂଳ ଶରୀର କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରୁ ନ ଥାଏ) ସେଥ୍ରୁ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ, ସୃକ୍ଷ 
ଶରୀରସ୍ଥ ବୁଦି (66) ପ୍ରକୃତରେ ସମସ୍ତ ସୁକର୍ମ ଦୁଷ୍କର୍ମ ପାପ ପୁଣ୍ୟ କର୍ମ 
କରେ ଓ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରେ । ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଚିତ୍ତ ସହିତ ସମ୍ପୃକ୍ତ । ଚିଭତର 
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ଆବିଳତାରେ ‹ପ୍ରଜ୍ଞାଂର ପ୍ରକାଶ ସମ୍ଭବ ହୁଏନା ! ବିବେକ- ବିଚାରର ପ୍ରଭାବରେ ଚିତ୍ତ 
ନିର୍ମଳ ହୋଇଥାଏ । ଏପରି ନିର୍ମଳ ଚିତ୍ତର ଉଦୟରେ ହିଁ ଜ୍ଞାନ ବା ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ରକାଶିତ 
ହୋଇଥାଏ । ଏଭଳି ନିର୍ମଳ ଚିତ୍ତ ଜୀବାତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ । ଏହା ନିର୍ବିକାର, ନିର୍ମଳ, ଅକର୍ମା 
ଉପାଧ୍‌ ବିଯୁକ୍ତ ଦେହ (ସୂଳ ଶରୀର) ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଭାବ ବିମୁକ୍ତ ଆତ୍ମସତ୍ତା | 

ଧୀମାତ୍ରକୋପାଧ୍‌ର ଶେଷ ସାକ୍ଷୀ 

ନ ଲିପ୍ୟତେ ତତଵକୃତକର୍ମଲେଶୈଃ । 

ଯସ୍ମାଦସଂଗସ୍ତତ ଏବ କର୍ମଭିଃ 

ନ ଲିପ୍ୟତେ କିଞ୍ଚଦୁ ପାଧୂନା କୁତୈଃ ॥୧୦୧॥ 

ବୃଵିର ପରିସର ସୀମିତ । ଏହି ଜୀବାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା ସମସ୍ତ କର୍ମ ଅକର୍ମ, 
କାମନା ବାସନା, ରାଗ ରୋଷ, ସୁଖ ଦୁଃଖର ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର ; ଏହାର କଇଁ ବା କାରଣ 
ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ଏହା କୌଣସି କର୍ମରେ ସମ୍ପୃକ୍ତ ନୁହେଁ । ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣସ୍ଥ ମନ- 
ବୃଵ୍ଧିଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତ ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅନୁଭବଯୁକ୍ତ କର୍ମ/ଅକର୍ମ, ଦୁଷର୍ମର କ୍ର । 

ଶ୍ଲୋକ ୧୪୯ରେ କୁହାଯାଇଛି- 

ନାସ୍ତୈର୍ନ ଶସ୍ତୈେରନୀଳେନ ବହ୍ଧିନା 

ଛେତ୍ତୁଂ ନ ଶଜ୍ୟୋ ନଚ଼ କର୍ମକୋଟିଭିଃ । 
ବିବେକବିଜ୍ଞାନମହା ସିନା 
ଧାଢୁ ପ୍ରସାଦେନ ସିତେନ ମଞ୍ଜନା ॥ ୧୪୧॥ 

ଅର୍ଥାତ ଏଠାରେ କୁହାଯାଇଛି, ଏ ବିଷମୟ ସଂସାର ବନ୍ଧନ କେବଳ ବିବେକ- 
ବିଚାର ଭଳି ଅସ୍ତ୍ରରେ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ କୃପାରୁ ଟିକିଟିକି କାଟି ଅଲଗା କରାଯାଇପାରିବ | 
କାମନା ବାସନା, ଭୋଗ ବିଳାସ ପ୍ରେରିତ କର୍ମରେ ଜୀବନସାରା ବ୍ୟାପୁତ ରହିଲେ ମଧ୍ଯ 
ଏହି ବନ୍ଧପାଶ ଛିଣ୍ଡିବାର ସମ୍ଭବନା ନାହିଁ । 

ବିବେକ-ବିଜ୍ଞାନା ମହାସିନାଃ” ¬ ବହ ସାକ୍ଷାତ କାରରୁ ଜନ୍ମ ବିବେକ-ବିଚାର 
ଯାହା ଅନାମ୍ମ ଓ ଆତ୍ମା ପଦାର୍ଥର ଭିନ୍ନତା ପ୍ରତିପାଦନ କରିଥାଏ, ସେହି ବିଜ୍ଞାନ ଏଠାରେ 
ଖଡ଼ଗ ଭଳି କାମ କରେ । ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ ଅବିଦ୍ୟାର କ୍ଷୟ କରିପାରେ ବା ନାଶ 
କରିପାରେ ! ସେହି ଆମ୍ମତତ୍ତ ଜ୍ଞାନକୁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବା ଆତ୍ମ ସାକ୍ଷାତକାର କୁହାଯାଇଛି । 

କୋଶେୈରନ୍ନମାୟାଦୌଃ ପଞ୍ଚଭିରାତ୍ମାନ ସଂବୃତୋ ଭାତି । 

ଜିଜ ଶକ୍ତି ସମୁଦ୍ୂପନ୍ମୈଃ ଶୈବାଳ ପଟଳୈରିବାନ୍ବବାପିସ୍ଥମା ॥ ୧୫ ୧॥ 

ଅନ୍ତଃକରଣର ଚିତ୍ତ ଅବିଦ୍ୟା ମଳରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ଥୁବାରୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ପ୍ରତିଭାସ 


(୮6|€ction ) ଅଶୁଦ୍ଧ ଅନିର୍ମଳ ଚିଭରେ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେପରି ଶୈବାଳ (ନେଳି ବା 
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ଦଳ ) ଆସ୍ତରଣରେ କୂପ ବା ଜଳାଶୟର ଜଳ ଆବରଣ ଯୁକ୍ତ ହେଲେ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ବା 
ଚନ୍ଦ୍ରକିରଣ ସେପରି ଜଳରେ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ପ୍ରତିଫଳନ ଘଟେ ନାହିଁ । 

୧୫୨ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି- 

ଯେତେବେଳେ ଶୈବାଳ ( m୦ )ର ଆସ୍ତରଣ ସେପରି ଜଳପିଣ୍ଡରୁ ବାହାର 
କରିଦିଆଯାଏ, ଏହା ନିର୍ମଳ ହୋଇଯାଏ ଓ ସେଥ୍‌ରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଚନ୍ଦ୍ରର ପ୍ରତିଭାସିତ ଛବି 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ହୋଇଥାଏ । ସେପରି ସ୍ଵଚ୍ଛ ଜଳ ମଧ୍ଯ ପିଇବା ଉପଯୋଗୀ ହୋଇ ବ୍ୟକ୍ତିର 
ତୃଷା ମେଣ୍ଟାଇପାରେ ଓ ବ୍ୟକ୍ତି ଆନନ୍ଦ ଓ ସନ୍ତୋଷ ଲାଭ କରିଥାଏ । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ମନ, 
ବୁଵ୍ଧି ( nt) ଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତୁ ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଲବ୍ରଧ ଭୋଗ୍ୟ ପଦାର୍ଥରୁ 
ମୁକ୍ତ ରଖୁଲେ ହେଁ ଚିତ୍ତ ନିର୍ମଳ ହୋଇପାରିବ । ବିବେକ- ବିଚାର ( ପଜ୍ଞା)ର ଉଦୟରେ 
ହିଁ ଚିତ୍ତ ପ୍ରବୃତ୍ତିର ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଚୈତନ୍ୟ ଲାଭ କରିପାରିବ । ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ହିଁ ଆତ୍ମ 
ଜୀବାମତ୍ମାରେ ସଠିକ୍‌ ଭାବରେ ପ୍ରକାଶିତ /ଉଦଭାସିତ ହୋଇପାରିବ । ଏହା ହିଁ ଜୀବର 
ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ । ଏହି ଚୈତନ୍ୟ ଉଦୟକୁ ହିଁ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ ବା ଜୀବର ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ । 

ଶ୍ଲୋକ ୧୫୪ରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ଆତ୍ମାନାତ୍ମବିବେକଃ କର୍ଚବ୍ୟୋ ବନ୍ଧମୁକ୍ତୟେ ବିଦୁଷା । 

ତେନୈବାନନ୍ଦୀ ଭବତି ସ୍ଵଂ ବିଜ୍ଞାୟ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦମ୍‌ ॥ ୧୫ ୪॥ 

ବେଦୋକ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ( ଶୁତି, ସୁତି, ଉପନିଷଦ ଓ ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଷ) 

ପଠନ ଓ ମନନରେ ବିବେକ-ବିଚାର ( discrimination ) ଚିଭଶୁଵିରେ 
ଅନାମ୍ମ ଓ ଆତ୍ମବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇ ମୁକ୍ତି/ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ ! ଜୀବାତ୍ମା 
ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ସତ୍ବ -ଚିତ୍କ- ଆନନ୍ଦ ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଓ ଆମ୍ମା 
ବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପକୁ ସ୍ଵଆମତ୍ମା ( ଜୀବାତ୍ମା)ରେ ଅନୁଭବ ମଧ୍ଯ କରିଥାଏ । 

ଶ୍ଲୋକ ୧୫୬ ରୁ ଶ୍ଲୋକ ୨୧୧ ଯାଏ ପଞ୍ଚକୋଷ ଯାହା ଜୀବାତ୍ମା ( Sଠଧା)କୁ 
ଆବରଣରେ ଘୋଡ଼ାଇ ରଖୁଥାଏ, ଯେଉଁ କୋଷର ଅନାବରଣରେ ଚିତ୍୍ତଶୁଦ୍ଧି ବା ଚିତ୍ତ 
ବିବେକ ବିଚାରଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ସେ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । ସେହି କୋଷଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା ଅନ୍ନମୟ କୋଷ, ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ, ମନୋମୟ କୋଷ, ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ଓ 
ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ । 

ଶ୍ଲୋକ ୧୬ ୪- ୧ ୬୫ରେ ସାଂସାରିକ ଅନୁଭବରୁ ଦେହାତ୍ମବୋଧ (ଏ ଦେହ ହିଁ 
ମୁଁ)ର ଜନ୍ମ ଘଟିଥାଏ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତି” (ଏାଧାଠମ )ଯୁକ୍ତ 
ଅବଧାରଣା, ମାୟା ବା ଅବିଦ୍ୟାର ଆଟୋପ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ପଞ୍ଚକର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ 
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କାରଣରୁ ଅନ୍ନଧମୟ କୋଷ ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଥାଏ । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ପ୍ରଭାବରୁ 
ମନୋମୟ କୋଷ ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଥାଏ । ମୁମୁକ୍ଷୁ ( ମୁକ୍ରିକାମୀ )ମାନଙ୍କୁ ଏହି ମନ 
(ମନୋମୟ କୋଷ)କୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ରଖୁବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ଚଞ୍ଚଳ, ଅସ୍ଥିର ପାର୍ଥ୍ବ 
ମନକୁ ସ୍ଥିର, ଶାନ୍ତ ଓ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ମଧ୍ଯକୁ ଆଣିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । 

ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଥାଏ । 

ଶ୍ଲୋକ ୧୯୧/୧୯୩ରେ ଉପୀଧ୍‌ କ'ଣ ? ସେ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଦେହଭାବନା (ମୁଁ ଏହି ଦେହ), ମୁଁ ସବୁ କର୍ମର କଇଁ ଓ କର୍ମ ଫଳର ଭୋକ୍ତା 
ଏହି ତିନି ଭାବ ହିଁ ଉପାଧ୍‌' ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହି ଉପାଧୂ ହିଁ ଆତ୍ମଲଭାବର 
ପରିପନ୍ଥୀ । ଏହା ଦେହଭାବର ସୂଚକ । 

ଶ୍ଲୋକ ୨୧୬ ରୁ ୨୧୯ ମଧ୍ଯରେ ଜୀବାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା ଯେ କେବଳ ସାକ୍ଷୀ ବା 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ଏହା କୁହାଯାଇଛି । ଆତ୍ମା ହେଉଛି ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ଦ୍ରଷ୍ଟା ହିଁ 
କେବଳ । ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତ (ମନ, ବଵିଯୁକ୍ତ) ଭ୍ରାନ୍ତିର ଶିକାର ହୋଇ ଆମ୍ମସ୍ବରୂପକୁ 
ଚିଦ୍ମିପାରେ ନାହିଁ ବା ଦେଖ୍ପାରେ ନାହିଁ । ଅନ୍ତଃକରଣର ବିଶୁଦ୍ଧତା ହିଁ ଆତ୍ମାନଭବର ବା 
ଚୈତନ୍ୟର ସ୍ଥିତି ଆଣି ଦେଇଥାଏ । ସେହି ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପ ଭାବ ଓ ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ଉଦୟରେ ହିଁ 
ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ ବା ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନ୍ମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ଶ୍ଲୋକ ୨୨ ୨ 
୨୨୫ରେ କୁହାଯାଇଛି । 

ବିଶୋକ ଆନନ୍ଦଧନୋ ବିପଶ୍ଚିଡ 

ସ୍ଵୟଂକୁତଶ୍ଚିନନ ବିଭେତି କଶ୍ଚିତ । 
ନାନ୍ୟୋଃସ୍ତି ପନ୍ଥା ଭବବନ୍ଧ ମୁକ୍ତୈଃ 
ବିନା ସ୍ଵତତ୍ତ୍ରୀଗଗମଂ ମୁମୁକ୍ଷୋଃ ॥ 

ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ଦୁଃଖକଷ୍ଟ ମୋହମାୟାମୁକ୍ତ ହୋଇ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ । 

ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବାକୁ ମୁମୁକ୍ଷୁ ପାଇଁ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ପନ୍ଥା ନାହିଁ । ନିଜ 
ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତି ହିଁ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ଆଣିଦିଏ । 

ବ୍ରହ୍ମାଭିନ୍ନତ୍ଵବିଜ୍ଞାନଂ ଭବମୋକ୍ଷସ୍ୟ କାରଣମ୍‌ । 

ଯେନାଦ୍ବିତୀୟମାନନ୍ଦଂ ବ୍ରହ୍ମ ସଂପଦ୍ୟତେ ବୁଦ୍ଷୈଃ ॥ ୨୨ ୫॥ 

ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହ ସ୍ଵଆମ୍ଭା ( ଠା ) ବା ଜୀବାତ୍ମାର ଏକତ୍ସ ବା ଏକୀଭାବର ଅନୁଭବ 
ହିଁ ସଂସାର ବନ୍ଧନ ବା ବନ୍ଧନମୁକ୍ତି (1 €rଥଠ ମଠ $ansar) ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 
ଏହି କାରଣରୁ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କୁ ବହ୍ମଜ୍ଞାନୀ କୁହାଯାଇଛି । ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଏକ ଓ 
ଅଦ୍ଧିତୀୟ-ଆନନ୍ଦଂବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 
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ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମ ବିଶୁଦ୍ଧଂ ପରଂ ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧମ୍‌ । 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦୈକରସଂ ପ୍ରତ୍ୟଗ୍ଭିନ୍ନଂ ନିରନ୍ପତରଂ ଜୟତି ॥ 
ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ସତ୍ଯ ବା ନିତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ (ଯାହାର ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ, କିନ୍ତ ସ୍ଥିତି 
ଅଛି), ଜ୍ଞାନସ୍ବରୂପ, ବିଶୁଦ୍ଧ, ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସ୍ଵୃତଃସିଦ୍ଧ ଅଦ୍ଧିତୀୟ, ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ( eternal bliss) 
ଏବଂ ଅନ୍ତରାମତ୍ମାଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ ବା ଏକାତ୍ମ ଏହି ଭାବରେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 
ବ୍ରହ୍ଦୈବେଦଂ ବିଶ୍ବମିତ୍ୟେବ ବାଣୀ 
ଶ୍ରୌତୀ ବ୍ୁତେ୍ଥର୍ବନିଷ୍ଠା ବରିଷ୍ଠା । 
ତସ୍କାଦେତଦଵ ବ୍ରହ୍ମମାତ୍ରଂ ହ ବିଶ୍ଵଂ 
ନାଧୁଷ୍ଠାନାଦ ଭିନ୍ନତାରୋ ପିତସ୍ଯ ॥ ୨୩୩॥ 
ଅର୍ଥବ- ଶୁତି ଉଦ୍ଧଘ୍ରୋଷଣା କରେ ଯେ, ଏହି ବିଶ୍ଵଜଗଡ଼ ହିଁ ସେହି ପରମବ୍ରହ୍ମ । 
ଶ୍ରୃତିର ଶବ୍ଦ ହି ସେହି ବେଦର ଶବ୍ଦ ବେଦର ସାରମର୍ମ । ““ବ୍ରହ୍ମୈବେଦମ୍‌ ବିଶଵମିଦମ୍‌ 
ବରିଷ୍ଠମ”' ଅର୍ଥାତ୍ଵ ଏହି ବିଶ୍ଵଜଗତ୍ଵ ହେଉଛି ସେହି ପରମବ୍ରହ୍ମ । ବ୍ରହ୍ମ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ 
କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ଵର ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇ ପାରେନା । ବିଶ୍ଵଜଗତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲେ ସେହି 
ପରମବ୍ରହ୍ମ ତା'ର କାରଣ ।! କାରଣ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ପାର୍ଥକ୍ୟ ନାହିଁ । 
ପରମବ୍ରହ୍ମ ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ହେଲେ ବିଶ୍ବଜଗତ଼୍ ତା'ର ଆରୋପିତ ଆଧାର । 
ଅତଃ ପୃଥଙ୍ଵନାସ୍ତି ଜଗତ୍ଵପରାମ୍ବନଃ 
ପୃଥକ୍‌ ପ୍ରତୀତିସ୍ତୁ ମୃଷା ଗୁଣାଦିବତଵ । 
ଆରୋପିତସ୍ୟାସ୍ତି କିମର୍ଥବତ୍ତା<ଧଷ୍ଠାନ 
ମାଭାତି ତଥା ଭ୍ରମେଣଂ ॥।୨୩୭॥ 
ବହ୍ମଠାରୁ ଜଗତର ଅନ୍ୟ ସ୍ଥିତି ନାହିଁ । ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତରେ ଯାହା କିଛି ଭିନ୍ନ 
ଦେଖାଯାଏ ବା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଦେଖାଯାଇଥାଏ, ତାହା ମିଥ୍ୟା, ରଜୁ ସର୍ପର ମିଥ୍ୟା 
ଦୃଶ୍ୟ ଭଳି | ରଜୁରେ ସର୍ପର ଆରୋପିତ ଦୃଶ୍ୟଭଳି ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତି । 
ନେଦଂ ନେଦଂ କଳ୍ଛିତତ୍ଵାନ ସତ୍ଯଂ 
ରଜୌ ଦୃଷ୍ଠବ୍ୟାଳବତଵ ସ୍ଵପ୍ନବଙ୍କ । 
ଇଥଂ ଦୃଶ୍ୟଂ ସାଧୁଯୁକ୍ତ୍ଯା ବ୍ଯପୋହ୍ଯ 
ଜ୍ଞେୟ ପଷ୍ଚଟାଦେକଭାବସ୍ତୟୋର୍ଯୁ୍ୟୁ ୨ ୪୮॥ 
ରନ୍ଧୁ ଉପରେ ସର୍ପର କଳ୍ପନା ( ଆବରଣ) ମିଥ୍ୟା, ମିଥ୍ୟା ହିଁ କେବଳ, ଯେପରି 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ କଳ୍ପିତ ବସ୍ତୁ ସତ୍ୟବୋଲି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ତେଣୁ ଏହି ସ୍ଵପ୍ନବତ୍ଵ କଳ୍ପିତ 
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ଆବରଣକୁ ବିବେକ- ବିଚାରରେ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ । ପରମେଶ୍ବର ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କ 
ଉପାଧ୍‌' ଯୁକ୍ତ ମାୟା/ ଅବିଦ୍ୟା କାରଣରୁ ଏପରି ଭ୍ରାନ୍ତି ଘଟିଥାଏ । 

ସ୍କୃତିରେ ମଧ୍ଯ ସେଇକଥା କୁହାଯାଇଛି । ଶ୍ରୀମଦ୍ବ ଗୀତାରେ ଭଗବାନ କହନ୍ତି, 
ମାମେବ ୟେ ପ୍ରପଦ୍ୟେନ୍ତେ ମାୟାମେତମ୍‌ ତରନ୍ତି ତେ” | “ମୋଠାରେ ଯେ ଶରଣ 
ନିଅନ୍ତି ସେମାନେ ଏ ମାୟା ମରୀଚିକାରୁ ତରିଯାନ୍ତି ।।” ଉପାଧ୍‌ ହେଉଛି ମାୟାର 
କାୟା, ଯାହା ଅନିତ୍ୟ | ଅନ୍ତଃକରଣ ( ସୃକ୍ଷୁଶରୀର )ର ପଞ୍ଚକୋଷ ମଧ୍ଯ ସେହି ମାୟାୀ ବା 
ଅବିଦ୍ୟା ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । ସାଂସାରିକ ବୁଦ୍ଧିରେ ଯେଉଁ ପଦାର୍ଥଜ୍ଞାନ ( ଇନ୍ଦ୍ରିୟଂମନ=ଚିତ୍ତ) 
ଉପୁଜେ, ତାହା ଅନ୍ତଃକରଣର ଚିତ୍୍ତକୁ ଅବିଦ୍ୟା/ମାୟାଯୁକ୍ତ (ଉପାଧ୍‌) କରିଦେଇଥାଏ 
ବା ଅସ୍ବଚ୍ଛ କରିପକାଏ । 

ଦୃଶ୍ୟସ୍ୟାଗ୍ରହଣଂ କଥଂ ନୁ ଘଟତେ ଦେହାମ୍ମନା ତିଷ୍ଠତୋ 

ବାହ୍ୟାର୍ଥାନୁଭବ ପ୍ରସକ୍ତ- - ମନସଃ ତତ୍ତ୍ବ କ୍ରିୟାଂ କୁର୍ବତଃ । 

ସଂନ୍ୟସ୍ତାଖିଳ-ଧର୍ମ-କର୍ମ-ବିଷୟୈଃ ନିତ୍ୟାମ୍ମନିଷ୍ଠାପରୈଃ 

ତତ୍ତ୍ରଜ୍ଜୈଃ କରଣୀୟମାମତ୍ମାନି ସଦାନନ୍ଦେ ଛୁଭିଃ ଯନ୍ପତଃ ॥।୩୦୩॥ 

ଦେହାମ୍ମନା ତିଷ୍ଠଃ- ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଦେହ ଭାବରେ ତିଷ୍ଠ, ଯାହାର ମନ ଦେହଭୋଗ, 
ବାହ୍ୟ ଦ୍ରବ୍ୟ ଭୋଗରେ ଲାଳାୟିତ ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନଭୂତିରେ କ୍ଲିଷ୍ଟ ସେ କାମନା ବାସନା, 
କାମ କର୍ମରେ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରେ । ସେଇଥୂରେ ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ବନ୍ଧଗ୍ରସ୍ତ ବା 
ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରେ ପୀଡ଼ିତ ହେଉଥାଏ । ସେ କିପରି ବା ଏ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ 

ହୋଇପାରିବ । ° ଦୃଷ୍ଠ୍ୟାସ୍ୟାଗ୍ରହଣମ୍‌'= ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତରୁ ଦୃଷ୍ଟି ଫେରାଇନେବା ହିଁ 

ଏହାର ଏକମାତ୍ର ବାଟ । ସେଥୁପାଇଁ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି, ଆତ୍ମଜ୍ଞାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ, 
ନିତ୍ୟ ଆତ୍ମସ୍ତିତ ଯୋଗୀ ସମସ୍ତ ଧର୍ମ କର୍ମ (ଲୌକିକ କର୍ମ), ସାଂସାରିକ ବିଷୟ ସମସ୍ତରୁ 
ନିଜକୁ ଅସମ୍ପୃକ୍ତ କରିନିଏ । ଏଥୁପାଇଁ ବହୁ ସାଧନା, ଧାରଣା, ଧ୍ଯାନ, ଶୁତିଶାସ୍ତ୍ରର ଅଧ୍ୟୟନ, 
ମନନ ଓ ଏକନିଷ୍ଠ ଆମ୍ମନିଷ୍ଠ ଭାବକୁ ଧରି ରଖୁବାକୁ ହୁଏ ଓ ସେଥୂ୍‌ରେ ସଫଳତା ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 

ଏହା ଜ୍ଞାନୀ (ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ) ଯୋଗୀମାନଙ୍କୁ ବିଶ୍ଵାସ ଭାବରେ ପହଞ୍ଚାଇଥାଏ । 
ଏଠାରେ ଧର୍ମ ଅର୍ଥ ବୈଦିକ ଧର୍ମ (କର୍ମକାଣ୍ଡ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ ଆଦିକୁ) 
ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଓ କର୍ମ ଅର୍ଥାତ ଲୌକିକ କର୍ମ (ସାଂସାରିକ କର୍ମ) ବା ବିଷୟ କର୍ମକୁ 
ବୁଝିବାକୁ ହେବ | ଏହା ପରଶ୍କ୍ୋକରେ “ସାନ୍ତୋ ଦାନ୍ତଃ'ର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି । ସଦୂଗୁରୁ 
ସିଦ୍ଧଗୁରୁଙ୍କ ମୁଖରୁ ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରର ବାଣୀ ଶ୍ରବଣ, ମନନ, ଧ୍ଯାନ ଓ 
ନିଦିଧ୍ୟାସନ କରିବା ପାଇଁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । ସେପରି ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠୱଆମତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଗୁରୁ ହିଁ 
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ଏପରି ଶିକ୍ଷାଦେବା ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି । ବହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍ରରେ ଏହି “ସାନ୍ତୋ 
ଦାନ୍ତଃ'ର ଉଲ୍ଲେଖ ମଧ୍ଯ ଅଛି । ଶାନ୍ତୋଓଠ ଯେଉଁ ସାଧକ ଷଧୈର୍ଯ୍ୟବାନ, ବିଶ୍ଵସ୍ତ ଭାବରେ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଓ ବାହ୍ୟଃ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟବସ୍ତୁରୁ ନିଜକୁ ପୂଥକ୍ର କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ରଖୁପାରେ 
ଓ ଦାନ୍ତଃ-ଦୃଡ଼ବିଶ୍ଵାସ ଓ ଧ୍ୟାନ ବଳରେ ଆତ୍ମଭାବରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇପାରେ, ସେଭଳି 
ସାଧକ ହିଁ ଗୁରୁକୂପା ଓ ପରମେଶ୍ବର କୃପାରୁ ଆତ୍ମଦର୍ଶନ ଓ ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ କରିବାରେ 
ସମର୍ଥ ହୋଇଥାଏ । “ସାନ୍ତୋ ଦାନ୍ତଃ'ରେ ଉପରତଃ, ତିତିକ୍ଷୁଃ, ସମାଧ୍‌ଃ, ଶ୍ରଦ୍ଧାବିତୋ ଓ 
ଆମ୍ମନ୍ୟେବାତ୍ମନମ ପଶ୍ୟତେ କଥା କୁହାଯାଇଛି । ଆତ୍ମନ୍ୟେଆତ୍ମନମ- ଅର୍ଥାତ ସ୍ଵଆତ୍ମାରେ 
ବିଶ୍ଵାସ ଅନୁଭବର ବିଷୟ ହିଁ ସୂଚୀତ ହେଉଛି । 

ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର ଉର୍୍ଧକୁ ଉଠି ସମାଧ୍‌ ଅଭ୍ୟାସ ବା ଚିତ୍ତ 
ପ୍ରବୃଭ୍ତିରୁ ଉର୍୍କୁ ଉଠି ( ଚିତ୍ତ ନିବୃତ୍ତି) ଆତ୍ମାନୁଭବ ବା ଆମ୍ବଦର୍ଶନ, ସମାଧ୍‌ ଯୋଗରେ 
ବିଶ୍ମାସ ଭାବରେ ସ୍ଥିତ ହେବାକୁ ଦିଗ୍ଦର୍ଶନ ଦିଆଯାଇଛି । ଏହାକୁ ଆତ୍ମଆରୂଢ଼, 
ଆମତ୍ମାନୁଭବରେ ଦୃଢ଼ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି ।ଏହା ପର ଶ୍ରୋକରେ ‘ୟେ 
ନିବିକଜ୍ଜାଖ୍ୟସମାଧ୍ନିଶ୍ଚଳା' କଥା କୁହାଯାଇଛି । ସମାଧ୍‌ ଦୁଇ ପ୍ରକାର, ସବିକଳ୍କ ଏବଂ 
ନିର୍ବିକନ୍ପକ । ଯେଉଁ ସମାଧ୍‌ ଯୋଗରେ ଞ୍ଞାତା, ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞାନ୍ତବ୍ଯ (ଉପାସ୍ୟବସ୍ତୁ)ର 
ଧାରଣା ଉଡ୍ୀବିତ ଥାଏ, ତାହା ସବିକନ୍ପକ ସମାଧ୍‌ ଯୋଗ ଓ ଜ୍ଚାତା, ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ାନ୍ତବ୍ୟ 
ଏହି ତିନି ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଉଦାସୀନ ଭାବ ପୋଷଣ କରି ବା ସଚେତନ 
( nou ness ) ନ ହୋଇ ଜ୍ଞାନ୍ତବ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ( ବ୍ରହ୍ମ) ଆତ୍ମାରେ ଏକାନ୍ତ ଭାବରେ 
ଦୃଢ଼ସ୍ଥିତ ସାଧନାକୁ ନିର୍ବିକଜ୍ପକ ସମାଧ୍‌ କୁହାଯାଇଛି । 

ଜାତିନୀତି କୁଳଗୋତ୍ର ଦୁରଗମ୍‌ ନାମ ରୂପଗୁଣଦୋଷବର୍ଜିତମ୍‌ । 

ଦେଶକାଳବିଷୟାତିବର୍ତି ଯଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ତନ୍ତ୍ରମସିଂ ଭାଵୟାମ୍‌ନିଂ॥୨୫୫॥ 

ବେଦାନ୍ତ ବାକ୍ୟ 'ତଭ୍ସମସିଂ'ର ଧାରଣା, ଧ୍ୟାନ, ନିଦିଧାସନ ଏପରି ହେବା ଉଚିତ 
ଯେଉଁଠି ସାଧକ ନିଜର ଜାତିଗୋତ୍ର ନୀତି (ବେଦୋକ୍ତ କର୍ମ ସାଧନ), ନାମ, ଧାମ, 
ଆକାର, ପ୍ରକାର (ଦେଶ କାଳ ପାତ୍ର) ଉର୍୍ଧରେ ଏପରିକି ପନ୍ଧର ଉର୍୍ଧରେ ସୀମାର 
ଉର୍୍ଧରେ ଧ୍ୟାନ ଓ ସମାଧ୍ସ୍ଥିତ (ଆମ୍ମସ୍ଥିତ) ବ୍ରହ୍ମାନୁଭବ କରିପାରିବ ; ଅର୍ଥାତ ପରମବ୍ରହ୍ମ 
ପରମାତ୍ମା ଏକାମ୍ପବବୋଧରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇଯିବ । ଏହା ହିଁ ଜୀବନମୁକ୍ତ ଅବସ୍ଥା | ତତ୍ତ୍ମମସି 
(ତଡ଼-ଭଵମ-ଅସି) ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମା ଯାହା ସ୍ଵଆତ୍ମା ବା ଜୀବାତ୍ମ ହ୍ନ ତାହା । ଏହି ସ୍ଥିତିକୁ 
ମଧ୍ଯ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସ୍ଥିତି ବୋଲି କୁହାଯାଏ | 

ଲକ୍ଷେ ବ୍ରହ୍ମଣି ମାନସଂ ଦୃଢ଼ତରଂ ସଂସ୍ଥାପ୍ୟ ବାହ୍ୟେନ୍ଦରିୟଂ 

ସ୍ଵସ୍ଥାନେ ବିନିବେଶ୍ୟ ନିଶ୍ଚଳତନୁଶ୍ଚୋପେକ୍ଷ ଦେହସ୍ଥିତିମ୍‌ । 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


116 * ଅବଦ୍ୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ବ୍ରହ୍ମାମୈକ୍ୟମୁପେତ୍ଯ ତନ୍ମୟତୟା ଚାଖଣ୍ଡବୃତ୍ତ୍ୟାନିଶଂ 

ବହ୍ମାନନ୍ଦରସଂ ପିବାତ୍ମନି ମୁଦା ଶୂନୈଃ କିମନ୍ୟେଭ୍ରମୈଃ”? ।॥୩୭୯॥ 

ବ୍ରହ୍ମନରେ ଚିତ୍ରକୁ ଦୃଢ କରି ନିଶ୍ଚଳ ଭାବରେ ବ୍ରଦ୍ମରେ ଏକାତ୍ମ ଦୃଢ ଚୈତନ୍ୟ 
ପୋଷଣ କରି ଦେହଭାବକୁ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କ ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥାନରେ ଛାଡ଼ି 
ଦେଇ ଅନନ୍ତ ବିସ୍ତାରିତ ଆତ୍ମସତ୍ତାରେ ନିମଜିତ କରି ପରମାନନ୍ଦ ଅମୃତ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭବରେ 
ଅନିତ୍ୟ ବିଷୟ ଭ୍ରାନ୍ତି ଏପରି ବହ୍ମନିଷ୍ଠ ଯୋଗୀର କ”ଣ ବା ଆମତ୍ମଚ୍ୟୁତି ଘଟାଇ ପାରିବ ? 
ଏହା ଆଦୌ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ତ ପ୍ରାରନ୍ଥ କର୍ମ ଓ ଆଗନ୍ତୁକ କର୍ମଫଳ 
ଭୋଗ ଯୋଗଭସ୍ମରେ ପାଉଁଶ ହୋଇଯିବ ଓ ଜ୍ଞାନୀ ଜୀବନମୁକ୍ତ ହୋଇ ଜରା ଓ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ 
ବିବର୍ଜିତ ହୋଇଯିବ । 

“ ଅଜାମୁଚିନ୍ତନଂ ତ୍ୟନ୍ତ୍ରୀ କଶୁଳଂ ଦୁଃଖକାରଣମ୍‌ 

ଚିନ୍ତୟାତ୍ମାନମାନନ୍ଦରୂପଂ ଯନ୍ନୁକ୍ତକାରଣମ୍‌ ।?? ୩୮୦।। 


ଅନାମତ୍ମ ପଦାର୍ଥ ବିଷୟଭାବ ହିଁ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ ସନ୍ତାପର କାରଣ । ତେଣୁ ଏସବୁ 
ବିଷୟ ଭାବ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ତ୍ୟାଗ କରି ଆତ୍ମ ଭାବରେ ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟ ରହିଲେ ଆନନ୍ଦ 
ସ୍ଵରୂପର ଦର୍ଶନ ହୋଇପାରିବ ବା ଆନନ୍ଦମୟ ହୋଇପାରିବ ଓ ସାଧକ ବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ଜୀବନ୍ଧ ମୁକ୍ତି ମାର୍ଗ ହାସଲ କରିପାରିବ । ଏହି ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତିଲାଭ ପାଇଁ ମୃତ୍ୟୁ ଯାଏ 
ବା ଦେହତ୍ୟାଗ ଯାଏ ଅପେକ୍ଷା କରିବାକୁ ହେବ ନାହିଁ । ସବୁମତେ ଆମ୍ମଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ମୁକ୍ତି ଆପେ ଆପେ ଲାଭ କରିଥାଏ । ଏହା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପୃଥକ ଅବସ୍ଥା 
ନୁହେଁ । ଆମତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ! ଆତ୍ମଜ୍ଞାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟକ୍ତି ବା ସାଧକଙ୍କୁ ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ ବା ମୁକ୍ତି (ମୋକ୍ଷ) ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କିଛି ପନ୍ଷା ହାସଲ କରିବାକୁ ନଥାଏ । ଆମ୍ମଜଞ୍ଞାନୀ 
ବା ଆମ୍ମଜ୍ଞାନରେ, ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟକ୍ତି/ ସାଧକ ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ଲାଭର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା 
ନ ଥାଏ । କାରଣ ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଆମ୍ମସାକ୍ଷାତୃକାର ବା ସମ୍ଯକ୍ର ଦର୍ଶନ ଲାଭ । 
ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଛି ଅନାତ୍ମ କଣ ; ଆତ୍ମା କଣ, ଏହା ବିବେକ ବିଚାର ବା ବିବେକ 
ଉଦୟରେ ହିଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । 

ଏଷ, ସ୍ବୟଂଜ୍ଯୟୋତିରଶେଷ ସାକ୍ଷୀ ବିଜ୍ଞାନକୋଶେ ବିଳସତ୍ଯଜସ୍ରମ | 

ଲକ୍ଷ୍ୟଂ ବିଧାୟୈନ ମସଦ୍ଧିଲକ୍ଷଣଂ ଅଖଣ୍ଡବୃତ୍ତ୍ୟା୍ବତୟାନୁଭାବୟ ॥୩୮ ୧ । 

ଏହି ଆତ୍ମା (ପରମାତ୍ମା) ହେଉଛି ନିଜ ଜ୍ୟୋତିରେ ଉଦଵଭାସିତ । ଏହା ସମସ୍ତ 
ପଦାର୍ଥର ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ । ଏହା ( ଚିର-ପ୍ରଜ୍ଞା) ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନ୍ତଃକରଣ ବିଜ୍ଞାନକୋଷକୁ 
ସଦା ଉଦ୍ଧଭାସିତ କରୁଥାଏ । ସାଧକ ବା ବ୍ୟକ୍ତି ଆତ୍ମଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ଅନାମ୍ମ 
ବସ୍ତୁ ( ଅସ୍ଥାୟୀ ଅନିତ୍ୟ ) ରହିତ ଏପରି ବ୍ୟକ୍ତି ଅସୀମ ବିସ୍ତାରିତ ବା ସତ୍ବ -ଚିତ୍ଵ-ଆନନ୍ଦ 
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ସ୍ଥିତିରେ ହିଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଏ । ଅର୍ଥାତ ସେହି ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବିଜ୍ଞ ବ୍ୟକ୍ତି ଏପରି ସ୍ଥିତିରେ 
ମୋକ୍ଷ ବା ବିମୁକ୍ତ ସ୍ଥିତିରେ ଆନନ୍ଦାଲୋକରେ ଆନନ୍ଦମୟ ସ୍ଥିତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଏ । 
ବିମୁଲ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷର ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ଆନନ୍ଦମୟ । ଏହା ଅଖଣ୍ଡ ନିତ୍ୟ, ବିଜ୍ଞାନଘନ ବୃତ୍ତର 
ମଧ୍ଯରେ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସ୍ଥିତିର ହିଁ ଅଧ୍ୟକାରୀ ହୋଇଥାଏ । 

ଏଷଃ - ଏହି ଆତ୍ମା ବା ଆତ୍ମନ । 

ସ୍ଵୟଂଜ୍ୟୋତିଃ- ସୃଜ୍ତ୍ୟୋତିରେ ଜ୍ୟୋତିଷ୍ପମାନ୍‌ । ଏଥୁପାଇଁ ଯାହାକୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁର ସାହାଯ୍ୟ ନେବାକୁ ପଡ଼େନାହିଁ । ଏହା ଜ୍୍ୟୋତିଷ୍ପାନ୍‌ ହେବାପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ଜ୍ୟୋତିପିଣ୍ଡର ଅପେକ୍ଷା ରଖେ ନାହିଁ । 

ଅଶେଷ ସାକ୍ଷୀଃ - ଯେଉଁ ସ୍ଵଆତ୍ମା ଅନ୍ତଃକରଣର ସମସ୍ତ କର୍ମ ଓ ଅକର୍ମ ବା 
ମନ୍ଦକର୍ମର ସାକ୍ଷୀ, ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେ ବିଶ୍ଧାତ୍ପା ଭାବରେ ଜାଗତିକ ଜଗତରେ 
ସଙ୍ଗଠିତ ହେଉଥ୍‌ବା ସମସ୍ତ କର୍ମର, ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର ମଧ୍ଯ ସାକ୍ଷୀ ହୋଇପାରିଥାଏ । 
ସେଥୁପାଇଁ ଅଶେଷ ସାକ୍ଷୀ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

ବିଜ୍ଞାନକୋଷ : ଅନ୍ତଃକରଣ (ସୃକ୍ଷ ଶରୀର )ର ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ( ଚି୍୍ତ- 
ପ୍ରଜ୍ଞା4ଟମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) । 

ଅସତ -ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ - ଅସତ ଲକ୍ଷଣରୁ ଭିନ୍ନ ସତ୍ବ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା 
ସାକ୍ଷୀ ଓ ସର୍ବସାକ୍ଷୀ, ସୃଜ୍ୟୋତିରେ ଜାଜୁଲ୍ୟମାନ, ଅବିଦ୍ୟା ଓ ମାୟାମୁକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା, ଏହି 
ଭାବରେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ଅନୁଭାବୟା ¬ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭବ (Realisation of Brahman) ବା ଆମ୍ଭାନୁଭବ 
( ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବା) । 

ବିଶୁଦ୍ଧମନ୍ତଃକରଣଂ ସ୍ଵରୂପେ 
ନିବେଶ୍ୟ ସାକ୍ଷିଣ୍ୟବବୋଧ ମାତ୍ରେ । 
ଶନୈଃ ଶ୍ଚବନୈନନିଶ୍ଚଳତା ମୁପାନୟନ 
ପୂର୍ଣ୍ଣଂ ତ୍ଵମେବାନୁ ବିଲୋକୟେତ୍ତତଃ।।”' ୩୮୪। 

ଜୀବ ଓ ଜୀବାମ୍ଭାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ପ୍ରଜ୍ଞା । ଜୀବର ଅନ୍ତଃକରଣ ( ସୃକ୍ଷ 
ଶରୀର) ଚିତ୍“ମନ- ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରଭାବରୁ ଅନିର୍ମଳ ବା ଅସ୍ଵସ୍ଥ ହୋଇ ଆମ୍ମାର ପ୍ରଜ୍ଞା 
ସେପରି ଚିତ୍ତରେ ଠିକ୍ସ ଭାବରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ବିବେକ ବିଚାର (ଆତ୍ମ 
ଅନାତ୍ମ ପଦାର୍ଥର ବିଚାର, ଜ୍ଞାନ ଫଳରେ ଚିତ୍ତ (ଚିତ୍ତ-ପ୍ରଜ୍ଞା ବା ବୁଵଧି-ମନ ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତି) ନିର୍ମଳ ହୋଇ ସ୍ଵଚ୍ଛ ହେବା ଫଳରେ ବିଜ୍ଞାନଘନ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାର ଏପରି 
ସ୍ଵଚ୍ଛ ଚିତ୍ତରେ ସଠିକ୍, ନିର୍ଭୁଲ ପ୍ରତିଫଳନ ଘଟିଥାଏ ଓ ଚିତ୍ତ ପ୍ରଜ୍ଞାମୟ ହୋଇଯାଏ । 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


118 * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ବିଶୁଦ୍ଧମ - ତମଗୁଣ ଓ ରଜଗୁଣ ରହିତ ଚିତ୍ତ । ଅର୍ଥାତ ସତୃଚିତବ ସ୍ଵରୂପ । ଚିତ୍ତର 
ବିଶୁଦ୍ଧତା ଅନ୍ତଃକରଣ ( ସୃଷ୍ମଶରୀର)ର ବିଶୁଦ୍ଧତା ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ ! ଅନ୍ତଃକରଣ, 
ଯାହାର ଚିତ୍ତ ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଂଶ, ଏହି ଚିତ୍ତ ବିବେକ ( ପ୍ରଜ୍ଞା) ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଅସ୍ଥିର ଚଞ୍ଚଳ ମନ 
ଦୂର ହୋଇପାରିଲେ ସ୍ଥିର, ଶାନ୍ତ ସମାହିତ ହୋଇପାରିଲେ ( ମନ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ) ଓ ବାହ୍ୟ 
ବିଷୟ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଇନ୍ଦ୍ରୟାନୁଭୂତି ସ୍ଥିର ହୋଇପାରିଲେ ଏହା ସୁବିମଳ ସ୍ଵଚ୍ଛ ହୋଇ ଆତ୍ମାର 
ବା ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତିଫଳନକୁ ସଠିକ୍‌ ଭାବରେ ରୂପାୟନ କରି ପ୍ରକାଶମୟ ହୋଇଯାଏ । 

ଅବବୋଧମାତ୍ରେ - ଜୀବାମ୍ମା ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ 
ହେଲେ ଅହଂକାର, ଉପାଧ୍‌ ରହିତ ହୋଇ କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍ତ ( ସତ଼-ଚିତ୍ତ ) ଦ୍ରଷ୍ଟା ଭାବରେ 
ହିଁ ଅଧୁଷ୍ପିତ ହୋଇଯାଏ । 

ନିବେଶ୍ୟ - ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବା ଅଧୁଷ୍ପିତ ହେବା, ଆତ୍ମାରଢ଼ ହେବା ( ସଂସ୍ଥାପ୍ୟ ) । 

ଶନୈଶ୍ଚନୈଃ ନିଶ୍ଚଳତାମ ଉପାନୟନ- ଧୀରେ ଧୀରେ ସ୍ଥିର ଶାନ୍ତ ସମାହିତ 
ନିଶ୍ଚଳ ସ୍ଥିତିକୁ ଆସିବା ଓ ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ଜମି ରହିବା ବା ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ, ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବା | 

ତତଃ ପୂର୍ଣ୍ଣତ୍ନମେବ ଅନୁବିଲୋକୟେତବ ¬ ସ୍ଵୟଂ ସମ୍ପୂର୍ଣୂତାର ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବା ବା କେବଳ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ଆତ୍ମରୂଢ ରହିବା । (ଏହା ହିଁ ଜୀବାତ୍ମାର 
ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ) । 

ଏପରି କେବଳ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ସାକ୍ଷୀ ଆତ୍ମା ଅସୀମ ଅନନ୍ତ ବିସ୍ତାର ଜ୍ଞାନଘନ 
ପରମବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ଶୁଦ୍ଧବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ । ଏଠାରେ ଏପରି ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପ ମହାକାଶ 
ଭଳି ବିସ୍ତୃତ ଓ ଅସୀମ, ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ଉପାଧ୍‌ ରହିତ ( ଶରୀର, ଇନ୍ଦରିୟସମୂହ ଅସ୍ଥିର 
ଆଵିଳ ମନ ଓ ଅହଂକାର ରହିତ ) ଯାହା ଅଜ୍ଞାନ, ମାୟା ଅବିଦ୍ୟା ଶୂନ୍ୟ ଅସୀମ ଜ୍ଞାନଘନ 
ଆମତ୍ମସ୍ବଵରୂପ କେବଳ । 

ବ୍ରହ୍ମାଦି ସ୍ତମ୍ବପର୍ଯ୍ୟନ୍ତା ମୃଷାମାତ୍ରା ଉପାଧୟଃ । 

ତତଃ ପୂର୍ଣ୍ଣଂ ସ୍ବାମାମ୍ବନଂ ପଶ୍ୟେଦେକାମ୍ବନା ସ୍ଥିତମ୍‌ ।”' ୩୮୭। 

କୁଦ୍ରାତିକ୍ଷୁଦ୍ର ପୋକଠାରୁ ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ( ମଣିଷର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଥୁବା ସୃକ୍ଷମ 
ଶରୀର) ଯାଏ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ ଜଗତ, ଯାହା ଅବିଦ୍ୟା, 
ମାୟା ଓ ମିଥ୍ୟା ( ଅନିତ୍ୟ ) ଶରୀରଯୁକ୍ତ । ଏସବୁ ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ ପଦାର୍ଥ ସସୀମ, ଅନିତ୍ୟ 
ଓ ମିଥ୍ୟା ( ସପ୍ନ ସଦୃଶ ) । ଏହାର ଅନୁଭବ ଅନ୍ତରାତ୍ମାରେ ଆସିଲେ ଜୀବାତ୍ମା ତାହାର 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ, ନିତ୍ଯସ୍ଵରୂପ, ନିତ୍ଯବୁଦ୍ଧ ( ପ୍ରଜ୍ଞା) ସ୍ଵରୂପକୁ ଅସୀମ ବ୍ୟାପ୍ତିକୁ ଅନୁଭବ 
କରିପାରିବ । ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହ ଏକାତ୍ମ ହୋଇ ଦ୍ବୈତିଵୋଧ ପରିହାର କରିବ । ତା'ସହ 
ଏକାମ୍ବ ବୋଧରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିବ ! 
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ମୃଷାମାତ୍ରାଃ -ଉପାଧୁକଜ୍ିତ ଯାହା ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ କରି ସ୍ପଷ୍ଟ 
କରିଦେଇଥାଏ । 

ସ୍ତମ୍ଭପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଃ ¬ କ୍ଷୁଦ୍ର କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ପୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । 

ଉପାଧ୍ଯାଃ ¬ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ନାମ ପ୍ରକାର ବିଶିଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ଯାହା ଅସ୍ଥାୟୀ, କ୍ଷଣଭଙ୍କୁର 
ଓ ବିନାଶଶୀଳ ମାୟା, ଅବିଦ୍ୟା, ଅନାମ୍ଭ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । 

ବ୍ହ୍ମାଦ୍ୟାଃ : ବ୍ରହ୍ମା - ଅନ୍ତଃକରଣ ( ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର) ବା ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ( କାରଣ 
 ଶରୀର)ରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ ଅନ୍ତରାତ୍ମା । ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା 

ପୂର୍ଣ୍ଣମ୍‌ ¬ ଅର୍ଥାତ ଦେଶକାଳପାତ୍ର ପରିଚ୍ଛେଦ । 

ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବିଚାର ଓ ବିବେକ ( ପ୍ରଜ୍ଞା) ଉଦୟରେ କଳ୍ପିତ ଉପାଧ୍‌ ଯାହା ନିତ୍ୟ 
ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମାକୁ ଆବରଣ ଭାବରେ ଛାୟାଚ୍ଛନ୍ନ କରିପକାଏ, ତାହା ପ୍ରଞ୍ଞାଲୋକରେ 
ଦୂରକରି ନିତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମାନଭବ କରିହେବ । 

ସ୍ବୟଂବ୍ରହ୍ମା ସ୍ଵୟଂବିଷ୍ଣଃ ସ୍ଵବୟମିନ୍ଦ୍ର ସ୍ଵୟଂଶିବଃ । 

ସ୍ବୟଂ ବିଶ୍ବମିଦଂ ସର୍ବଂ ସ୍ଵସ୍ମାଦନ୍ଯନ୍ତ କିଞ୍ଚନ ॥୩୮୯॥ 

ଏହି ଆମ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଣ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ପରମଶିବ । ଆମ୍ମାକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି 
ଅନ୍ୟ କୌଣସିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ । 

ସେଥୁପାଇଁ ଶୁତି ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍ର)ରେ କୁହାଯାଇଛି - ରଷି ବାମଦେବ 
ବ୍ର୍ମନିଷ୍ଠ ହୋଇ କହିଥ୍‌ଲେ, “ମୁଁ ହିଁ ମନୁ ଏବଂ ମୁଁ ହିଁ ଆଦିତ୍ୟ ( ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ)?” । ସେହି 
ଅନନ୍ତ ଅସୀମ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପ୍ରଜ୍ଞାଘନ ଆତ୍ମା ବା ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କଳ୍ପିତ 
ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଟ ଶିବ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ର ଭାବରେ ପ୍ରତିଭାତ ହେଉଛନ୍ତି । 
ଅନ୍ୟଥା ଶୁଦ୍ଧବ୍ହ୍ଧ ବା ବିଶୁଦ୍ଧାମ୍ପା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । ଏଠାରେ ଶୁଵ୍ଧବ୍ରହ୍ନ ବା ବିଶୁଦ୍ଧାତ୍ମା, 
ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାକାର ନିତ୍ଯ ପ୍ରଜ୍ଞାଘନ ଅସୀମ ଅକ୍ଷର, ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ନିତ୍ୟବିଭୂତି ଭାବରେ 
ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । ବ୍ରହ୍ମା ବିଷ୍ଣୁ ମହେଶ୍ଵର ବା ରାମ କୃଷ୍ଣ ଶ୍ରୀଦେବୀ ଶ୍ରୀଗଣେଶ, 
ମହାମାୟା ମହାଶକ୍ତି ଯେକୌଣସି ନାମ ରୂପ ଗୁଣ ( ସତ୍ଧ ରଜ ତମ ) ବିଶେଷଣଯୁକ୍ତ 
କଳ୍ପିତ ଉପାଧ୍‌ ହିଁ ପରମାତ୍ମା ଅଦ୍ବୈତି ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ମାୟା ଜଗତର ପରିପ୍ରକାଶ | 

ଶୁତିବାକ୍ୟରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ ବବ୍ରହ୍ମେବେଦମ ବିଶ୍ବମୁ ଏଁତଦାମତ୍ମ୍ୟଂ ଇଦଂ 
ସର୍ବମ୍‌”? ଅର୍ଥାତ ଏହି ବିଶ୍ଵଜଗତ୍‌ ହିଁ ବହ୍ଧ କେବଳ, ଏସବୁ ମିଶି ପରମାତ୍ମା । ଏ 
ବିଶ୍ଵଜଗତ୍‌ (ଜୀବ ଓ ଜଡ଼) ସମୂଳା ପ୍ରକୃତି ( ପଞ୍ଚମହାଭୂତ) ଅକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, 
ମେଘ ଓ ପୃଥ୍ଵୀକୁ ନେଇ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି । ଯେକୌଣସି ସୃଷ୍ଟି ସହିତ କଳ୍ପିତ ଉପାଧ୍‌ 
ସଂଯୁକ୍ତ ଓ ଜଡ଼ିତ । ଏହାକୁ ମିଥ୍ୟାଧାସ ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ଅଧ୍ୟାସଂର ଅର୍ଥ ମଧ୍ଯ 
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ପ୍ରପଞ୍ଚ (ପ୍ରବଞ୍ଚନାଯୁକ୍ତ । ଏହି ମିଥ୍ୟାଅଧ୍ୟାସ” ଦୂର ହେଲେ ଦ୍ବୈତ ଭାବ ଦୂର ହୋଇ 
ଅଦ୍ବୈତ ଭାବ ହିଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବ । ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ୍‌ ସେହି ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ 
ପରିପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର । ଏକମେବ ଅଦ୍ଧିତୀୟମ” ପରମାତ୍ମା ପରମନ୍ତହ୍ମଧଙ୍କୁ ବାଦ ଦେଇ 
ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । ଆମ୍ଭେମାନେ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ୍‌ରେ ଯାହାକିଛି ଦେଖୁ ତା ସବୁ ମିଥ୍ୟା 
ଅଧାସଂ । ସେ ସବୁର ଅଧ୍୍ାନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ଏ ଜଗତ୍‌ ହେଉଛି ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କ କନ୍ଧିତ 
ଉପାଧ୍‌ ଯାହାର “ସୃଷ୍ଟି ସ୍ଥିତି ଲୟ” ରହିଛି ; ଯାହା ଅନିତ୍ୟ, କ୍ଷଣଭର୍ଛୁର, ପରିବର୍ଉନଶୀଳ, 
ସସୀମ ଓ ବିନାଶଧର୍ମୀ ! ଏହା ହିଁ ମିଥ୍ୟା ଅଧ୍ଧାମତ୍ଭ 

ଶ୍ଲୋକ ୩୯୪ରେ କୁହାଯାଇଛି- ପରମାତ୍ମା ପରଂବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ‘ ଆକାଶବତ୍ଵ 
ନିର୍ମଳମ', ନିର୍ବିକଳ୍ପମ୍‌, ନିର୍ବିକାରମ ଅନ୍ତର୍ବାହିଶୂନ୍ଯମ, ଅନନ୍ୟାତ୍ଵ ଅଦ୍ବୈୟମ୍‌ ସ୍ଵୟଂ ବା 
ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧଂ । 

ସ୍ଵାତ୍ମନ୍ୟାରୋପିତାଶେଷାଭାସବସ୍ତୁନିରାସତଃ । 

ସ୍ଵୟମେବ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ଣମଦ୍ଧୟମ କ୍ରିୟମ ॥୩ ୯ ୮॥ 

ସ୍ଵାମମନି ଆରୋପିତାନି - ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ଜୀବାତ୍ମା କଳ୍ପିତ ଉପାଧ୍‌ ଆପଣେଇ 
ଥାଏ । 

ଅଶେଷା ଭାସବସ୍ତୁନି - ଅନାମ ବସ୍ତୁର ପ୍ରକୃତି ହେଲା ଅଶୁଦ୍ଧ (mpure ) | 

ନିରାସତଃ ¬ ଅର୍ଥାତୃ ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁକୁ ଶ୍ରତିବାକ୍ୟଯୁକ୍ତି (casoning) ଓ 
ନିଦିଧ୍ଯାସନରେ ଅସାର, ଅନିତ୍ୟ, ମିଥ୍ୟା, ଅସତ୍ୟ, ସ୍ଵପ୍ନବତ୍ଵ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

“ସ୍ଵୟମେବ ପରମବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ଣମ ଅଦ୍ରୈୟମ, ଅକ୍ରିୟମଂ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

ଶ୍ଲୋକ ୪୦ ୪ରେ କୁହାଯାଇଛି- 

ଏକାମତ୍ମକେ ପରେ ତତ୍ତ୍ବ ଭେଦବାର୍ରା କଥମ ଭବେତ ! 

ସୁଷୁପ୍ରୌ ସୁଖମାତ୍ରାୟାଂ ଭେଦଃ କେନାବଲୋକିତଃ ॥ 

ପରମବସହ୍ମ ପରମାତ୍ମା କେବଳ ଏକ” ହିଁ ହୋଇପାରନ୍ତି । ଏଠାରେ ଭିନ୍ନ ଚିନ୍ତନ 
କିପରି ଆସିପାରେ ! ସ୍ଵପ୍ନହୀନ ସୁଷୁପ୍ତି କାଳ ଓ ସମାଧ୍ସ୍ଥ ପ୍ରଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ମଧ୍ୟରେ 
ତଫାତ ବା କ”ଣ ରହିଛି ? ଏପରି ପ୍ରୋକ୍ତ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି । 

ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ଭଗବତପାଦ ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର) ‘ଆମ୍ଭାର୍ପଣ ସ୍ତୋତ୍ର'ରେ କହିଛନ୍ତି, 
ନିଦାସମାଧ୍ସ୍ଥିତି? ଅର୍ଥାତ ଗୀଢ଼ନିଦ୍ରାରେ ଯେପରି ସଂସାରର ଅବସ୍ଥିତି ବିଷୟରେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ସଚେତନ ନ ଥାଏ, ସମାଧ୍ସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ସଂସାର ବିଷୟରେ କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନ 
ଥାଏ । ଅର୍ଥାତ୍ଵ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଗାଢ଼ନିଦ୍ରା ଓ ସମାଧ୍‌ ଯୋଗକୁ ଏକ ଅବସ୍ଥାର ସ୍ଥିତି 
ବୋଲି କହନ୍ତି । ଅଦ୍ରୈତ ବେଦାନ୍ତୀ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ବରିଷ୍ଠ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ 
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ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କର ଏହି ମତାମତକୁ ବିରୋଧ କରନ୍ତି । ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ 
ଦେବ କହନ୍ତି, ସମାଧୂସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ଯୋଗୀ ସଂସାର ବିଷୟକ ଞ୍ଞାନରୁ ଦୂରରେ ଥୁଲେ 
ବି ଆତ୍ମଜ୍ଞାନରେ ନିମଜିତ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଗାଢ଼ନିଦ୍ରା ଅବସ୍ଥାରେ ଶୋଇଥୂବା ବ୍ୟକ୍ତିର ଆତ୍ମ 
ସ୍ଵରୂପର ଅନୁଭବ ନ ଥାଏ । ସମାଧ୍‌ ଓ ଗାଢ଼ନିଦ୍ରା ( ସୁଷୁପ୍ତି) ଅବସ୍ଥା ଏକ ସ୍ଥିତି ବୋଲି 
କହିବା ହିଁ ଭ୍ରମାତ୍ମକ । ଗାଢ଼ନିଦ୍ରାକୁ ସମାଧ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । 

ମାୟାମାତ୍ରମିଦଂ ଦ୍ବୈତଂ ଅଦ୍ବରୈତଂ ପରମାର୍ଥତଃ ! 

ଇତିବୁତେ ଶ୍ରତିସ୍ବାକ୍ଷତ ସୁଷ୍ୁପ୍ତାନାନୁଭୂୟତେ ॥ 

ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ ଯାହା କିଛି ଦ୍ରୈତ ସତ୍ୟ ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ତାହା ମାୟା 
କାରଣରୁ ହୋଇଥାଏ । ପାରମାର୍ଥୁକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏହା ଅଦ୍ଵୟ ଅଦ୍ବୈତ ବହ୍ମ ହଁ କେବଳ । 
ମିଥ୍ୟା ଅଧ୍ୟାସଂ କାରଣରୁ ଏପରି ଘଟିଥାଏ । ସୁଷୁପ୍ତି ବା ଗାଢ଼ନିଦ୍ରା ସମୟରେ ଏହା 
ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ । 

ମାୟାମାତ୍ରମ - ମାୟା କାରଣରୁ ଏପରି ହୋଇଥାଏ । 

ଇଦମ୍‌ ଦୃଶ୍ୟମ ¬ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭବରେ ଯାହା ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 

ଦ୍ବୈତମ : ଭିନତା, ଦ୍ରୈତାନୁଭବ । 

ପରମାର୍ଥାତଃ - ବାସ୍ତବ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପରମ ସତ୍ୟ ହିଁ ଏକ । 

ଅଦ୍ରୈତମ - ଅଭିନ ଅଦ୍ଧୟ ବ୍ରହ୍ମ ! 

ବହିର୍ମୁଖୀ ମାନସିକତା ପାଇଁ ଏପରି ଦ୍ବୈତ ଭ୍ରାନ୍ତି ସୃଷ୍ଠି ହୋଇଥାଏ । 

ମନକୁ ପରମାତ୍ମାରେ ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 
ଅସ୍ଥିର ଅଶାନ୍ତ ଉଦ୍ଧବିଗ୍ନ ମନ ହିଁ ଦ୍ରୈତ ଚିନ୍ତନର କାରଣ । 

କିମପି ସତତ୍ଵବବୋଧଂ କେବଳାନନ୍ଦରୂପଂ 

ନିରୂପମମତିବେଳଂ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତଂ ନିରୀହମ୍‌ 

ନିରବଧୂ ଗଗନାଭଂ ନିଷ୍କଳଂ ନିର୍ବିକଳ୍ପଂ 

ହୃଦି କଳୟତି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପୂର୍ଣ୨ ସମାଧୌ॥ ୪୦ ୯॥ 

ପ୍ରକୃତିବିକୃତିଶୂନ୍ୟଂ ଭାବନାତୀତ ଭାବଂ 

ସମରସମସମାନଂ ମାନସନ୍ଷନ୍ଧ ଦୂରମ୍‌ ! 

ନିଗମବଚନସିଦ୍ଧଂ ନିତ୍ୟମସ୍ମତୃପ୍ରସିଦ୍ଧଂ - 

ହୃଦି କଳୟତି ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପୂର୍ଣଂ ସର୍ମାଧୌ ॥୪୧ ୦॥ 

ଅଜରମମରମସ୍ତା ଭାସବସ୍ତୁ ସ୍ଵରୂପମ୍‌ 

ସ୍ଥିମିତ ସଲିଳରାଶି ପ୍ରଖ୍ୟମାଖ୍ୟା ବିହୀନମ୍‌ ! 
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ଶମିତଗୁଣ ବିକାରଂ ଶାଶ୍ଵତଂ ଶାନ୍ତମେକଂ 
ହୃଦି କଳୟତି ବିଦ୍ଧାନ ¬ ବ୍ରହ୍ମପୂର୍ଣ ସମାଧୌ ॥୪୧ ୧॥ 
ଶ୍ଲୋକ ୪୦୯ 

କିମପି ସତତ୍ଵବୋଧଂ କେବଳାନନ୍ଦରୂପଂ 

ଜିରୂପମମତିବେଳଂ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତଂ ନିରୀହମ୍‌ 

ନିରବଧ୍‌ ଗଗନାଭଂ ନିଷ୍କଳଂ ନିର୍ବିକଳ୍ପ 

ହୃଦି କଳୟତି ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପୂର୍ଣ୧ ସମାଧୌ 

କିମପି - ଶବ୍ଦ ବର୍ଣ୍ଣନର ଉର୍୍ଧରେ ଯେଉଁ ସତ୍ୟ । 

ସତତବଵୋଧନମ- ଅସୀମ ଅନନ୍ତ ଜ୍ଞାନବୋଧ ସ୍ଵରୂପ । 

କେବଳାନନ୍ଦରୂପ - ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ, ଦୈନ୍ୟ, ସନ୍ତାପ ବିହୀନ ଉପାଧ୍ମୁକ୍ତ କେବଳ 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ( ଆନନ୍ଦମ ହିଁ ଆନନ୍ଦମ) । ଅର୍ଥାତ ନିତ୍ୟ ବିଭୂତି । 

ନିରୁପମମ୍‌ - ଅତୁଳନୀୟ, “ନା ତସ୍ୟ ପ୍ରତିମାସ୍ତି"” ( ବୁହଦାରଣ୍ୟକ ) ! 

ଅତିବେଳମ୍‌ - ଅସୀମ ( ସମସ୍ତ ସମୀମତ୍ସର ଉର୍ଦ୍ରେ) । 

ଅର୍ଥାତ ଏ ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ୍‌ର ପରିସୀମା ବାହାରେ । 

ନିତ୍ଯମୁକ୍ତମ ¬ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ, ସଦାସର୍ବଦା ମୁକ୍ତ । 

ନିରୀହମ୍‌ - ଅନାସକ୍ତ, ଅକର୍ମ କାମନା ବାସନା ରହିତ । 

ନିରବଧ୍‌ - ଅନନ୍ତ (without end, in respect of unending timo, 
space or object) | 

ଗଗନାଭାମ୍‌ - ଆକାଶ ଭଳି ନିର୍ମଳ, ବିମଳ ଅନାଶକ୍ତ ( ee from 
impuritics } | 

ନିଷ୍ଠଲମ - ଅଖଣ୍ଡ (without parts) | 

ନିର୍ବିକଳ୍ପମ ¬ ଆକାର ପ୍ରକାର ରହିତ ଉପାଧ୍‌ ରହିତ ( Bereft of any kind 
୦ wrong idea ) ମିଥ୍ୟାଧ୍ଯାସ ମୁକ୍ତ ବସ୍ତୁ 

ପୂର୍ଣ୍ଣମ ବ୍ରହ୍ନବିଦ୍ୟାଂ ସମାଣୌ କଳୟତି ¬ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବା ଜ୍ଞାନୀ ଯୋଗ-ସମାଧ୍‌ରେ 
ଯେଉଁ ସୃକ୍ଷମରୁ ସୃକ୍ଷମାତୀତ ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟା ବା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନର ଅନୁଭବ ଲାଭ କରିଥାନ୍ତି ( ୦d 
like cther) 1 ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ( ଶ୍ଲୋକ ୪୦୯) ଏପର ବହ୍ମାନୁଭବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା 
ପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି । 
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ଶ୍ଳୋକ ୪୧୦ 
ପ୍ରକୃତିବିକୃତିଶୂନ୍ୟଂ ଭାବନାତୀତ ଭାବଂ 
ସମରସମସମାନଂ ମାନସନ୍ମନ୍ଧ ରମ୍‌ । 
ନିଗମବଚ ନସିଦ୍ଧଂ ନିତ୍ୟମସ୍ପତୃପ୍ରସିଦ୍ଧଂ 
ହୃଦି କଳୟତି ବିଦ୍ଧାନୁ ବ୍ରହୃପୂର୍ଣଂ ସର୍ମାଧୌ 


ପ୍ରକୃତି ବିକୃତି ଶୂନ୍ୟମ ¬ ସେହି ପୂର୍ଣଣବ୍ରଦଧ ଯାହା ନିତ୍ୟ ପ୍ରକୃତି-ବିକୂତି ବିବର୍ଜିତ । 
ଯାହାର ଆରମ୍ଭ ନାହିଁ ବା ଶେଷ ନାହିଁ ବା ଅଂଶ ନାହିଁ, ଯେ ଅଖଣ୍ଡ ଅସୀମ ସ୍ଵସ୍ଵରୂପରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ (Devoid of any cause and effect relationship) | 

ଭାବନାତୀତ ଭାବମ୍‌ - ଯାହା ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ( ଶୁତି- ଉପନିଷଦ) ବ୍ୟତିରେକ 
କୌଣସି ଯୁକ୍ତି (10୯ ) ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ସେପରି ଭାବନାତୀତ ଭାବର 
ସୂଚକ । କେବଳ ଶ୍ରତିଶାସ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟ ନେଇ ଯାହା ହୃଦବୋଧ କରିହେବ, ସେପରି 
ଵେଦାନ୍ତବୋଧର ବିଷୟ । 

ସମରସମ ¬ ଏକରୁୂପଃ ( continuous flow nectar) |! 

ଅସମାନମ ¬ ଅତୃଳନୀୟ, ଅନନ୍ୟ ( ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ସହ ତୁଳନା କରିହେବ 
ନାହିଁ) । 

ମାନସଂବନ୍ଧଦୂରମ - ମନୋତୀତ, ପ୍ରମାଣାତୀତ ଓ ଜ୍ଞାନାତୀତ । ଶ୍ରୁତି ବା 
ବେଦାନ୍ତଶାସ୍ତ୍ ଯେଉଁକଥା “ଲକ୍ଷଣ” ମାଧ୍ୟମରେ ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି । “ପ୍ରମତା ଚ଼ 
ପ୍ରମାଣମ””, ଏହା ଶ୍ରୀ ସୁରେଶ୍ବରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି । ଏହା ସମସ୍ତ ଯୁକ୍ତି ପ୍ରମାଣ ଉର୍ଦ୍ଧରେ 
ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନଘନ ସ୍ଵରୂପ । 

ଶୁତି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ସେଥ୍‌ପାଇଁ ପରମାତ୍ମା ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ଅପାର ଜୃପାରୁ 
ସଦ୍ରଗୁରୁ ସିଦ୍ଧଗୁରୁ କରୁଣାରୁ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭବ- ଆତ୍ମାନୁଭବ ହୋଇଥାଏ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 
ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ( ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ) ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରେ ବା ସ୍ଵୟଂସିଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, 
ସେଠାରେ ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ ଜ୍ଞାନ୍ତବ୍ୟ, ଜ୍ଞାନୀ ଓ ଜ୍ଞାନଘନ ଏକୀଭୂତ ଏକାତ୍ମ ହୋଇଯାଏ; 
ସେ ତିନି ପ୍ରଭେଦ ଆଦୌ ରହେନାହିଁ ବା ପରସ୍ପର ଭେଦଭାବ ରହେ ନାହିଁ ! ଜ୍ଞାନୀ 
ବିଶ୍ନାସ, ଅସୀମ ଜ୍ଞାନର ଭଣ୍ଡାର ସର୍ବାମ୍ ସର୍ବଜ୍ଞ ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସେପରି ଆତ୍ମଞ୍ଞାନୀ, 
ବ୍୍ଧଜ୍ଞାନୀ ନିଗମବଜଚ୍ଚନାସିଦ୍ଧମଂ ହୋଇଥାଏ । ଅର୍ଥାତୃ ଝେଦପ୍ରୋକ୍ତ-ଶୁତିପ୍ରୋକ୍ତ ବଚନସିଦ୍ଧ 
ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ ବିଦ୍ବେଦା ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ଏହି ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଛି, 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବୃହ୍ନିଷ୍ଠ ବା ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଜ୍ଞାନୀ ପର୍ଯ୍ୟାୟକ୍ରମେ କ୍ରମାନ୍ନୟରେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଵରୁ 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


124 + ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ବ୍ରହ୍ମବରିଷ୍ଠ ଓ ବ୍ରହ୍ମବରିଷ୍ଠରୁ ବ୍ରଦମବିଦ୍ର ବରିଷ୍ଠ ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ବରିଷ୍ଠତା ଭିତିରେ ଏପରି 
ଉଚ୍ଚତମ ସୋପାନ ଲାଭ କରିଥାନ୍ତି । ଏହାକୁ ଯୋଗ୍ୟତାର ସିଦ୍ଧି ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ 
ନ ପାରେ । ଏହା କେବଳ ଜ୍ଞାନଲାଭର ପ୍ରାଚୀନତା ବା ବରିଷ୍ଠତା ସୂଚାଇଥାଏ | ଏହାକୁ 
dcgc 0f 6lcvation ବୋଲି ବୁଝିବା ଭୁଲ୍‌ ହେବ | 
ଶ୍ଲୋକ ୪୧୧ 

ଅଜରମମରମସ୍ତା ଭାସବସ୍ତୁ ସ୍ଵରୂପମ୍‌ 

ସ୍ତିମିତ ସଲିଳରାଶି ପ୍ରଖ୍ୟମାଖ୍ୟା ବିହୀନମ୍‌ । 

ଶମିତଗୁଣ ବିକାରଂ ଶାଶ୍ଵତଂ ଶାନ୍ତମେକଂ 

ହୃଦି କଳୟତି ବିଦ୍ଵାନବ୍ରହ୍ମପୂର୍ଣ ସମାଧୌ 

ଅଜରମି - ଯାହାର ଜରା ନାହିଁ ବା କ୍ଷୟ ନାହିଁ । 

ଅମରମ୍‌ ¬ ଯାହାର ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ ବା ବିନାଶ ନାହିଁ । 

ଅଷ୍ଟାଭାସବାସ୍ତୁ ସ୍ଵରୂପମ- ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ପ୍ରତୀତ ହେଉଥିବା ଭିନ୍ନତା ଯାହାର 
ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିରେ ଜଳିପୋଡ଼ି ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଇଛି । 

ଆଖ୍ୟାବିହୀନମ ¬ ନାମ ରହିତମ ; ଅର୍ଥାତ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବା ଆତ୍ମଞ୍ଞାନୀଙ୍କୁ କୌଣସି 
ନିଦିଷ୍ଟ ନାମରେ ନାମିତ କରିହେବ ନାହି ବା କୌଣସି ଶ୍ରେଣୀ, ପଛ୍ଧ ବା ସମ୍ପଦାୟଭୂକ୍ତ କରିହେବ 
ନାହଁ । ସେ ମହାତ୍ମାମାନେ ଦେଶ କାଳ ( me & Space )ର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ଥାଆନ୍ତି । 

ସମିତଗୁଣା ବିକାରମ - ଅର୍ଥାତ ନିର୍ଗୁଣମ, ଯାହାଙ୍କଠାରେ ବିଶେଷ କିଛି 
ପରିବର୍ଭନ ଘଟି ନ ଥାଏ । ସେମାନେ “ବିକାର” ରହିତ । 

ଶାଶୃତମ - ଅନାଦି ସିଦ୍ଧମ - ଯାହାଙ୍କର ଆରମ୍ଭ ବା ଜନ୍ମ ନାହିଁ । 

ଶାନ୍ତମ୍‌ ¬ ସ୍ଥିର, ଏକମ୍‌ - ଅଦ୍ରିତୀୟ । 

ସର୍ବୋପାଧବିନିର୍ମୁକ୍ତ$ଂ ସଚଚିଦନନ୍ଦ ମଦ୍ଧୟମ । 

ଭାବୟାମ୍ମାନମାମ୍ବସ୍ଥଂ ନୁ ଭୂୟଃ କଳ୍ପସେଃଧ୍ବନେ ॥ ୪୧୩ 

ଏଠାରେ କୁହାଯାଇଛି, ସର୍ବ ଉପାଧ୍‌ମୁକ୍ତ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ସ୍ଥିତ ଶୁଦ୍ଧ ସତ ଚିଡ଼- 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଅଦ୍ଧୟ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ର୍ମୀଙ୍କୁ ଧାନ କର । ଏପରି ନିର୍ଟୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା 
କଲେ ଆଉ ସଂସାର ବନ୍ଧନରେ ଛନ୍ଦି ହୋଇଯିବ ନାହିଁ । 

ଛାୟେବ ପୁଂସଃ ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ ମାଭାସରୂପେଣ ଫଳନୃଭୂତ୍ୟା । 

ଶରୀର ମାରାଚ ଶବବନ୍ିରସ୍ତଂ ପୁନନ ସଂନ୍ଧର ଇଦଂ ମହାତ୍ମା ॥୪୧ ୪॥ 

ବ୍ହ୍ମନବିତ୍ର ଜ୍ଞାନୀ ଯାହାଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମାନଭବ ଓ ଅପାର ବିସ୍କୃତ ପ୍ରଜ୍ଞାଘନ ଅନୁଭବ 
ରହିଛି, ସେ ମହାତ୍ମା ଥରେ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କଲେ ଆଉ ଥରେ ରକ୍ତ ମାଂସ ମେଦ ଯୁକ୍ତ 
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ମର ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରିବା ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ପୁନର୍ଜନ୍ମ ନାହିଁ । 

ମହାତ୍ମା ¬ ବ୍ହ୍ମତ୍ତାବମ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତଃ ପୁରୁଷଃ । ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ । 

ଫଳାନୁଭୂତ୍ୟ ¬ ଅଖଣ୍ଡାକାର ବୃତ୍ତି ଲାଭ ବା ସ୍ଵରୂପ ଚୈତନ୍ୟ ଲାଭ ଆତ୍ମାନୁଭୂତି । 

ଆଭାସ ରୂପେନ୍‌ - ସ୍ଵପ୍ନବତ୍, ସାପକାତି ଭଳି ଆବରଣ ଯାହା ଅଚିରେ ବିଚ୍ୟୁତ 
ହୁଏ | 

ସମୂଳମେତତ୍ବ ପରିଦହ୍ୟ ବହ୍ନୌ ସଦାମ୍ବନି ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକନ୍ତେ । 

ତତଃ ସ୍ବୟଂ ନିତ୍ଯବିଶୁଦ୍ଧବୋଧା ନନ୍ଦା୍ମନାତିଷ୍ଠତି ବିଦ୍ଵରିଷ୍ଠଃ ॥ ୪୧ ୬॥ 

ତତଃ ବିଦ୍ଧରିଷ୍ଵଃ - ଯେଉଁ ବେଦବେଭା ଜ୍ଞାନୀ ବ୍୍ମ ସାକ୍ଷାତ଼ୃକାର କରିଥାନ୍ତି, 
ସେପରି ବିଦ୍ଧାନ୍‌ଙ୍କୁ ବରିଷ୍ଠତା ଅନୁଯାୟୀ ବ୍ରହ୍ମବିଦ, ବ୍ରହ୍ମବରିଷ୍ଠ, ବ୍ରହ୍ମବିଦ ବରିଷ୍ଠ ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । ସେଭଳି ମହାତ୍ମାମାନେ ନିଜ ଭିତରେ ନିତ୍ୟଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ବ -ଚିତ୍ଵଓଆନନ୍ଦ ସ୍ଥିତି 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । ପରେ ତାଙ୍କୁ କେବେହେଲେ ଅନାମ୍ମ ବସ୍ତୁର ଛାଇ ଆକର୍ଷିତ କରିପାରେ 
ନାହିଁ । 

ସଦାମ୍ମନି ¬ ଏପରି ଜ୍ଞାନୀମାନେ ସର୍ବଦା ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ବିରାଜମାନ କରୁଥାନ୍ତି । 
ତ୍ରିକାଳ (ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷ୍ୁପ୍ତି) ଏ ତିନି ଅବସ୍ଥାରେ ସେମାନେ ବ୍ରଦ୍ମନିଷ୍ଠ ରହିଥାନ୍ତି ; 
ଏଥ୍‌ରେ କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ଘଟି ନ ଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ଯୋଗେଶ୍ବର ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ବରିଷ୍ଠ 
ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ଭଗବତ୍ପାଦଙ୍କ ମତ ˆ ଗାଢ଼ନିଦା (ସୁଷ୍ୁପ୍ରି) 
ଓ ଯୋଗ ସମାଧ୍‌ ଏକାଭଳି ସ୍ଥିତି?” ଏହାକୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ ! ଏହି ମତ ଭୁଲ ତଥ୍ୟ 
ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ବୋଲି କହନ୍ତି । ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର ଗାଢ଼ନିଦ୍ରା ଅବସ୍ଥାରେ ବାହ୍ୟଜ୍ଞାନ 
(ଶରୀର ଜ୍ଞାନ) ସହ ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ ! ଏହା ଏକ ମୂ ଭଳି ଅବସ୍ଥା, ଏହା 
pure conscious state ଏପରି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ପରିଦହ୍ୟ ବାହ୍ନୈ ସଦାମତ୍ମନି ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳ୍ତେ, ଅର୍ଥାତ ନିତ୍ୟବ୍ରହ୍ମ ଚିନ୍ତନ ଜ୍ୟୋତିରେ 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନୀ ସମସ୍ତ ଦେହଭାବ ( ଶରୀର ଭାବ ) ସହ ସମସ୍ତ ଅଜ୍ଞାନ ମାୟା ଅବିଦ୍ୟା 
ବିଷୟକୁ ସମୂଳେ ଭସ୍ମ କରିଦେଇଥାଏ । ଏପରି ବିଦ୍ଵବରିଷ୍ଠ ଯୋଗୀ ସବୁ ସମୟରେ 
ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପରେ ନିମଗ୍ନ ହିଁ ଥାଏ । ‘ଦେଶ କାଳ ପତ୍ରର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ସେ ବିରାଜମାନ 
କରୁଥାଏ । 

ପ୍ରାରଵ୍ତ ସୃତ୍ରଗଥ୍ତଂ ଶରୀର 

ପ୍ରୟାତୁ ବା ତିଷ୍ଠଡୁ ଗୋରିବ ସ୍ତବ । 
ନା ତତ୍ଵ ପୁନଃ ପଶ୍ୟନ୍ତି ତନ୍ତ୍ବବେତ୍ତାଃ 
ନନ୍ଦା୍ମନା ବ୍ରହ୍ମଣି ଲୀନ ବୃତ୍ତିଃ ୪୧୭॥ 
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ପ୍ରାରନ୍ଧ କର୍ମ ଭୋଗ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଶରୀର ରହୁ ବା ନ ରହୁ ତର୍ୁଜ୍ଞାନୀ ବା 
ଆମତ୍ମ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ତାହାର କୌଣସି ଗୁରୁତ୍ସ ନ ଥାଏ । ଏପରି ଶରୀର ଥୁବା ବା ନଥ୍‌୍ଵା, 
ମୃତ୍ୟୁ ଲଭିବା ବା ନ ଲଭିବା, ଏହା ଗାଇ ବେକରେ ଝୁଲୁଥବା ଫ୍ରଲହାର ପରି । 
ବ୍ରହ୍ନବିଦ୍ଧ ତତ୍ତଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ସ୍ଥିର ଶାନ୍ତ ସମାହିତ ମନ, ନିର୍ମଳ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟରେ ହିଁ ନିବିଷ୍ଟ 
ଥାଏ 1 (Mind function of this knower of Truth being emerged in 
Brahman rests in complete peace & bliss, having no body conscious. ) 
ଗାଇ ବେକରେ ବନ୍ଧା ହୋଇଥୁବା ଫ୍ଲ ହାର ରହୁ ବା ଛିଡ଼ିଯାଉ ସେଥୁରେ ଗାଲ ଆଦା 
ସମ୍ପକ୍ତ ନ ଥାଏ । ସେହିଭଳି ଆମ୍ଲଞଜ୍ଞାନରେ ନିବିଷ୍ଟ ତତ୍ସଜ୍ଞାନୀ ପ୍ରାରଚ୍ତ କର୍ମ ଭୋଗ ପାଇଁ 
ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପଞ୍ଚାୟତ ଶରୀର ଥାଉ ବା ନଷ୍ଟ ହେଉ, ସେ ଆଦୌ ବିଚଳିତ ନ ଥାଏ । ଅଜ୍ଞାନୀ 
ଶରୀର ତା” ବାଟରେ ଥାଏ ଓ ଜ୍ଞାନୀ ତା' ଇଲାକାରେ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥାରେ ମଡ଼ି 
ରହିଥାଏ । ଶରୀର ପ୍ରତି ଭୁକ୍ଷେପ ନ ଥାଏ । 

ସଂସିଦ୍ଧସ୍ୟଫଳଂ ତ୍ରେତଜୀବୁନ୍ଧକ୍ତସ୍ୟ ଯୋଗିନଃ । 

ବହିରନ୍ତଃ ସଦାନନ୍ଦ ରସାସ୍ବାଦନମାମ୍ନି ॥୪୧୯॥ 

ଏହି କାରଣରୁ ଯୋଗୀମାନେ ଶୁଦ୍ଧଚିତ୍ତ ଓ ଜୀବନମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଆନ୍ତି ଓ ନିତ୍ୟ 
ପରମାନନ୍ଦ ସ୍ଥିତିରେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଓ ବାହ୍ୟ ଆଚରଣରେ ଏକାଭଳି ବିରାଜମାନ 
କରୁଥାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ରୋଗ, ଶୋକ, ଜରା, ମରଣର ଅନୁଭବ ହିଁ ନ 
ଥାଏ । ଏହା ହିଁ ହେଉଛି ସଶରୀରେ ଜୀବନମୁକ୍ତ ସ୍ଥିତି । ସେମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଜୀବନମୁକ୍ତ 
ଅବସ୍ଥା ମୃତ୍ୟୁର ଅପେକ୍ଷା ରଖେନାହିଁ । 

ସମାଧୂନା ସାଧୁ ବିନିଶ୍ଚଳାମ୍ମାନା 

ପଶ୍ୟାମ୍ପତତ୍ତ୍ରଂ ସ୍ତୁଟବୋଛଚୃକ୍ଷୁଷା । 
ନିସ୍‌ସଂଶୟଂ ସମ୍ୟଗ୍‌ବେକ୍ଷିତଶ୍େତୃତଃ 
ପଦାର୍ଥୋ ନ ପନର୍ବିକୟେତ ॥୪୭୪॥ 

ସମାଧୂସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ଶାନ୍ତ ସମାହିତ ସ୍ଥିର ମନ (mind) ପରମ ସତ୍ୟ 
ଆମ୍ମସ୍ବରୂପଙ୍କୁ ଦେଖୁଥାଏ ଓ ଆତ୍ମାନୁଭବ କରୁଥାଏ । ଯୋଗୀ ସ୍ଥିର ନିର୍ମଳ ଶାନ୍ତ ସମାହିତ 
( ଚିଉ+ବୁବି+ବିବେକ) ଶୁଦ୍ଧ ଚିଭ, ଶୁଦ୍ଧ ମନରେ ବହ୍ରାନନ୍ଦ ( tate of Bliss ) ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ରହିଥାଏ । ଶ୍ରତିବାକ୍ୟରେ କେବଳ ସେହି ବିଷୟ ନିଃସନ୍ଦେହ ଭାବରେ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ଏହାକୁ ନିର୍ବିକନ୍ପକ ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା (ଯୋଗ ସମାଧ୍‌) 
କୁହାଯାଇଛି । ଏପରି ସାଧନାରେ ଜ୍ଞାନ୍ତବ୍ୟ, ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞାନୀ ଏହାର କୌଣସି ପାର୍ଥକ୍ୟ 
ନ ଆଇ ଏକୀଭୂତ ଏକାତ୍ମ ଅପରୋକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଅବେନକ୍ଷିତଶ୍ଚିତ - 
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ଅପରୋକ୍ଷଜ୍ଞାନ ( attainment of direct experience) | 

ନିଃସଂଶୟଂ - କୌଣସି ସଂଶୟ ନ ଥାଇ ପୁନର ନ ବିକଳ୍ପତେ ¬ ଆଉ କେବେ 
ଏପରି ଜ୍ଞାନୀ ଅଲଗା କିଛି ଚିନ୍ତା କରେନା ବା ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ସ୍ଥିତିରୁ ବିଚ୍ୟୁତ ହୁଏନା । 

ପଶ୍ୟ - ଅର୍ଥାତ ସାକ୍ଷାତ କୁରୁ (realise directly) |! 

ସ୍ଵାନୁଭୂତ୍ୟା ସ୍ବୟଂ ଜ୍ଞାତ୍ସା ସ୍ବମାତ୍ମାନମଖଣ୍ଡିତମ୍‌ । 

ସଂସିଦ୍ଧଃ ସୁସୁଖଂ ତିଷ୍୍େନିର୍ବିକଳ୍ଜାମ୍ମନାମ୍ମନି ॥୪୭୮॥ 

ସ୍ଵଅନୁଭବଯୁକ୍ତ ଆତ୍ମସିଵ୍ଧିରେ ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦମୟ ବିଜ୍ଞାନମୟ 
ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତିରେ ତର୍ଜ୍ଞାନୀ ସେହି ଆନନ୍ଦମୟ ସ୍ଥିତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ଅବସ୍ଥାରେ 
ସିତ ହୋଇ ରହେ । ଏଠାରେ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଭେଦ ହିଁ ନ ଥାଏ । 

ଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍ତ ଓ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ପରମବ୍ରହ୍ମ ବା ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କଠାରେ ନିବିଷ୍ଟ କରି ନିର୍ବିକନ୍ପକ 
ସମାଧ୍‌ ଯୋଗ ପରେ ଯେଉଁ ଅନୁଭବ ବ୍ହ୍ମବିଦ୍ଧ ଲାଭ କରିଥାଏ, ତାହା ନିମ୍ପଶ୍ଲୋକରେ 
କୁହାଯାଇଛି । 

ବୃଵ୍ଧିର୍ବିନଷ୍ଟା ଗଳିତା ପ୍ରବୃତ୍ତି 

ବ୍ରହ୍ମୀସ୍‌ନୋରେକତୟାଧୂଗତ୍ୟା । 
ଇଦଂ ନ ଜାନେ ପ୍ୟନିଦଂ ନ ଜାନେ 
କିଂ ବା କିୟଦ୍ଵା ସୁଖମସ୍ୟାପାରମ୍‌ ॥ ୪୮ ୨॥ 

ସମାଧୂ ଯୋଗରେ ଆମ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଅଦ୍ବୈତ ସ୍ଥିତିକୁ ହୃଦବୋଧ କରି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
ବ୍ରହ୍ନବିଦ୍ଧ ସମାଧୂ ଯୋଗରୁ ଓହ୍ଲାଇ ଅନୁଭବ କରେ ଯେ, ତାହାର ସମସ୍ତ ଚି୍୍ତବୃତ୍ତି ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଇଛି, ମନୋବୃଭି ସ୍ଥିର ଶାନ୍ତ ସମାହିତ ହୋଇ ଆଉ ପରିବର୍ଭିତ ହେଉ ନାହିଁ, 
ବହ୍ମବିଦ୍ଧ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ ( ପ୍ରକୃତି)କୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରୁ ନାହିଁ ଅଥବା ଯୋଗାରୂଢ଼ 
ଅବସ୍ଥାର ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥା! ଦେଶକାଳ ଅନୁଭବକୁ ମଧ୍ଯ ମନରେ ବାନ୍ଧିରଖ ପାରୁ 
ନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଓ ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନର ଭିନ୍ନତା ମଧ୍ୟ ଅନୁଭବକୁ ଆସୁନାହିଁ, ସବୁ 
ଯେମିତି ଏକାକାର ହୋଇଯାଇଛି । 

କ୍ଵ ଗତଂ କେନବା ନୀତଂ କୃତ୍ର ଲୀନ ମିଦଂ ଜଗତ । 

ଅଧୁନୈବ ମୟା ଦୃଷ୍ଠଂ ନାସ୍ତି କିଂ ମହଦଦଵଭୂତମ ॥୪୮୪॥ 

ଅର୍ଥାତ ଏ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ତ ଅନୁଭବରେ ଆସୁନାହିଁ । ଏହା କିପରି 
ହେଲା ? ଏ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତକୁ ଆଗରୁ ଯେପରି ଆଖରେ ଦେଖୁଥଲି ଏବେ ତା' 
ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ଦୃଶ୍ୟମାନ ହେଉନାହିଁ, ଏ ମାୟାମୟ ହେଉନାହିଁ । ଏ ମାୟାମୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ 
ଜଗତ୍‌ ମୋତେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟାନ୍ଧିତ କରୁଛି । ଏହା ପ୍ରକୃତରେ ଅଛି ନା ନାହିଁ । 
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ନ କିଂଚିଦତ୍ର ପଶ୍ୟାମି ନ ଶ୍ରଣୋମି ନ ବେଦମ୍ୟହଂ । 

ସ୍ବାମ୍‌ନୈବ ସଦାନନ୍ଦ ରୂପେଣାସ୍ପି ବିଲକ୍ଷଣଃ ॥୪୮୬॥ 

“ ଏନ୍ସ ଜଗତରେ ମୋତେ କିଛି ଦିଶୁ ନାହିଁ, ମୁଁ କିଛି ଶୁଣିପାରୁ ନାହିଁ (1 ଏଠ 
know anything) ; ମୁଁ କେବଳ ସେହି “ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପରେ ନିଜ ସତ୍ତାକୁ ( ଅନ୍ତରାତ୍ମା) 
ଅନୁଭବ କରୁଛି, ତା'ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । ଏ ଦେହ, ଶରୀର ( ବାହ୍ୟ-ସୂଳ ଶରୀର) 
ମଧ୍ଯ ମୋର ନୁହେଁ । ମୁଁ ହିଁ ଦେହୀ । 

ବିଲକ୍ଷଣଃ - ଅନ୍ତଃକରଣର ପଞ୍ଚକୋଷରୁ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର । ମୁଁ ସେହି ବିଦେହୀ 
ପ୍ରଜ୍ଞା, ସତ୍ବ ଚିତ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ନିତ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ, ନେତି ନେତି । 

ସଦ୍ରଗୁରୁଙ୍କ ଶ୍ରୀମୁଖର ତତ୍ତଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ଶିଷ୍ଯ ଗୁରୁଦେବଙ୍କ ବାରମ୍ବାର 
ପ୍ରଣତି ଜଣାଇ ନିମ୍ନଶ୍ନୋକରେ କହୁଛନ୍ତି । 

ନମୋ ନମସ୍ତେ ଗୁରବେ ମହାମ୍ମନେ ବିମୁକ୍ତ ସଂଗାୟ ସଦୁତ୍ତମାୟ | 

ନିତ୍ୟାଦ୍ଵୟାନନ୍ଦ ରସସ୍ଵରୂପିଣେ ଭୂମ୍ବେ ସଦାପାରଦୟାମ୍ବୁଧାମ୍ବେ ॥୪୮ ୭॥ 

ଅର୍ଥାତ ବ୍ରହ୍ନବେଭା ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନୀଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ । 

ଭୂମ୍ପେ : ଯେଉଁ ତର୍ନଜ୍ଞାନୀ ବ୍ରହ୍ମ (ପରମାତ୍ମା) ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖନ୍ତି 
ନାହିଁ, ଶୁଣନ୍ତି ନାହିଁ, ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ସଦା ଅପାର ଦୟାମ୍ବୁଧାମ୍ବେ : ଦୟା ଅନୁକମ୍ପାର ଅପାର ସାଗର ସଦୃଶ । 

ପୁଣି ଶିଷ୍ୟ ସଦ୍ରଗୁରୁଙ୍କ ପାଦପଦ୍ମରେ ଶରଣ ନେଇ କହନ୍ତି । 

ଧନ୍ୟୋଃହମ୍‌ କୃତକୃତ୍ୟୋଃହଂ 

ବିମୁକ୍ତୋଃହଂ ଭବ ଗ୍ରହାତଵ । 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପାଃହଂ ପୂର୍ଶ୍ତୋଃହଂ 
ତ୍ଵଦାନୁଗ୍ରହାତ଼ ॥୪୮୯॥ 

ଅସଂଗୋଃହଂମନଂଗୋଦହମ ଅଲିଂଗୋହମ ଭଙ୍ଗୁରଃ । 

ପ୍ରଶାନ୍ତୋଥହମନନ୍ତୋଃହଂତାନ୍ତୋଥହଂ ଚିରଂତନଃ” ॥୪୯୦॥ 

ଅକର୍ତାହମ ଭୋକ୍ତାହଂ ଅବିକାରୋଃହମକ୍ତିୟଃ 

ଶୁଦ୍ଧବୋଧସ୍ବରୂପାହହଂ କେବଳୋଃହଂସଦାଶିବଃା ୪୯ ୧॥ 

ଦ୍ରଷ୍ୁଃ ଶ୍ରୋତୁର୍ବଲୁଃ କର୍ଡୃର୍ଭୋକ୍ୁ ବିଭିନ୍ନ ଏବାହମ୍‌ । 

ନିତ୍ୟନିରଂତର ନିଷ୍ପିୟ- ନିସ୍‌ସୀମାସଂଗପୂର୍ଣ୍ଣ ବୋଧାମ୍ମା ୪୯ ୨॥ 

ନାହମିଦଂ ନାହମୋଦୋଃପ୍ୟୁଭୟୋରବଭାସକଂ ପରଂ ଶୁଦ୍ଧମ୍‌ । 

ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଶୂନ୍ଯଂ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମ ଦ୍ବିତୀୟ ମେବାହମ୍‌ ॥୪୯୩॥ 
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ଶ୍ଲୋକ ୪୮୯ 
ଏଠାରେ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କୁ ବିନୀତ ଭାବରେ କହନ୍ତି, ମୁଁ ସେହି  ଅମୃତସ୍ୟ ପୁତ୍ରା 
ମୁଁ ଶ୍ରୀଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମୋ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭ କରି ପାରିଲି 
ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିଲି । ସେ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଲାଭ କରିପାରିଲି ଓ 
ଆପଣଙ୍କ ଅପାର କରୁଣା ଓ ଆଶିଷ ଲାଭ କରିପାରିଲି । 
ଶ୍ଲୋକ ୪୯୦ 
ମୁଁ ବର୍ମାନ ଅନାସକ୍ତ । ମୁଁ ଏହି ଦେହ ସ୍ଵରୂପ ନୁହଁ, ମୁଁ ହେଉଛି ଦେହୀ । ମୁଁ 
ଏ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବା ସୂଳ ଶରୀର ନୁହେଁ । ମୋର ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ କି କ୍ଷୟ ନାହିଁ । ମୁଁ 
ହେଉଛି ସେହି ନିତ୍ୟଶାନ୍ତି ଓ ଅସୀମ ମୁଁ ହିଁ ନିତ୍ୟ । 
ଶ୍ଲୋକ ୪୯୨ 
ମୁଁ କୌଣସି କର୍ମର କର୍ଭା ବା ଭୋକ୍ତା ନୁହେଁ । ମୁଁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ନୁହେଁ ବା 
କୌଣସି କର୍ମର ମାଧ୍ଯମ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ମୋର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ସୁଦ୍ଧପ୍ରଜ୍ଞା । ମୁଁ ନିଃସଙ୍ଗ; 
ମୋର କେହି ସମ୍ପର୍କୀୟ ନାହିଁ । ମୁଁ ମୁହଁ କେବଳ ଏକାତ୍ମ ଭାବରେ । ମୁଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା, ଶ୍ରୋତା, 
ଓ ବକ୍ତାଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର । ମୋର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ନିତ୍ଯ, ସତ, ଚିର ପ୍ରବାହ, ଅକର୍ମା, 
ସୀମାହୀନ, ଉଦାସୀନ ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନର ଭଣ୍ଡାର | 
ଶ୍ଲୋକ ୪୯୩/୪୯୪/୪୯୫ 
ନାହମିଦଂ ନାହମୋଦୋଃପ୍ୟୁଭୟୋବଭାସକଂ ପରଂ ଶୁଵ୍ଧମ୍‌ । 
ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଶୂନ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମଦ୍ଧିତୀୟମେବାହମ୍‌ ।।୪୯୩ 


ନିରୁପମନନା ଦିତତ୍ତ୍ଵଂ ତ୍ଵମହମିଦମଦ ଇତିକଳ୍ପନାଦୂରମ୍‌ । 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦୈେକ ରସଂ ସତ୍ୟଂ ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଧିତୀୟ ଶେବାହମ୍‌ ।।୪୯୪ 


ନାରାୟଣଃହଂ ନରକାନ୍ତକୋଃହଂ ପୁରାନ୍ତକେଃହଂ ପୁରୁଷୋଃହମୀଶଃ ! 

ଅଖଣ୍ଡବୋଧୋଃହମ୍‌ ଶେଷସାକ୍ଷୀ ନିରିଶ୍ବରେଃହଂ ନିରହଂ ଚ ନିର୍ମମଃ ୪୯୫ 

ମୁଁ ହେଉଛି ସେହି କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । ଅନନ୍ତ ସତ୍ଯ ପରମ ସତ୍ୟ । 
‘ନାରାୟଣ । ମୁଁ ହିଁ ନାରାୟଣ ନରକର ବିଧ୍ବଂସକାରୀ ସେଇ ପରମପୁରୁଷ, ପ୍ରଭୁ, 
ସର୍ବାତ୍ମା, ସର୍ବସାକ୍ଷୀ । ମୁଁ ସେହି ମୁଁ ମୋର ଦେହଭାବର ଉର୍ଦ୍ରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଭୁ ସଦାମୁକ୍ତ, 
ମୋ ଛଡ଼ା ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । 

ଏସବୁ ପ୍ରୋକ୍ତ ଶ୍ଲୋକର ଭାବାର୍ଥ ଏହା ଯେ, ଜଣେ ଜୀବନମୁକ୍ତ (Liberated 
Soul or Atma) ଜ୍ଞାନୀ ଅସୀମ ଅପାର ଶକ୍ତି ସାମର୍ଥ୍ୟର ଅଧଵକାରୀ ହୋଇଥାଏ । 
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“ ଦେଶକାଳପାତ୍ରୀର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା ଯାହା ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବନାର ଉତ୍ସ | ପରମାମ୍ବା 
ପରମେଶ୍ବରଠାରୁ ଅବିଚ୍ଛିନ୍ନ ବହ୍ମସତ୍ତା । ଏହାଠାରୁ ଅଧକ ବା କମ୍‌ କ”ଣ କୁହାଯାଇପାରେ । 

ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ବା ଅଦ୍ବୈତବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ଵତଃ ସବୁଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଓ ଶୀର୍ଷ ସାଧନା | 
ଏହା ଉଦ୍ଧବଘୋଷଣା କରିବାରେ କୌଣସି ଦ୍ବିଧା ରହିବାର କାରଣ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । ବହ୍ଧବିଦ୍ଧ 
ବରିଷ୍ଠ ଯୋଗେଶ୍ବର ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଓ ବେଦାନ୍ତ 
ସାଧନାରେ ଯେଉଁ ଦିଗ୍ଦର୍ଶନ ଦେଇଯାଇଛନ୍ତି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର, ଶ୍ରତି, ସତି, ବିବେକ 
ଚୂଡ଼ାମଣି, ଆମ୍ବବୋଧ ପଞ୍ଚଦଶୀ ଯୋଗବାସିଷ୍ଠ ଭଳି ବୈଦିକ ଶାସ୍ତ୍ରସମୂହର ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ହଁ 
ଗ୍ରହଣ କରି ସୁଦୀର୍ଘ ପରିବ୍ରାଜକ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଜୀବନରେ ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରୋକ୍ତ ସାଧନାର ଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ କରି ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ହିଁ ପ୍ରତିପାଦନ କରି ଯାଇଛନ୍ତି । 

ଅଦ୍ବୈତ ବେଦାନ୍ତର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ହେଉଛି ଜୀବନମୁକ୍ତି ଏବଂ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର 
ଭଗ ବତପାଦଙ୍କ କୃତ ‘ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି” ଉଦ୍ଧଘୋଷଣା କରେ ଯେ, ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତି 
ଲାଭ ( ଚରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ) ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗ ସାଧନାରେ ସହଜ ଓ ସୁଲଭ ହୋଇଥାଏ । 


* 
~~ 
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ଆମ୍ମବୋଧ 


ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ଭଗବତପାଦଙ୍କ କୃତି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ଯୟ ଓ ବିବେକ ତୃଡ଼ାମଣି 
ପରେ ‘ଆମ୍ମବୋଧଂ ଏପରି ଏକ ପ୍ରକରଣ ଶାସ୍ତ୍ର ଯାହା ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ତତ୍ସସବୋଧ 
ଭଳି । ଏହା ଏକ ଉପାଦେୟ କ୍ଷୁଦ୍ର କଳେବର ଶାସ୍ତ୍ର ଯାହା ବେଦ-ଉପନିଷଦର ମୌଳିକ 
ତତ୍ସରୁ ଆନୀତ । କେତେକ ଉପାଦେୟ ତ୍ସ ଆତ୍ମ ଓ ଅନାତ୍ମ ବିଷୟକ ପଦାର୍ଥର 
ସରଳ, ସୁନ୍ଦର, ସାବଲୀଳ, ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଯାହା ସାଧାରଣ ମଣିଷ ଜୀବନକୁ ଅର୍ଥପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଭାବରେ ପରିବର୍ଭନ ଆଣିବାରେ ସାମର୍ଥ୍ୟ ରଖେ ! ମାତ୍ର ୬୮ଟି ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଙ୍କର ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର ଦୁଇ ପ୍ରମୁଖ ତତ୍ତ୍ଵ ଆତ୍ମ ଓ ଅନାତ୍ମ ବିଷୟକ ସାବଲୀଳ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଉପସ୍ଥାପନ କରିଛନ୍ତି, ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁମୁକ୍ଷୁ ( ମୁକ୍ତିକାମୀ ) ସାଧକ ଓ ପୁରୁଷାର୍ଥ 
ଲାଭରେ ଆଗ୍ରହୀ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ମହତ୍ତ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଉପାଦେୟ ଶାସ୍ତ୍ର ଭାବରେ 
ଗୃହୀତ ହୋଇଛି । ପରମ ବେଦାନ୍ତୀ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସ ଦେବ ଆଗ୍ରହୀ ଭକ୍ତ 
ଓ ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଏହି ଶାସ୍ତ୍ର ପଠନ, ମନନ ପାଇଁ ଉପଦେଶ ଦେଇଥାନ୍ତି । ସେଥୂପାଇଁ 
ଓ ଯୋଗେଶ୍ଵର ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ବରିଷ୍ଠ ଶ୍ରୀ ଦିଗତ୍ଚର ପରମହଂସଙ୍କ ବେଦାନ୍ତ ଶିକ୍ଷାକୁ ଠିକ 
ଗ୍ରହଣ କରିବା ପାଇଁ ଏହି ପ୍ରକରଣ ଶାସ୍ତ୍ରର ସମ୍ୟକ୍‌ ଆଲୋଚନା ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁଭୂତ 
ହୁଏ | I 
‘ଆମ୍ମଲବୋଧ”ର ପ୍ରଥମ ଶ୍ଲୋକ ହେଲା 
ତପୋଭିଃ କ୍ଷୀଣ ପାପାନାଂ 
ଶାନ୍ତାନାଂ ବୀତରାଗିଣାମ୍‌ 
ମୁମୁକ୍ଷୁଣା ମପେଯୌ୍ୟେଃୟମ୍‌ 
ଆମ୍ମୋବୋଧୋ ବିଧୀୟତେ ।।୧।। 
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ତପୋଭିଃ- ଅନାସକ୍ତ ସାଧନା (Austerities) | 

କ୍ଷୀଣ ପାପାନାମ୍‌ - ଯେଉଁମାନେ ଚିଉ ଓ ମନରେ ତପଚର୍ଯ୍ୟାର ଶୁଦ୍ଧତା 
ଆଣିପାରିଛନ୍ତି । 

ଶାନ୍ତାନାମ୍‌ ଓ ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଚିଉ୍ବୃତ୍ତିର ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ଚିଉ ଓ ମନ ସ୍ଥିର ଓ ଶାନ୍ତ 
ସମାହିତ ହୋଇଛି । 

ବୀତ-ରାଗିଣାମ୍‌ ଯେଉଁମାନେ ସାଂସାରିକ କର୍ମ ଓ ଭୋଗ ବିଳାସ ଲାଳସା 
ପରିହାର କରି ସେସବୁ ପାଇଁ ଉଦାସୀନ ମନୋଭାବ ପୋଷଣ କରନ୍ତି । 

ମୁମୁକ୍ଷୁଣାମଓ ଯେଉଁମାନେ ଜୀବନମୁକ୍ତି ବା ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ, 
ମୋକ୍ଷ ପାଇଁ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି ଓ ସେଥୁପାଇଁ ତାଙ୍କର କ୍ଷୁଧା ଭରିରହିଛି (Strong 
will) 1 

ଅପେକ୍ଷୟଂ ¬ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ହେଉଛନ୍ତି ଯୋଗ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ବା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ 
ଅଧ୍କାରୀ । 

ଆମ୍ମଵୋଧ ¬ ଆମ୍ସୃରୂପ ଜ୍ଞାନ (True nature of Atman) | 

ବିଧୀୟତେ ¬ ସେହିମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ଆତ୍ମବୋଧ ଶାସ୍ତ୍ରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ରଚନା 
କରିଥୁଲେ । 

ଏହି ପ୍ରଥମ ଶ୍ଲୋକରୁ ‘ଆତ୍ମବୋଧ” ଶାସ୍ତ୍ରର ମହତ୍ତ ଉପାଦେୟତା ଓ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ଓ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ଏହାର ଗୁରୁତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରିହୁଏ । 

ସାଧାରଣ ସଂସାରୀ ମଣିଷ ଜୀବନରେ ସୁଖଶାନ୍ତି ନିରାମୟ ଜୀବନ ନିର୍ବାହରେ 
ଆଗ୍ରହୀ । କିନ୍ତୁ କେଉଁ ବସ୍ତୁ ଲାଭ କଲେ ବା କେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କଲେ ସେ ଚିର ଅନାହତ 
ସୁଖଶାନ୍ତି ଲାଭ କରିପାରିବ, ତାହା ତା ନିଜର ଅଜ୍ଞତା କାରଣରୁ ବୁଝିପାରେ ନାହିଁ ! 
ସାଧାରଣ ଭାବରେ ମଣିଷ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ପଦାର୍ଥ ଲାଭରେ ସୁଖଶାନ୍ତି ନିରାମୟ ଜୀବନ 
ନିର୍ବାହ ହୋଇପାରିବ ବୋଲି ଜୀବନସାରା ଉଦ୍ୟଯମରତ ଥାଏ, ସେସବୁ ପଦାର୍ଥ ବା ବସ୍ତୁ 
ତାକୁ ଅନାହତ ସୁଖ, ଶାନ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରି ନଥାଏ । ପ୍ରକାରନ୍ତେ ସେସବୁ ବସ୍ତୁ ଲାଭ 
ପରିଶେଷରେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଅଶାନ୍ତି ଅସନ୍ତୋଷ, ଦୁଃଖ, ବ୍ୟର୍ଥତା ହିଁ ଆଣି ଦେଇଥାଏ । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଜୀବନ ଧାରଣରେ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭ ହି ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । 
ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ,କାମ, ମୋକ୍ଷ ହେଲା ଚାରିଗୋଟି ପୁରୁଷାର୍ଥ ଓ ମୋକ୍ଷ ହିଁ ଏହା ମଧ୍ଯରେ 
ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଯାହା ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି । କେବଳ ମୁମୁକ୍ଷୁ 
(ମୁଳ୍ରିକାମୀ) କାହିଁକି, ଏପରିକି ସାଧାରଣ ମଣିଷ ମୁକ୍ରିକାମୀ ହୁଅନ୍ତୁ ବା ନାହିଁ, 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି ଜଗତରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜୀବନ ଭାବରେ ଜୀବନର ଅର୍ଥ ବା ପରମାର୍ଥ 
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କଣ, ସେପରି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ ଉଦ୍ୟମ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ବେଦାନ୍ତ 
ଶାସ୍ତ୍ର ହି ଏହି ଭବରୋଗ ଉପଶମର ଅବ୍ୟର୍ଥ ଥିଷଧ( Panacea) ଯାହା ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏନା | ବେଦାନ୍ତ ହିଁ ବେଦସମୂହ, ସ୍ମୃତି, ଶୁତି, ଉପନିଷଦର ସାରତକ୍ତ 
ବହନ କରେ ଯାହା ଆତ୍ମ ଅନାମତ୍ମ ଓ ମୋକ୍ଷ ଏହି ତିନି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ତଦନ୍ତ ଉପରେ 
ପର୍ଯ୍ୟବସିତ । ତେଣୁ ଏହାକୁ ଜୀବନ ବିଜ୍ଞାନ(S 1€n୯6 ୦ Life) ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି | 
ଏଥ୍‌ରୁ ‘ଆମ୍ମବୋଧ” ଶାସ୍ତ୍ରର ଗୁରୁତ୍ଵ ସହଜରେ ଅନୁମେୟ । 

ବୋଧୋଵ୍ଧନ୍ୟସାଧନେତ୍ତ୍ୟୋ ହି 

ସାକ୍ଷନ୍ମୋକ୍ଷେକ ସାଧନମ୍‌ । 

ପାକସ୍ୟ ବହ୍ଧିବଜ୍‌ଜଞ୍ଞାନଂ 

ବିନା ମୋକ୍ଷୋ ନ ସିଦ୍ଧ୍ୟତି ।।୨।। 

ବୋଧଃ- ଆମ୍ମା କ'ଣ ? ଏହି ଜ୍ଞାନ (Knowledge of soul) | 

ଅନ୍ୟ ସାଧନେଭ୍ୟଃ ¬ ଅନ୍ୟ ସାହାଯ୍ୟକାରୀ ଜ୍ଞାନ ଅପେକ୍ଷା ! 

ସାକ୍ଷାତ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଜ୍ଞାନ (Direct) | 

ମୋକ୍ଷୈେକ ସାଧନମ୍‌ - ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ପାଇଁ ଏକମାତ୍ର ସାଧନ । 

ପାକସ୍ୟବ୍ରହ୍ମବିତଵଜ୍ଞାନମ୍‌ ¬ ଖାଦ୍ୟକୁ ରାନ୍ଧିବା ପାଇଁ ଅଗ୍ନି ଯେପରି ଆବଶ୍ୟକ, 
ସେହିପରି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ଅନ୍ଧାର ଦୂର କରି ଆଲୋକ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । ଜ୍ଞାନ ହିଁ 
ଅଞ୍ଞାନକୁ ଜାଳିପୋଡ଼ି ପାଉଶ କରି ଦେଇଥାଏ । 

ବିନା - ବ୍ୟତିରେକ । 

ମୋକ୍ଷଃ ¬ ମୁଚ୍ତି । 

ନ ସିଦ୍ଧ୍ୟତି ¬ ମୋକ୍ଷ ସାଧନ ହୋଇନଥାଏ (Never accomplished) |! 

ଯେପରି ରନ୍ଧନ ପାଇଁ ଅଗ୍ନି ସଂଯୋଗ ଏକ ମୁଖ୍ୟ ଉପାଦାନ, ସେହିପରି ଯଥାଯଥ 
ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ପାଇଁ ସୁଫଳ ଉପାଦାନ | ଯଥାଯଥ ଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ 
ହିଁ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିଥାଏ । ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପନ୍ଥା ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ତରାତ୍ମା 
ଓ ପରମାତ୍ମା ଜ୍ଞାନ (ପରମାର୍ଥକ ଜ୍ଞାନ) ହିଁ ମୁକ୍ତିଲାଭ ପାଇଁ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଜ୍ଞାନଲାଭର 
ମାର୍ଗ । 

ଅବିରୋଧୂତୟା କର୍ମ 

ନାଃବିଦ୍ୟାଂ ବିନିବର୍ତୟେତ 
ବିଦ୍ୟାବିଦ୍ୟାଂ ନିହନ୍ତ୍ୟେବ 
ତେଜସ୍ମିମିରସଂଘବତ !।୩ । । 
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ଅବିରୋଧ୍ଵତୟ - ଅଜ୍ଞତା ପ୍ରତି କୌଣସି ବିରୋଧ ନ ଥବାରୁ । 

କର୍ମ- କାର୍ଯ୍ୟ ବା କାମ, ନ ¬ ନାହିଁ । 

ଅବିଦ୍ୟାମ୍‌ - ଅଜ୍ଞାନତା ବା ଅବିଦ୍ୟା । 

ବିନିବର୍ଭୟେତ- ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବା, ତେଜ -ଉନ୍ମଳତା । 

ତିମିର ସଂଘବତ଼- ଗାଢ଼ ଅନ୍ଧକାର । 

କୌଣସି ପ୍ରକାର କର୍ମ ବା କାର୍ଯ୍ୟଦ୍ଧାରା ଅଜ୍ଞାନତା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ 
କୌଣସି କର୍ମ ସହିତ ଅଜ୍ଞାନତାର ବିରୋଧ ନାହିଁ । କେବଳ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବରେ 
ଅଜ୍ଞାନକୁ ଦୂର କରିଥାଏ । 

ପରିଚ୍ଛନ୍ନ ଇବାଞଜ୍ଞାନାତ 

ତନ୍ନାଶେ ସତି କେବଳଃ । 
ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶତେ ହ୍ୟାତ୍ମ 
ମେଘାପାୟେଂତ ଶୁମାନିନୁ ।” 

ପରିଚ୍ଛନ୍ନ ¬ ଯାହାର କ୍ଷୟ ଅଛି, ସେପରି ବସ୍ତୁ । 

ଅଜ୍ଞାନାତ- ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ । 

ନାଶେ ସର୍ତି - ଯେତେବେଳେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ! 

ଅଂଶୁମାନ-ସୂର୍ଯ୍ୟ । 

ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଦେହ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଆତ୍ମା ଅର୍ନ୍ତନିହିତ ହୋଇ ରହିଛି, ତାହା 
ଅଜ୍ଞତାବଶତଃ କ୍ଷୟମାଣ ବସ୍ତୁ ଭଳି ଜଣାଯାଏ । ଏପରି ବୋଧହୁଏ, ମଣିଷ ମରିଗଲେ 
ଯେପରି ଦେହ ସହ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ମଧ୍ୟ ମରିଗଲା। କଳାମେଘ ହଟିଗଲେ ପ୍ରକାଶମାନ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେପରି ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରକାଶମାନ ହୋଇଥାଏ, ସେହିପରି ଆତ୍ମା ଯେ ଜି ସ୍ଵପ୍ରକାଶରେ 
ଦୀପ୍ତ, ଅଜ୍ଞାନ ବା ଅବିଦ୍ୟାର ଆବରଣ ହଟିଗଲେ ଉନ୍ମଳତାରେ ପ୍ରତିଭାତ ହୋଇଥାଏ । 
ଆତ୍ମା ହେଉଛି ସ୍ଵପ୍ରକାଶରେ ଆଲୋକିତ । ଆତ୍ମା ଏକ । ଏହା ବହୁଧା ନୁହେଁ | ଏହା 
ଅସଂଖ୍ୟ ବା ଭାଗ ଭାଗ ହୁଏନା । ଯଦିଚ ଆତ୍ମାର ବ୍ୟାପ୍ତି ଅପାର ଅନନ୍ତ । ଏହା 
ଅସୀମ । 

ଅଜ୍ଞାନ କଳୁଷଂ ଜୀବ, ଜ୍ଞାନାଭ୍ୟାସାହିନିର୍ମଳମ୍‌ । 

କୃତାଜ୍ଞାନଂ ସ୍ଵୟଂ ନଶ୍ୟେତୃ ଜଳଂକତକରେଣୁବତୁ ।।।୫।। 

ଅଜ୍ଞାନକଳୁଷଂଜୀବମ୍‌ - ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମା କଳୁଷିତ 
ହୋଇଯାଏ, ଯେପରି ଦର୍ପଣରେ ମଇଳା ଜମିଲେ, କଳଙ୍କି ଲାଗିଲେ ଦର୍ଘଣର ସ୍ଵଚ୍ଛତା 
ରହେନାହିଁ । 
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ଜ୍ଞାନାଭ୍ୟାସାତ ନିର୍ମଳମ୍‌ ¬ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ କରିବାରେ ଜୀବାମ୍ମା ସ୍ଵଚ୍ଛ, ନିର୍ମଳ, 
ଶୁଦ୍ଧ, ଜ୍ୟୋତିଷ୍ପାନ୍‌ ହୋଇଥାଏ । 

ଧୂଳିଧୂସରିତ କତକଲ ମଞ୍ଜି ଘୋରି ପାଣିରେ ମିଶାଇ ଦେଲେ ପାଣିର ମଇଳା 
ପାତ୍ରର ନିମ୍ନଭାଗରେ ଯେପରି ଜମି ରହିଯାଏ । 

ସଂସାରଃ ସ୍ଵପ୍ନତୁଲ୍ୟୋହି, ରାଗଦ୍ବୈଷାଦି ସଦ୍‌କୁଳଃ । 

ସ୍ଵକାଳେ ସତ୍ଯବଦୃଭାତି ପ୍ରବୋଧେ ସତ୍ଯସଦୃଭବଵେତ ।” ।।୬।। 

ଏ ଜଗତ ପ୍ରବଞ୍ଚନା ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି । ଏଥୁରେ ମାୟା ମୋହ ରାଗ ରୋଷ 
ଦୁଃଖ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଭରି ରହିଛି । ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ ସତ୍ୟବସ୍ତୁ ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ । 
ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ସମୟରେ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵପ୍ନରେ ଦେଖୁଥୁବା ବସ୍ତୁକୁ ସତ ମନେକରେ, କିନ୍ତୁ 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଚାଲିଗଲେ ସ୍ଵପ୍ନ ହଜିଯାଏ । ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ କରେ ଯେ, 
ଯେଉଁସବୁ ବସ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସତ ଥୁଲା ବା ସତ ବୋଲି ପ୍ରତୀତ ହେଉଥୁଲା, ଜାଗ୍ରତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ତାହା ସମସ୍ତ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରମାଣିତ ହେଲା । ସେହିଭଳି ଅବିଦ୍ୟା, ଅଜ୍ଞାନ ଓ 
ମାୟା ପ୍ରଭାବରୁ ଏ ଜଗତ ସତ ବୋଲି ଲାଗୁଥ୍‌ଲେ ବି ମାୟା, ଅବିଦ୍ୟା, ଅଜ୍ଞତା 
ହଟିଗଲେ ଏହା ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପର ଅବବୋଧ ଆସେ । କେବଳ ଜଗତ କାହିଁକି ଏ 
ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, କ୍ଷୟଶୀଳ ଓ ବିନାଶ ଧର୍ମୀ । 

“ତ୍ରାବତଵସତ୍ୟଂ ଜଗଦୃଭାତି ଶୁକ୍ତିକାରଜତଂ ଯଥା 

ଯାବନ୍ନ ଜ୍ଞାୟତେ ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବାଧଷ୍ଠାନମଦ୍ଧୟମ ।।୭।। 

ଆତ୍ମା ବା ବ୍ହ୍ମ ହେଉଛି ଅଦ୍ଧୟମ୍‌' । ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି “ସର୍ବାଧ୍ଷ୍ଠାନମ୍‌' । ଅର୍ଥାତ 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ହେଉଛି ଏକ, ଏହା ବହୁଧା ନୁହେଁ । ଏହା ଅଦ୍ବୈତ । ଏ ଜଗତ ଓ ଏ 
ଜଗତର ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ମୂଳତତ୍ତଵ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା । ତେଣୁ ବ୍ର୍ଙ୍କୁ 
“ସର୍ବାଧୁଷ୍ଠାନମ୍‌' କୁହାଯାଇଛି ଓ “ଅଦ୍ଧୟମ୍‌' କୁହାଯାଇଛି । ସଦାସତ ( ସତ- ଅସତ୍‌) 
ବସ୍ତୁ ଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ସତଵର ସ୍ଵରୂପ ଅସତ୍ବର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ସେହିପରି 
ଅନାମ୍ମ ଓ ଆତ୍ମା ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ବା ବ୍ର୍ମଙ୍କର ପ୍ରକୃତ 
ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ସମସ୍ତ ଅସତ୍ବ ଅନାମତ୍ମ ବସ୍ତୁ ଅବିଦ୍ୟା, ଅଜ୍ଞାନ ଓ ମାୟା 
ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । ଏ ଜଗତ ଓ ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଅସତ ଓ ଅନାମତ୍ମ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ ! 
ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ଜଗତ ଓ ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଓ ପଦାର୍ଥ ସତ୍ୟ ଭାବରେ ପ୍ରତୀତ 
ହେଉଥାଏ ! ଅନାମ୍ମ ଓ ଅସତ ପଦାର୍ଥ ବା ସତ୍ବ ଅସତ୍‌ ପଦାର୍ଥର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ ହେଲେ ବା ସଦାସଦ ବସ୍ତୁଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ଏପରି ଭ୍ରମ (ଭ୍ରାନ୍ତି) ବା ମାୟା ବା 
ଅଜ୍ଞତା ଦୂର ହୋଇଥାଏ । ଯେପରି ଶୁକ୍ରିକା ଶଙ୍ଗ ଜାତୀୟ ( ସାମୁଦିକ ପଦାର୍ଥ) ବସ୍ତୁ 
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ଚାନ୍ଦି ବା ରଜତ ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ନିକଟରୁ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ନିରୀକ୍ଷଣ କଲେ ଏପରି 
ଭ୍ରାନ୍ତି (ଭୁଲ ଧାରଣା) ଦୂରୀଭୂତ ହୋଇଥାଏ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ସମ୍ୟକ୍ର ଜ୍ଞାନ ଉଦୟରେ 
ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଅନାତ୍ମ ପଦାର୍ଥ ଜ୍ଞାନରେ 
ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଓ ଆମତ୍ମଜ୍ଞାନର ଅନାତ୍ମ ବା ଅସତ ପଦାର୍ଥର ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ ଲାଭ 
ହୋଇଥାଏ । ଅଞ୍ଚାନ (ଭ୍ରାନ୍ତି କାରଣରୁ ଏ ଜଗତ (ଅଜୀବ) ଅନାମ୍ଭ ବସ୍ତୁ ଜଗତ 
ବାସ୍ତବ ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତି / ଅଜ୍ଞତା / ଅବିଦ୍ୟା / ମାୟା ଦୂର 
ହେଲେ ସତ୍ବ ଅସତ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ ବା ଚେତନ-ଅଚେତନ ବସ୍ତୁ 
କ”'ଣ ? ସେପରି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । 

ଉପାଦାନେଃଖିଲାଧାରେ ଜଗନ୍ତି ପରମେଶ୍ବର 

ସର୍ବସ୍ତିତିଲୟାନ୍ୟାନ୍ତି ବୁଦଵବୁଦାନୀବ ବାରିଣି ।।୮।। 

ଉପାଦାନେ- ବସ୍ତୁ ଓ ତା'ର କାରଣ (Material Cause) | 

ଅଖୁଳାଧାରେ ¬ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥର ଆଧାର (Support of everything)ଵା 
ମୂଳ କାରଣ । 

ଜଗନ୍ତି - ଅର୍ଥାତ, ସମସ୍ତ ଜଗତ ( ଜୀବଜଗତ, ବସ୍ତୁଜଗତ, ଆକାଶଜଗତ, 
ଜଳଜଗତ, ସ୍ଵର୍ଗ ମର୍ଭ୍ୟ ପାତାଳ ଆଦି) । 

ସର୍ଗ - ସିତି-ଲୟାନ୍‌ ¬ ( ସୃଷ୍ଟି, ସିତି, ଲୟ) ବା ଇଂରାଜୀରେ rising, exist- 
ing and dissolving. 

ବାରିଣି -ଜଳ ବା ବାରି, ବର୍ଷା, ଜଳସ୍ରୋତ ଇତ୍ୟାଦି । ବର୍ଷାଜଳରେ, ନଦୀରେ 
ବା ଜଳଧାରରେ ପାଣିଫୋଟକା(bଧub!es) ସୃଷ୍ଠି ହୋଇ ଯେପରି କିଛି ସମୟ ରହି 
ପରେ ପୁଣି ସେହି ପାଣିରେ ମିଶିଯାଏ, ତା'ର ସତ୍ତା ହରାଏ, ସେହିପରି ପରମାତ୍ମା 
ପରମେଶ୍ବର ଏ ସମସ୍ତ ଜଗତ ଓ ବସ୍ତୁସମୁହର ମୂଳ କାରଣ ବା ମୂଳତଭ୍ସ । ଏହି 
ମୂଳତଭ୍ତରୁ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ କିଛି ଅବଧ୍‌ ତା'ର ସତ୍ତା ଜାହିର କରି ପରେ 
ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପୁନଃ ସେହି ‘କାରଣ ଶରୀର” (ମୂଳତର୍ତ)ରେ ହିଁ ନିଃଶେଷ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି, ସଭା ହରାନ୍ତି । 

ସେହିକଥା ମଧ୍ଯ ଜଗତ ସୃଷ୍ଟିରେ ଘଟିଥାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ସୃଷ୍ଟିରେ ତିନୋଟି କାରଣ 
ଦେଖା ଦେଇଥାଏ । ଯେପରି କୁମ୍ଭକାର ବା କୁମ୍ଭାର ଓଦାମାଟି ( ପାଗ ମାଟି )ରେ କୁମ୍ଭ 
ଗଢିଲା ପରି । ଏଠାରେ ଓଦାମାଟି ବା ପାଗ ହୋଇଥବା ମାଟି କୁମ୍ଭ ବା ମାଠିଆର 
ଉପାଦାନ କାରଣ, କୁମ୍ଭକାର ବା କୁମ୍ଭାର ଏଠାରେ ନିମିତ୍ତ କାରଣ ବା କର୍ଭା ବା ବିଜ୍ଞାନୀ 
ଓ କୁମ୍ଭାର ଚକ ଯାହା ସାହାଯ୍ୟରେ କୁମ୍ଭାର କୁମ୍ଭ ବା ମାଠିଆ ଗଢିଥାଏ (Instrumen- 
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al Cause) | ଏଠାରେ କୁଶଳୀ କୁମ୍ଭାର ଓ କୁମ୍ଭାର ଚକ ଗୋଟିଏ ହୋଇ ଏ କାର୍ଯ୍ୟ 
ସମ୍ପାଦନ କରିଥୂବାରୁ ଏକ (One and the same) | 

ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଘଟଣାଟି ମଧ୍ଯ ଏକାଭଳି । ବସ୍ତୁ ଜଗତ ବା ଜୀବ 
ଜଗତର ଯେଉଁ ସବୁ ପଦାର୍ଥ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ ( ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ) ତାହାର ସୃଷ୍ଟି ଅଛି, 
ସୀମାବଦ୍ଧ ସ୍ଥିତି ଅଛି ( ସୀମିତ) ଓ ବିଲୟ ବା ଶେଷ ଅଛି । ବିଲୟରେ ଏହାର ପୁଣି 
ମୂଳତତ୍ତଵକୁ ଫେରିଯାଏ ଓ ନିଃଶେଷ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ ଏସବୁ ବସ୍ତୁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ 
ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ ( ନାମ, ଆକାର ଓ ଗୁଣଯୁକ୍ତ), ବିକାରଯୁକ୍ତ ( ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଆକାର), କ୍ଷୟିଷ୍ଣ, 
କ୍ଷଣଭଙ୍ୁର ଏବଂ ବିନାଶଶୀଳ ବା ବିନାଶଧର୍ମୀ । ଏହା ଅନାମ୍ବ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵରୂପ ବା 
ପ୍ରକୃତ ରୂପ । ଅସ୍ଥାୟୀସ୍ଥିତି ବା କ୍ଷଣିକସ୍ଥିତି କାରଣରୁ ଏହାକୁ ସତ୍ୟ ବା ନିତ୍ୟବସ୍ତୁ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ଏହା ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ବସ୍ତୁ ଭଳି ଯାହା ବାସ୍ତବ ବସ୍ତୁ 2!) ଭଳି 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ମାତ୍ର ସ୍ଵପ୍ନଭଙ୍ଗରେ ମିଳାଇଯାଏ । ଏହାର କୌଣସି ଆକାର, ପ୍ରକାର, 
ଗନ୍ଧ (ନାମ ରୂପ), ସର୍ଶ ଅନୁଭବାଦି ନଥାଏ । 

ଅପରପକ୍ଷରେ ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ସତ-ଚିତ୍ଵ-ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ 
ଏହାର କିଛି ରୂପ ନାହିଁ, ଗୁଣ ନାହିଁ, ଆକାର ନାହିଁ, ସୀମା ନାହିଁ, ରଙ୍ଗ ନାହିଁ ବା ବାସ୍ା 
ନାହିଁ । ଏହା କେବଳ ଏକମାତ୍ର ମୂଳତର୍ତ । ଏହା କେବେ ପରିବର୍ଭିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହା 
ସତଡ଼ ଯାହାର ଜନ୍ମ ନାହିଁ, ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ । ଏହା ପରମ ସତ୍ୟ , ନିତ୍ୟ , ଅସୀମ , ଚିତ ବା 
ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ବା ବିଜ୍ଞାନଘନ ଶୁଦ୍ଧଜ୍ଞାନ, ଆନନ୍ଦସବରୂପ, ଅଣାକାର, ନିରାକାର 
(ଆକାରଶୂନ୍ୟ), ଅକ୍ଷରବ୍ରହ୍ମ (ଯାହାର କ୍ଷୟ ନାହିଁ ବା ବିଲୟ ନାହିଁ ) । ଏହା ଏପରି 
ଏକକ, ମୂଳତର୍ତ ହିଁ କେବଳ ! ‘ଜଗତ କାରଣମ୍‌', ଏହା କେବଳ ନିରାକାର ନିର୍ଗୁଣ 
ନିତ୍ୟ, ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତା ହୋଇପାରେ । ଏହା ହିଁ ଅଦ୍ଵୈତ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା ବା ମୂଳ ତତ୍କନ 
କୁହାଯାଇପାରେ । 

ସଚ୍ଚିଦାମତ୍ମନ୍ୟନୁସ୍ୟୁତେ ନିତ୍ୟେ ବିଷ୍ଳେୁ ପ୍ରକଳ୍ପିତାଃ । 

ବ୍ୟକ୍ତୟୋ ବିବିଧାସସର୍ବା ହାଟକେ କଟକାଦିବତ୍ବ । ୯ ।। 

ସତ୍ୟ-ଚିଭ୍ତ-ଆମତ୍ମାନି ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ହେବ ‘ସଦା ଚୈତନ୍ୟ 
ଜ୍ଞାନଘନ ଆମ୍ଭାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । 

ଅନୁସ୍ୟୁତେ- ଅନନ୍ତ ବିସ୍ତାର, ଅସୀମ । 

ନିତ୍ୟେବିଷ୍କୋଠ ସମସ୍ତ ଜଗତର ଅପାର ପ୍ରାଣଶକ୍ତି (Driving force)| 

ପ୍ରକଳ୍ଧିତାଓ ସମସ୍ତ କଳ୍ପନାର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ଯାହାର ବ୍ୟାପି । 

ବ୍ୟକ୍ତୟ୍ ¬ ପରିପ୍ରକାଶ । 
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ହାଟକେ କଟକାଦିବତ୍ଵଓ ଅର୍ଥାତ ମୂଳଧାତୁ ସୁବର୍ଣ୍ଣରୁ ଯେପରି ସୁନା ଅଳଙ୍କାର 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ତିଆରି ହୁଏ, ତାହା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍‌ ପ୍ରକାର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ନାମର(name & 
{o୮୩) ହେଲେ ହେଁ ଅଳଙ୍କାରଗୁଡ଼ିକୁ ଭାଙ୍ଗିଦେଲେ ଯେପରି ତାହା ପୁଣି ମୂଳଧାତୃ ସୁନା 
ବା ସୁବର୍ଣ୍ଣରେ ନିଜ ରଙ୍ଗ ରୂପ ଗୁଣ ହଜାଇ ଦିଏ, କଥାଟି ସେହିପରି । 

ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ, ଜୀବଜଗତ ବା ଜଡ଼ଜଗତର( ବସ୍ତୁଜଗତ ) ହେଉ, ମୂଳ 
ବହୁତଭୁ (Substratum)ର ଅନନ୍ତ ଭାବନା କଳ୍ପନା ବା ଅନନ୍ତ ସମ୍ଭାବନାର ପରିପ୍ରକାଶ 
ମାତ୍ର । ସେଥୁପାଇଁ ମହାସାଗରରେ ଅସଂଖ୍ୟ ସୁଉଚ୍ଚ ତରଙ୍ଗ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ 
ପରକ୍ଷଣରେ ପୁଣି ସାଗରରେ ବିଲୀନ ହେଲା ପରି ଏହି ସକଳ ସୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁର ନିଜସ୍ଵ 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ କିଛି ନାହିଁ । ସେହିପରି ବିଶୂଜଗତ ବା ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ 
କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ, କ୍ଷଣଭଜ୍ୁର, ପ୍ରତିନିୟତ, ପରିବର୍ଭିତ, କ୍ଷୟିଷ୍ଣୁ ଓ ବିନାଶଧର୍ମୀ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ 
ଏହାର ଅସ୍ଥାୟୀ ଅସ୍ତିତ୍କୁ ନିତ୍ୟ କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । ତରଙ୍ଗ ମଧ୍ଯ ସାଗରଠାରୁ 
ନିଜର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ଜାହିର କରିପାରିବ ନାହିଁ । ଅତଏବ ମୂଳ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ ଏକକ ଓ ଅଦ୍ବୈୟ | 
ତାଛଡା ଏ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ ବିଜାରଯୁକ୍ତ ଓ ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ । ଏ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର ବିକାର 
( ସଂଖ୍ୟାତୀତ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଆକାର ), ଉପାଧ୍‌ ( ନାମ, ଗୁଣ, ଆକାର ଭିନତା ), ଭାବନା, 
କଳ୍ପନା ଓ ସମ୍ଭାବନା ନିତ୍ୟ ଶୁଦ୍ଧବୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଅଖଣ୍ଡ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ସରେ ମଧ୍ଯ କଳ୍ପିତ । 
ବସ୍ତୁ ଓ ଜଗତର ସୃଷ୍ଟି ସହିତ ବିକାର ଓ ଉପାଧୂ୍‌ ଏପରି ବସ୍ତୁରେ ଆରୋପିତ ଓ 
ପରିସ୍ତଟ ହୋଇଥାଏ । ବସ୍ତୁର କ୍ଷୟ ଓ ବିଲୟରେ ଏହି ଉପାଧୁ ବିକାରର ମଧ୍ଯ ଲୟ 
ଘଟିଥାଏ । ସେହି ପରମବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମା ପରମେଶ୍ବର ଏହି ଉପାଧ୍ଯୁକ୍ତ କାରଣରୁ ଭିନ୍ନ 
ଭିନ୍ନ ବହୁବିଧ ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ବସ୍ତୁତଃ ଏହା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ପରମ ସତ୍ଯ । 

ଶ୍ଲୋକ ନଂ ୧୨ରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ପ୍ରାରନ୍ଧ କର୍ମ ଓ ବାସନା ଅନୁଯାୟୀ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ଲାଗି ବ୍ୟକ୍ତି ସଂସାରରେ 
ଜନ୍ମ ଲାଭ କରେ ଓ ନୂତନ ଶରୀର ଧାରଣ କରିଥାଏ । ନୂତନ ଶରୀର ଧାରଣ ବା 
ଜନ୍ମ ସହିତ ( ପରମାମ୍ଭାଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି ସହିତ ) କଳ୍ପିତ ଉପାଧ୍‌ ମଧ୍ଯ ଏହି ସୃଷ୍ଟିରେ ଆରୋପିତ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଶରୀର ପଞ୍ଚିକୃତ ପାଞ୍ଚ ମୌଳିକ ଉପାଦାନ ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, 
ଜଳ ଓ ପୃଥ୍ଧୀଦ୍ଧାରା ଗଠିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ ବାହ୍ୟ ଶରୀର ବା ସୂଳ ଶରୀର । 
ଏହି ବ୍ୟକ୍ତି ଶରୀର ତିନି ପ୍ରକାର ! ସୂଳ ଶରୀର, ଅନ୍ତଃକରଣର ସୃକ୍ଷ୍ମଶରୀର ଯାହା 
ଅପଞ୍ଚକୃତ ପଞ୍ଚମହାଭୂତରେ ଗଠିତ । ଏହା ବ୍ୟତୀତ କାରଣ ଶରୀର ଯାହାକି ଉଭୟ 
ସତୂଳ ଓ 3 ସୃ ଶରୀର କାରଣ । ତାହା ହେଲା ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ବା ଚିତ୍ତଯୁକ୍ତ ପ୍ରଜ୍ଞା । 
ଏହା ହିଁ କାରଣ ଶରୀର । କାରଣର କାର୍ଯ୍ୟ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବରେ ସ୍ଥିତ । ତେଣୁ କାର୍ଯ୍ୟ 
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କାରଣର ଅନ୍ୟ ଏକ ରୂପ ବା ଅବସ୍ଥା । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସ୍ଥୂଳ ଶରୀର ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର 
ଚିତ୍ତଯୁକ୍ତ ପ୍ରଜ୍ଞା ( ଶରୀରାତ୍ମା)ରୁ ହିଁ ସୃଷ୍ଟ । ସେଥୁପାଇଁ ଶରୀରାତ୍ମାକୁ କାରଣ ଶରୀର 
କୁହାଯାଇପାରେ । ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହାର ସୁନିର୍ଦିଷ୍ଟ ଅବସ୍ଥାନ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇ ନାହିଁ । 
ଆତ୍ମା ବା ପରମାତ୍ମାଠାରେ ଯେପରି ଅବିଦ୍ଯା କଳ୍ପିତ, ସୃଷ୍ଟି ଓ ସମଷ୍ଟିରେ ସେହିଭଳି 
ଅବିଦ୍ୟା ଆରୋପିତ । ଅରଆତ଼ ଅନ୍ତରାତ୍ମା (ଚି୍ତ-ପ୍ରଜ୍ଞା) ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ ସ୍ଥଳ ଉଭୟ ଶରୀରର 
କାରଣ ହୋଇଥୁବାରୁ ଏହାକୁ କାରଣ ଶରୀର କୁହାଯାଇପାରେ ! ଆତ୍ମାର କାରଣ 
ଶରୀରଠାରେ ଅଭିମାନକୁ ପ୍ରାଞ୍ଞ' ବୋଲି କହିଥାନ୍ତି । 

ସୁଷୁପ୍ତି ବା ଗାଢ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ ମନ ବୁଦ୍ଧି ଇତ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ନିଷ୍ପିୟ 
ଥାଆନ୍ତି ବା ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଅଜ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥା । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଅଭାବ ଥାଏ । ଏହା ଜ୍ଞାନର ବିକଳ୍ପ ସ୍ଥିତି । ଗାଢ ନିଦ୍ରା ଅବସ୍ଥାରେ 
ନା ଜ୍ଞାତା ଅଛି ନା ଜ୍ଞାନ୍ତବ୍ୟ (ଜ୍ଞେୟ) ନା ଜ୍ଞାନ ( ଏହି ତିନି ପଦାର୍ଥର ଅଭାବ) ; କିଛି ହଁ 
ନଥାଏ । 

ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଚିତ୍ତ “ବୁଦ୍ଧି "ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତିକୁ ନେଇ ଗଠିତ, ବିଭିନ୍ନ କୋଷକୁ 
ନେଇ ଗଠିତ । ଏହା ଅପଞ୍ଚକୃତ ପଞ୍ଚ ମୌଳିକ ତତ୍ସରେ ଗଠିତ । ଏହା ଅପଞ୍ଚକ୍ୃତ 
ମୌଳିକ ତ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କୋଷର ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ ! ସେହି କୋଷଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା ଅନ୍ନତମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ । ଏହା 
ଆଗରୁ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଥୁବାରୁ ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା ଦ୍ଵିରୁକ୍ତି ହେବ । 

ଶ୍ଲୋକ ୧୧ରୁ ୨୦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ, ସୃକ୍ଷୁ ଓ ସ୍ଥଳ, କାରଣ ଶରୀର 
ସହ ସୃକ୍ଷ ଶରୀର, ସୂଳ ଶରୀର ଗଠନ ଉପାଦାନ ଆଦି ବିଷୟରେ ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଛି । 
ପଞ୍ଚମହାଭୂତ, ପଞ୍ଚତନନମାତ୍ରର ତା'ର ପଞ୍ଚକରଣ ଅପଞ୍ଚିକରଣ ସ୍ଥିତି, ଶରୀର ଗଠନରେ 
ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ ବିଷୟକ ଆଲୋଚନା ରହିଛି । 

ରାଗେଚ୍ଛାସୁଖ ଦୁଃଖାଦି ବୁଦ୍ଚୌ ସତ୍ୟାଂ ପ୍ରବର୍ତତେ 

ସୁଷୁପ୍ରୌ ନାସ୍ତି ତନ୍ନାଶେ ତସ୍ପାଦ୍ବବୁଦ୍ଧେସ୍ତୁ ନାତ୍ମନଃ ।୨୩। 

ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବଜ୍ଞ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଅଜ୍ଞାନୀ ଅବିଦ୍ୟାର ସ୍ଥାନ 
ସେଠାରେ ନାହିଁ । କାମନା ବାସନା ସୁଖ ଦୁଃଖର ଅନୁଭବ ଅନ୍ତଃକରଣର ବୁଦ୍ଧି ଯୋଗୁ 
ହୋଇଥାଏ । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ବୁଦ୍ଧି କାର୍ଯ୍ୟ କରୁନଥ୍‌ବାରୁ ଏସବୁର ପ୍ରୋକ୍ତ ଅନୁଭବ 
ଆଦ୍ଦୌ ନଥାଏ । 

ଶ୍ଲୋକ ୨୪ରେ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ନିତ୍ଯ, ନିର୍ମଳ, ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ପୁରୁଷ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । 
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ଶ୍ଲୋକ ୨୫ରେ କୁହାଯାଇଛି - ଆମ୍ଭ ସ୍ଵରୂପ ସତ୍ବ ଚିତ୍ଵ ଆନନ୍ଦ ! ଅନ୍ତଃକରଣର 
ବୁଦ୍ଧି ଅବିଦ୍ୟା ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । 
ଆମ୍ମାବୋ ବିକ୍ରିୟା ନାସ୍ଥି 
ବ୍ରଦ୍ଧେର୍ବୋଧୋ ନ ଜାତ୍ଵିତି । 
ଜୀବଃ ସର୍ବମଳଂ ଜ୍ଞାତ୍ତ୍ୀ 
ଜ୍ଞାତ ଦ୍ରଷ୍ଠେତି ମୁହ୍ୟତି ।” 
ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମା ହେଉଛି ଅକ, ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ସତା ! ଅବିଦ୍ୟା କାରଣରୁ ଅକ୍ାକୁ 
କର୍ଭା ବୋଲି ମନେ କରାଯାଇଥାଏ । ଆତ୍ମବୋଧ ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଥ ଆତ୍ମସ୍ବରୂପ ଜ୍ଞାନ 
ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ । ଏଥ୍‌ରେ ଅଧୂକାଂଶ ଶ୍ଲୋକ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଓ ବ୍ରଦ୍ମସୂତ୍ରରୁ 
ଆନୀତ ହୋଇଥୁବା ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ସେସବୁ ପୂର୍ବରୁ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଛି । 
ଏହି ଗ୍ରନ୍ତ୍ତର ଶେଷ ଶ୍ଲୋକ ହେଉଛି ¬ 
ଦିଗ୍ଦେଶକାଳାଦ୍ୟନପେକ୍ଷ ସର୍ବଗଂ 
ଶୀତାଦିହୃଳିତ୍ଯ ସୁଖଂ ନିରଞ୍ଜନମ୍‌ |! 
ନାସ୍‌ସ୍ଵଆମ୍ବତୀର୍ଥଂ ଭଜତେ ବିନି୩ଷ୍ଟିୟଃ 
ସ ସର୍ବବିସ୍ତର୍ବଗତୋଃମୃତୋ ଭବେତବ । 
ଆତ୍ମା ହେଉଛି ଅଜର୍ମା ( କର୍ମମୁକ୍ତ), ଏହା ଅସୀମ (Free from all limita- 
tions of timc, space and directions), ଏହା ସର୍ବଜ୍ଞ (All knowing, omni- 
5୯i୯nt), ଅନନ୍ତ(A1] pervading) | ଏହାର ସିତି ଥୂଲେ ବି ଜନଧ-ମୂୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ । ଏହା 
ଅମୃତ । 
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ଏହା ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କୃତ ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ବେଦାନ୍ତ ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଥ । 

ଶରୀର, ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ସମ୍ବଳିତ ସାଧାରଣ ମନୁଷ୍ୟ ଏ ଜଗତକୁ ସତ୍ୟ 
ମନେକରେ । ନିତ୍ୟ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଏ ଜଗତ ବାବଦରେ ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
କେବେହେଲେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ଜାତ ହୁଏନା । ଏ ରକ୍ତ ମାଂସ ହାଡ଼ ମେଦ ଦେହଯୁକ୍ତ 
ଏ ମଣିଷ ଦୁଃଖ, ସାମୟିକ ସୁଖ, ଦେହ ରୂପ ଯୌବନ ଭୋଗ, ସ୍ଵାଚଛନ୍ଦ୍ଯ ଆଦି ଅନୁଭୂତି 
ନେଇ ସାରା ଜୀବନ ସଂଗ୍ରାମ କରୁଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଭୋଗ, ବାସନା, ଦୁଃଖକଷ୍ଟ, କାମିନୀ, 
କାଞ୍ଚନ ସବୁ ଅର୍ଜନ କରି ମଧ୍ଯ ଜୀବନରେ ଅଧ୍ୂକାଂଶ ସମୟରେ ଦୁଃଖ, ଅଶାନ୍ତି, ହତାଶା, 
ଅସନ୍ତୋଷ ଲାଗି ରହିଥାଏ । ଯେଉଁଠୁ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ଲାଭରେ ସେ ଅବିରତ ସୁଖ, ଶାନ୍ତି, 
ସନ୍ତୋଷ ପାଇବ ବୋଲି ମନେ କରି ତା'ର ଜୀବନ କାଳର ଅଧ୍ୂକାଂଶ ସମୟ ବ୍ୟତୀତ 
କରିଦେଇଥାଏ । ସେସବୁ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତି ଘଟିଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ୟ ଶେଷ ଜୀବନରେ ସେସବୁ 
ପଦାର୍ଥ ତାର ଚିର ଆକାଂକ୍ଷିତ ସନ୍ତୋଷ ଦେଇପାରେନା ଓ ବ୍ୟକ୍ତି ହତାଶା ଓ ବ୍ୟର୍ଥତା 
ମଧ୍ୟରେ ସନ୍ତୁଳିତ ହେଉଥାଏ, ଶେଷ ନିଃଶ୍ବାସ ଯାଏ । ସୁଖ ପଛରେ ପ୍ରଧାବିତ ଏପରି 
ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରକୃତ ସୁଖର ସନ୍ଧାନ ପାଇପାରେନା । ସୁଖ ପଛରେ ଧାବମାନ ଏ ବ୍ୟକ୍ତି ସୁଖ 
ଜାଗାରେ କାହିଁକି ବା ଦୁଃଖ ପାଏ, ତା'ର କାରଣ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜାଣିବାକୁ ସଚେତନ 
ହୋଇ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରେ ନାହିଁ। ଦୁଃଖର କାରଣ ନ ଜାଣିପାରିଲେ ତା”ର ପ୍ରତିକାର ବା 
କିପରି ସମ୍ଭବ ? ସୁଖପ୍ରାପ୍ତି ଓ ଦୁଃଖରୁ ନିବୃତ୍ତି ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଏକମାତ୍ର ଲକ୍ଷ୍ୟ | 

କୌଣସି ଏକ ବସ୍ତୁ ସ୍ଵସ୍ଵରୂପକୁ ବାଦ ଦେଇ ନିଜର ଅସ୍ଥିତ୍ଵ ଜାହିର କରି ନପାରେ । 
ସେ ସ୍ଵସ୍ଵରୂପ ହିଁ ସେହି ବସ୍ତୁର ସ୍ଵଭାବ । ଦୁଃଖ ମନୁଷ୍ୟର କାମ୍ୟ ନୁହେଁ । ଏହା ମନୁଷ୍ୟର 
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ସ୍ବଧର୍ମ ବିରୋଧୀ । ସୁଖ ଓ ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ୟର କାମ୍ୟ ! ଶାନ୍ତି, ଆନନ୍ଦ ଓ ସନ୍ତୋଷ 
ହାସଲ କରିବା ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସାରା ଜୀବନ ଚେଷ୍ଟିତ ଥାଏ । ବସ୍ତୁତଃ ମନୁଷ୍ୟ ସୁଖ ସ୍ଵରୂପ, 
କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵସ୍ବରୂପ ବିଷୟରେ ଅଜ୍ଞ । ଏହା ହିଁ କାରଣ, ଏଥୁପାଇଁ ଅଜ୍ଞତାବଶତଃ ସେ ଯେଉଁ 
ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ଚିରନ୍ତନ ସୁଖ, ଶାନ୍ତି ଓ ସନ୍ତୋଷ ମିଳିପାରିବ, ତାହା ଠାବ କରିପାରେନା । 
ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ ଦେଖୁଲେ ଜଣାଯାଏ, ମଣିଷ ଆମ୍ତତ୍ବ ଜ୍ଞାନର ଅଭାବରୁ ସ୍ଵସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
କରିପାରେନା । ଏ ସ୍ଥିତିରେ ମନୁଷ୍ୟ ସୁଖ ଅନ୍ଲେଷଣରେ ନିରାଶ, ବ୍ୟାଧ୍ଗ୍ରସ୍ତ ଓ ବ୍ୟାକୁଳ । 
ତା'ର ଜୀବନ ହୁଏ ଦୁଃଖ, କ୍ଷୋଭ ଜର୍ଜରିତ, କ୍ଷତବିକ୍ଷତ ଓ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ 

ମନୁଷ୍ୟ ପରମେଶ୍ବର ସୃଷ୍ଟିରେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜୀବ । ସମାଜରେ ଅସଂଖ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ଅଳ୍ପ କେତେକ ବ୍ୟର୍ତି ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ଅନ୍ଧକାରାଚ୍ଛନ୍ନ ଅରଣ୍ୟରୁ ବାହାରି ବାସ୍ତବିକ ସୁଖର 
ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବା ସଂଗେ ସଂଗେ ଦୁଃଖର କାରଣ ଖୋଜିବାରେ ବ୍ରତୀ ହୋଇଥାନ୍ତି ¦ ସେହି 
ସ୍ଵଳ୍ପ ଅନିସନ୍ଧିସୁ ବିଚାରବୁଵ୍ଧିସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ଆମ ସନାତନ ଧର୍ମ ପରମ୍ପରାରେ ସାଧକ ମୁନି 
ରଖି ବିଜ୍ଞବ୍ୟକ୍ତି ଭାବରେ ଖ୍ୟାତ । ଏହି ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କର ଆବିଷ୍ଟୃତ ଜୀବ-ବିଜ୍ଞାନ, 
ଜୀବନ-ତର୍ସକୁ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ବେଦ ଶାସ୍ତ୍ର ସୃଷ୍ଟିର ଅନ୍ତିମ ଭାଗରେ ଜୀବନର 
ଏହି ତତ୍ସ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଥୁବାରୁ ବେଦସ୍ଥ ଏହି ଜୀବତତ୍ତ୍ର ବା ଆତ୍ମତତ୍ତକୁ ବେଦାନ୍ତ ବା 
ଉପନିଷଦ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି ! ଏହି ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ ବ୍ୟବହୃତ ଭାଷା ଓ ଭାବ ସାଂକେତିକ 
ଭାବରେ ଏ ଗଭୀର ତତ୍ତକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଥୂବାରୁ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ସେଗୁଡ଼ିକୁ ବୁଝି ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରିବା କଷ୍ଟକର ହୋଇଥାଏ । ତା” ଛଡ଼ା ଉପନିଷଦର ଏହି ତର୍ଗଜ୍ଞାନ ମୁନି ରଖି ଗୁରୁମାନଙ୍କଠାରୁ 
କତିପୟ ଯୋଗ୍ୟ ଶିଷ୍ୟ ମାଧ୍ୟମରେ ପୀଢି ପରେ ପାଢି ଶିଷ୍ୟ ପ୍ରଶିଷ୍ୟଙ୍କୁ ହିଁ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଇଥାଏ । 
ଏହି କାରଣରୁ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ଏହି ଗୁରୁଶିଷ୍ୟ ପରମ୍ପରାର ଅନ୍ତର୍ଗତ ନୁହନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଏହି ତତ୍ସଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ସେଥୂପାଇଁ ଯୋଗଜନ୍ମା କେତେକ ପରମଙଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ପରମ ତଭ୍କଜ୍ଞାନ ( ପରମାଥଥକ 
ଜ୍ଞାନ)କୁ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ବୋଧଗମ୍ୟ କରିବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରି ଯାଇଛନ୍ତି । ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର 
ଭଗବତ୍ରପାଦ ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର) ଏହିପରି ଏକ ବିରଳ ଯୋଗଜନ୍ମା ମହାତ୍ମା । ଏହି ଯତିଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ମହାଜ୍ଞାନୀ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନକୁ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ବୋଧ ହେବା ଭଳି ବହୁ 
ଉପାଦେୟ ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ରଚନା କରିଯାଇଛନ୍ତି । ସେହି ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ବିବେକ 
ଚୂଡ଼ାମଣି, ତରଵଵୋଧ, ଆତ୍ମଵୋଧ, ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର ଭାଷ୍ୟ ଆଦି ପ୍ରମୁଖ ଓ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । 

ଏହି ତତ୍ତ୍ବବୋଧ ଗ୍ରନ୍ରେ ଆଲୋଚ୍ୟ ବିଷୟ ହେଉଛି ଜୀବ, ଜଗତ ଓ ଇଶ୍ଵର ଏବଂ 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ସମ୍ଚନ୍ଧ । ଏହି ତିନି ସମ୍ବନ୍ଧ ବିଷୟରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ତର୍ସଜ୍ଞାନ ମନୁଷ୍ୟକୁ 
ଏହି ନିତ୍ଯ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ଜନ୍ମ ମରଣଧର୍ମୀ ସୁଖ, ହୁଃଖ, ରୂପ, ଦ୍ନ୍ଦରୁ ଅର୍ଥାତୃ ସଂସାର 
ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ କରେ । ସ୍ଵସ୍ଵରୂପ ( ଜୀବର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ) ଜ୍ଞାନଲାଭ ପୂର୍ବକ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ 
ଦୁଃଖରୁ ମଣିଷ ପରିତ୍ରାଣ ପାଇଥାଏ ! ମନୁଷ୍ୟର ମୁକ୍ତି ଏହିଠାରେ, ଏହି ଜୀବନକାଳରେ ହିଁ 
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ସମ୍ଭବ । ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୁକ୍ତି ଏକ ପ୍ରହେଳିକା । ଏହି ଜନ୍ମକୁ ହିଁ ଶେଷ ଜନ୍ମ ମନେକରି ପରମ 
ପୁରୁଷାର୍ଥ ମୋକ୍ଷ ସାଧନରେ ବ୍ରତୀ ହେବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବୁଦ୍ଧିମାନ ବ୍ୟକ୍ତିର ପରମ କର୍ବ୍ୟ । 
କାରଣ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ କ”ଣ ହେବ, ତାହା ଆଗରୁ କହିହେବ ନାହିଁ । 

ତେଣୁ ଏ ଜନ୍ମର ଶକ୍ତି ଓ ସମୟ ଅପଚୟ ନ କରି ମୋକ୍ଷ ସାଧନ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ତତ୍ବଵଵୋଧର ଅଧ୍ୟୟନ ହିଁ କରଣୀୟ ! ମୁକ୍ରିକାମୀ (ମୁମୁକ୍ଷୁ) ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ହିତାର୍ଥେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କର 
ଭଗବତପାଦ ଏହି ତତ୍ସବୋଧର ବିଧାନ ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଗୁରୁ ଶ୍ରୀ 
ଗୋବିନ୍ଦ ଭଗବତପାଦ । ଏହା ଗୁରୁଶିଷ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ରୋଭର ମାଧ୍ଯମରେ ଆତ୍ମ ଅନାତ୍ମ ବିବେଚନା 
ପଦ୍ଧତି ବା ତ୍ସ -ଅତର୍ସ ଜ୍ଞାନର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସହିତ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି । ମୋକ୍ଷ ସାଧନ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ସାଧନ ଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ପନ୍ନ ଅଧ୍ବକାରୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏ ତତ୍ତ୍ଵବିବେକ ପ୍ରକରଣ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି । 

ଶିଷ୍ୟ - 

ସାଧନ ଚତୁଷ୍ଟୟଂ କିମ ? 

ସାଧନ ଚତୁଷ୍ଟୟ କ'ଣ ? 

ଗୁରୁଙ୍କ ଉତ୍ତର ¬ ୧. ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିବେକଃ | ଅର୍ଥାତ ନିତ୍ୟ ଓ ଅନିତ୍ୟ ( ଶାଶୃତ 
ଓ ଅଶାଶ୍ଵତ ) ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଭେଦକୁ ବିଚାର କରିବା ଶକ୍ତିକୁ ବିବେକ କୁହାଯାଏ | ଏହି ବିଚାର 
ହିଁ ପ୍ରଥମ ଯୋଗ୍ୟତା । 

୨. ଇହାମୁତ୍ରାଥଁ ଫଳ ଭୋଗ ବିରାଗଃ | 

ଇହ (କାଳ )ରେ ଏବଂ ଅମୁତ୍ର (ପରକାଳ ବା ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ସ୍ଵର୍ଗାଦିଲୋକ )ରେ 
ଜର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ ପ୍ରତି ବିରକ୍ତି । ଏହା ମୁମୁକ୍ଷୁ (ମୁଭ୍ତିକାମୀ )ଙ୍କ ଦ୍ବିତୀୟ ଯୋଗ୍ୟତା । 

୩. ଶମ ଦମାଦି ଷଟସଂପରିଃ । 

ଶମ, ଦମ ଆଦି ଷଡବିଧ ସମ୍ପତ୍ତି । ମୁମୁକ୍ଷୁ ଅଧ୍ବକାରୀଙ୍କର ଅନ୍ତଃକରଣ ଓ ସ୍ତଳ 
ଶରୀରରେ ସଂଯମ ଆଚରଣର ଆବଶ୍ୟକତା ଏହି ସାଧନାରେ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । 

୪. ମୁମୁକ୍ଷୁତୃଂ ଚେତି । ମୁକ୍ତିଲାଭ ପାଇଁ ତୀବ୍ର ଓ ଅଦମ୍ୟ ଇଚ୍ଛା । ପ୍ରୋକ୍ତ ସାଧନ 
ଚତୁଷ୍ଟୟର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ । ଗୋଟିଏ ସହିତ ଅନ୍ଯ ସାଧନ ସମ୍ପର୍କିତ । ତେଣୁ ଏହା 
କ୍ରମାନ୍ସୟରେ ବିକଶିତ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ବିବେକଂ ପରବର୍ଭୀ ସାଧନ ସମ୍ୟକ୍‌ ବିବେକ ଜ୍ଞାନ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । 

ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିବେକଃ କଃ ? 

ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିବେକ କ'ଣ ? ଅର୍ଥାତ ନିତ୍ଯ ଓ ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁର ବିଚାର ବା 
ବସ୍ତୁଗୁଣ ବା ସ୍ଵଭାବ, ସେ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ । ଏପରି ଜ୍ଞାନ ହିଁ ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିବେକ । 

ଶରୀର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ସମ୍ପନ୍ନ | ଏହା ମାଧ୍ୟମରେ ଯେଉଁ ଅନୁଭୂତି ଓ ଅନୁଭବ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ସେହି ଜିନିଷଗୁଡ଼ିକର ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିଥାଏ | ଏହା ବିଭିନ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ରିମାନଙ୍କ 
ବାହ୍ୟ ସଂସ୍ଥର୍ଶରୁ ହଁ ମିଳିଥାଏ ! ତାଂ ଛଡ଼ା ମନ ଓ ବୁଵିର ଗ୍ରାହ୍ଯ ସାମର୍ଥ୍ୟ ଉପରେ ହିଁ ଏହା 
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ନିର୍ଭର କରେ । ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧିସମ୍ଚନ୍ତ ମଣିଷ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଭଳି ସସୀମ, 
କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ( କ୍ଷୟଧର୍ମୀ), ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଓ ଜନ୍ମଂମରଣ-ଧର୍ମୀ । ଏହା ହିଁ ବସ୍ତୁର ଧର୍ମ । 
ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ବା ବିଚାରବୁ୍ଧି ବା ବିବେକ ଅଭାବରୁ ମଣିଷ ଏପରି ଜଡ଼ଧର୍ମୀ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ 
ଚିରନ୍ତନ ବୋଲି ମନେକରେ । ଯାହା ହେଉଛି ଦୋଷଯୁକ୍ତ, ବିକାରଯୁକ୍ତ ଓ ଭ୍ରାନ୍ତି ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି | ଚିରନ୍ତନ ( ଅସୀମ) ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥ ସ୍ଥାୟୀ; ଏହାର ଏପରି ପରିବର୍ଭନ ଘଟେ 
ନାହିଁ, ସୃଷ୍ଟି ବା ବିନାଶ ନ ଥାଏ । ଏପରି ପଦାର୍ଥକୁ ନିତ୍ୟ କୁହାଯାଏ । ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ, 
ପରିବର୍ଉନଶୀଳ ଓ କ୍ଷୟିଷ୍ଣୁ ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥକୁ ଅନିତ୍ୟ, ଅସତ୍ୟ ଓ ଅତତ୍ତ (ଅନାମ ) ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । ଏହି ନିତ୍ୟ-ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ବିବେକ-ବିଚାର ଓ ଜିଜ୍ଞାସାରୁ ହିଁ ସମ୍ଭବ 
ହୋଇଥାଏ । ଏପରି ବିବେକ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେଲେ ଚିତ୍ତ ବୁଦ୍ଧି ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତିରେ 
ପରିବର୍ଭନ ଘଟିଥାଏ । ଚିତ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ, ଅସ୍ଥିର, ଅଶାନ୍ତ ମନ ସର୍ବଦା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଅବ୍ୟବସ୍ଥିତ 
କରିପକାଏ ଓ ବୃଦ୍ଧିକୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଭାବିତ କରି ସର୍ବଦା ବହିର୍ମୁଖୀ ଥାଏ । ବିବେକ ବିଚାର 
ଉଦୟରେ ମଣିଷ ନିଜର ମନ, ବୁଦ୍ଧି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରି ଅସ୍ଥିରରୁ ସ୍ଥିର, ଅଶାନ୍ତରୁ 
ଶାନ୍ତ ସମାହିତ ଓ ବିବେକ-ବିଚାରବନ୍ତ କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହୋଇଥାଏ । ମନ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ 
ହୋଇ ପାରିଥାଏ । ତା ଛଡ଼ା ବୁଦ୍ଧି ଓ ଚିତ୍ତରେ ନିର୍ମଳତା ଓ ସ୍ଵଚ୍ଛତା ଆସି ତର୍କଜ୍ଞାନ ଉଦୟ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହି ତର୍କଜ୍ଞାନ ହିଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ । ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟମାନ ପଦାର୍ଥ ସସୀମ, 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, କ୍ଷୟସ୍ଥାୟୀ, ବିନାଶଧର୍ମୀ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ନାମ-ରୂପମୟ । ଦ୍ରବ୍ୟଗୁଣରେ 
ଏହାର ବିଭିନ୍ନ ଆକାର ପ୍ରକାର ନାମ-ରୂପାଦି ପରିଲକ୍ଷିତ ହୋଇଥାଏ । ଶରୀରାମତ୍ମା, ଆତ୍ମ 
ବା ବ୍ରହ୍ମ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏପରି ହୋଇନଥାଏ । ବିବେକ-ବିଚାରରେ ହିଁ ଶରୀରାତ୍ମା ଆତ୍ମା ବା 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଚିରନ୍ତନ, ଅକ୍ଷୟ ଅସୀମ ନିତ୍ୟ(ନ a1) ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତାର ଅନୁଭବ, ମନନ ଧାନ ଓ 
ନିଦିଧ୍ୟାସନ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । ବିବେକର ପରିଣାମ ହିଁ ବୈରାଗ୍ୟ । 

ବିରାଗଃ କଃ ? 

ବିରାଗ ବା ବୈରାଗ୍ୟ କ'ଣ ? 

ଇହସ୍ବର୍ଗଭୋଗେଷୁ ଇଚ୍ଛାରାହିତ୍ୟାମ୍‌' 

ଅର୍ଥାତ ଇହଲୋକ ( ମର୍ର୍ୟଲୋକ) ଏବଂ ପରଲୋକ ( ସ୍ବର୍ଗ)ରେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଥ୍‌ବା 
ଭୋଗ ( ଫଳପ୍ରାପ୍ତି) ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ରହିତ ହେବା, କାମନା ରହିତ ହେବା, ଏହା ହିଁ ବୈରାଗ୍ୟ 
ବା ବିରାଗ । ସାଧାରଣ ଭାବରେ ଦୁଃଖୀ ହେବା ପାଇଁ କେହି ବ୍ଯକ୍ତି କର୍ମ କରେ ନାହିଁ ; 
ସଂସାରରେ ସୁଖ, ଶାନ୍ତି ଓ ସନ୍ତୋଷ ଲାଭ ପାଇଁ ସମସ୍ତେ କର୍ମରତ ଥାନ୍ତି । ସେଥୁପାଇଁ 
ଜୀବନସାରା ଉଦ୍ଯୟମରତ ଥାଆନ୍ତି, ଯାହା ସେମାନଙ୍କୁ ବ୍ୟସ୍ତବହୁଳ, ବିକ୍ଷିପ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ, ଅଶାନ୍ତ ଓ 
ଅସନ୍ତୋଷ ଆଣି ଦେଇଥାଏ । ଯେ ଯେତେ କୁଶଳୀ, କର୍ମଠ ହେଲେ ହେଁ ବହୁ ବିଷୟ 
ପ୍ରାପ୍ତିରେ ମଧ୍ଯ ମଣିଷ ଚିରନ୍ତନ ସୁଖ ଓ ଶାନ୍ତି ପାଇପାରେନା | ଦୁଃଖ, ହତାଶୀ ଓ ବ୍ୟର୍ଥତାରେ 
ତାକୁ ଶେଷ ନିଃଶ୍ବାସ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ତାହାର ସୁଖ, ଶାନ୍ତି ଓ ସନ୍ତୋଷହୀନ 
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ଜୀବନ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଥାଏ । ଚଞ୍ଚଳତା, ବ୍ୟସ୍ତତା ହିଁ କର୍ମସାଧନ ବା କ୍ରିୟାର ଅନ୍ଯନାମ । 
ଚଞ୍ଚଳତା, ଅସିରତା ବା ସାଂସାରିକ ବିଷୟଭୋଗର ପ୍ରବଳ ଅଦମ୍ୟ ଇଚ୍ଛା ହିଁ ଅଶାନ୍ତି ଦ୍ୟୋତକ । 
ତତ୍ସଜ୍ଞାନ ଅଭାବରୁ ବା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଅଭାବରୁ କାମନା ଜାତ ହୋଇ କାମନାରୁ କର୍ମପ୍ରବଣତା 
ଜାତ ହୋଇଥାଏ ! କର୍ମଦ୍ଧାରା ସୁଖ ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପ୍ରାପ୍ତିର ଯେଉଁ ଇଚ୍ଛା ବା ବାସନା ତାହା କେବଳ 
ଭ୍ରାନ୍ତିକନିତ । ଆତ୍ମ ଅଜ୍ଞାନ ହିଁ କାମନା ବାସନାର କାରଣ । ତର୍ଜ୍ଞାନ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ¬ ବ୍ଦ୍ମଜ୍ଞାନ ) 
ଉଦୟରେ ହିଁ ନିତ୍ୟ, ଅସୀମ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବାମ୍କ ‘ସଦୃଚିତଵ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମାର ଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ। ଶରୀରାତ୍ମା ଓ ଆତ୍ମା ଅଲଗା ଅଲଗା ପଦାର୍ଥ 
ନୁହେଁ | ‘ଅୟମାମ୍ମା ବ୍ରଦ୍ମୀ ଅର୍ଥାତ ଏହି ଅନ୍ତରାତ୍ମା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । 

ଆତ୍ମାର ସମ୍ୟକ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ । ଏହା ହିଁ ମୋକ୍ଷଂ ଦାୟକ । ସେଥୁପାଇଁ 
କୌଣସି ନିର୍ଦିଷ୍ଟ କର୍ମଯୋଗ ବା କର୍ମଖସଡ଼ା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ । ପ୍ରକାରାନ୍ତେ ବିବେକ ବୈରାଗ୍ୟ 
ବିହୁନେ ଜିଜ୍ଞାସା କୌଣସି ସୁଫଳ ଦେଇପାରେନା । ସେଥୁପାଇଁ ଅତି ଯନୁ ଓ ସାବଧାନର 
ସହିତ ‘ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟଂ ସାଧନର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । କାରଣ: ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ 
ପରସ୍ପରର ପରିପୂରକ । 

ସମାଦି ସାଧନ ସମ୍ପତ୍ତିଃ କା ? 

ଶମ ଆଦି ସାଧନ ସମ୍ପଭତିଗୁଡ଼ିକ କ'ଣ ? 

ଉତ୍ତରରେ କୁହାଯାଇଛି - 

'ଶମୋଦମ ଉପରସ୍ତିତିକ୍ଷା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସମାଧାନଂଚ ଇତି ।” 

ଶମ, ଦମ, ଉପରମ ( ଉପରତି), ତିତିକ୍ଷା, ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ସମାଧାନ, ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଶମଦମାଦି 
ଷଟକ୍‌ ସମ୍ପଭ୍ତି ବୋଲି କୁହାଯାଏ । 

ଶମଃ କଃ ? 

ଶମ କ'ଣ ? 

ଉତ୍ତର - “ମନୋ ନିଗ୍ରହଃ।” ଅର୍ଥାତ ଚଞ୍ଚଳ ଅସ୍ଥିର ଅଶୀନ୍ତ ମନକୁ ସ୍ଥିର, ଶାନ୍ତ, 
ସମାହିତ କରି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ରଖୁବା । ମାନସିକ ସଂଯମତାକୁ ଶମ କୁହାଯାଏ । ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇଛି, “ମନ ଏବ ମନୁଷ୍ୟାଣାଂ କାରଣଂ ବନ୍ଧ -ମୋକ୍ଷୟୋଃ |” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସ୍ଥିର ଅଶାନ୍ତ 
ମନ ସଂସାର ବନ୍ଧନର କାରଣ ଓ ସ୍ଥିର, ଶାନ୍ତ, ସମାହିତ ମନ ମୋକ୍ଷଦାୟକ । 

ଦମଃ କଃ ? 

ଅର୍ଥାତ ଦମ କଂଣ ବା ଦମ କାହାକୁ କହନ୍ତି ? 

ଉତ୍ତରରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

'ଚକ୍ଷୁରାଦିବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ରିୟ ନିଗ୍ରହଃ ।” ଅର୍ଥାତ ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ( ଉଭୟ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଓ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ) ଗୁଡ଼ିକର ନିଗ୍ରହ ବା ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଦମ କହନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ “ସଦାକାଳେ ବହି୍ମୁଖୀ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରି ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ କରିବା ହିଁ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଣ । ଅନାତ୍ବ୍‌ ଜଡ଼ ଜଗତରୁ ମନକୁ 
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ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ବା ଆତ୍ମମୁଖୀ କରିବା । ଏଥୁରେ ଚିତ୍ତ ଓ ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ଯ ମାର୍ଜିତ ବା 
ସ୍ବଚ୍ଛ ହୋଇଥାଏ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞାର ବିକାଶ ସାଧୂତ ହୋଇଥାଏ । 

ଉପରମଃ କଃ ? 

ଉପରମ ( ଉପରତି ) କ'ଣ ? 

ସ୍ପଧର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠାନ ହିଁ ଉପରତି । 

“ସୁଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ମେବ ।' 

ସ୍ଵଧର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଯଦି ଉପରତି ହୁଏ, ତାହାହେଲେ ସ୍ଵଧର୍ମ କ'ଣ ତାହା ଜାଣିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ସ୍ଵଧର୍ମ ହେଉଛି ଆତ୍ମସଚେତନତା ଓ ଅନାମ୍ମ ପଦାର୍ଥର ବିବେକ ଜ୍ଞାନ ବା 
ଜୀବ ( ମଣିଷ )ର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ( ଚେତନ ) ଜ୍ଞାନ ବା ସ୍ଵଭାବ ଜ୍ଞାନ | 

ମନୁଷ୍ୟେତର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ କେବଳ ପ୍ରକୃତିର ନିୟମଦ୍ଧାରା ପରିଚାଳିତ ଥାନ୍ତି । 
ତେଣୁ ସ୍ଵଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଗୁଣ ଓ କର୍ମର ଆଧାରରେ ସ୍ଵଧର୍ମ 
ଚିହ୍ନିତ ହୋଇଥାଏ । ମଣିଷ ଜୀବନର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଅବସ୍ଥା ପାଇଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କର୍ଭବ୍ୟ କର୍ମ ( କାମ୍ୟ 
ବସ୍କୃପ୍ରାପ୍ତି) ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଛି । ତାହାକୁ ସ୍ଵଧର୍ମ କହିବା ସମୀଚୀନ ହେବ । ଯେପରି 
୧.ବାଲ୍ୟାବସ୍ଥା- ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ସାଧନ ଓ ଶିକ୍ଷା, ୨. ଯୁବାବସ୍ଥା-ଗୃହସ୍ଥ ଧର୍ମ ବା ଧନ ଉପାର୍ଜନ 
କର୍ମ ସାଧନ ବା ରୋଜଗାର କରିବା, ୩. ବାନପ୍ରସ୍ଥଓ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସମାଜସେବା (ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ, 
ବାନପ୍ରସ୍ଥୀ ଓ ଅତିଥୂମାନଙ୍କର ସେବା) କାୟ, ମନ ଓ ବାକ୍ୟରେ ସାଂସାରିକ କର୍ମରୁ କିଛି 
ରୋଜଗାର ବଞ୍ଚାଇ ରୋଗୀ ଦୁଃସ୍ଥବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ସେବା, ପରୋପକାର, ଦାନପୁଣ୍ୟ, ଗୃହସ୍ଥ କର୍ମରେ 
ସଂସ୍କାର ଆଣିବା, ଠିକ ଭାବରେ କହିବାକୁ ଗଲେ, ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ଗୃହାଦିର ମମତା, 
ଦାୟିତ୍ସରୁ ଦୂରରେ ରହି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କର୍ରବ୍ୟରେ ଧ୍ୟାନ ଦେବା | 

୪. ସନ୍ନ୍ୟାସ ¬ ସନ୍ୟାସ ଧର୍ମ ହେଉଛି ସଦାସର୍ବଦା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରେ ଆମ୍ବନିଷ୍ଠ 
ହେବା, ଆତ୍ମ ଉପାସନା ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନାରେ ବ୍ୟାପ୍ଟୁତ ହେବା । ସ୍ଵଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନରେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଶାସ୍ତ୍ର ବର୍ଣ୍ଣିତ ଧର୍ମରେ କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କଥା କୁହାଯାଇଛି । ସେହିପରି ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ, କାମ ଓ 
ମୋକ୍ଷ କଥା ମଧ୍ଧ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି । ଏସବୁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସାଧନ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି ଓ 
ମୋକ୍ଷ ଲାଭକୁ ବା ବନ୍ଧ ମୁକ୍ତିକୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପୁରୁଷାର୍ଥ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । ଉପରତିର 
ଅନ୍ୟ ଏକ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଚିତ୍ତ ନିବୃତ୍ତି । ସାଂସାରିକ ବୃତ୍ତି ଭୋଗ ଲାଳସା, କାମନା, ବାସନା 
ଓ ଦେହଧର୍ମୀଣ ସାଧନାରୁ ନିଜକୁ (ଚିତ୍ତ ଓ ମନକୁ) ନିବୃର କରିବା ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ 
କରି ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବା ପରମଶ୍ଳେରଙ୍କଠାରେ ଆମତ୍ମନିଷ୍ଠ ହେବା ।! 

ତିତିକ୍ଷା କା ? 

ତିତିକ୍ଷା କ'ଣ ? ଏହା ହେଉଛି ଶୀତ, ଉଷ୍ଠ, ସୁଖ, ଦୁଃଖ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପୀଡ଼ା ସହିବାର 
ଶକ୍ତି ଲାଭ କରିବା । ଏହି ସହନଶୀଳତାକୁ ତିତିକ୍ଷା କହନ୍ତି । ଏହି ସହନଶୀଳତା ଅଭାବରୁ 
ମନୁଷ୍ୟ ଅଧ୍ବକ ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ ! ଯେ ଯେତେ ସହିଷ୍ପ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ପରିମାଣରେ ଶାନ୍ତ, 
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ସ୍ଥିର ଓ ଉପସ୍ଥିତ ପରିସ୍ଥିତିର ମୁକାବିଲାରେ ଧୈର୍ଯ୍ୟବାନ ଓ ସକ୍ଷମ । ଯେକୌଣସି ବିରୋଧାମତ୍ମକ 
ପରିସ୍ଥିତିକୁ ଧୈର୍ଯ୍ୟର ସହ ମୁକାବିଲା କରିପାରିଲେ ବ୍ୟକ୍ତି ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ଶାନ୍ତ, ସମାହିତ 
ଓ ଦୃଢ ହୋଇ ଜୀବନର ପରମଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ( ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ଲାଭ ) ହାସଲ କରିବାରେ 
ସମର୍ଥ ହୋଇପାରିବ । ପ୍ରତିକ୍ରିୟାହୀନତା ହିଁ ଅଧ୍ଯାତ୍ମ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଉନ୍ନତିର ମାପକାଠି । 

ଶ୍ରଦ୍ଧା କୀଦୂଶୀ ? 

ଶ୍ରଦ୍ଧା କାହାକୁ କୁହନ୍ତି ? ଶ୍ରଦ୍ଧାର ରୂପ କ'ଣ ? ଗୁରୁ ବେଦାନ୍ତ ବାକ୍ୟାଦିଷୁ ବିଶ୍ଵାସଃ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା/ସୃଗୁରୁ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଉପନିଷଦର ବାକ୍ୟ ( ଉକ୍ତି )ଗୁଡ଼ିକରେ ବିଶ୍ବାସ ହେଉଛି ଶ୍ରଦ୍ଧା । ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ ନୁହେଁ । ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି, 'ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ ଲଭତେ ଜ୍ଞାନ । ଅର୍ଥାତ ଶ୍ରଦ୍ଧା ହେଉଛି 
ବୁଦ୍ଧିର ଜିଜ୍ଞାସା । ଏପରି ବୁଦ୍ଧିର ନିଷ୍ଷର୍ଷକୁ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କହନ୍ତି । ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ହିଁ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶକ । 
ଗୁରୁବାଣୀ ଓ ଶାସ୍ତ୍ର ( ବେଦାନ୍ତ ବା ଉପନିଷଦ ) ତର୍ଵକୁ ପରୀକ୍ଷା କରି, ମନନ କରି ତାହାର 
ସତ୍ୟାସତ୍ୟ ଓ ଉପାଦେୟତାକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରି ସତ୍ୟମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର ହେବା ହିଁ ଯଥାର୍ଥ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା | | 

ଏଥରେ ମନେରଖ୍‌ବାକୁ ହେବ ଯେ, ଯୁକ୍ତିହୀନ ବିଶ୍ବାସ ହେଉଛି ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ ଓ 
ବିଶ୍ଵାସବିହୀନ ଯୁକ୍ତି ହେଉଛି ଦମ୍ଭ ଓ ମିଥ୍ୟା ଅଭିମାନ । ଏହା ଜ୍ଞାନଲାଭର ପରିପନ୍ଥୀ । ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ନଥୁଲେ ଅତି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ଅସମ୍ଭବ । 

ସମାଧାନଂ କିମ୍‌ ? ଉତ୍ତର ¬ “ଚିଭୈକାଗ୍ରତା' 

ସମାଧାନ କ”ଣ ? ସମାଧାନ ହେଉଛି ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା ! ଶଙ୍କା ଓ ଦ୍ଵନ୍ଦ ରହିତ ନ 
ହେଲେ କୌଣସି ସମାଧାନ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ବିବେକ ବିଚାର ପୂର୍ବକ ଶ୍ରବଣ ମନନ କରି ଦୃଢ 
ନିଶ୍ଚିତ ହେବାକୁ ହେବ । ତା” ଛଡ଼ା ନିତ୍ଯ ବସ୍ତୁ ଅନିତ୍ୟବସ୍ତୁ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସନ୍ଦେହହୀନ ହେବା 
ପରେ ସତ୍ୟ ଓ ନିତ୍ୟବସ୍ତୁରେ ଦୃଢ ମନୋନିବେଶ କରି ଧାରଣାରେ ଦୃଢ ହେବା ହିଁ ଏକାଗ୍ର 
ଚିତ୍ତ ହେବା | ଏହା ହିଁ ସମାଧାନ ( ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟ) ବୋଲି କୁହାଯାଏ । 

ମୁମୁକ୍ଷୁତଂ କିଂ ? 

ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ଧ କାହାକୁ କହନ୍ତି ୨? ଉତ୍ତରରେ କୁହାଯାଇଛି - 

“ମୋକ୍ଷୋ ମେ ଭୂୟାଦ”” ¬ ଅର୍ଥାତ ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତିଲାଭ ପାଇଁ ପ୍ରବଳ ଇଚ୍ଛା ବା 
ଦୃଢ଼ ଇଚ୍ଛା, ଏକାନ୍ତିକ ଇଚ୍ଛା । ଯେଉଁ ସାଧକ ସଂସାର ବନ୍ଧନକୁ ଅନୁଭବ କରି ସାଂସାରିକ ଚିତ୍ତ 
ପ୍ରବୃତ୍ତି / ମାନସିକ ପ୍ରବୃତ୍ତରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ପାଇଁ ଦୃଢ ସଂକଳ୍ପ ନେଇ ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ବା 
ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ପାଇଁ ପ୍ରବଳ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ପୋଷଣ କରେ, ସେପରି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମୁମୁକ୍ଷୁ କୁହାଯାଏ । 

“ ଏତତ୍ଵ ସାଧନ ଚତୁଷ୍ଟୟମ୍‌ ।” 

ଏଗୁଡ଼ିକୁ ସାଧନ ଚତୁ ଷ୍ଟୟ ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ। ବିବେକ, ବୈରାଗ୍ୟ, 
ଶମଦମାଦିଷଟକ ସମ୍ପତ୍ତି ଓ ମୁମୁକ୍ଷତା ହିଁ ସାଧନ ଚତୁଷ୍ଟୟ ବୋଲି ପୂର୍ବରୁ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଛି । 

ଚତସ୍ତତ୍ସ ବିବେକସ୍ୟାଧ୍‌କାରିଣୋ ଭବନ୍ତି ।” 
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ଏହାପରେ (ସାଧନ ଷଟକ ସମ୍ପଭି ଲାଭ କରିବା ପରେ) ସେପରି ସାଧକ ତତ୍ତ୍ବ 
ବିବେକ ( ବିଚାର) ପାଇଁ ଅଧ୍କାରୀ ( ଯୋଗ୍ୟ) ବିବେଚିତ ହୁଅନି । 

ତତ୍ସଵବିବେକଃ କଃ ? 

ତତ୍ ବିବେକ କ'ଣ ? ଏହା ସତ୍ୟର ଅନୁସନ୍ଧାନ ! 

ଉତ୍ତର : ଆତ୍ମା ସତ୍ୟ ତଦନ୍ୟତ ସର୍ବଂ ମିଥ୍ୟେତି । 


ଆମ୍ମା ହିଁ ସତ୍ୟ । ତଦ୍ରଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ( ଅନାମ ) ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥ ମିଥ୍ୟା । ଏହା ହିଁ 
ତତ୍ତ୍ଵ ଅନୁସନ୍ଧାନର ମୂଳଭିତ୍ତି 

ଆତ୍ମା କଃ ? ଆତ୍ମା କଂଣ, ଆତ୍ମା କାହାକୁ କହିବା ? 

ଉତ୍ତର ¬ ଂସୂଳ ସୃକ୍ଷ୍ମ କାରଣ ଶରୀରାଦ ବ୍ୟକ୍ରିରିକ୍ତଃ ପଞ୍ଚ କୋଶାତୀତଃ ସନ୍ଧ 
ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ସାକ୍ଷୀ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପଃ ସନ୍ଧ ୟସ୍ିଷ୍ଠତି ସ ଆତ୍ମା ।” ଅର୍ଥାତ ଯାହା (ଯେ) ସ୍ତୂଳ, 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଶରୀରଠାରୁ ଭିନ୍ନ ପଞ୍ଚକୋଷର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ବିଦ୍ୟମାନ, ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ( ଜାଗ୍ରତ, 
ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି)ର ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ପିତ, ତାହା ( ସେ ) ହିଁ ଆତ୍ମା । ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ବ୍ୟକ୍ତିର 
ବ୍ୟକ୍ତିତୃକୁ ପୁଙ୍ଖାନୁପୁଖ୍ଖ ଅନୁଶୀଳନ ଓ ପରୀକ୍ଷା କରି ଶରୀର ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବ୍ୟକ୍ତି (ଜୀବ ) ତିନୋଟି 
ଶରୀର ବିଶିଷ୍ଟ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ହେଲା, କ. ସୂଳ ଶରୀର, ଖ. ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଓ ଗ. 
କାରଣ ଶରୀର । ଏ ବିଷୟରେ ପୂର୍ବରୁ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଥୁବାରୁ ଅଧକ ବ୍ୟାଖ୍ୟାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ନାହିଁ । 

ତତ୍ତ୍ବବୋଧ ଗ୍ରନ୍ଧ ଅନୁଯାୟୀ ଆତ୍ମା (ଜୀବାତ୍ମା) ଏହି ଶରୀରତ-ତ୍ରୟ, ପଞ୍ଚକୋଷ ଓ 
ଅବସ୍ଥା-ତ୍ରୟ ( ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି) ଠାରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ । ଶାସ୍ତ୍ର କୁହନ୍ତି, ଆତ୍ମା ଶରୀରମାନ 
(ଶରୀର ତ୍ରୟ )ଙ୍କଠାରୁ ପୃଥକ, ଅନ୍ତଃକରଣର ପଞ୍ଚକୋଷ ଅନୁଭୂତିର ଉର୍୍ରେ ଏବଂ ଅବସ୍ଥା 
ତ୍ରୟର କେବଳ ସାକ୍ଷୀ । ଆତ୍ମାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ‘ସତ ଚିତ୍ଵ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । ଅର୍ଥାତ 
ଏ ଆତ୍ମା ଶରୀର ନୁହେଁ । ଶରୀର ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ବିନାଶଶୀଳ, କ୍ଷୟ ଯାଏ ; କିନଛୁ ଆତ୍ମାର 
ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ଅକ୍ଷୟ,. ଅକ୍ଷର । ଏହା ନିତ୍ଯ ସତ୍ୟ, ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ଅବିନାଶୀ ! ଏହା 
ଚିରନ୍ତନ ( ନିତ୍ୟ ) ସତ୍ୟ, ଏହାର ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ, କ୍ଷୟ ବା ବିନାଶ ନାହିଁ । ଏହା ଅସୀମ ( ବ୍ୟାପକ), 
ସର୍ବଜ୍ଞ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ | ସତ୍ବ ଚିତ୍ଵ ଆନନ୍ଦ ଏହା ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ । ଏହା ଆତ୍ମାର ଗୁଣ ନୁହେଁ । 
ଏହା ଏକ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ବା ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନଘନ ତତ୍ତ୍ର । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, 
“ଏକମେବାଦ୍ଧିତୀୟଂ ବ୍ରହ୍ମ” | ଅର୍ଥାତ ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ ବ୍ୟକ୍ତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ଆମ୍ମା ଥୁଲା ( ଚିରନ୍ତନ) ଏବଂ ତା' ହେଉଛି ସତ ; ଏହି ସତବବସ୍ତୁ ହେଉଛି ଏକ ଓ ଅଦ୍ଵିତୀୟ 
ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ । ଏହା କେବଳ ସତ ବା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, ଏହା ମଧ୍ଯ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ । ଦେଶ କାଳ 
ମଧ୍ଯ ଏହାର ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ସସୀମ । ଏହି ସସୀମତା ବା 
(ଭିନ୍‌ ଭିନ୍ନ ଆକାର ପ୍ରକାର ଓ ରୂପ) ପରିଚ୍ଛନ୍ନତା ତିନି ପ୍ରକାର ! ଏହା ଦେଶତଃ, କାଳତଃ ଓ 
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ବସ୍ତୁତଃ ( ଦେଶ କାଳ ଓ ବସ୍ତୁ ଭେଦରେ) ସ୍ଵଜାତୀୟ, ବିଜାତୀୟ ଓ ସ୍ଵଗତ ଏପରି ତିନି ଭେଦ 
ସମ୍ପନ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 


ଦେଶତଃ- ଅର୍ଥାତ ଯାହା ଏହିଠାରେ ଅଛି ଅଥଚ ଅନ୍ୟତ୍ର ନାହିଁ । ଅନ୍ଯ ଅର୍ଥରେ 
ସ୍ଥାନଗତ ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ବା ସୀମିତ । 

କାଳତଃ ¬ ଯାହା ପୂର୍ବରୁ ଥୁଲା ଅଥଚ ବର୍ରମାନ ନାହିଁ, ଯାହା ପୂର୍ବରୁ ନ ଥୁଲା କିନ୍ତୁ 
ବର୍ଭମାନ ଅଛି ଏବଂ ଯାହା ବର୍ଭମାନ ଅଛି ଅଥଚ ଭବିଷ୍ୟତରେ ରହିବ ନାହିଁ, ତାହା କାଳତଃ 
ପରିଚ୍ଛନ୍ନ ବା ସମୟଦ୍ଵାରା ସୀମିତ । 

ବସ୍ତୁତଃ- ବସ୍ତୁତଃ ପରିଚ୍ଚିନ୍ତ ଯେପରି ଉଦ୍ଭିଦ, ଏହା ଏକ ସମଷ୍ଟିବାଚକ ବିଶେଷ୍ଯ । 
ଆମ୍ଭ ଓ ପଣସ ଉଭୟ ଉଭ୍ଭିଦ କିନ୍ଧୁ ଆମ୍ଭ ପଣସ ନୁହେଁ ବା ପଣସ ଆମ୍ବ ନୁହେଁ ଏବଂ ଆମ୍ବ ଓ 
ପଣସ ଉଦୟ ଲେମ୍ବୁ ନୁହନ୍ତି । ଉ୍୍ଭିଦରେ ଥୁବା ଏହିପରି ଭେଦକୁ ସ୍ଵଜାତୀୟ ଭେଦ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଥାଏ । ଉଭିଦ ପ୍ରାଣୀ ନୁହେଁ ଏବଂ ପ୍ରାଣୀ ଉ୍ଭିଦ ନୁହେଁ । ଏପରି ଭେଦକୁ 
ବିଜାତୀୟ ଭେଦ କୁହାଯାଏ । ସେହିଭଳି ଉଭ୍ଭିଦ ବା ବୃକ୍ଷର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶର ଭେଦ କାଣ୍ଡପତ୍ର 
ନୁହେଁ, ପତ୍ରଫଳ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ ବୃକ୍ଷରେ ଥୁବା ମୂଳ, କାଣ୍ଡ ଡାଳ, ପତ୍ର, ଫୁଲ, ଫଳ ଆଦି 
ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶ ବା ଭାଗ ଏବଂ ଏ ସମସ୍ତଙ୍କର ସମଷ୍ଟି ହେଉଛି ବୃକ୍ଷ । ଗୋଟିଏ ବୃକ୍ଷରେ ଏସବୁ 
ଅଂଗ ବା ଭାଗଗୁଡ଼ିକର ପୃଥକତାକୁ “ସ୍ଵଗତ ଭେଦ” କୁହାଯାଏ ! 

ସତ୍ୟବସ୍ତୁ (ସତ୍ବ) ବା ସଦବସ୍ତୁ ଏ ସମସ୍ତ ପରିଚ୍ଛନ୍ନତା ( ଭେଦ ବା ସସୀମତା) 
ଉର୍୍ରେ, କାରଣ ଏହା “ସଭା” ରୂପେ ସମସ୍ତ ପରିଚ୍ଛନ୍ନତା ମଧ୍ୟରେ ଅପରିଚ୍ଛନ୍ନ ରୂପେ ( ଅଭେଦ 
ରୂପେ) ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ଏହି ଆତ୍ମା ବା ଆତ୍ମସତ୍ତା ଅସୀମ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ଅପରିଚ୍ଛନ୍ନ ( ଅଭେଦ) ଓ 
ନିର୍ବିକାର । ସେହିପରି ମୁଁ ବା ଆତ୍ମା (ଆତ୍ମସତ୍ତା) ହେବ ଅସୀମ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ଅପରିଚ୍ଛନ୍ନ ଓ 
ନିର୍ବିକାର । ତେଣୁ ଆତ୍ମା ବା ମୁଁ ଅସୀମ ଓ ନିରାକାର । ସେହି କାରଣରୁ ମୁଁ (ଆତ୍ମା) ଏହି 
ଦେହ, ଏ ଭାବରେ ଚିନ୍ତା କରିବା ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତି ମାତ୍ର । ସେହିଭାବରେ ଏ ଶରୀର ହିଁ ମୋର 
ଆତ୍ମା, ଏହା ମଧ୍ଧ ଭ୍ରାନ୍ତି ମାତ୍ର । କୌଣସି ସତ୍ବ (ସତ୍ୟ ) ବସ୍ତୁ ଯାହା ଅସୀମ କୌଣସି ସସୀମ 
ଶରୀରଦ୍ଧାରା, କୋଷଦ୍ଧାରୀ ବା ଅବସ୍ଥାଦ୍ଧାରୀ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇନପାରେ । ସେଥୁପାଇଁ ଜୀବାତ୍ମା 
ଯାହା ଅସୀମ, ସତ, ତାହା ସର୍ବଦା ମୁକ୍ତ କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ବଦ୍ଧ ( ବନ୍ଧନଗ୍ରସ୍ଥ) ପରି 
ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ । ‘ୟଦୃଷ୍ଟଂ ତଜଙଂ ଅର୍ଥାତ୍ଵ ଯାହା ଦୃଶ୍ଯ ତାହା ଜଡ଼, ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ 
ପ୍ରୟୋଗ କରି ବିଚାର କଲେ, ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥ ଜଡ଼ ! ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, 
ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ ଓ ସମଗ୍ର ଅନୁଭୂତ ଜଗତ ଜଡ଼ ! ଏପରିକି ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ 
ବୃଦ୍ଧି ଆଦି ଦୃଶ୍ୟ ବା ଜ୍ଞାତ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ୟ ଜଡ଼ (ଅଚେତନ) । 

“ୟୋ ୟତ ଜ୍ଞାତ ସତତଵଭିନ୍ନ' ¬ ଅର୍ଥାତ ଜ୍ଞାତା ଜ୍ଞେୟଠାରୁ ଭିନ୍ନ । ସେଥୁପାଇଁ ଆତ୍ମାକୁ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ଜ୍ଞାତବସ୍ତୁ ଓ ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁଠାରୁ ଭିନ୍ନ ବା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର । 
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ଏହାପରେ ସୂଳ ଶରୀର, ସୃକ୍ଷ ଶରୀର, କାରଣ ଶରୀର, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ 
କାର୍ଯ୍ୟ ( ପଞ୍ଚଞ୍ାନେନ୍ଦରିୟ, ପଞ୍ଚକର୍ମେନ୍ଦରିୟ ଆଦି ) ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ପୂର୍ବରୁ ଏହାର ବିଶେଷ 
ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଥୁବାରୁ ଦ୍ବିରୁକ୍ତିର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । ଏପରି ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପର ବିଚାର 
କରାଯାଇଛି । 

ଆତ୍ମା ତହିଁକଃ ? 

ଆତ୍ମା ତା'ହେଲେ କ'ଣ ? 

ଏହା “ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । 

ସଡ କିମ୍‌ ? ଉତ୍ତର : କାଳତ୍ରୟେପି ତିଷ୍ଠତି ଇତି ସତ” । ଯାହା ତିନିକାଳରେ ବିଦ୍ୟମାନ, 
ତାହା ହିଁ ସତ । ଅତୀତ, ବର୍ଉମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ ଏହି ତିନିକାଳରେ ଯାହାର ସ୍ଥିତି ଅଛି, ତାହା 
ହିଁ ସଡ଼ । ମନସ୍ତାର୍ସିକ ଅର୍ଥରେ ଯାହା ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ ବା ସ୍ଥିତ, 
ତାହା ହିଁ ସତ଼ । 

“ଚିତ କିମ୍‌ ?? 

ଚିତ୍ଵ କ'ଣ ? ଉତ୍ତର ¬ 'ଜ୍ଞାନସ୍ବରୂପଃ” । 

ଚିତ୍ଵ ହେଉଛି ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ | ଚିତ୍ଵ ହେଉଛି ଚୈତନ୍ୟ, ଯାହା ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ । ଏହା ଜଡ଼ 
ନୁହେଁ । ଚିତ ଞ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ । ଏହା ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ | ତେଣୁ ଏପରି ଜ୍ଞାନ ବା ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟକ 
ଜ୍ଞାନ ( ଇନ୍ଦିୟାନୁଭୂତି ଜ୍ଞାନ)କୁ ବୁଝାଏ ନାହିଁ । 

ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, ‘ ପରପ୍ରକାଶତ୍ଵଂ ଜଡ଼ତ୍ସଂ' ଓ ସ୍ଵପ୍ରକାଶତ୍ଵଂ ଚିତ୍ସଂ । ଅର୍ଥାତ ଯାହା 
ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିବା ପାଇଁ ଅନ୍ୟର ଆଲୋକ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ, ତାହା ଜଡ଼ (ଅଚିଦ଼) । 
ଯାହା ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶମାନ ତାହା ହିଁ ଚେତନ ଏବଂ ଞଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ଜଗତକୁ ନିଜର 
ଆଲୋକଦ୍ଧାରା ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ତେଣୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ ପ୍ରକାଶିତ ହେବା ପାଇଁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆଲୋକ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶମାନ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ ହେବା 
ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଭୌତିକ ଆଲୋକବର୍ଭିକାର ଆବଶ୍ଯକତା ନାହିଁ । ସେହିଭଳି ଆତ୍ମା 
ଏକମାତ୍ର ଚେତନ ବସ୍ତୁ ଓ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵଜଗତ୍‌ ଜଡ଼ ! ଆତ୍ମାର ଚେତନ ସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ । ଏହା 
କୌଣସି ପ୍ରମାଣ ଦରକାର କରେ ନାହିଁ ! ଏହା ଅପ୍ରମେୟ ବସ୍ତୁ । ଆତ୍ମସତ୍ତା ଓ ଆମ୍ମଚେତନା 
ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ ! ଏହା ଏକ ବସ୍ତୁ 

ଆନନ୍ଦଃ କଃ ? ଆନନ୍ଦ କ'ଣ ? ଏହା “ସୁଖ ସ୍ଵରୂପଂ । ଅର୍ଥାତ ଆନନ୍ଦ ହେଉଛି ସୁଖ 
ସ୍ଵରୂପ । 'ଭୂମୈବ ସୁଖଂ ନାନ୍ଚେସୁଖମସ୍ତି' ଏହି ଶୁତିବାକ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ ଭୂମା ବା ଅସୀମରେ ହିଁ 
ସୁଖ ଓ ଅଳ୍ପରେ ବା ସସୀମରେ ସୁଖ ନାହିଁ । ସୁଖ ସ୍ଵରୂପ ଏହି ଭୂମା ବା ଅସୀମ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ 
ବା ଆତ୍ମା ହିଁ ସୁଖ ସ୍ଵରୂପ । ଏହା ସୂଚାଇ ଦିଏ ଯେ, ଆତ୍ମା କେବେ ଦୁଃଖୀ ହୋଇପାରେନା । 
କାରଣ ଦୁଃଖ ଏହାର ସ୍ଵରୂପ ନୁହେଁ । ସାଂସାରିକ ସୁଖ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ । ଦୁଃଖକୁ ହିଁ ପର 
ମୁହୁର୍ଭରେ ଆମନ୍ତିତ କରିଥାଏ । ସାଂସାରିକ ସୁଖ କେବଳ ଅନିତ୍ୟ, କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ, ସୁଖର ଆଭାସ 
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ମାତ୍ର । ଏହା ବାସ୍ତବିକ ସୁଖ ନୁହେଁ । ଅଜ୍ଞାନରୁ ସୁଖ ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହେଉଥ୍‌ବା ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୁଃଖ ହିଁ 
କେବଳ । ଆମ୍ମନିଷ୍ଠ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ସୁଖର ଅବସ୍ଥା ବା ଆମ୍ମଚେତନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟକ୍ତି ହଁ ଚିର 
ଆନନ୍ଦ ଓ ଶାନ୍ତି ଲାଭ କରିଥାଏ । ଆତ୍ମାର ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ହିଁ ପରମ ଶାନ୍ତି, 
ଅପାର ଆନନ୍ଦ ଓ ପରମାନନ୍ଦ ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 

ଏହାପରେ ବସ୍ତୁ କ'ଣ ଓ ତାହାର ପ୍ରକାର ଭେଦ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଛି । 

ବସ୍ତୁ ତିନି ପ୍ରକାର ଯଥା ¬ ୧. ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ୨. ପରୋକ୍ଷ ଓ ୩. ଅପରୋକ୍ଷ ! 

ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ - ଯାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଗୋଚର, ତାହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ । ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ( ଶରୀର ତ୍ରୟ, ପଞ୍ଚକୋଷ ସମେତ) ଓ ବିଶ୍ଵକଗତ୍‌ର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ । ଏହା 
ନାମ ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ ଆଦି ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ବିକାର । 

ପରୋକ୍ଷ - ଏହା ଦୁଇ ପ୍ରକାର ଯଥା- ସାମାନ୍ୟ ପରୋକ୍ଷ ଓ ନିତ୍ୟ ପରୋକ୍ଷ ! 
ଯାହା ବର୍ଉଁମାନ ଆମର ଗୋଚରରେ ନାହିଁ, ହୁଏତ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଆମେ ତାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
କରିପାରିବା, ତାହା ସାମାନ୍ଯ ବା ଅପେକ୍ଷିକ ପରୋକ୍ଷ । ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ, ପୃଥ୍ବୀର 
ଅନେକ ବସ୍ତୁ ଆମେ ଜାଣିନଥୁଲେ, କିନ୍ତୁ ପରେ ଜାଣିଲେ ଏବଂ ବର୍ଭମାନ ସୁଦ୍ଧା ଏପରି ଅନେକ 
ବସ୍ତୁ ରହିଛି ଯାହା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମେ ଅଗୋଚର, ଯାହା ପରେ ହୁଏତ ଆମ୍ଭେ ଜାଣିପାରିବା ! 
ଯେଉଁ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଆମର ଅଗୋଚର ଥୁଲେ, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ କହିବା, ସେଗୁଡ଼ିକ ଆମ 
ପରୋକ୍ଷରେ ଥୁଲେ । ବେଦ ବା ଶ୍ରତି ବାକ୍ୟରୁ ବା ସିଦ୍ଧାନ୍ତରୁ ଆମ୍ଭେ ଯାହା ଜ୍ଞାତ ହୋଇଥାଉ, 
ତାହା ନିତ୍ଯ ପରୋକ୍ଷ । ତାହା ଆମ୍ଭେ କେବଳ ପରୋକ୍ଷ ଭାବରେ ଜାଣିପାରିବା ! ବେଦ ଓ 
ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ ରଷିମାନଙ୍କର ସ୍ଵଅନୁଭୂତ ସାଧନା ଜ୍ଞାନରେ ପୁଷ୍ଟ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ତାହାକୁ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ 
ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି ! ଏହା ଅପ୍ରମେୟ । ଏହା ପ୍ରମାଣର ଅପେକ୍ଷା ରଖେ ନାହିଁ । 
ଏହା ଅନୁଭୂତିରେ ପ୍ରମାଣସିଦ୍ଧ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

ଅପରୋକ୍ଷ ¬ ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ନୁହେଁ ଅର୍ଥାତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧିଗମ୍ୟ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ 
ଯାହା ବର୍ଭମାନ ଏହିଠାରେ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅବସ୍ଥାରେ ଭାବ ସ୍ଵରୂପ (ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ) ତାହା 
ଅପରୋକ୍ଷ | ଆତ୍ମା ନିତ୍ଯ ଅପରୋକ୍ଷ ବସ୍ତୁ କାରଣ ସତ୍ବ ଚିତ୍ବ ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ତାହା 
ସର୍ବଦା ଓ ସର୍ବତ୍ର ସାମାନ୍ୟ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ ! ତେଣୁ ଆତ୍ମା ହଁ ସମସ୍ତ ଦୃଷ୍ଟ (ଦୃଶ୍ୟମାନ) ଓ 
ଅଦୃଷ୍ଟ ଜଗତର ଅର୍ଥାତ ସମଗ୍ର ନାମ ରୂପର ଏକମାତ୍ର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ । 

ଆମତ୍ମ-ଅନାମତ୍ମ ବିବେଚନାପୂର୍ବକ ଆତ୍ମା କ'ଣ ନୁହେଁ, ତାହା ମଧ୍ଯ ମନନ ବିଷୟବସ୍ତୁ | 

ବବୃହ୍ଧାଶ୍ରୟୀ ସତ୍ବ ରଜସ୍ତମୋଗୁଣାମ୍ଭିକା ମାୟା ଅସ୍ତି? । 

ଅର୍ଥାତ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଆଶ୍ରା କରି ସତ୍ଛ ରଜ ଓ ତମ ଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନା ମାୟା ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଅସୀମ ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ( ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦଙ୍କ ସ୍ଵରୂପରେ) ଠାରେ ଆଶ୍ରିତା ସୃଷ୍ଟ ଶକ୍ତି ହଁ ମାୟା, ବ୍ରହ୍ଧ ଚେତନ 
ସ୍ଵରୂପ, ମାୟା ଜଡ଼, ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ଅନନ୍ତ, ନିରାକାର, ନିର୍ଗୁଣ ଓ ମାୟାଠାରୁ ସ୍ବତନ୍ତ୍ର । 
ମାୟା ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ଭିକା ବ୍ରହ୍ମାଶ୍ରିତୀ ; ତେଣୁ ପରମାତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଧୀନ । ମାୟାର ତିନିଗୁଣ 
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ସଭ୍ଗ ରଜସ୍‌ ଓ ତମସ୍‌ ଯଥାକ୍ରମେ ସ୍ଥିତି, ସୃଷ୍ଟି ଓ ଲୟର ସୂଚକ । ରଜଗୁଣରୁ ସୃଷ୍ଟି, ସତ୍ତୂଗୁଣଦ୍ଧାରା 
ସ୍ଥିତି ଲାଭ ଓ ତମୋଗୁଣଦ୍ଧାରା ଲୟ ବା ଧ୍ଵଂସ ହୋଇଥାଏ । 

ଏହି ମାୟାର ଅନ୍ୟନାମ ପ୍ରକୃତି ମାୟାଂ ତୁ ପ୍ରକୃତିଃ', ଅର୍ଥାତ ମାୟାକୁ ପ୍ରକୃତି ବୋଲି 
ଜାଣ । ପ୍ରକୃତି ନିତ୍ୟ ପରିବର୍ଭନଶୀଳା, ତାହା ସର୍ବଦା ଅସିର ଓ ଚଞ୍ଚଳା ! 

ମାୟିନଂ ତୁ ମହେଶ୍ବରଃ”, ଅର୍ଥାତ ମାୟିନଂ (ମାୟାଧୀଶ ) ମହେଶୁବରଃ (ମାୟା ସବଳ 
ବ୍ରହ୍ମ) । 

ମାୟା ବା ପ୍ରକୃତି ଜଡ଼ । ତେଣୁ ସୃଷ୍ଟି କରିବାର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର କ୍ଷମତା ବା ଶକ୍ତି ତା'ର ନାହିଁ ! 
ବ୍ରହ୍ମ ବା କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ଯରେ ମଧ୍ଯ ସୃଷ୍ଟିର ଅଭାବ ! ଜଡ଼ (ଅନାମ) ଓ ଚୈତନ୍ୟ 
(ଆତ୍ମା )ର ଅନିର୍ବଚନୀୟ ସଂଯୋଗଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ସମ୍ଭବ ହୁଏ । ତେଣୁ ସୃଷ୍ଟି ବା ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ଜଗତରେ ଆମେ ଦେଖୁବାକୁ ପାଉ ଚେତନ ଓ ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥ । ଜଗତ ବା ଜଡ଼ ନିଜର ସ୍ଥିତି ଓ 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ପାଇଁ ସର୍ବଦା ଚେତନ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ । କିନ୍ତୁ ଚୈତନ୍ୟ ବା ଚେତନା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଓ 
ସ୍ଵମହିମାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ (SC1f ~୯stablished) ; ସେଥ୍ପାଇଁ ଅସୀମ ସଭା ଓ ପ୍ରକୃତି 
ସସୀମ ବା ସୀମିତ (Finite with limitations) ! ବୃହୁସଭା ଅନନ୍ତ ଅଖଣ୍ଡ ଚୈତନ୍ୟ । 

‘ତତଃ ଆକାଶତଃ ସଂମୂତଃ ।” 

ତହିରୁ ( ତିଗୁଣାତ୍ଭିକା ବୃହ୍ନଶ୍ରୟା ମାୟାଠାରୁ ) ଆକାଶର ଉପୃ୍ଭି ହୋଇଛି | ପଞ୍ଚମହାଭୂତଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଆକାଶ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ସୃକ୍ଷ୍ମ ( ବ୍ୟାପକ ) ଓ ଅନ୍ୟ ଚାରି ମହାଭୂତଙ୍କ ସିତି ଆକାଶରେ । 
ଆକାଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୋଚର ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ପଦାର୍ଥରୁ ଆକାଶର ଉପସ୍ଥିତି ଜାଣିହୁଏ । 

‘ଆକାଶ ଦ୍ଵାୟୁଃ ।!' 

ଅର୍ଥାତ ଆକାଶରୁ ବାୟୁର ଉପରି । ବାୟୁ ପ୍ରାଣ ରୂପେ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଜୀବନ 
ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ । ପ୍ରାଣବାୟୁ ସଂଚାଳନ ବିନା ପ୍ରାଣ ବା ଜୀବନ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 

‘ବାୟୋସ୍ତେଜଃ ।” 

ଅର୍ଥାତ ବାୟୁରୁ ତେଜ ( ଅଗ୍ନିର) ଉତପୂଭି । ବାୟୁ ବିହୁନେ ଅଗ୍ନି ପ୍ରକାଶ ଲାଭ କରିପାରେ 
ନାହିଁ । ବାୟୁ ଅପେକ୍ଷା ସ୍ତୁଳତତ୍ସ ହେଉଛି ଅଗ୍ନି । ଅଗ୍ନି ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଶରୀରରେ ଉତ୍ତାପ ଶ୍ତି 
ଭାବରେ ପ୍ରାଣ ବା ଜୀବନରକ୍ଷା କରେ | ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଶରୀର ଶୀତଳ ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ 
ଶରୀରସ୍ଥ ଉତ୍ତାପ ବା ଅଗ୍ନି ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଅଗ୍ନି ତେଜ ବା ପ୍ରକାଶ. ଅଭାବରେ ରୂପ 
ଦର୍ଶନ ସମ୍ଭବ ହୁଏନା | 

' ତେଜସଃ ଆପଃ । 

ତେଜ (ଅଗ୍ନିର) ଆପ (ଜଳ)ର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । ଏହା ବିଜ୍ଞାନ ସିଦ୍ଧ । ଜଳ 
ଅଗ୍ନିଠାରୁ ସୂଳ । 

' ଅଦଭୟଃ ପୃଥ୍ବୀ । 
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ଆପଃ ବା ଜଳରୁ ପୃଥ୍ବୀ ସମ୍ଭୂତ । ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରର ଅଧୁକାଂଶ ଭାଗ ଜଳ ! 
ଶରୀରରେ ଜଳ ଥୁବାରୁ ହିଁ ତାହାର ଆକାର ସମ୍ଭବ ଏବଂ ଶରୀର ପୂଥ୍‌ବୀରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଅନନରୁ 
ଗଠିତ । 

ଏହାପରେ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ସମଷ୍ତିରୁ କିପରି ଶରୀର ଓ ଅନ୍ତଃକରଣର ମନବୁଦ୍ଧି 
ଅହଂକାର ଓ ଚିତ୍ତର ସୃଷ୍ଟି ତାହା ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି ; ତାହା ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ୟ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଛି । 

ସତ୍ସଗୁଣ ଜ୍ଞାନଶକ୍ତିର ସୂଚକ । ତେଣୁ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ପଞ୍ଚତନ୍ତ୍ର ସାର୍ଧିକ ଅଂଶରୁ 
ଜାତ, ମନ, ବୁଝି, ଚିତ୍ତ ( ସୁରଣ ଶକ୍ତି ) ଓ ଅହଂକାର ଜାତ । ଅହଂକାର ( ଅନ୍ତଃକରଣ} ଦ୍ଵାରା 
ଜ୍ଞାନଶକ୍ତି ପ୍ରକାଶଲାଭ କରିଥାଏ । ଏହି ଅହଂକାର (ଅନ୍ତଃକରଣ ) ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି 
ବୃତ୍ତିସମୂହ । ଏହି ବୃତ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ବିଭିନ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଅନୁଭୂତି ମାତ୍ର ।! ଅର୍ଥାତ ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୁପ, ରସ 
ଓ ଗନ୍ଧ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅନୁଭୂତି ହିଁ ଚିତ୍ତଚତ୍ତି। ଏହି ବୃତ୍ତିର ପ୍ରକାର ଭେଦରେ ବା କାର୍ଯ୍ୟ ଭେଦରେ 
୪ ପ୍ରକାରର । 

‘ସଂକଳ୍ପ ବିକନ୍ଧାମ୍‌କଂ ମନଃ ! 

ଅର୍ଥାତ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ( ସୃକ୍ଷ ଶରୀର) ଦୃନ୍ଦ ରହେ, ଅର୍ଥାତ ଭଲ କି 
ମନ୍ଦ, ଉଚିତ-ଅନୁଚିତ, ଭୁଲ୍‌ କି ଠିକ, ଲାଭ ଓ କ୍ଷତି, ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ନିନ୍ଦା-ପ୍ରଶଂସା ଇତ୍ୟାଦି 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବୃତ୍ତି ( ମନୋଭାବର ) ସମୂହ ପ୍ରବାହକୁ “ମନ” ବୋଲି ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । 

ନିଶ୍ଚୟାମ୍ଭିକା ବୁଦ୍ଧି ।? 

ଯେଉଁଠାରେ ମନୋଭାବ ବା ବୃତ୍ତି ନିଶ୍ଚୟାମ୍ଭିକା, ଅର୍ଥାତ ଏହା ମୁଁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ 
ଜାଣେ, ଏ ବିଷୟରେ ନିନ୍ଦିତ, ଏପରି ମନୋଭାବ ବା ଚିତ୍ତଚତ୍ତିର ନାମ ବୁଦ୍ଧି । 

ଅହଂକର୍ରା ଅହଂକାରଃ । 

ମୁଁ କର୍ରା ଏହିପରି ଭାବନାକୁ ଅହଂକାର” ବୋଲି କହନ୍ତି । ଅଜ୍ଞାନ, ଅବିଦ୍ୟା ଓ 
ମାୟା ଅଧୀନସ୍ଥ ମନୁଷ୍ୟ ମୁଁ ସବୁ କରୁଅଛି ବୋଲି ମନେକରେ । ଯଦିଚ ବାସ୍ତବିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ସମସ୍ତ କର୍ମ ବା କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକୃତିର ନିୟମଦ୍ଵାରା, ଗୁଣତ୍ରୟର ପ୍ରଭାବରୁ ହିଁ ସମ୍ଭନ ହୋଇଥାଏ । 
ଆମ୍ଭା ବା ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ବାସ୍ତବରେ ଅକର୍ରା ଓ ଅଭୋକ୍ତା ! ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଆତ୍ମା ଯେ କି ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ 
ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ସେ ଅକର୍ଭା ଓ ଅଭୋକ୍ତା । କର୍ଚୁତ୍ଵ ଓ ଭୋକ୍ଭତ୍ଵର ଭାବନା ହିଁ ମଣିଷକୁ କରେ 
ସସୀମ ଓ ଦୁଃଖୀ । 

“ଚିନ୍ତନକର୍ଚ୍ତ ଚିତ୍ତମ୍‌ !” 

ଯେଉଁଠି ଚିନ୍ତା ( ସ୍ମରଣ) ରହେ, ତାହା ଚିର । ସ୍ମରଣ (ଶକ୍ତି)ର ଅନ୍ୟ ନାମ ଚିତ୍ତ ! 
କିଛି ପୂର୍ବଜ୍ଞାନ ବା ପୂର୍ବ ଅନୁଭୂତିକୁ ମନେ ପକାଇବାର ଚେଷ୍ଟା ଚିତ୍ତ ସମ୍ପର୍କିତ । 

ସେହିପରି ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ଵର ରଜସ୍‌ (ରଜଗୁଣ)ରୁ ବାଗିନ୍ଦରିୟ (ବାଣୀ)ର ଜନ୍ମ । ଶବ୍ଦ 
ହେଉଛି ଆକାଶର ବିଶେଷ ଗୁଣ । ବାଣୀକୁ ବାକ କାର୍ଯ୍ୟ ବୋଲି କୁହାଯାଏ । କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟର 
ଉପ୍ବରି ଆକାଶର ରଜୋଗୁଣରୁ ହୋଇଥାଏ, କାରଣ ରଜୋଗୁଣ କ୍ରିୟାର ସୂଚକ ! 
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ସେହିପରି ବାୟୁର ରଜସ୍‌ ଅଂଶରୁ ହସ୍ତ ନାମକ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରି ଅଗ୍ନିର ରଜୋଗୁଣରୁ 
ପାଦ, ଜଳର ରଜୋଗୁଣରୁ ଉପସ୍ଥ ( ପ୍ରଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ ) ଜାତ ! ପୃଥ୍ବୀର ରଜୋଗୁଣରୁ ଗୁଦେନ୍ଦ୍ରିୟ 
(ଗୁହ୍ୟ ) ନିଷ୍କାସନ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । 

ଏହିମାନଙ୍କ ସମଷ୍ଟିର ରଜୋଗୁଣରୁ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ (ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ଉଦାନ ଓ 
ସମାନ ) ଜାତ ! ପଞ୍ଚତତ୍ଵର ତମସ୍‌ ଅଂଶରୁ ପଞ୍ଚୀକୃତ ପଞ୍ଚତତ୍ତ ( ମହାଭୂତ ) ଜାତ | 

ଏହି ପଞ୍ଚୀକୃତ ପଞ୍ଚମହାଭୂତରୁ ସ୍ଥଳ ଶରୀର ଜାତ ହୋଇଥାଏ ! 

‘ଅବିଦ୍ୟା ଉପାଧ୍ଃସନ୍୍‌ ଆତ୍ମାଜୀବ ଇତ୍ଧୟୁଚ୍ୟତେ !” 

ଅବିଦ୍ୟା ଉପାଧଵଦ୍ଧାରା ଆତ୍ମା ଜୀବ ରୂପେ ଆଖ୍ୟାୟିତ ହୁଏ ! ସ୍ଵସ୍ଵରୂପ ଅଜ୍ଞାନତାକୁ 
ଅବିଦ୍ୟା ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ବ୍ୟଷ୍ଟି ନାମ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ଆତ୍ମା ଅବିଦ୍ୟା ଯୋଗୁ ଜୀବ 
ରୂପେ ଆଅଖ୍ୟାୟିତ ହୁଏ । ମାୟା ଉପାଧୂ ଉପହିତ ଚୈତନ୍ୟ ଶଶ୍ବର ରୂପେ ଖ୍ୟାତ ! ପୂର୍ବରୁ 
କୁହାଯାଇଛି, ମାୟା ସବଳ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଇଶ୍ଵର । ଅସୀମରେ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସୃଷ୍ଟି ଶକ୍ତି ହଁ ମାୟା । 

ଏହିପରି ଉପାଧ୍ଗତ ଭେଦ ଯୋଗୁ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ-ଶଶ୍ବର ଭେଦ ଦୃଷ୍ଟି ରହିଥୂବ, 
ସେତେବେଳେ ଯାଏ ବା ସେତେକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜନ୍ମଟମରଣ ସଂସାରଚକ୍ରରୁ ନିବୃତ୍ତି ନାହିଁ । 

ଜୀବ, ଜଗତ ଓ ଶଶୁର ଏହି ତିନି ପ୍ରକାର ଭେଦ ଦୃଷ୍ଟି ହଁ ସଂସାରରେ ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁର 
କାରଣ । ମୁଁ ସସୀମ ଜୀବ, ଜନ୍ମଂମରଣ ଧର୍ମୀୟ ଜଗତ ଓ ଶଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଏହିପରି 
ଭାବନା ହିଁ ବନ୍ଧନ ଏବଂ ଏହି ବନ୍ଧନରୁ ମୁଲ୍ତିଲାଭ କରିବାର ଆଶା ନେଇ ଜନ୍ମ ହୁଏ ଓ ମୁକ୍ତି 
( ସୁରୂପ ଜ୍ଞାନ) ଲାଭ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଧ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ । ମୁକ୍ତିର ଅନ୍ୟ ନାମ ଅମରତ୍ଧ | ଅମରର 
ଅର୍ଥ ଅନନ୍ତ । ଯାହା ଅନନ୍ତ ତାହା ଅନାଦି ମଧ୍ଯ । ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ଅନନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ । ଉଭୟ ଜୀବ 
(ଜୀଵାତ୍ମା ) ଓ ରଶୃର ( ପରମାତ୍ମା ପରମେଶ୍ବର) ଏକ ଓ ଅଭିନ । ଉଭୟ ଜୀବ ଓ ଲଶ୍ବରଙ୍କର 
ଅଧ୍କଷ୍ଠାନ ଅଭିନ୍ନ । ସତ୍ୟସ୍ବରୂପ-ସଚ୍ଚେତ଼ ସ୍ଵରୂପ ପରମାମତ୍ମାଠାରେ ସମଗ୍ର ଜଗତ, ଜୀବତ୍ସ ଓ 
ଭଶ୍ବରତ୍ଵ ଆରୋପିତ । ଯେତେକାଳ ଯାଏ “ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ମି ମୁଁ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଭାବରେ ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଦୃଢ ଓ ସଂଶୟରହିତ ଜ୍ଞାନ ହୋଇନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତା'ର ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ରୂପ ସଂସାରରୁ ନିବୃତ୍ତ 
ଲାଭ ଅସମ୍ଭବ । 

“ଚସ୍ମାତ଼ୃ କାରଣାଡ଼ ନ ଜୀବେଶ୍ବରୟୋର୍ଭେଦ ବୁଵ୍ଧିଃ ଅସ୍ବୀକାର୍ଯ୍ୟ ।” 

ତେଣୁ ଜୀବ ଓ ଲଶ୍ଵର ମଧ୍ଯରେ ଭେଦ ବୁଦ୍ଧି ଗ୍ରହଣୀୟ ନୁହେଁ | 

“ସର୍ବଜ୍ଞତ୍ଵାଦି ବିଶିଷ୍ଟ ତଶ୍ଵର ତତ୍ଵ ପଦ ବାଚ୍ଯାର୍ଥ ।”” 

ଅର୍ଥାଡ଼ ସର୍ବଜ୍ଞତ୍ଧ ଆଦି ବିଶିଷ୍ଟ ଲଶ୍ଵର ହେଉଛନ୍ତି “ତଡ଼ରପଦର ବାଚ୍ୟାର୍ଥ ।” ସେହିପରି 
ଯେହେତୁ ସୂଳ ଓ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଅଭିମାନୀ ହେଉଛି ଚ୍ୁଂ” ପଦର ବାଚ୍ୟାର୍ଥ ଏବଂ ଉପାଧ୍‌ 
ବିନିର୍ୁକ୍ତ ( ସୃକ୍ଷୁ ଓ ସ୍ଥଳ ଶରୀରରେ ଅଭିମାନ ରହିତ ) ସମାଧ୍‌ ଦଶାସମ୍ପନ ଏକ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ 
ହିଁ “ଚ୍ୃଂ ପଦର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ ଏବଂ ନିରୁପାଧଵକ ଶୁଦ୍ଧ (କେବଳ ) ଚୈତନ୍ୟ ହେଉଛନ୍ତି 'ତଡ଼' ପଦର 
ଲକ୍ଷ୍ୟାଥଥ । 
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ଏହିପରି ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଚୈତନ୍ୟ ରୂପେ କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ । 

ଶ୍ରତିର ମହାବାକ୍ୟ 

୧. ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମ !” 

ଏହି ମହାବାକ୍ୟରେ ପ୍ରଜ୍ଞା ଯାହା ବ୍ରହ୍ମ ତାହା । ପ୍ରଜ୍ଞା ହିଁ ଚୈତନ୍ୟ ଜ୍ଞାନ । ବ୍ରହ୍ମ ଚିତ 
ବା ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ତାର ନିରବନ୍ଥିନନ ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନ ଅଖଣ୍ଡ ଏକରସ ! 

ପ୍ରଜ୍ଞା ଯେତେବେଳେ କେବଳ ଚୈତନ୍ୟ, ତାହା ଶୁଦ୍ଧ ନିର୍ମଳ ଏବଂ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ 
ଚୈତନ୍ଯର ଧାରା । ଏହି ଅଖଣ୍ଡ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ଏହି ଚୈତନ୍ୟ ବଳରେ ଅନିର୍ବଚନୀୟ 
ଚିନ୍ତନ ଶୈଳୀରେ ମାୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟାକୁ ପୃଥକ୍‌ ଭାବରେ ଦେଖୁହେବ । ଏହି ଦେଖୁଥୁବା 
ଅବସ୍ଥାରେ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ମି ଅବବୋଧ ହେବାକୁ ବାଧ୍ଯ ! 

୨. ଅୟମାମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ । 

ଏହି ମହାବାକ୍ୟର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଆତ୍ମା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ 
ଏବଂ ଆମ୍ମସ୍ବରୂପ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । 

୩. ତନ୍ତ୍ରମସି ¬ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ହିଁ ତୁମେ” ଅଥବା “ସେହି ତୁମେ” ବା ତୁମେ ହିଁ 
ସେହି' । ଏହି ମହାବାକ୍ୟଟି ତିନୋଟି ଶବ୍ଦ ବିଶିଷ୍ଟ : ତତ ¬ତୃଂ-ଅସି ! ତତ ଓ ତ୍ଵମ୍‌ ହେଉଛନ୍ତି 
ଏକାର୍ଥବୋଧକ । ଅର୍ଥାତ ତତ୍ଵ ଯାହା ତଂ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ତାହା ଏବଂ ଅସି” ଶବ୍ଦଟି ତତ୍ଵ ଓ ତୁମର 
ଏକ୍ୟସୂଚକ, ଅର୍ଥାତ “ତତ୍ଵ ନିରହଂକାର ସର୍ବଞ୍ଞ ସର୍ବଶର୍ତିମାନ୍‌ ଭଶ୍ଵରଃ, ତ୍ସମ୍‌ ସାହକାର 
କିଂଚିତ୍ଧଜ୍ଞ ଅନ୍ପଶର୍ତିମାନ ଜୀବଃ ଅସି ।'” ଯେଉଁଠାରେ ବାକ୍ୟର ବାଚ୍ୟାର୍ଥରେ ବିରୋଧାଭାସ 
ଦେଖାଦିଏ, ସେ ସ୍ଥଳରେ ଶବ୍ଦଟିର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥର ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବା ବିଧେୟ । 

୪. ‘ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ପି ।? 

ଅର୍ଥାତ ମୁଁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ଏପରି ଆତ୍ମଜ୍ଞାନର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଏହା ହିଁ ଶ୍ରେୟ 
ପ୍ରାପ୍ତି । ଏହାରିଦ୍ଧାରୀ ହିଁ ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସାଧୂତ ହୁଏ । 

ବବ୍ରହ୍ମବିତ୍ଵ ବ୍ର୍ଦେବ ଭବତି” । ଅର୍ଥାତ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମବିତ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଥାନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମନବିତ୍ଵ ଓ ବ୍ରହ୍ମ 
ଏହା ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ପାର୍ଥକ୍ୟ ନାହିଁ । ଜ୍ଞେୟ ଓ ଜ୍ଞାନ୍ତ ଉଭୟ ଏକ ! ସେମାନେ ଏକ ସତ୍ତା 
ହୋଇଥାନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ ପରମାଥଥକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । ଆତ୍ମବିତୃ ତରତି ଶୋକମ୍‌ ।' 
ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଶୋକରୁ ମୁକ୍ତ (ଉତ୍ତୀର୍ଵ୍ଠ) ହଅନ୍ତି। 

“ଏବଂ ଚ ବେଦନ୍ତବାକୈଃ ସଦଗୁରୁ ଉପଦେଶେନ 

ଚ ସର୍ବେଷ୍କପି ଭୂୃତେଷୁୟେଷାଂ ବ୍ରହ୍ମବୁବି 

ରୂତ୍ୂପନ୍ନାତେ ଜୀବନ୍ଧୁ ସ୍ତା ଇତ୍ୟର୍ଥଃ ।” 

ଯେଉଁ ବାକ୍ୟମାନଙ୍କଦ୍ଧାରା ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ମାଧ୍ଯମରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ 
ଭୂତ ( ପ୍ରାଣୀ )]ଙ୍କଠାରେ ବ୍ରହ୍ଲବୁଦିର ଉଦୟ ହୋଇଛି, ସେମାନେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ । ଏହା ହନି ତାପୂର୍ଯ୍ୟ । 
ସଦ୍ଗୁରୁଙ୍କଦ୍ଧାରୀ ବିଭିନ୍ନ ଭାବରେ ଉପଦିଷ୍ଟ ହେବାପରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସର୍ବା୍ବଭାବ ଉଦୟ 
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ହୋଇଛି, ଅର୍ଥାତ ଯେଉଁମାନେ ନିଃସନ୍ଦେହ ରୂପେ “ସର୍ବଖଳ୍ିଦଂ ବ୍ରହ୍ମ ବା ‘ସବୁକିଛି କେବଳ 
ବ୍ରହ୍ମ, ଆମୈନ୍ୟେବ ସର୍ବମ୍‌' ଅର୍ଥାତ ଏ ସମସ୍ତ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପୀ ବୋଲି ଜାଣନ୍ତି, ତାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ପରମାତ୍ମା ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ନିରାକାର ଏକ ଅନନ୍ତ ସଢ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ରୂପ ରୂପେ ଜାଣିବା ହିଁ ମୁକ୍ତି । 

‘ନନୁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ କଃ ” ? 

ତା' ହେଲେ ବାସ୍ତବରେ ଜୀବନ୍ଧମୁକ୍ତ କିଏ ? 

ୟଥା ଦେହେମହହଂ ପୁରୁଷୋଃହଂ ବ୍ରାହ୍ମଣୋହଂ 

ଶୃଦ୍ରୋଝହୀସ୍ପୀତି ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟ ସ୍ତଥା ନାହଂ 

ବ୍ରାହ୍ମଣଃ ନ ଶଦ୍ରଃ ନ ପୁରୁଷଃ କିନ୍ତୁ ଅସଙ୍ଗଃ 

ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପଃ ପ୍ରକାଶ ରୂପଃ ସର୍ବାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମି 

ଚିଦାକାଶ ରୂପୋସସ୍କୀତି ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟରୂପୋ 

ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନବାନ ଜୀବନ୍‌ ମୁକ୍ତଃ ! 

ଯେପରି (ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର) ମୁଁ ଏହି ଦେହ, ମୁଁ ହିଁ ପୁରୁଷ, ମୁଁ ବ୍ରାହଣ ଓ ମୁଁ ଶୂଦ୍ର 
ଅଟେ, ଏହିପରି ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟ ରହିଥାଏ, ସେହିପରି ମୁଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ ନୁହେଁ, ମୁଁ ଶୂଦ ନୁହେଁ କିମ୍ବା ମୁଁ 
ପୁରୁଷ ( ସ୍ତୀ ବିବରୀତ) ନୁହେଁ, କିନୁ ସଙ୍ଗହୀନ ସଢିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶ ରୂପେ, ସର୍ବାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ 
ଚିଦାକାଶ ରୂପ ହିଁ ମୁଁ- ଏହିପରି ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟ ରୂପ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନବାନ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ! 

ଯାହାର ଆମ୍ତତ୍ତଵ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜିଜ୍ଞାସା ହୋଇନାହିଁ, ସେ ପଶୁତୁଲ୍ୟ ! ମୁଁ ଏକ, କଦାପି 
ଅନେକ ହୋଇନପାରେ, ଅର୍ଥାତ ବିଭିନ୍ନତା ମୋର ସ୍ଵରୂପର ବିରୋଧ - ଏପରି ଧାରଣା ମଧ୍ଯ 
ଯାହାର ଉଦୟ ହୋଇନାହିଁ, ଶାସ୍ତ୍ରାନୁଯାୟୀ ସେ ମୂଢ଼ । 

ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପଥରେ ତିନୋଟି ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଦେଖାଦିଏ | ଯଥା- 
୧. ଅସମ୍ଭାବନା, ୨. ବିସମ୍ଭାବନା, ୩. ବିପରୀତ ଭାବନା ! 

ଅସମ୍ଭାବନା ¬ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନୁଭୂତିଗୁଡ଼ିକ ସସୀମ ( ସୀମିତ ) । ତାର ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, 
ମନ ଓ ବୁବ୍ଧି ସବୁ ସସୀମ । ତାର ଅନୁଭୂତିଗୁଡ଼ିକ ସୁଖ, ଦୁଃଖ ରୂପ । ଏହିପରି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଶାସ୍ତ୍ର 
ଯେତେବେଳେ କୁହେ ଯେ, “ତୁମେ ସଢିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ନିତ୍ୟ ଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧ ମୁକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଆନନ୍ଦ 
ଘନ', ସେତେବେଳେ ସେ ଏହା ବିଶ୍ଵାସ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ ସେ ମନେ କରିପାରେନା 
ଯେ, ତାହା ତା” ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ! ତେଣୁ ଏହିପରି ଭାବରେ ସ୍ଵସ୍ଵରୂପକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରିବା 
ହିଁ 'ଅସମ୍ଭାବନା ଦୋଷ । 

ବିସମ୍ଭାବନା ¬ ଆତ୍ମତର୍ସ ଅତି ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ସ୍ଥୂଳ ବୁଦ୍ଧିର ବିଷୟ ନୁହେଁ ! ତେଣୁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଯେତେବେଳେ ଘନ ଘନ ଶାସ୍ତ୍ର ଶ୍ରବଣ କରେ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ଅସମ୍ଭାବନା ପ୍ରଥମ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ସତ, କିନୁ ସେ ଅନେକ ଦୃନ୍ଦର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ ଓ ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ବିଭିନ୍ନ ଶଙ୍କା ଦେଖାଦିଏ । ଏହି ଶଙ୍କାଗୁଡ଼ିକ ନିରାକରଣ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ବଡ଼ ଅଶାନ୍ତି 
ଓ ଅସ୍ଵସ୍ତି ଅନଭବ କରେ । ବାରମ୍ବାର ସଦ୍ଗୁରୁ ମୁଖରୁ ବିଭିନ୍ନ ଉଦାହରଣ ଓ ଯୁକ୍ତିଦ୍ଧାରା ଶାସ୍ତ୍ର 
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ତତ୍ସ ଶ୍ରବଣ ପୂର୍ବକ, ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଓ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଭାବରେ ସେ ଯେତେବେଳେ ମନନ କରେ ଓ ଗୁରୁ 
ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ରର ଯୁକ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ଖଣ୍ଡନ କରିବାର ଶତ ଚେଷ୍ଟା କରି ମଧ୍ୟ ଅସଫଳ ରହେ, ସେତେବେଳେ 
କ୍ରମେ କ୍ରମେ ତା'ର ଶଙ୍କାଗୁଡ଼ିକ ନିବାରିତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ତାର ଅନ୍ତଃକରଣ ଆପେକ୍ଷିକ ଶାନ୍ତି 
ଲାଭ କରେ ! ଏହୀ ହେଉଛି ବିସମ୍ଭାବନା ନିରୀକରଣର ଉପାୟ । 

ବିପରୀତ ଭାବନା ¬ ବହୁ ଜନ୍ମରୁ ଏବଂ ଏହି ଜନ୍ମରେ ବହୁକାଳରୁ ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, 
ମନ ଓ ବୃଦ୍ଧି ଇତ୍ୟାଦି ସହିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଜନ୍ମଳନ, କର୍ମଜ ଓ ଭ୍ରାନ୍ତିକନ୍ୟ ତାଦାତ୍ମା ରହିଆସିଛି ! 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଏହି ତାଦାତ୍ମ୍ୟ ହଠାତ୍ଵ ଚାଲିଯାଏ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଅନାମ୍ମ ବସ୍ତୁ ସାଙ୍ଗରେ ଅଭ୍ୟାସଗତ 
ଦୋଷରୁ ହେଉଥୁବା ଯଦାକଦା ତାଦାତ୍ମ୍ୟକୁ ହିଁ ବିପରୀତ ଭାବନା ବୋଲି କୁହାଯାଏ ଏବଂ 
ଏହି ବିପରୀତ ଭାବନା ନିରନ୍ତର ନିଦିଧ୍ୟାସନ ( ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ପ୍ରତି ସଜାଗତା ଓ ସଚେତନତା) 
ଦ୍ଵାରା କାଳକ୍ରମେ କ୍ଷୟ ହୁଏ ଓ ବ୍ରହ୍ମାତ୍ପ ଜ୍ଞାନରେ ନିଷ୍ଠା ଲାଭ ହୁଏ । 

ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତ ଶ୍ରବଣଦ୍ଧାରା ଅସମ୍ଭାବନା, ମନନ ଓ ବାରମ୍ବାର ଶ୍ରବଣଦ୍ଵାରା ବିସମ୍ଭାବନା 
ଏବଂ ନିରନ୍ତର ନିଦିଧ୍ୟାସନଦ୍ଵାରା ବିପରୀତ ଭାବନାଗୁଡ଼ିକର ନିରାକରଣ ପୂର୍ବକ ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମଜ୍ଞାନରେ 
ନିଷ୍ଠାଲାଭ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁସ୍ତିର ସରଳ ଓ ନିର୍ଷାରିତ ମାର୍ଗ । 

ଜ୍ଞାନୋଦୟ ପୂର୍ବରୁ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନାତ୍ମ (ଜଡ଼ ଅଚେତନ ) ପଦାର୍ଥମାନଙ୍କରେ 
ଯେପରି ଆତ୍ମଭାବ ଥାଏ, ଜ୍ଞାନୋଦୟ ପରେ ଅନାମ୍ମରେ ଅନାମତ୍ମୀ ବୁଵି ଓ ଆତ୍ମାଠାରେ ଆତ୍ମବୁଦ୍ଧିର 
ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟତା ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତିର ଲକ୍ଷଣ । ଜୀନ୍ବନ କାଳରେ ହିଁ ଏହିପରି ଦୃଢ ଓ ନିଃଶଙ୍କ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଯାହାଙ୍କର ଉଦୟ ହୋଇଛି, ସେ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ । ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୁକ୍ତି ନୁହେଁ । ମୁକ୍ତି 
ଏହିଠାରେ ଓ ବର୍ଭମାନ ସମ୍ଭବ । 

କେନୋପନିଷଦ କହନ୍ତି, (ˆ ଇହଚେଦବେଦୀଦଥ ସତ୍ୟମସ୍ତି ନ ଚେଦିହା ବେଦୀନ୍ସହତୀ 
ଦିନିଷ୍ଠିଃ ।”' 

ଅର୍ଥାତ ଏହି (ଉପସ୍ଥିତ ଦେଶ ଓ କାଳରେ ) ଜୀବନରେ ଯଦି ଜ୍ଞାନଲାଭ ( ତରୃବଵୋଧ) 
କରିପାର, ତାହେଲେ ଆମ୍ସ୍ବରୂପର ସତ୍ୟତା ରହିବ, କିଛୁ ଯଦି ବର୍ମାନ ଆମତ୍ମନିତ୍ୟତ୍ସର ଜ୍ଞାନ 
ନ ହୁଏ, ତାହେଲେ ବିନାଶ ଅକଳନୀୟ । କାରଣ ଆତ୍ମାର ଅସୀମତ୍ସର ଅଜ୍ଞାନରେ ଯାହା କ୍ଷତି, 
ତାହା ଅସୀମ ।! ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ତେଣୁ ପରଜନ୍ମକୁ (ମୃତ୍ୟୁ ଲାଭ ଯାଏ) ପରକାଳକୁ ଅପେକ୍ଷା 
କରିବା ମହାମୂର୍ଖତା । ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟାର କୌଣସି ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ବୟସ, ଅବସ୍ଥା ବା ଜାତିର 
ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । ଏହା ମନୁଷ୍ଯର ଜନ୍ମଗତ ଅଧ୍କାର ! ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ଏହି ଅଧୁକାରକୁ 
ନିଜର କରାଯାଇପାରେ, ସେତେ ମଙ୍ଗଳକର । ବିଳମ୍ବ ଓ କାଳକ୍ଷେପଣଦ୍ଧାରା ଦୁଃଖକୁ ସ୍ଵତଃ 
ଆମନ୍ତ୍ରଣ କରିବା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ହୋଇନପାରେ । 

“ବୁହ୍ମୈବାହମ ସ୍ମୀତ୍ୟ ପରୋକ୍ଷଜ୍ଞାନେନ ନିଷ୍କଳ କର୍ମବନ୍ଧ ବିନିର୍ମୁକ୍ତଃ ସ୍ୟାତ । 

ଅର୍ଥାତ ' ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ମୁଁ ଅଟେଂ ଏହିପରି ସାକ୍ଷାତ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ସମଗ୍ର କର୍ମବନ୍ଧନରୁ 
ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରାଯାଇପାରେ ବା ମୁଭ୍ତିଲାଭ ସମ୍ଭବ । ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଲାଭଦ୍ଧାରା ସମଗ୍ର 
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କର୍ମବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିପାରିବ । ସ୍ଵାତ୍ମପତ୍୍ସ ଅଜ୍ଞାନ ଯୋଗୁ କାମନାର ଜନ୍ମ ଓ କାମନା ପୂରଣ 
ପାଇଁ କର୍ମରେ ପ୍ରଚ୍ରି । ଶାସ୍ତ କହନ୍ତି, ˆ ଅବିଦ୍ୟା କାମ କର୍ମେତି ହୃଦୟଗ୍ରଛିଃ” ଅର୍ଥାତ 
ବନ୍ଧନ । ତେଣୁ ଯେତେବେଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାତ୍ପତତ୍ଵର ସମ୍ୟକ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ନ ହୋଇଛି, 
ସେତେବେଳ ଯାଏ ଅବିଦ୍ୟା ରହିବ ଓ କାମନା ମଧ୍ଯ ରହିବ ଏବଂ କର୍ମ ଓ ତା'ର ଫଳ ରୂପ 
ବନ୍ଧନ ମଧ୍ଯ ରହିବ ହିଁ ରହିବ । ଶାସ୍ତ୍ର ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ପୂର୍ବକ ମୁଁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅନାଦି ଅନନ୍ତ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ (କେବଳ ଜ୍ଞାନଘନ ଅସୀମ ଚିଦାକାଶ ରୂପ) ବୋଲି 
ସାକ୍ଷାତ ଅପରୋକ୍ଷ (ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବା ପରୋକ୍ଷ ନୁହେଁ) ଜ୍ଞାନାନୁଭୂତି ଲାଭ ହୋଇଥାଏ | ଆତ୍ମା 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ସତବସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ( ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ), ତେଣୁ ଅମତ୍ଭାଙ୍କୁ ଅଜ୍ଞାନ ସ୍ତର୍ଶ କରିନପାରେ ! 
ଆମ୍ମା ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵରୂପ । ତେଣୁ ଆତ୍ମାରେ କାମନାର ଅତ୍ଯନ୍ତ ଭାବ ଓ ସେହି କାରଣରୁ ଆତ୍ମା 
ଅକର୍ମା । ଅର୍ଥାତ ଆମ୍ମଦୃ୍ଟିରୁ କର୍ମ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ଆତ୍ମ ଅଜ୍ଞାନରୁ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଅଭାବରୁ ) 
“ମୁଁ କଉ”, “ମୁଁ ଭୋକ୍ତା' ଏହି ପ୍ରକାର ଭାବନା ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସମ୍ୟକ ଜ୍ଞାନ (ସମ୍ୟକ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବା ଆତ୍ମ ସାକ୍ଷାତକାର )ରେ “ଏହି ଅଜ୍ଞାନତଵ' ନଷ୍ଟ ହେବା ପରେ ଆତ୍ମାରେ କର୍ଚ୍ଚତ୍ଵ ଓ 
ଭୋଡ୍ୂତ୍ଵ ବଵ୍ଧିର ନାଶ (କ୍ଷୟ) ହୁଏ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତି କର୍ମବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରେ, ଅର୍ଥାତ 
ତା'ର ଆଉ ପୂନର୍ଜନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଶ୍ରୀ ଭଗବାନ ଗୀତାରେ କହିଛନ୍ତି, “ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି ସର୍ବକର୍ମାଣି 
ଭସ୍ମସାତ କୁରୁତେ ତଥା !” ଅର୍ଥାଡ଼ ହେ ଅର୍ଜୁନ, ସେହିପରି ( ଆମ୍‌) ଜ୍ଞାନରୂପ ଅଗ୍ନି, କର୍ମରୁପ 
ଇନ୍ଧନକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ଭସ୍ମୀଭୂତ କରେ ।” କର୍ମ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ହିଁ ବାସ୍ତବିକ ମୁକ୍ତି । ଏହା 
ଜୀବନକାଳର ସମ୍ୟକ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷ ( ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବା ପରୋକ୍ଷ ନୁହେଁ) ଆତ୍ମଜ୍ଞାନଦ୍ଧାରା ହିଁ 
ସମ୍ଭବ, ଅନ୍ୟଥା ନୁହେଁ ! 


ଶ୍ରତି କୁହନ୍ତି, ' ନାନ୍ୟପନ୍ଧା ବିଦ୍ୟତେ ଅୟନାୟ ।” ଅର୍ଥାତ ଅୟନାୟଂ (ମୁକ୍ତିଲାଭ 
ପାଇଁ) ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପନ୍ଥା ( ଜ୍ଞାନ ଭିନ୍ନ) ନାହିଁ । ଶୁତିବାକ୍ୟ ଅଛି, “ ଭିଦ୍ୟନ୍ତେ ହୃଦୟଗ୍ରଛିଃ 
୍ିଦ୍ୟନ୍ତେ ସର୍ବସଂଶୟାଃ, କ୍ଷୀୟନ୍ତେ ଚାସ୍ୟକର୍ମାଣି ସ୍ତସ୍ମିନ ଦୃଷ୍ଟେ ପରାବରେ”' । ଅର୍ଥାତ ସେଇ 
ପର ଅପର ( ଉଭୟଙ୍କଠାରୁ ବିଲକ୍ଷଣ) ଙ୍କର ଦର୍ଶନରେ ହୃଦୟଗ୍ରଛି ଭେଦ ହୁଏ, ସମସ୍ତ 
ସଂଶୟ ଚ୍ିନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ସମସ୍ତ କର୍ମ ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟ ହୁଏ | ଅର୍ଥାତ ବ୍ହ୍ମଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି ଲାଭ 
ହୁଏ । 
'କର୍ମାଣିକତି ବିଧାନି ସନ୍ତୀତି ଚେତବ ଆଗାମି ସଞ୍ଚିତ ପ୍ରାରଚ୍ତ ଭେଦେନ ତ୍ରିବିଧାନି 
ସନ୍ଧି !” 
କର୍ମ କେତେ ପ୍ରକାର ବୋଲି ଯଦି ଶଙ୍କା ହୁଏ, ତାହେଲେ ଆଗାମୀ, ସଞ୍ଚିତ ଓ 
ପ୍ରାରବୃଧ ଭେଦରେ କର୍ମ ତିନି ପ୍ରକାର । 
ଅନାଦି ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ କର୍ମ ଅନାଦି ଓ ତାହା ହିଁ ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ ନାମରେ ନାମିତ । ଏହି 
ଉପସ୍ଥିତ ଜୀବନ କାଳ ଅର୍ଥାତ୍ଵ ଜନ୍ମରୁ ମୃତ୍ୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାଳକୁ ପ୍ରାରଚ୍ଧ କର୍ମ (ଭୋଗ) ଓ ପ୍ରାରଚ୍ଧ 
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କର୍ମ ଭୋଗ କରୁ କରୁ କର୍ଚ୍ତତ୍ଵ ଭାବନା ରଖୁ ଯେଉଁ କର୍ମ କରାଯାଏ, ତାହାକୁ ଆଗାମୀ କର୍ମ 
ବୋଲି କୁହନ୍ତି । 

 ଜାନୋତୂବପରି ଅନଂତରଂ ଜ୍ଞାନି 

ଦେହକୃତଂ ପୁଣ୍ୟ ପାପରୂପଂ କର୍ମ 

ୟଦସ୍ତି ତଦାଗାମୀତ୍ୟଭିଧୀୟତେ ।” 

ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପତ୍ତି ପରେ ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର ଦେହକୃତ ପୁଣ୍ୟ ପାପ ରୂପ କର୍ମକୁ ଆଗାମୀ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ଦେହ କୃତକର୍ମ ଓ ଦେହରେ ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର ତାଦାତ୍ମ୍ୟ ନ ଥ୍ବାରୁ କର୍ମରେ କୌଣସି 
କର୍ଟ୍ଚତ୍ଵ ଭାବନା ମଧ୍ଯ ରହେନାହିଁ । କର୍ମରେ ଯଦି କର୍ଚ୍ତତ୍ଵ ବୁଵିି ନ ରହେ, କର୍ମଫଳରେ ମଧ୍ଯ 
ଭୋକ୍ସତ୍ଵ ବୁଦ୍ଧି ରହିବ ନାହିଁ । ଚିତ୍ତ-ବୁଦ୍ଧି ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଉପାଧୂମାନଙ୍କଦ୍ଵାରା କର୍ମ ହୋଇଥାଏ; 
ଏମାନେ (ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର) କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ମଧ୍ଯ କରିଥାନ୍ତି । ଜୀବାତ୍ପାରେ ସେଥ୍‌ରେ ଦେଣନେଣ 
ନଥାଏ । ଆତ୍ମା ଶରୀର, ମନ ଓ ଇନ୍ଦରିୟଠାରୁ ପୃଥକ ( ସୃତନ୍ତ୍] । ଆତ୍ମା ଅକର୍ମା ବା ଅକର୍ମକ । 
ଆମ୍ମା ସର୍ବଥା ସର୍ବନିର୍ଲିପ୍ତ । କର୍ଚ୍ୃତ୍ନ ଓ ଭୋଭୂତ୍ସ ବୁଦ୍ଧି ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର ନଥ୍‌ବା ହେତୁ କର୍ମଫଳ ସେ 
ମହାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରତି ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 

“ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ କିମ୍‌ ?” 

ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ କ'ଣ ? 

“ଅନନ୍ତ କୋଟି ଜନ୍ମନାଂ ବୀଜଭୂତଂ ସନ୍ୟତ 

କର୍ମଜାତଂ ପୂର୍ବାର୍ଜିତଂ ତିଷ୍ଠତି ତତ୍ଵ ସଂଞ୍ଚତଂ ଞ୍ଞେୟମ୍‌ ।” 

ଅନନ୍ତ କୋଟି ଜନ୍ମର କାରଣ (ବୀଜ ) ରୂପେ, ପୂର୍ବାର୍ଜିତ ( ପୂର୍ବଜନ୍ନମାନଙ୍କରେ କୃତ) 
କର୍ମ ରୂପେ ଯାହା ଅବସ୍ଥିତି, ତାହା ହିଁ ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ ବୋଲି ଜାଣିବା ଉଚିତ । 

ପୂର୍ବରୁ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବା ବୀଜ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଥ୍‌ବାରୁ ଏହାକୁ ଅନାଦି ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । ଆମ୍ମତତ୍ତର ସମ୍ୟକ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ବ୍ୟତୀତ ( ମୁଁ ଆତ୍ମା ସଦାସର୍ବଦା କର୍ମ 
ରହିତ) ଏହିପରି ଅନୁଭୂତି ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଞ୍ଚିତ କର୍ମର ହାନି (ନଷ୍ଟ) ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ 
ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ (ଫଳ ଭୋଗ) ବାକି ଥୁବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ, ଅର୍ଥାତ ସଂସାରରୁ 
ମୁଳ୍ତି ନାହିଁ । ପୁନରପି ଜନମ୍‌ଂ, ପୁନରପି ମରଣଂ, ପୁନରପି ଜନନୀ ଜଠରେ ଶୟନମ୍‌ ।' 
ଏହା ହିଁ ସଂସାର ଚକ୍ରର ଯେଉଁଠି ଜୀବ ଭ୍ରମିତ ହେଉଥାଏ । 

ପ୍ରାରଚ୍ଧଂ କର୍ମ କିମିତି ଚେତ଼ ? 

ପ୍ରାରବୃଧ କର୍ମ କ'ଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

ରଦ ° ଶରୀରମୁପାଦ୍ୟ ଇହଲୋକେ ଏବଂ ସୁଖ ଦୁଃଖାଦି 

ପ୍ରଦଂ ୟତଵକର୍ମ ତ୍‌ ପ୍ରାରନ୍ତଂ ଭୋଗେନ ନଷ୍ଟଂ ଭବତି 

ପ୍ରାରବୃଧ କର୍ମଣାଂ ଭୋଗାଦ ଏବ କ୍ଷୟ ଇତି !” 
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ଏହି ଶରୀରକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇ ଏହି ଲୋକରେ (ମର୍ଭ୍ଯଲୋକ ) ସୁଖ, ଦୁଃଖ, ରୂପ, 
ଭୋଗ ଯାହାର ଫଳ ତାହା ହିଁ ପ୍ରାରଚ୍ଧ କର୍ମ । ଏହି ପ୍ରାରଚ୍ତ କର୍ମ ଭୋଗ ହେବାଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଟ 
ହୁଏ । ତେଣୁ କର୍ମ ଫଳ ଭୋଗରେ ହିଁ ପ୍ରାରଚ୍ଧ ବିଷୟ ହୋଇଥାଏ । 


ଅନାଦି ସଞ୍ଚିତ କର୍ମରୁ କେତେକାଂଶ ଫଳ ପରିପକ୍ସତା ଲାଭ କରି ଏହି ଶରୀର ରୂପେ 
ଏବଂ ଜୀବନ କାଳରେ ଦୃଷ୍ଟ, ଅଦୃଷ୍ଟ, ସୁଖ, ଦୁଃଖ, ରୂପ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ହୁଏ । ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ପ୍ରାରନ୍ତ ଭୋଗ ପରେ ହିଁ କ୍ଷୟ ହୁଏ । ପ୍ରାରଚ୍ତ ଭୋଗରେ ହିଁ ଇହକାଳର ପ୍ରାରଭ୍ଧ ନଷ୍ଟ ହୁଏ । 
ଜ୍ଞାନୀ ( ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ )ଙ୍କର ପ୍ରାରଚ୍ଧ ତାଙ୍କର ଶେଷ ପ୍ରାରନ୍ଧ । କାରଣ ଦେହ ପତନ ପରେ ତାଙ୍କର 
ପୁନର୍ଜନ୍ମ ହଏ ନାହିଁ । ଅନେକ ଜ୍ଞାନୀ ମହାତ୍ମା କର୍କଟାଦି ରୋଗରୁ ଅନେକ କଷ୍ଟ ଭୋଗ କରିବା 
ଯଦିଓ ଦେଖାଯାଇଛି, ତଥାପି ଜ୍ଞାନୀଙ୍କର ସେଥ୍‌ରେ ଭୋକୂତା ବୁଵି ନଥାଏ । ଅନେକ ଜ୍ଞାନୀ 
ମହାତ୍ମା ରାଜଭୋଗ କରୁଥୁବା ସ୍ଥଳେ ଅନେକ ‘ଆକାଶବୃତ୍ତି ନିସ୍ସ ଜୀବନଯାପନ କରନ୍ତି । 
ଏହା ତାଙ୍କର ପ୍ରାରନ୍ତର ବଳରୁ ଆମର ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୋଇଥାଏ । 


mo ~~ 


ସଞ୍ଚିତଂ କର୍ମ ବ୍ରହ୍ଦୈବାହମିତି ନିଶ୍ଚୟାତ୍ମକ ଜ୍ଞାନେନ ନଶ୍ୟତି । 

ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ ‘ବ୍ହ୍ଧ ହିଁ ମୁଁ' ଏହି ନିଶ୍ଚୟ ଜ୍ଞାନଦ୍ଧାରା ନଷ୍ଟ ହୁଏ। 

ଆଗାମିକର୍ମଅପି ଜ୍ଞାନେନ ନଶ୍ୟତି କିଂ ଚ ଆଗାମି 

କର୍ମଣାଂ ନଳିନୀ-ଦଲଗତଜଲବଦ୍ଵ ଜ୍ଞାନୀନାଂ ସମ୍ବନ୍ଧୋନାସ୍ଥି | 

ଆଗାମୀ କର୍ମ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ( ବୃହ୍ମାମ୍‌) ଦ୍ଵାରା ନାଶ ହୁଏ ଏବଂ ଆଗାମୀ କର୍ମ ସହିତ 
ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ପଦ୍ମ ପତ୍ରରେ ଥ୍ବା ଜଳବିନ୍ଧୁ ପରି କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନଥାଏ । ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଛି, 
ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ ବ୍ର୍ମାମ୍ୁ ନିଶ୍ଚୟ ଜ୍ଞାନାନୁଭୂତିଦ୍ଧାରା ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ଆଗାମୀ କର୍ମ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି 
ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଟ ହୁଏ । କେବଳ ପ୍ରାରଚ୍ଧ ଭୋଗଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଠ ହୋଇଥାଏ । 

ତଥାଚାତ୍ମବିତ୍ଵ ସଂସାରଂ ତୀର୍ଦ୍ତା 

ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦମିହୈବ ପ୍ରାପ୍ରୋତି । 

ଏହିପରି ଭାବରେ ଆମ୍ମବିତ୍ଵ ସଂସାର ସାଗର ଲଂଘନ କରି ଏହିଠାରେ ହିଁ ବ୍ହ୍ମାନନ୍ଦ 
ଲାଭ କରନ୍ତି । 

““ ତରତି ଶୋକମାମ୍ମାବିତଵ ।”? 

ଆମ୍ମବିତ୍‌ ଶୋକ ଅତିକ୍ରମ କରନ୍ତି - ଏହା ଶ୍ରୃତିର ବାଣୀ । 

ସେଥୁପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି, ଯେଉଁମାନେ ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ସ୍ତୁତି, ଭଜନ ଓ ଅର୍ଚ୍ଚନା କରନ୍ତି, 
ସେହିମାନେ ଜ୍ଜାନୀଙ୍କର ଶରୀରଦ୍ଵାରା କୃତ ପୁଣ୍ୟ କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ କରନ୍ତି ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ 
ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ନିନ୍ଦା କରନ୍ତି, ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଦ୍ଵେଷ ଭାବ ପୋଷଣ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି 


ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ଶରୀର କୃତ ଆଗାମୀ କର୍ମ ଯାହା କ୍ରିୟମାଣ କର୍ମ ଓ ପାପାମ୍ମକ କର୍ମ ତା'ର 
ଫଳ ଯାଇଥାଏ ! 
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ଏହି ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ତ ଆକାରରେ କ୍ଷୁଦ୍ର ହେଲେ ହେଁ ଏହା ଶଙ୍କର ଭଗବତପାଦଙ୍କର 
ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ଆଗ୍ରହୀ ଅନିସନ୍ଧିସୁ ଜିଜ୍ଞାସୁ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଵେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର 
ପରିଭାଷ୍ୟମୂଳକ ପ୍ରଥମ ଗ୍ରନ୍ଧ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟ ସମ୍ବାଦ ପ୍ରଶ୍ନୋତ୍ତର 
ଛଳରେ ରଚିତ ଏକ ଅତି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ଗ୍ରନ୍ଧ । 

ଯୋଗେଶ୍ଵର ତତ୍ତଵଜ୍ଞାନୀ ଅଦ୍ଦୈତି ବେଦାନ୍ତୀ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗୀ ବହ୍ମବିଦ୍ଧ ବରିଷ୍ଠ ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ 
ଦିଗମ୍ବର ପରମହଂସଙ୍କ ମୁଖ ନିଃସୃତ ବେଦାନ୍ତ ତତ୍ଵ ସଠିକ ଭାବରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା ପାଇଁ 
ହେଲେ ଏହି ତରତ୍ସବୋଧ ଗ୍ରନ୍ଧର ପରିଭାଷା ପଠନ ଓ ମନନର ଆବଶ୍ୟକତା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହାର 
ଅଵତାରଣା କରାଗଲା । ଯଦିଚ ମନୁଷ୍ଯ ପରମାର୍ଥ, ପୁରୁଷାର୍ଥ ପ୍ରାପ୍ତି (ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ 
ମୁଲ୍ତି) କୁ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ, ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଉପନୀତ ହେବା ପାଇଁ 
ଦିଗଦର୍ଶକ ଅଭାବ ଓ ପରମେଶ୍ବର ସ୍ଵରୂପତଃ ନିରାକାର ଅରୂପ, ଅମୃ ଓ ଅଦ୍ଧିତୀୟ ଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧ 
ଅନାଦି ଅନନ୍ତ ଆନନ୍ଦଘନ ସ୍ଵରୂପକୁ ଧାରଣା କରିପାରେ ନାହିଁ । ପରମାତ୍ମା ପରମେଶ୍ବର ମଧ୍ଯ 
ଅମୂର୍ର ନିରାକାର ହୋଇଥୁବାରୁ ସାଧାରଣ ମନୁଷ୍ଯକୁ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରି ଜୀବର ସ୍ଵାମ୍ଭ 
ସ୍ଵରୂପ ଅଜ୍ଞାନ ବିନାଶ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । 

ସେଥୁପାଇଁ ପରମେଶ୍ବର ପରମାତ୍ମା ଜୀବାତ୍ମା (ଜୀବ ) ସହ ସଂଯୋଗ ସୂତ୍ରରେ ଅରୂପରୁ 
ରୂପବନ୍ତ (ଅନେକ ରୂପ ରୂପାୟଃ), ନିରାକାରରୁ ସାକାର ( ଅମୂର୍ଭରୁ ମୂଁ), ନିର୍ଗୁଣରୁ ସଗୁଣ 
ବ୍ୟବହାର ଭୂମିରେ ( ଜଗଦଗୁରୁ) ଶ୍ରୀ ଗୁରୁ ରୂପେ ଅବତୀର୍ଣ୍ ହୋଇଥାନ୍ତି ବା ପ୍ରକଟିତ ହୁଅନ୍ତି । 
ସେଥ୍ପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି, 'କୃଷ୍ଂ ବନ୍ଦେ ଜଗଦ୍ରଗୁରୁମ୍‌' । ସେଥୁପାଇଁ ଶ୍ରୀଗୁରୁ ବା ସଦବଗୁରୁ 
କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ନୁହନ୍ତି । 

'ପ୍ରତ୍ୟଗ୍‌ ଭିନ୍ନ ପରମାତ୍ମା ସ ଏବ ଗୁରୁଃ ।” 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଗୁରୁ, ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । 

ଏପରି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, ‘ସଂସାରୀଣଃ ପୁରୁଷାନୁ ଉଦ୍ଧରିଷ୍ୟମୀତି ।” ଅର୍ଥାତ୍ଵ ସଂସାରୀ 
ମନୁଷ୍ଯର ମୁକ୍ତି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନିରାକାର ପରମେଶ୍ବର ପରମାତ୍ମା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଅନୁଗ୍ରହ କରି 
“ମାନୁଷୀଂ ତନୁମାଶ୍ମିତ୍ୟମଂ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ଧରାବତରଣ କରାନ୍ତି ଭଶ୍ଵର ବା 
ଗୁରୁ ରୂପରେ । ଏହା ହିଁ ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସଗୁଣ ସଦେହ କଲ୍ୟାଣମୟ ପରିପ୍ରକାଶ 
ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଗୁରୁ ହିଁ ସାକ୍ଷାତ ଇଶ୍ଵର । ଲଶ୍ଵର ଓ ଶ୍ରୀଗୁରୁ 
ଏକ ଭୂତାନୁଗ୍ରହ ପ୍ରୟୋଜନମ୍‌' ( ସଂସାରୀ ମନୁଷ୍ୟର ଉଦ୍ଧାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ) କାରଣରୁ ମଣିଷ 
ଶରୀର ଧାରଣ ( ଅନ୍ୟମୁନ୍ନୟତି ସ୍ଵୟଂ ନତଃ) କରି ଧରାବତରଣ କରିଥାନ୍ତି ଜଗତର ମଙ୍ଗଳ 
ପାଇଁ | 
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ବ୍ରଙ୍ମସୂତ୍ର 


ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ରକ, ସାମ, ଯଜୁଃ ଓ ଅଥର୍ବ, ଏହି ବେଦ ଚତୁଷ୍ଟୟର ସାରାଂଶ, 
ଅନ୍ତ ଭାଗ ବା ଶେଷ ଭାଗ, ଉପନିଷଦ, ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ଓ ବ୍ର୍ସସୂତ୍ରର ନିର୍ଯ୍ୟାସରୁ 
ସ୍ଥର୍ିତ । 

ବେଦରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ବିଭିନ୍ନ ମନ୍ତ୍ରଭାଗର ନାମ ସଂହିତା, କର୍ମକାଣ୍ଡର ନାମ ବ୍ରାହ୍ମଣ, 
କର୍ମର ତାପୂର୍ଯ୍ୟବୋଧ ଲାଗି ବିଚାରଖଣ୍ଡର ନାମ ଆରଣ୍ୟକ ଏବଂ ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡର ନାମ 
ଉପନିଷଦ । ଉପନିଷଦସମୂହରୁ ସଂଗୃହୀତ ବ୍ରହ୍ମ ଜୀବାତ୍ମା ଓ ମୋକ୍ଷ ସମ୍ପର୍କିତ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟକ 
ତତ୍ମକୁ ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ରରେ ହଁ ଉଦ୍ଧଘୋଷଣା କରାଯାଇ ଥୂବାକୁ ଏହା ବେଦାନ୍ତର ଏକ ମୁଖ୍ୟ ଅଂଶ 
ଭାବରେ ଗୃହୀତ । ଯଦିଚ ଶ୍ରୀ ବେଦବ୍ୟାସ ମୂଳତଃ ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ରର ରଚୟିତା, କିନ୍ତୁ ପରେ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆଦି ଶଙ୍କର ହିଁ ବ୍୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟରେ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦକୁ ବେଦ ଓ ଉପନିଷଦର 
ସାରତର୍ସ ଭାବରେ ଉପସ୍ଥାପନ କରିଥ୍‌ଲେ । ସେଥୁପାଇଁ ଉପନିଷଦ, ବହସୂତ୍ର ଓ ଶ୍ରୀମଦ 
ଭଗବଦ୍ରଗୀତାକୁ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରସ୍ଥାନ ତ୍ରୟୀ ଭାବରେ ଅଭିହିତ କରାଯାଇଛି ! ଏହି ମହାର୍ଘ 
ବହ୍ନସୂତ୍ରର ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏବଂ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ପରବର୍ଭୀ ପ୍ରୀୟତଃ ତିନିଶହ ବର୍ଷ 
ପରେ କେତେକ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵ ସ୍କ ଧାରାରେ ବାଖ୍ୟା କରିଯାଇଛନ୍ତି । 

ବ୍ରଦ୍ମସୂତ୍ରର ବହୁ ଭାଷ୍ୟକାର ଥୁଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରମୁଖ ଓ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଷ୍ୟକାରମାନେ 
ହେଲେ ¬ 
୧. ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର 
ଶଙ୍କର ଭାଷ୍ୟ - ଅଷ୍ଟମ ଶତାବ୍ଦୀ-ଅଦ୍ରୈତ ବ୍ହ୍ନବାଦ 
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୨. ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶ୍ରୀ ଭାଷ୍ୟ ¬ ଦ୍ଵାଦଶ ଶତାଦ୍ଦୀ ବିଶିଷ୍ଠାଦ୍ବୈତ 
୩. ମଧ୍ବାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ତ୍ରୟୋଦଶ ଶତାବ୍ଦୀ-ଦ୍ଲୈତି ବାଦ 
୪. ନିମ୍ବାର୍କାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଚତୁର୍ବଶ ଶତାଦ୍ଦୀ - ଦ୍ରୈତାଦ୍ବୈତ ବାଦ 
୫. ବଲୁଭାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଅଣୁଭାଷ୍ୟ - ପଞ୍ଚଦଶ ଶତାବ୍ଦୀ- ଶୁଦ୍ଧାଦ୍ଧୈତ ବାଦ 
୬. ବଳଦେବ ବିଦ୍ୟାଭୂଷଣ 
ଗୋବିନ୍ଦ ଭାଷ୍ୟ ¬ ଅଷ୍ଟାଦଶ ଶତାବ୍ଦୀ-ଅଚିନ୍ଧ୍ୟ ଭେଦାଭେଦ ବାଦ 

ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଶ୍ରୀ ବଳଦେବ ବିଦ୍ୟାଭୂଷଣ ଯାଏ ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ପରମାତ୍ମା ତତ୍ସକୁ ଉପରଲିଖୁତ ବେଦାନ୍ତ ଆଟାର୍ଯ୍ୟମାନେ କିଭଳି ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି, ତାର 
କିଛି ଆଲୋଚନା ପୂର୍ବରୁ କରାଯାଇଛି । ତେବେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ, 
ଯାହା ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର ଏକ ମୁଖ୍ୟ ଅଂଶ, ତା'ର ସ୍ରଷ୍ଟାଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆଲୋଚନା ନହେଲେ 
ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ଅଦ୍ବୈତ ବାଦ”ର ଗୁରୁତ୍ଵ ବିଷୟରେ ସଠିକ ଧାରଣା କରି ହେବ 
ନାହିଁ । 

ମଣିଷ ଜୀବନର ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ବା ସାର୍ଥକତା ଶାସ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ ପୁରୁଷାର୍ଥ 
ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ, କାମ ଓ ମୋକ୍ଷ ଆଦିକୁ ଚୁତର୍ବିଧ ପୁରୁଷାର୍ଥ ବୋଲି ଓ 
ମୋକ୍ଷକୁ ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ବୋଲି ଘୋଷଣା କରାଯାଇଛି । ଏହି ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ 
ମୋକ୍ଷ, ସର୍ବବିଧ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ହଁ ବ୍ହ୍ମସୂତ୍ରର ମୁଖ୍ୟ ବିଷୟବସ୍ତୁ । ବ୍ହ୍ମସୂତ୍ର 
ଅଧ୍ୟୟନ, ମନନଦ୍ଧାରା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବା ଆମ୍ମତତ୍ତଵ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ । ଆମ୍ବତତ୍ତ ଜ୍ଞାନ 
ଉଦୟରେ ହିଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ମିଳେ । ଯେଉଁ ଲାଭଠାରୁ ଆଉ ଅଧ୍ଵକ ଲାଭ ନାହିଁ, ଯେଉଁ 
ସୁଖଠାରୁ ଆଉ ଅଧୁକ ସୁଖ ନାହିଁ, ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନଠାରୁ ଆଉ ଅଧ୍କ ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ, ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର 
ଅଧ୍ୟୟନ, ମନନରେ ଓ ଅଦ୍ବୈତ- ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାରେ ଏହି ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ମୁକ୍ତିକାମୀ, 
ମୋକ୍ଷକାମୀ, ମୁମୁକ୍ଷୁ ସାଧକର କରତଳଗତ ହୋଇଥାଏ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ, ବ୍୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି 
ହିଁ ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତି, ଏପରି ଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ମୁକ୍ତି ଲାଭ ପାଇଁ ମୃତ୍ୟୁକୁ ଅପେକ୍ଷା କରିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ । ସେଭଳି ସଦୂଗୁରୁ ଜୀବନମୁକ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି 
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ବୃହ୍ମସୂତ୍ର ଚାରି ଅଧ୍ୟାୟ ବିଶିଷ୍ଟ ସଦୃଗ୍ରନ୍ତ ; ଏଥରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଧ୍ଯାୟ ଚାରିପାଦ 
ସମ୍ବଳିତ । 

ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବହୁତଗୁଡ଼ିଏ ପ୍ରମୁଖ ଉପନିଷଦୀୟ ମହତ 
ବାଜ୍ୟମାନଙ୍କୁ ନେଇ ସମନ୍ସୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରାହୋଇଛି ! ଦାର୍ଶନିକ ଡ. ସର୍ବପଲ୍ଲୀ ରାଧାକୃଷ୍ଣନ 
ତାଙ୍କ ବ୍ର୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟରେ କୁହନ୍ତି - ଯେଉଁ ଉପାୟ ଓ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଏହି ସମନ୍ସୟ ରକ୍ଷା 
କରାଯାଇଛି, ତାହାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଜଗତରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଧର୍ମବିଶ୍ମାସୀ 
ଧର୍ମାଲମ୍ବୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସମନ୍ସୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିବ । ଏହି ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ସମସ୍ତ 
କର୍ମ ଓ ଧର୍ମର ଉର୍୍ଧରେ ଏକ ସନାତନ ବୈଦିକ ସାଧନା ସିଦ୍ଧ ଉତ୍କର୍ଷ ଭାବଧାରା, ଯାହା 
ସାର୍ବଜନୀନ | ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଅଦ୍ବୈତ ବାଦରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନକୁ ପରା ଓ ଅପରା ଜ୍ଞାନ ଓ 
ଅଦ୍ଵୈତ ତତ୍କର ପାରମାର୍ଥକ ଓ ବ୍ୟବହାରିକ ଭେଦରେ ସମନ୍ସୟ ଆଣିବାରେ ସଫଳ ଦିଗୁଦ୍ରଷ୍ଟା 
ଭାବରେ ଗୃହୀତ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ବରଦ୍ମସୂତ୍ରର ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ‘ଅବିରୋଧ ତତ୍ସ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା ହୋଇଛି । ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ଉପନିଷଦୀୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବାକ୍ୟ, ଅନ୍ୟ ମୁନିରଷି 
ଦାର୍ଶନିକମାନଙ୍କ ଭିନ୍ନ ଦାର୍ଶନିକ ବିଚାରଧାରାରେ ବ୍ୟବହୃତ ବାକ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଯେ କୌଣସି 
ତାର୍ଲିକ ଭିନ୍ନତା ନାହିଁ ତାହା ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି । ଏହାକୁ 'ଅବିରୋଧ ଆନୟନଂ ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । 

ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରର ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ମାର୍ଗ କ'ଣ, ତାହା 
ଦର୍ଶାଯାଇଛି । କେଉଁ ଉପାୟରେ ସତ୍ୟୋପଲବ୍ରଧ୍‌ କରାଯାଇପାରିବ, ସେହି ସାଧନା 
ମାର୍ଗ ବିଷୟକ ବିଚାରବିମର୍ଶ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି । 

ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାର “ଫଳ ନିର୍ାରଣୀ କରାଯାଇ ମୋକ୍ଷଂ 
କିପରି ଲାଭ କରାଯାଇଥାଏ; ତାହାର ସିବ୍ଧାନ୍ତ ବର୍ଣ୍ଣତ ହୋଇଛି । 

ବ୍ରନ୍ମଜ୍ଞାନ ବୋଧ ନିମିତ୍ତ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନର ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି । 
ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନରେ ଦଶଟି ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଶ୍ରତି ପ୍ରସ୍ଥାନ, ଶ୍ରୀମଦ୍ଧ ଭଗବଦ୍ରଗୀତା 
ସ୍ମୃତି ପ୍ରସ୍ଥାନ ଓ ବ୍ରଦ୍ମସୂତ୍ର ହେଉଛି ନ୍ୟାୟ ପ୍ରସ୍ଥାନ ଭାବରେ ଗୃହୀତ । ଶ୍ରୀମଦ୍ବ ଭଗବଦୂଗୀତାରେ 
କୁହାଯାଇଛି, “ ବ୍ରହୃସୂତ୍ର ପଦୈଣ୍ଚୈ ବ ହେତୁ ମଦୃଭି ବିନିଶ୍ଚିତୈଃ ।”? ବୃହ୍ଧବିଦୂ ଶ୍ରୀଧର 
ସ୍ଵାମୀ ତାଙ୍କ ଭାଷାରେ ଶ୍ରୀ ଗୀତାର ଏହି ବାକ୍ୟର ଅନ୍ନେୟାର୍ଥ କରି କହନ୍ତି ଯେଉଁ ତ୍ଵକ 
ମୁନିରଷି ସିଦ୍ଧ ସାଧକ ଯୋଗୀମାନେ ଉଦାର କଣ୍ଠରେ ଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି, ସେହି ତତ୍ସକୁ 
ବ୍ହ୍ମସୂତ୍ର ପଦମାନଙ୍କରେ ହେତୃବାଦରେ ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗୀ ସିଦ୍ଧ ସାଧକଙ୍କଦ୍ଧାରା 
ନିର୍ଣ୍ଠୟାମ୍ମକ ଭାବରେ ପ୍ରମାଣିତ କରାଯାଇଛି । ଏଥୁରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପକ୍ଷ, ପ୍ରତିପକ୍ଷ ଯୁକ୍ତିଗୁଡିକ 
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ଉତ୍ଵରଥାପନ ପୂର୍ବକ ହେତୃବାଦୀ ପଦ୍ଧତିରେ ଯୁକ୍ତି, ପ୍ରଯୁକ୍ତି ଓ ପ୍ରୟୋଗ ଭିତିରେ ଅସନ୍ଦିଗ୍ଧ 
ଭାବରେ ତତ୍ସ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନିଆଯାଇଛି । 

ବହ୍ମସୂତ୍ରର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ କୁହାଯାଇଛି, ଅଥାତୋ ବହୁ ଜିଜ୍ଞାସା । 
୧/୧/୧ । 

ବୃହମ ଜିଜ୍ଞାସାର ଅର୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା । ଧର୍ମ ଜିଜ୍ଞାସାର ବିଷୟ 
ହେଉଛି ଧର୍ମ । ତାହା ଅନୁଷ୍ଠାନ ସାପେକ୍ଷ ଅର୍ଥାତ ସେଥୁରେ କିଛି କହିବାକୁ ପଡ଼େ । ଧର୍ମ 
ବିଷୟକ ବିଧବବାକ୍ୟ ଗୁଡ଼ିଏ ରହିଛି । ସେପରି ବିଧୁବାକ୍ୟରେ ଏହା କର, ଏହି ରୂପେ ଏ 
କର୍ମଟି କର, ଏପରି ବିଧୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ରହିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ବେଦାନ୍ତରେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକ ବିଧୂବାକ୍ୟରେ 
ଏପରି କର୍ମ କର ବୋଲି କୁହାନଯାଇ ବ୍ରହ୍ମ କ'ଣ ଜାଣ, ଆତ୍ମା କ'ଣ ଜାଣ, ମୋକ୍ଷ କ'ଣ 
ଜାଣ, ଏପରି କୁହାଯାଇଛି | ବ୍ରହ୍ଧଜ୍ଞାନରେ ସେପରି କିଛି କରିବାକୁ ନଥାଏ । ଧର୍ମ ପ୍ରେରଣା 
ହେଉଛି କର୍ମମୂଳକ ; ବୃହ ପ୍ରେରଣା ହେଉଛି ଜ୍ଞାନମୂଳକ । 

ଏଥୁରେ କୁହାଯାଇଛି, ବ୍ରହ୍ମଜିଜ୍ଞାସା ହେଲା ନିତ୍ଯ-ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିବେକ, କେଉଁ 
ବସ୍ତୁ ନିତ୍ୟ, କେଉଁ ବସ୍ତୁ ଅନିତ୍ୟ, ତାହା ବିବେକଦ୍ଵାରା ବିଚାର କରିବା । ଇହକାଳ ହେଉ ବା 
ପରକାଳ ହେଉ, କୌଣସି ବିଷୟ ଭୋଗରେ ବିରାଗ ଭାବ ବା ଅନାଗ୍ରହ ଭାବ ଥୁବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ତାହା ହେଉଛି ସଂସାର ବିରକ୍ତି । 

ମୁଖ୍ୟତଃ ଏହା ଶମ ଅର୍ଥାଡ଼ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ, ଦମ ଅର୍ଥାତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ନିଗ୍ରହ, 
ଉପରତି ଅର୍ଥାତ ବିଷୟ ସୁଖ ଭୋଗରୁ ନିବୃତ୍ତି ବା ବିରତ ରହିବା । ତିତିକ୍ଷା ଅର୍ଥାତ ଖରା, 
ବର୍ଷା, ଶୀତ, କାକର ବା ଶୀତ ଗ୍ରୀଷ୍ମାଦି ଭିନ୍ନତାକୁ ସହିନେବା ବା ସମଭାବରେ ଗ୍ରହଣ 
କରିବା, ସମାଧାନ ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମ ବିଷୟକ ତତ୍ସ୍‌ରେ ମନୋନିବେଶ କରିବା । ଶ୍ରଦ୍ଧା ଅର୍ଥାଡ଼ 
ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକ ସଦୂଗୁରୁ ମୁଖ ନିସୃତ ବାକ୍ୟ ଓ ବେଦାନ୍ତ ପ୍ରୋକ୍ତ ବାକ୍ୟରେ ସପ୍ରେମ ଆସ୍ଥା 
ପ୍ରକଟ କରିବା, ବିଶ୍ଵାସ ରଖୁବା । ମୁମୃକ୍ଷୁତଵ ଅର୍ଥାତ ସଂସାର ବନ୍ଧନରେ ପରାଧୀନ ଅବସ୍ଥାରୁ 
ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଦୃଢ ଇଚ୍ଛା ପୋଷଣ କରିବା । ଏଇ ସବୁ ଉପରଲିଖୁତ ସାଧନରେ 
ବ୍ରତୀ ସାଧକ ଧର୍ମ ଜିଜ୍ଞାସା କରୁ ବା ନକରୁ ବ୍ରହ୍ମ ଜିଜ୍ଞାସା ଷଟ୍‌ ସମ୍ପଚଭିର ଅଧ୍ଵକାରୀ ହୋଇନଥୁଲେ 
ବ୍ଧ ଜିଜ୍ଞାସା କରାଯାଇ ନପାରେ । ‘ଅଥ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଏହାପରେ’ । ଉପରଲିଖୁତ 
ସାଧନ ସମ୍ପଭିର ଅଧ୍କାରୀ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଜିଜ୍ଞାସା ପାଇଁ ଯୋଗ୍ୟ ସାଧକ । 

ଦ୍ବିତୀୟ ବାକ୍ୟ ହେଉଛି, ‘ଜନ୍ମାଦ୍ଯୟସ୍ଯୟ ଯତଃ ।” ୧/୧/୨ 

ବେଦାନ୍ତରେ ଜନ୍ମୀ ଶଦ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଉତ୍ପତ୍ତି । ଆଦି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି 


ପ୍ରଭୃତି ! ଉତ୍ଭି ପ୍ରଭୃତି ଅର୍ଥାତ ଉତ୍ପତ୍ତି ସ୍ଥିତି ଓ ବିଲୟ । ଜଗତର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵଭାବ 
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ମଧ୍ଯ ଏହି କ୍ରମର ଅବସ୍ଥା ଜନ୍ମ ପରେ ସ୍ଥିତି ଲାଭ ଓ ଶେଷରେ ବିଲୟ ହିଁ ଶେଷ ପରିଣାମ । 
ଯତଃ ଶବ୍ଦଦ୍ଧାରା କାରଣ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଉଛି । ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ନାମ¬ରୂପଦ୍ଧାରା ପ୍ରକାଶିତ । 

ବସ୍ତୁର କାର୍ଯ୍ୟ ବା କର୍ଚତ୍ଵ ଭୋକ୍ତାଦ୍ଵାରୀ ସଂଯୁକ୍ତ ବା ସମ୍ପର୍କିତ । ସେହିପରି ଜଗତର ଉପପତି, 
ସ୍ଥିତି ଓ ପ୍ରଳୟ ଯେଉଁ ସର୍ବଜ୍ଞ (ଜ୍ଞାନର ଭଣ୍ଡାର) ସର୍ବଶର୍ତିମାନ ଆଦି କାରଣ ଯୋଗୁଁ 
ସମାହିତ ହେଉଅଛି, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । 

ବସ୍ତୁର ଏହି ତିନି ମୌଳିକ ଗୁଣ, ଉପୂରି, ସିତି ଓ ଲୟ ! ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ତିନି 
ବିକାର ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଯାସ୍ପମୁନିଙ୍କ ନିରୂପଣ ଅନୁଯାୟୀ ଏହା ଷଡ଼ ବିକାର ସ୍ଥିତି, 
ଉତ୍ପତ୍ତି, ବୃଦ୍ି, ରୂପାନ୍ତର, ଅବକ୍ଷୟ ଓ ନାଶ (ଅସ୍ତି, ଜାୟତେ ବର୍ଵତେ, ବିପରୀତ ମତେ 
ଅପକ୍ଷୀୟତେ, ନାସ୍ତି) ଏସବୁ ମଧ୍ଯ ସେହି ତିନି ମୌଳିକ ବିକାରର ଅନ୍ତର୍ଭୂକ୍ତ । 

ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଜ୍ଞାନର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଏ ଜଗତର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର କାରଣ । 
ଏହି ଜଗତ ସ୍ଵଭାବରେ (ନିଜ ସ୍ଵଭାବରୁ) ଉତ୍ପନ୍ନ ସ୍ଥିତି ଓ ବିଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ 
ନାହିଁ । କାରଣ ଯେକୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ବିଶେଷର ଉପ୍‌ତ୍ତି ପାଇଁ ସ୍ଥାନ, କାଳ, ପାତର ( ନିମିତ୍ତ)ର 
ପ୍ରୟୋଜନ ହିଁ ରହିବ । 

ନୈୟାୟିକମାନେ ସଂସାରର କାରଣ ରୂପେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ଅନୁମାନଦ୍ଵାରା 
ସିଦ୍ଧ କରନ୍ତି । ଏଭଳି ଅନୁମାନ ସିଛି ବେଦନ୍ତାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ନୁହେଁ । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ପରମ 
ପୁରୁଷ ବା ପୁରୁଷୋତ୍ତମ ବୁଦ୍ଧି ସହାୟକ ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତ ତାହା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭର ଉନ୍ମେଷ 
ଉତ୍ପାଦକ ନୁହେଁ । କାରଣ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଯୋଗୀ ରଷି ମହାନ ସିଦ୍ଧ 
ତପସ୍ବୀମାନଙ୍କର ଅନୁଭବ ସିଦ୍ଧ ସାଧନାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ । ତେଣୁ ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ବା ଧର୍ମାଦି 
ବିଷୟରେ ଶ୍ରତି ଆଦି ପ୍ରମାଣ ହେଲେ ହେଁ ଅନୁଭବ ସିଦ୍ଧ ପ୍ରମାଣ ନୁହେଁ । ଯାହା କଉଁବ୍ୟ 
ତାହା କ୍ରିୟା ସାପେକ୍ଷ ଏବଂ କରର ଅଧବନ । ଲୌକିକ ହେଉ ଅଥବା ଦୈହିକ ବୈଦିକ 
ସମସ୍ତ ଜର୍ମ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ କ୍ାର ଅଧୀନ । କରା ସେପରି କାମ କରିପାରେ, ନ କରିପାରେ 
ବା ଅନ୍ୟ କେଉଁ ଭାବରେ ତାହା କରିପାରେ । ବୈଦିକ କର୍ମ ମଧ୍ଯ ଠିକ ସେହିପରି କର୍ରାର 
ଇଚ୍ଛାଧୀନ । କିନ୍ତୁ ବସ୍ତୁର ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ବା ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ପୁରୁଷ ବୁଦ୍ଧିର ଅଧୀନ ନୁହେଁ, ତାହା 
“ବସ୍ତୁତନ୍ତ୍ମେବ ତତ” ବା ବସ୍ତୁର ଅଧୀନ । 

ଏହା ହିଁ ବସ୍ତୁତଭ୍ଧ । ସେହିପରି ନିତ୍ଯସିଦ୍ଧ ବସ୍ତୁ ପରମବ୍ରହ୍ମ ବା ବ୍ହ୍ମ ବିଷୟକ 
ବିଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ବସ୍ତୁତାନ୍ତିକ ବିଜ୍ଞାନ । ବ୍ରହ୍ମ ବସ୍ତୁ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରପର ବିଷୟ ହୋଇପାରିବ 
ନାହିଁ । ଇତ୍ଦରିୟସମୂହ ସ୍ଵଭାବତଃ ବହିଃର୍ମୁଖୀ, ବର୍ଦିଃବିଷୟ ଅବଧାରଣ କରିଥାନ୍ତି । ତେଣୁ 
ଅନ୍ତରାତ୍ମା, ଜୀବାତ୍ମା, ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକୁ ଅବଧାରଣା କରିପାରିବ ନାହିଁ । 
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ଉପରଲିଖୁତ ସୂତ୍ରାର୍ଥ ବା ବାକ୍ୟର ଠିକ ମର୍ମ ପୋଷଣ କରିବାକୁ ହେଲେ ନିତ୍ୟ 
ଶୁଦ୍ଧ,ବୁଦ୍ଧ-ମୁକ୍ତ ସ୍ଵଭାବ କ'ଣ, ତାହା ମଧ୍ଯ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ତୃତୀୟ ସୂତ୍ର ବାଜ୍ୟ 
'ଶାସ୍ତ୍ରଯୋନିତ୍ବାଡ଼ ୧/ ୧/୩” ଏହା ଉଦ୍ଧଘୋଷଣା କରେ ଯେ, ଶାସ୍ତ୍ରସମୂହର ମୂଳଉସ୍ସ 
ହେଉଛି ବେଦ । ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଆଦି କାରଣ, ପ୍ରଥମ କାରଣ, ସର୍ବକାରଣର କାରଣ ଏବଂ 
ଶରତି ଆଦି ଶାସ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର କାରଣ ମଧ୍ଯ ସେହି ବୃ୍ମ । ଏହା ହିଁ ସର୍ବଜ୍ଞ ବ୍ରହ୍ମ । ରକ୍ଵବେଦ ହେଉ 
ବା ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ହେଉ, ତାହା ସେହି ପରମଞ୍ଞାନୀ ପରମ କାରଣ, ପରମାତ୍ମା 
ପରମବରହ୍ମଙ୍କ ଉତ୍ପଭି ବା ସେଠାରୁ ନିଃସାରିତ ହୋଇଛି । ତେନ ନିଶ୍ବସିତା ବେଦାଃ”, 
‘ଯତୋ ବା ଇମାନି ଭୂତାନି ଜାୟନ୍ତେ ।” ଏହା ହିଁ ଶୁତିବାଣୀ । 

ତର୍କ, ଅନୁମାନ ଅଥବା ଲୌକିକ ଅନୁଭବଦ୍ଧାରା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 
ରକ ବେଦାଦି ଶ୍ରୃତି ବଚନକୁ ଅବଧାରଣ କରି ବିଚାରରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ 
ହୋଇଥାଏ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରମାଣ ବହ୍ଧଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାୟକ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 

ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ ୪ର୍ଥ ସୂତ୍ର ବା ବାକ୍ୟରେ କୁହାଯାଇଛି- “ତତ୍ତୁ 
ସମନ୍ବାୟାଡଵ ।୧/୧/୪ ।” ତତ ତାହା, ତୁ-କିନଛ, ସମନୃୟାଡ଼-ସମ୍ୟକ୍‌ ଭାବରେ ଅନ୍ୟ 
ଘଟୁଥବାରୁ, ସର୍ବଜ୍ଞ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ‘ତତବ' ( ବୃହ) ଏହି ଜଗତର ଉପରି, ସିତି ଓ ଲୟର 
କାରଣ ଅଟନ୍ତି । ସୃଷ୍ଟି ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଏ ଜଗତ କେବଳ ସତ୍ବ ( ଅସ୍ତିତ୍ଵ ମାତ୍ର ସତ୍ତା) ରୂପରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ ଥୁଲା । ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ଏକ ଓ ଅଦ୍ଧିତୀୟ । ଏ ଜଗତ ତା'ର ପରିପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର । 
ଏହି ଆତ୍ମା ବା ଆତ୍ମସତ୍ତା, ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନୁଭବର ପାତ୍ର । ତେଣୁ 
ବେଦୋକ୍ତ ‘ତତ୍ସମସି' ଆଦି ଶାସ୍ତ୍ରବାକ୍ୟ ମନନଦ୍ଧାରା ହଁ ବ୍ରହ୍ମଂକୁ ଅବବୋଧ କରିହେବ । 
ସେଥ୍ପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାଦି ପ୍ରମାଣ ବୋଧଗମ୍ୟ ନୁହଁନ୍ତି । ବ୍ରହକୁ ଉପାସନା କର୍ମର ଅଙ୍ଗଭାବରେ 
ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ନପାରେ ।! ବେଦୋକ୍ତ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଉପାସନା କର୍ମର ଅଙ୍ଗ ବୋଲି 
ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ କୌଣସି ବାଧା ନାହି, ବ୍ହ୍ଲଜ୍ଞାନର ଉଦୟରେ ଏକତ୍ସବୋଧ ଜାତ ହେଲେ 
ଦ୍ଵୈତି ଭାବ ଲୋପ ହୋଇ କ୍ରିୟାକର୍ମର ଆବଶ୍ୟକତା ନଥାଏ !। ଅଦ୍ରୈତ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନର 
ଉନ୍ମେଷରେ ହିଁ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ବା ମୁକ୍ତି ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । ବେଦୋକ୍ତ କର୍ମ ସାଧନା ବା 
ଧର୍ମ ଉପାସନା ଏହି ଜ୍ଞାନ ଉନ୍ମେଷରେ ସହଯୋଗ ଦେଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ତାହା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ 
ନୁହେଁ । 

ସେଥୁପାଇଁ ବେଦାନ୍ତ ବାକ୍ୟରେ ବା ସୂତ୍ରରେ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, 
ବଦ୍ଧ ନିତ୍ଯ, ସର୍ବଜ୍ଞ ସର୍ବଗତ, ନିତ୍ଯତୃପ୍ତ, ନିତ୍ଯଶୁଦ୍ଧ ନିତ୍ଯବୁଦ୍ଧ ଓ ନିତ୍ଯମୁକ୍ତ ସ୍ଵଭାବ । 
ସେଥୁପାଇଁ ଆତ୍ମା ବା ବ୍ୃହ୍ମଙ୍କୁ ହିଁ ଉପାସନା କରିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ହଁ ବେଦାନ୍ତ 
ସାଧନା ବା ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମ ସାଧନା । 
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ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଅବିଦ୍ୟା କଳ୍ପିତ ଭେଦନ୍ଞାନର ନିବୃତ୍ତି । ଏହି 

ଶାସ୍ତ୍ର ପ୍ରତିପାଦନ କରେ ଯେ, ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ସେଥ୍ପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି, 
ନ୍ଵଜ୍ପ ପାଖରେ ସେ ଅବିଜ୍ଞାତ ଏବଂ ଅବିଜ୍ଞ ପାଖରେ ସେ ବିଜ୍ଞାତ ଅଟନ୍ତି ।” ଏହା 
ବହିଃଜ୍ଞାନର ବିଷୟ ନୁହେଁ । ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଆତ୍ମ୍ଞାନର ଉପଲବ୍ଧି | ଅତଏବ ଆମତ୍ମାତତ୍ତ 
ଜ୍ଞାନଦ୍ଧାରା ଅବିଦ୍ୟା କଳ୍ପିତ ସଂସାରିତ୍ସ ଦୂର ହୁଏ । ସଂସାର ତତ୍ସଜ୍ଞାନ ସଂସାର ନିବୃତ୍ତ 
ହେଲେ ହିଁ ଆତ୍ମାର ନିତ୍ୟ ମୁକ୍ତତା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । 

ଆମେନ୍ଦ୍ରିର ମନୋଯୁକ୍ତଂ ଭୋକ୍ରେ ତ୍ୟାହୁ ମନିଷୀଣ ।” ଯେତେବେଳେ 
ମଣିଷ (ଜୀବାମ୍ମା) ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନଦ୍ଧାରା ଯୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ମନୀଷୀମାନେ 
ତାହାକୁ ଭୋକ୍ତା ବୋଲି ଅଭିହିତ କରିଥାନ୍ତି । ସେହିଭଳି ମନୋଯୁକ୍ତ ଓ ଆମ୍ବେନ୍ଦ୍ରିୟ ବା 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତ ବା ବୁଦ୍ଧିକୁ ଭୋକ୍ତା କୁହାଯିବ, ଯେ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରେ ଓ କର୍ମ ବା 
ଅପକର୍ମରେ ଦାୟୀ ରୁହେ । ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନୋମୁକ୍ତ ଜୀବାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା 
କୌଣସି ଏହିକ ଓ ପରାତନ୍ତ୍ର କର୍ମ କିଛି ବି କରେନା ! କୃଟସ୍ଥ ବା ଅନ୍ତଃସ୍ଥ ଏହି ଆତ୍ମା 
ବିକାର ଶୂନ୍ୟ, ନିର୍ମଳ ; ଏହା କୌଣସି କର୍ମ କରେନା କୌଣସି କର୍ମ ଫଳ ଭୋଗେନା । 
ଏହା ସେଥୁରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମୁକ୍ତ ଅଶରୀରି ନିର୍ବିକାର “ବିଦିତ ଅବିଦିତ ( ଜ୍ଞାତ, ଅଜ୍ଞାତ ) 
ଉଭୟରୁ ଭିନ୍ନ ।”” (କେନ ୧.୩) “ଯାହାଦ୍ଵାରା ଏ ସମସ୍ତ ଜଣାଯାଉଛି, ତାହାକୁ ପୁଣି 
କାହାଦ୍ଧାରା ଜାଣି ହେବ ?”' ( ଚୃହଦାରଣ୍ୟକ ୨.୪. ୧୩) ଏ ବ୍ରହ୍ମ ହଁ କେବଳ ସାକ୍ଷୀ । 
ବ୍ରହ୍ମଠାରେ ବିଦି-କ୍ରିୟା କର୍ମତ୍ଵ ( ଜ୍ଞାନ କ୍ରିୟାର ବିଷୟତା) ଆରୋପ କରି ହେବ ନାହିଁ । 
ବ୍ରହ୍ମ ବାଜ୍ୟଦ୍ଧାରା ବ୍ୟକ୍ତହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ବାକ୍ୟ ତାଙ୍କଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ | ““ତଦେବ 
ବ୍ରହ୍ମ ତଂ ବିଵି, ନେଦଂ ଯଦିଦମୂପାସତେ ।””? (କେନ- ୧.୫) ତାହାଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି 
ଜାଣିବ ଯାହା, ଏହା ଅମୁକ ରୂପେ ଉପାସିତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । 

ନ ଦୃଷ୍ଟେ ଦ୍ରଷ୍ଠାରଂ ପଶୋ୍ୟୈର୍ନ ଶ୍ରୁତେଃ ଶ୍ରୋତାରଂ 

ଶୃଣୁୟାଃ, ନ ବିଜ୍ଞାତେ ବିଜ୍ଞତାରଂବିଜାନୀୟାଃ 1 (ବୃହଦାରଣ୍ୟକ-୩/୪/ ୨) 

ଅର୍ଥାତ “ ଦୃଷ୍ଟିଦ୍ଧାରା ଦ୍ରଷ୍ଟାକୁ ଦେଖ୍‌ ହେବ ନାହିଁ କିମ୍ବା କାନଦ୍ଧାରା ଶ୍ରୋତାକୁ ଶୁଣି 
ହେବ ନାହ, ଅଥବା ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତାକୁ ଜାଣିହେବ ନାହି ।” 

ଏହା ଅଦୃଶ୍ୟ, ନିରାକାର, ନିର୍ଗୁଣ ( ଜ୍ଞାତା ଓ ଜ୍ଞାନ ସଗୁଣ- ଅବଗୁଣ ଭର୍ଦ୍ରେ) 
ଅକରା ହୋଇପାରେ ଯେ କି ସବୁ କର୍ମର ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର । ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ । ସେ ହିଁ ଆତ୍ମା । 
ଏହା ହିଁ ତା'ର ସ୍ଵରୂପ । ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ରୂପେ, କ୍ରିୟାଫଳ ରୂପେ ବିବେଚନା 
କରିହେବ ନାହ । ସେଥୁପାଇଁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବା ଆତ୍ମତର୍ଧ ଲାଭ ପାଇଁ କିଛି କରିବାର 
ନାହିଁ । କେଉଁଟି ଅନାତମ୍ମ ବା ଜଡ, କେଉଁଟି ଆମ୍‌ ସ୍ଵରୂପ ଚୈତନ୍ୟ ସେହି ଜ୍ଞାନ ହିଁ 
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ଆମ୍ଲଜ୍ଞାନ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ବୋଲି ବିବେଚନା କରିବାକୁ ହେବ । 
ଏହା କୌଣସି ପ୍ରାପ୍ତବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥକୁ କେବଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ହେବ । ବ୍ରହ୍ମ 
ହେଉଛନ୍ତି ସର୍ବଗତ ( ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ), ନିତ୍ୟାପ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ( ସର୍ବକାଳରେ ସିଦ୍ଧରୂପ), 
ଆକାଶ ପରି ସବବ୍ୟାପକ ଓ ସବସ୍ଥଳରେ ସ୍ଥିତି ତତ୍ସ ମାତ୍ର । ସେହିପରି ( ବ୍ରହ୍ମପରି) 
ମୋକ୍ଷ ମଧ୍ଯ ସଂସ୍କାର୍ଯ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ନୁହେଁ । ସେଥୁପାଇଁ ଆମ୍ମତଭ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଯଥେଷ୍ଟ । 
ମୋକ୍ଷଲାଭ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ କିଛି କରିବାର ନାହିଁ । 

ବେଦୋଲ୍ତ କର୍ମକାଣ୍ଡ ଧର୍ମ ଜିଜ୍ଞାସାମୂଳକ ବିଧ୍‌ ବା ପ୍ରତିଷେଧମୂଳକ ଶାସ୍ତ୍ର କିନ୍ତୁ 
ବ୍ରହ୍ମ ଜିଜ୍ଞାସାମୂଳକ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ସହ ଏହାର କୌଣସି ସମ୍ପର୍କ ନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରତିପାଦନ କରେ ; ଶ୍ରବଣାଆଦି କ୍ରିୟା ଭଳି ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର 
ବେଦ୍ବବେତ୍ା ତର୍ଧଜ୍ଞାନୀ ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି । 
ତାହା ହିଁ ଯଥେଷ୍ଟ । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଓ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି କର୍ମର ଅନିବାର୍ଯ୍ୟତା 
ନାହିଁ । ତେବେ ନିଷ୍କାମ (ବିନା ଫଳ ଆଶା) କର୍ମ ଏହାର ବାଧକ ନୁହେଁ ; ନିଷ୍କାମ ବ୍ରହ୍ମ 
ଉପାସନା ପାଇଁ ଏଥୁରେ ପରାମର୍ଶ ଦିଯାଇଛି । 

ରକ୍ଷତେର୍ନାଶବମ୍‌ !” ? ୧/୧/୫ 

ରକ୍ଷତେ-ଦେଖୁଥୁବାରୁ, ନ- ନୁହେଁ, ଅଶବ୍ଦମ୍‌-ଶବ ପ୍ରମାଣ ନୁହେଁ । 

ସାଂଖ୍ୟ ପରିକଳ୍ପିତ ଅଚେତନ ( ଜଡ) ପ୍ରକୃତି ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଜଗତ କାରଣ 
ରୂପେ ଗୃହୀତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ ତାହା ଅଶବ୍ଦମ୍‌ ଅଥ୍ଥାତ଼ ଶବ୍ଦ ପ୍ରାମାଣିକ ନୁହେଁ 
ବା ଶ୍ରୁତି ସମ୍ମତ ନୁହେଁ । 

“ ହ୍ବେ ସୌମ୍ୟ ଶ୍ରେତକେତୃ ! ଏହି ଜଗତ, ଆରମ୍ଭ ପୂର୍ବରୁ ଏକ ଅଦ୍ଧିତୀୟ ସତ 
ଭାବରେ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ ଥୁଲା । ସେହି ଅଦ୍ଵିତୀୟ ସତ ଭକ୍ଷଣ କଲେ ଅର୍ଥାତ ଦେଖ୍‌ଲେ 
(ବିଚାର କଲେ) ମୁଁ ବହୁ (ଅନେକ) ହେବି । 'ତହୁ ସେ ତେଜରୂପ ଧାରଣ କଲେ ’ 
(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ-୬/ ୨/୩) 

ଏହି ଜଗତ ଉତ୍ପତ୍ତି ପୂର୍ବରୁ କେବଳ ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ମା ହିଁ ଥୁଲା । ସେହି ଆମ୍ମା 
“ରକ୍ଷଣ କଲେ ବା ବିଚାର କଲେ ଯେ, ମୁଁ ଜଗତ ହେବି ବା ବହୁତ ହେବି । ମୁଁ ସଂସାର 
ଲୋକ ସୃଷ୍ଟି କରିବି । ସେ ଏହି ଲୋକକୁ, ଜଗତକୁ ସୃଷ୍ପି କରିଛନ୍ତି । ଏହା ଏତରୀୟ ( ୧/ 
୧ / ୧- ୨) ଏବଂ ପ୍ରଶ୍ନ ଉପନିଷଦ ( ୬/୩- -୪)ରେ କୁହାଯାଇଛି । ଏଠାରେ 'ରକ୍ଷା' ଶବ୍ଦ 
ଦେଖୁବା, ଜାଣିବା, ବିଚାର କରିବା, ଇଚ୍ଛା କରିବା, ସଂକଳହ ଅର୍ଥରେ ପ୍ରୟୋଗ ' ହୋଇଛି ବା 
ପ୍ରବର୍ଭିତ ହୋଇଛି । 
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ଚନିଷ୍ଠସ୍ୟ ମୋକ୍ଷୋପଦେଶାତ? ।୧/୧/୭ । 

ତନିଷ୍ଠସ୍ୟ-ର୍ତହଁରେ ( ଜଗତକାରଣ ସତରେ) ନିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ମୋକ୍ଷୋପଦେଶାଡ଼- 
ମୋକ୍ଷ ହେବା ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । 

ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତହିଁରେ ( ପରମ ସତ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମନରେ) ନିଷ୍ପି ସେ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ 
କରେ । ଏହି ଉପଦେଶ ଶରୁତିରେ ଦିଆଯାଇଛି । ସତ୍ୟ ସନ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ମୋକ୍ଷ ଉପଦେଶ 
ସାର୍ଥକ ହୋଇଥାଏ । 

ଚିତ୍ତ ନିର୍ମଳ ବା ବିକାରଶୂନ୍ୟ ହେଲେ ଚୈତନ୍ୟ ଉଦୟ ହୋଇଥାଏ ବା ଚିତ୍ତରେ 
ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ସେଭଳି ଚିତ ବା ଚୈତନ୍ୟ, ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ । 
ଅନ୍ୟଥା ବିକାରଯୁକ୍ତ ବିଷୟାଯୁକ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିଯାଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତ ଜଡ ସ୍ଵରୂପ ବା ବସ୍ତୁ ( ପଦା) 
ଗୁଣଯୁକ୍ତ ବୋଲି ବିଚାରିବାକୁ ହେବ । ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ । ସେଥୁପାଇଁ 
ଜୀବାତ୍ମାହ ବା ଆତ୍ମାକୁ ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଅତଏବ ଅଚେତନ, 
ଅଜୀବ ( ଜଡ଼ ପ୍ରକୃତି) କେବେ ହେଲେ ସତ ଶବ୍ଦବାଚ୍ୟ ହୋଇପାରିବେ ନାହିଁ । 

ଆନନ୍ଦମୟୋଃଭ୍ୟାସଡ଼ । ୧ ।୧।୧୨।। 

ଶ୍ରତିରେ ଆନନ୍ଦମୟ ଶବ୍ଦ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମା ଅର୍ଥରେ ବାରମ୍ବାର କୁହାଯାଇଥୁବାରୁ 
ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଆନନ୍ଦମୟ ଏହି ଅର୍ଥରେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଏହା ହିଁ ଏହି ସୂତ୍ରର ଭାବାର୍ଥ 
“ ବୃହ୍ଧ ବିଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ।”” ତୈତରୀୟ ଉପନିଷଦରେ ଆନନ୍ଦ ଶବ୍ଦକୁ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଥରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇଛି । 

"ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ ବ୍ର୍ମୀ” ଅର୍ଥାତ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ, ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ 
ଓ ଅନନ୍ତ ! 

“ବୃହୁବିଦାପ୍ରୋତି ପରମ ଅର୍ଥାତ ବ୍ରହ୍ମବିଦ ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ସେହି ବ୍ରହ୍ଧ ଆନନ୍ଦମୟ 
ବୋଲି ବ୍ରାହ୍ମଣ ବାକ୍ୟରେ କଥୂତ ଅଛି । ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସତ଼-ଚିତ-ଆନନ୍ଦ' ସ୍ଵରୂପ । 

ଜୀବାମ୍ବା ବା ଜୀବ ବ୍ହ୍ମଠାରୁ ଇତର ହୋଇଥୁ୍‌ବାରୁ ଆନନ୍ଦମୟ ହୋଇପାରିବ 

ନାହି । ପରମାତ୍ମା ହଁ ଆନନ୍ଦମୟ, ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହେଁ । 

*“ ନେତରୋ*ଅନୁପପର୍ତେଃ !”? ୧/୧/୧୬ 

ଇତରଃ- ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନ-ଆନନ୍ଦମୟ, ଅନୁପପର୍ରେଃ-ପୂର୍ବାପର ପ୍ରସଙ୍ଗରୁ 
ବିଚାର କଲେ ସିଦ୍ଧ ହେଉନାହିଁ ! 

ବ୍ରହ୍ନ ହେଉଛି ନିରାଧାର, ନିଜ ମହିମାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଆକାଶ ପରି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ସର୍ବଗତ ( ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ) ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ସର୍ବୋ ଉପାଧ୍‌ ବିନିମୁକ୍ତ, 
ସତ୍ୟ ବା ସତ ଯାହା ନିତ୍ୟ । 
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ଶ୍ରିତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ଆଦିତ୍ୟ ମଣ୍ଡଳ ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ ଉପାସକଗଣ ସବର୍ଣ୍ଣମୟ 
ପୁରୁଷ ଦେଖୁଥାନ୍ତି । ସେହି ହିରଣ୍ମୟ ପୁରୁଷଙ୍କ ଶଵଶ୍ର ହିରଣ୍ମୟ, କେଶ ହିରଣ୍ମୟ, ତାଙ୍କ 
ନଖାଗ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ହିରଣ୍ମୟ (ଅର୍ଥାତ ତପ୍ତ ସୁବର୍ଣ୍ଣ ପରି ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ) । ଆଦିତ୍ୟ 
ଦେବତାଙ୍କଠାରେ ସେ ଉପାସିତ ହେଉଥ୍‌ବାରୁ ସେ ଉପାସନା ଆଧବଦୈବ ଉପାସନା ଅଟେ । 
ଏହି ବର୍୍ତନାରୁ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ଆଦିତ୍ୟ ଦେବତା ବା ହିରଣ୍ମୟ ପୁରୁଷଙ୍କ ରୂପ ଅଛି, ବର୍ଣ 
ଅଛି ବା ଆକାର ଅଛି । ତେଣୁ ଏହା ବସ୍ତୁଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନ । 

“ଆଦିତ୍ୟ ପୁରୁଷର ରୂପ ଯେପରି, ଅକ୍ଷି ପୁରଷର ରୂପ ସେପରି ।” ପରମାମ୍ବା 
ପରମବ୍ରହ୍ମ ବା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ରୂପ ନାହଁ ସେ ଅରୂପ, ମୂର୍ଭି ନାହଁ ସେ ଅମୂର୍ଭ, ଗୁଣ ନାହଁ ସେ 
ନିର୍ଗୁଣ ; ସେ ସତ୍ଯ ସ୍ଵରୂପ ବା ଚିରନ୍ତନ, ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନର ଉର୍ଦ୍ରେ ଞ୍ଞାନ, ସମସ୍ତ କର୍ମର 
ଉର୍ଦ୍ଦରେ କାମ୍ୟ । ଶ୍ରିତିରେ କୁହାଯାଇଛି, “ସେ ଅଶନ୍ଦ (ଶବ୍ଦରେ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ), ଅସର୍ଶ 
(ନିରାକାର-ଯାହାକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିହେବ ନାହିଁ), ଅରୂପ ( ଯାହାର ରୂପ ରଙ୍ଗ ବା ଆକାର 
ନାହି) । ଏହି ଅବ୍ୟୟ ( ଯାହାର ଜନ୍ମ ନାହିଁ ବା ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ) ସେ ଚିରମୁକ୍ତ ; ନିଜ ମହିମାରେ 
ସ୍ଥିତ ବା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ( ନିରାଧାର) ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଅସୀମ । ଏଠାରେ ଆଦିତ୍ୟ ପୁରୁଷଙ୍କ 
ଏଶବର୍ଯ୍ୟ ସସୀମ । ଅକ୍ଷି ପୁରୁଷଙ୍କ ଏଶୃର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ ସସୀମ । ତେଣୁ ଉଭୟ ଆତ୍ମା, ପରମାତ୍ମା 
ବା ବ୍ରହ୍ମ ପରମବ୍ରହ୍ମ ପଦବାଚ୍ୟ ନୁହନ୍ତି । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି, “ହେ ଅର୍ଜୁନ ! 
ତୁମେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଜୀବଙ୍କଠାରେ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ, ଶ୍ରୀ ଓ ତେଜ ବା ଜ୍ୟୋତି ଦେଖ୍‌ଵ, ସେମାନେ 
ମୋ ଅଂଶ ସମ୍ଭୂତ ବୋଲି ଜାଣିବ ।” 

ନିରଙ୍କୁଶ ( ସ୍ବାଧୀନ) ଇଶୀତୃତ୍ତ ( ପ୍ରଭୁପଣ ବା ଶ୍ଵରତ୍ନ) କେବଳ ପରମାତ୍ମାହ 
ପରମବ୍ର୍ମଙ୍କୁ ହି ବୁଝାଇବ । 

ଁଭେଦବ୍ୟପଦେଶାତଵ ଚାନ୍ୟଃ' ୧/୧/୨୧ । 

ଚ-ତଥା, ଭେଦବ୍ୟପଦେଶାତ୍ଵ ଚ-ଭେଦ କୁହାଯାଇଥୁବାରୁ, ଅନ୍ୟଃ- ଆଦିତ୍ୟ 
ଅନ୍ତର୍ଗତ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଆଦିଦ୍ୟ ଅଧ୍ଷ୍ଠାତା ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ଭିନ୍ନ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ଅର୍ଥାତ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ( ଅନ୍ତର୍ନିୟନ୍ତା) ପରମାତ୍ମା ଆଦିତ୍ୟ ଶରୀରଭିମାନୀ ଜୀବଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ଏହା ଅନ୍ୟ ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି ! ‘ଯେ ଆଦିତ୍ୟଙ୍କ ରଶ୍ମୀ ଆଦି ନୁହନ୍ତି ଅଥଚଃ 
ଆଦିତ୍ୟରେ ରହନ୍ତି, ତାହାଙ୍କୁ ଆଦିତ୍ୟ ଜାଣେ ନାହି, ଅଥଚ ଆଦିତ୍ୟ ଯାହାର ଶରୀର, 
ଆଦିତ୍ୟ ଅନ୍ତରରେ ରହି ଯେ ଆଦିତ୍ୟଙ୍କୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରନ୍ତି ସେ ହେଉଛନ୍ତି ତୁମର ଆମ୍ମା, 
ସେ ହିଁ ପରମାତ୍ମା, ସେ ହିଁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଓ ଅମୃତରୂପୀ ପରମାତ୍ମା ।” ଏହି ସୂତ୍ରରେ ଆଦିତ୍ୟ 
ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଭିନ୍ନ ବୋଲି ସ୍ପଷ୍ଟ କୁହାଯାଇଛି | ପରମାତ୍ମା ପରମେଶ୍ବର 
ଯେ ଏକମାତ୍ର ସତ୍ୟ ଓ ପ୍ରତିପାଦିତ ବ୍ରହ୍ମ ତାହା ପ୍ରମାଣିତ ହେଉଛି । 
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“ଆକାଶସ୍ତଲ୍ଲିଦ୍‌ଗାତ଼୍ ।” ୧/୧/୨୨ । 

ଆକାଶ- ଏଠାରେ ଆକାଶ ଶବ୍ଦ ପରମାମତ୍ମାବୋଧକ, ତଲ୍ଲିଟୀତଓ କାରଣ, ଯେଉଁ 
ଲକ୍ଷଣ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, ତାହା ହିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଲକ୍ଷଣ ! ଶରୃତିରେ ଏମିତି ମଧ୍ଯ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଉଦ୍ାପିତ ହୋଇଛି । ଏପରି କୁହାଯାଇଛି, “ଏହି ସମସ୍ତ ଲୋକର ( ଭୂମିଭୂମା ଆଦି) ଗତି 
ବା ଆଶ୍ରୟ କ'ଣ ? ବା ଆଧାର କ'ଣ ?”” ଉତ୍ତରରେ ସେହି କଥା କୁହାଯାଇଛି ଯେ, 
ଆକାଶରୁ ସମସ୍ତ ଭୂତ ଜନ୍ମ ଲାଭ କରିଛନ୍ତି ଓ ସେସବୁ ଆକାଶରେ ହିଁ ସତ୍ତା ହରନ୍ତି । 
ଆକାଶ ଏ ସମୁଦାୟର ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ଏବଂ ଆକାଶ ଏ ସମସ୍ତର ଆଶ୍ରୟ | ଏ ସମସ୍ତ ଆକାଶ 
ପରାୟଣ ବା ଆକାଶ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ । ଆକାଶ” ଶବ୍ଦଦ୍ଧାରା ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଭୂତାକାଶ 
ଉଭୟଙ୍କୁ ହଁ ବୁଝାଏ । ଆକାଶ ନାମ ରୂପ ନିର୍ବାହକ ( ନାମ ରୂପର ଧାରକ ) ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ 
ଏହି ନାମ ରୂପ ଯାହା ଭିତରେ କଳ୍ପିତ, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା । ଏଠାରେ ଆକାଶର 
ଗୌଣାର୍ଥକୁ ନ ନେଇ, ମୁଖ୍ୟାର୍ଥକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯିବ । 

' ଅତଏବ ପ୍ରାଣଃ” । ୧/୧/୨୩ | 

ଅତଏବ- ଏହି କାରଣରୁ, ପ୍ରାଣଃ- ପ୍ରାଣକୁ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଧ୍ଯାନ ଲାଗି କେଉଁ ଦେବତା ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଅଛନ୍ତି ଓ ସେ 
ଦେବତା କିଏ ? ଏହାର ଉତ୍ତରରେ କୁହାଯାଇଛି, ‘ତାହା ହେଉଛି ପ୍ରାଣ ।” କାରଣ ସକଳ 
ଭୂତ ପ୍ରାଣ ସଂଚାରରେ ଜନ୍ମଲାଭ କରନ୍ତି ଓ ଶରୀର ଛାଡିଲେ ପ୍ରାଣ ଲୟ ବା ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ | ସେ ପ୍ରାଣ ତା ସ୍ଵରୂପରେ ଯାଇ ମିଶି ଯାଇଥାଏ । 

ଜୀବାତ୍ମାପୁରୁଷ ବା ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ଗାଢ ନିଦ୍ରା ବା ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ବାକ୍‌ ଓ ମନ ପ୍ରାଣରେ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ମଣିଷ 
ଯେତେବେଳେ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସେ, ପ୍ରାଣରେ ଲୀନ ହୋଇଥୁବା ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପୁଣି 
ଜାଗରିତ ହୁଅନ୍ତି ବା ଜନ୍ମଲାଭ କରନ୍ତି । ନିଦ୍ରା ସମୟରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବୃତ୍ତିର ବିଲୋପ ହେଉଥ୍‌ଲେ 
ହେଁ ପ୍ରାଣ ଲୋପ ହୁଏ ନାହିଁ । ପ୍ରାଣ ସଂଚରିତ ହେଉଥାଏ । ତେଣୁ ଏଠାରେ ଦେବତା 
ହେଉଛନ୍ତି ପ୍ରାଣ । ସୁପ୍ତ ଜୀବ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ ନାହଁ, ସେତେବେଳେ 
ସେ ପ୍ରାଣ ସହ ଏକୀଭୂତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ଏକ ନିର୍ଲିପ୍ତ ଅବସ୍ଥା ¦ ଏଠାରେ ଜୀବାତ୍ମା 
ଆମ୍ମା ରୂପରେ ହିଁ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ( ରୂପ, ଗନ୍ଧ ଆକାରହୀନ) ସିତ ଥାଏ । ସେ ହିଁ ସେହି 
କୃଟସ୍ଥ ଦେବତା ପ୍ରାଣ ଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାଙ୍କୁ ସୂଚିତ କରିଯାଏ । 

* ଜୋତିଶ୍ଚରଣାଭିଧାନାତ଼' । ୧/୧/୨୪ । 
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ଜୋତିଃ - ଏଠାରେ ବୃହ୍ବାଚକ । କାରଣ, ଚରଣାଭିଧାନାଡ଼ଓ ତାହାର ଚରଣ 
(ପାଦ) ପ୍ରସଙ୍ଗ ଉତ୍ରଥାପିତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ‘ଯେଉଁ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ଵର୍ଗର ଉର୍ଦ୍ଧରେ, ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ 
ଉର୍ଦ୍ଧରେ, ସମସ୍ତ ଲୋକ ( ଜଗତ) ଉର୍୍ଧରେ, ଯାହା ସମଗ୍ର ବିଶ୍ନରେ ପ୍ରକାଶମାନ, ସେ” ହିଁ 
ସେହି ଶ୍ରେଷ୍ଠଜ୍ୟୋତି ।” ଏହା ତେଜ ପ୍ରକାଶ ଆଲୋକ, ବହ୍ଧି ଦୀପ୍ତି ଆଦି ବହୁ ଅର୍ଥରେ 
ବ୍ୟବହୃତ ହେଲେ ହେଁ ଏହା ବ୍ୟବହାରିକ ବୋଧରେ କୁହାଯାଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଭାବାର୍ଥରେ 
ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାକୁ ସୂଚିତ କରନ୍ତି । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ବା ଆଦିତ୍ୟ ଆଦି ଦେବତାଙ୍କୁ 
ବୁଝାଏ ନାହିଁ । ଯଦିଓ ବ୍ଯବହାରିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏପରି ବିଚାର କରାଯାଇଥାଏ ! କାରଣ 
ପରମାମ୍ବା ବା ବହ୍ମ ହିଁ ଅସୀମ ସର୍ବଲୋକ ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ମଧ୍ଯ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ଓ 
ପ୍ରକାଶିତ । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆଦିତ୍ଯ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ର ଆଦି ସୀମିତ ଜ୍ୟୋତି ତେଜ ଓ ପ୍ରକାଶ 
ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କଲେ ତାହା କୌଣସି ଭ୍ରମ ସୃଷ୍ଟି କରିବ ନାହିଁ । ଶୃତି ବଚନରେ ଶରୀରସ୍ଥ 
କୌଷୟ ( ଉଦରସ୍ଥ କଠରାନଳ )ରେ ଜ୍ୟୋତିର ଅଧ୍ାସ ରହିଛି । ସେହି ଶ୍ରୃତିରେ ଜଠରାନଳ 
ତେଜକୁ ଅବ୍ରହ୍ତ୍ଵ ପ୍ରତିପାଦିତ ମଧ୍ଯ କରାଯାଇଛି । ଏହା ଭୌତିକ ଜ୍ୟୋତି ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ ! 
ର୍ସ୍ଧିଗାଲୋକରେ ପ୍ରକାଶିତ ଜ୍ୟୋତି ମଧ୍ଯ ସୀମିତ ଜ୍ୟୋତି । ଏହା ସମସ୍ତ ଲୋକରେ ସମଭାବରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ଏହାକୁ ପ୍ରାକୃତ ଜ୍ୟୋତି ପର୍ଯ୍ୟାୟର ଧରି ନିଆଯାଇପାରେ । 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାମ୍ଭା ପ୍ରକାଶମାନ ଜ୍ୟୋତି, ତେଜ ଓ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ସେହିଭଳି ବୁଝାଯାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମ ଂଦିବଃ ପରଃ', ଅର୍ଥାତ ସ୍ଵର୍ଗର ଉର୍୍ଧରେ ବୋଲି ତାହାକୁ କୁହାଯାଇଛି । ତେଣୁ ‘ଜ୍ୟୋତି' 
ଏକ ଗୁଣବାଚକ ଶହ୍ଦ ଭାବରେ ପ୍ରାକୃତ ଜ୍ୟୋତି ଅର୍ଥ ହିଁ ଗ୍ରହଣୀୟ । ତେଣୁ ଜ୍ୟୋତି 
ସ୍ଵରୂପ ଆଦିତ୍ୟ ବା ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ବ୍ୟବହାରିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଲୌକିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଦେବତା’ ( ଦେବତ୍ଧ 
ଆରୋପିତ) ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜ୍ୟୋତି, ତେଜ ଓ ପ୍ରକାଶମାନ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିହେବ । ସେ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଜୀବର ଅନ୍ତରାତ୍ମାରେ ମଧ୍ଯ ( ଜଠରାଗ୍ନି) ସେ ତେଜ ବିଦ୍ୟମାନ । ଏହା ପ୍ରତୀକଧର୍ମୀ । 
ସେଥ୍‌ପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି, ଆଦିତ୍ୟଙ୍କଠାରେ ଚକ୍ଷୁରେ, ହୃଦୟରେ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା ( ବିଶୃତଃ 
ପୃଷ୍ଠେଷ୍ୁ) କରାଯାଇପାରେ । ଯାହା ଦର୍ଶନୀୟ, ଶ୍ରବଣୀୟ ଅଟେ, ତାହା ପ୍ରତୀକ ଭାବରେ 
ସିଦ୍ଧ ହୋଇଛି । ଏଠାରେ ଜ୍ୟୋତି ଶବ୍ଦ ବ୍ରହ୍ନବୋଧକ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

“ ବନ୍ଦୋଭିଧାନ୍ନ ନ୍ନେତନି ଚେନ୍ନ ତଥା ଚତୋର୍ପେଣ ନିଗଦାତଵ ତଥାହିଁ 
ଦର୍ଶନମ୍‌ ।”” ୧/୧/୨୫ 

ଚେନ୍ବଓ ଯଦି କହ, ଛନ୍ଦୋଭିଧାନତ- ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦ କୁହାଯାଇଥୁବା କାରଣରୁ 
(ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦର ଚାରିପାଦ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି) ନ- ବହ୍ମଙ୍କ ଚାରିପାଦ ବର୍ଣ୍ଣନ ହୋଇନାହି, 
ଇତି ନ - ଏହା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ, ତଥା- ଏହି ପ୍ରକାର ବର୍ଣ୍ଣନଦ୍ଧାରା ଚେତୋ୍ପଣ ନିଗଧାଡ଼ 
ବ୍ରହ୍ନରେ ଚିତ୍ତ ଅର୍ଘଣ ( ସମର୍ପଣ) କଥା କୁହାଯାଇଛି, ତଥା ହି ଦର୍ଶନମ- ଏହି ବର୍ଣ୍ଣନ 
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ଅନ୍ୟତ୍ର ବି ଦେଖାଯାଏ । ଶ୍ରିତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ଏ ସକଳଭୂତ ଯାହା କିଛି, ସବୁ ଗାୟତ୍ରୀ P” 
ଛନ୍ଦ ବିଶେଷର ଉଲ୍ଲେଖ ଦେଖୁ ଛନ୍ଦ ବିଷୟ କୁହାଯାଇଥବାରୁ, ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟ କୁହାଗଲା 
ନାହିଁ । ସେହି ଗାୟତ୍ରୀରେ ଭୂତ, ପୃଥ୍ବୀ, ଶରୀର, ହୃଦୟ, ବାକ୍ୟ ଓ ପ୍ରାଣ ପ୍ରଭୃତି ଭେଦରେ 
ବର୍ଣ୍ଣନା ଶେଷରେ, କୁହାଯାଇଛି, ଏ ଗାୟତ୍ରୀ ଚତୁଷ୍ଣାଦ ଓ ଷଡବିଧ ।”' ତେଣୁ ଗାୟତ୍ରୀ 
ମନ୍ତ୍ରରେ ଏହାକୁ “ ତାବାନସ୍ୟ ମହିମା”? ଭାବରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ଯଦିଚ “ଯଦଵବୈ 
ତ୍ରତୃ ବ୍ରହ୍ମଂ ବାକ୍ୟରେ ବ୍ରହ୍ମ ଶବ୍ଦ ଅଛି, ତେବେ ତାହା ଛନ୍ଦ ପ୍ରକରଣର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ 
ଛନ୍ଦ ଅର୍ଥବୋଧକ ହେବ । “ନ ହିଁ ଅକ୍ଷର ସନ୍ନିବେଶ ମାତ୍ରୟା ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ ସର୍ବମ୍ବକତ୍ଵଂ 
ସମ୍ଭବତି ।” ଅତଏବ ଗାୟତ୍ରୀ ଉପଲକ୍ଷରେ ଜଗତ କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ନିଦଦିଷ୍ଟ ହୋଇଛି । 
ସେଥୁପାଇଁ ସର୍ବ ଗାୟତ୍ରୀ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

କାର୍ଯ୍ୟ କେବେହେଲେ କାରଣ ବ୍ୟତିରିକ୍ତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ ( କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣାଦି 
ବ୍ୟତିରିକ୍ତମିତି ବକ୍ଷ୍ୟାମଃ) । ଅନ୍ୟତ୍ର ମଧ୍ଯ ବିକାରକୁ ଭିତ୍ତି କରି ( ବିକାର ବିଶେଷକୁ ପ୍ରତୀକ 
ଭାବରେ ଆଶ୍ରୟ କରି) ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନାର ବିଧାନ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ । ( ବିକାର ଦ୍ଵାରେଣ 
ବ୍ରହ୍ମଣ ଉପାସନାଂ ଦୃଶ୍ୟତେ) । ରକୂବେଦୀମାନେ ପରମାତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଉକ୍ଵଥ ( ମନ୍ତ ବିଶେଷ 
ରୂପେ), ଯଦୁର୍ବେଦୀମାନେ ଅଗ୍ନିରେ ଏବଂ ସାମବେଦୀମାନେ ଯଜ୍ଞରେ ଉପାସନା କରନ୍ତି । 
ତେଣୁ ପୂର୍ବ ସୃତ୍ରରେ ଛନ୍ଦର ନାମ ଥଲେ ହେଁ ତାହା ଛନ୍ଦକୁ ନ ବୁଝାଇ ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ହେବ । ଅନ୍ୟ ଭାବରେ ଉପାସନା ଲାଗି ‘ଜ୍ୟୋତି ଉପାସନାରେ “ଜ୍ୟୋତି' ଶବ୍ଦ 
ବ୍ହ୍ମଙ୍କୁ ହି ସୂଚୀତ କରେ । 

ତେଣୁ ‘ଗାୟତ୍ରୀ ବାକ୍ୟରେ ବା ସୂତ୍ରରେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, ଛନ୍ଦ 
ବିଷୟରେ ନୁହେଁ । 

ଗାୟତ୍ରୀ ଚତୁଷ୍କାଦ ବିଶିଷ୍ଠ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ଚତୃଷ୍ଠାଦ ବିଶିଷ୍ଠ । ଛ” ଅକ୍ଷରରେ ଏକ 
ପାଦ ଭାବରେ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦ ଚତୁଷ୍ଠାଦ । ବ୍ରହ୍ମ ଚତୃଷ୍ଠାଦ ( ତାଙ୍କର ଏକ ପାଦ ଏ ସମସ୍ତ 
ବିଶ୍ଵ ଆଉ ତିନିପାଦ) ବିଶ୍ଵାତୀତ । ଅନ୍ଯ ଶ୍ରୁତିରେ ମଧ୍ଯ ଛନ୍ଦ ବା ଚକ୍ର ଶବ୍ଦ ଭିନ୍ନ ଅର୍ଥରେ 
ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହୋଇଛି ; ଯଥା ¬ “ସେହି ପାଞ୍ଚ ଓ ଏହି ପାଞ୍ଚ ମିଶିଗଲେ ଦଶ ।” ଏହି ଦଶ ହେଲା 
“କୃତ” | ତା'ପରେ ପରେ କୁହାଯାଇଛି, ତାହା ହିଁ ବିରାଟ ।”' 

ବିରାଟ ହେଉଛି ଦଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଛନ୍ଦ ବିଶେଷର ନାମ । କୃତ ହେଉଛି ଦଶ 
ଚିହ୍ନ ସମ୍ବଳିତ ପ୍ରାଚୀନ କାଳରେ ପ୍ରଚଳିତ ପଶାକାଠି । ଦଶ ସଂଖ୍ୟାରେ ସାମ୍ୟ ହେଡୃ 
କୁହାଯାଇଛି, କୃତ ହେଉଛି ବିରାଟ । ଶାଶ୍ରିଲ୍ୟ ବିଦ୍ୟାରେ ଅଧୁଦୈବ ପାଞ୍ଚ ଓ ଆଧ୍ଯାତ୍ମ ପାଞ୍ଚ 
ଉଭୟ ମିଶି ଦଶ । ଏହି ଦଶ ହେଉଛି ବିରାଟ ଅର୍ଥାତ ବ୍ରହ୍ମ । ତାହାଙ୍କୁ ଉପାସନା କରିବା 
କଥା କୁହାଯାଇଛି । 
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““ଭୂତାଦିପାଦବ୍ୟପଦେଶୋପପରତ୍ତେଷ୍ଟୈବମ୍‌ ।”? ୧/୧/୨୬ । 

ଭୂତାଦିପାଦବ୍ୟପଦେଶୋପପର୍ତେ- ଭୂତ ଆଦିଙ୍କୁ ପାଦ ବୋଲି କୁହାଯାଇଥବା 
ଯୁକ୍ତି ସଂଗତ ହୋଇଥିବାରୁ ଚ- ମଧ୍ଯ, ଏବମ୍‌- ଏହିପରି ଅଟେ । 

ଭୂତ, ପୃଥ୍ବୀ, ଶରୀର, ହୃଦୟ ଏହି ଚାରିଟିର ଉଲ୍ଲେଖ କରି ଶ୍ରୁତି କହନ୍ତି ¬ ଏହି 
ଚାରିଟି ପାଦ “ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କ ପାଦ । ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥ ବ୍ୟତୀତ କେବଳ ଛନ୍ଦ ବିଶେଷର ( ଗୀୟତ୍ରୀର) 
ଭୂତ ପ୍ରଭୃତି ପାଦ ବୋଲି କହିବା ଯୁକ୍ତି ସଂଗତ ନୁହେଁ । ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ ନ କଲେ 
‘ତାବାନସ୍ୟ ମହିମା” ମନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ସଙ୍ଗୀତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ମନ୍ତ୍ର ନିଜ ତାପୂର୍ଯ୍ୟଦ୍ଧାରା 
( ସ୍ବରସେନ) ବ୍ରହ୍ନବୋଧ କରାଏ । ଗାୟତ୍ରୀର ଏହି ବିଶ୍ଧ ଏକ ପାଦ, ଆଉ ତିନିପାଦ 
ଦିବି' । ଏଭଳି ସର୍ବମୟତା କେବଳ ସର୍ବାତ୍ମକ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ ଉପପନ୍ନ ( ପ୍ରମାଣସିଦ୍ଧ) । 
ପୁରୁଷ ସୃକ୍ତରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ ପଠିତ ହୋଇଛି । ମୁଖ୍ଯାର୍ଥରେ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ 
ପ୍ରତିପାଦିତ । 

ଗୀତା ( ସୁୃତି)ରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, ମୁଁ ଏ ଜଗତକୁ ଏକାଂଶରେ ବ୍ୟାପ୍ତ କରି 
ରହିଛି ।” ‘ଯାହା ଏ ଜଗତ ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ଏଭଳି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ମଧ୍ୟ ଅଛି । ଏହି ‘ପଞ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମ 
ପୁରୁଷ” ଓ ହୃଦୟ ଆକାଶର ବ୍ରହ୍ମପୁରୁଷ ଆଦି ଶୁତିବାକ୍ୟରେ ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି । ଯେପରି 
ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ସଂଚରୁଥ୍‌ବା ପଞ୍ଚ ବାୟ୍ ପ୍ରାଣ, ବ୍ୟାନ, ଅପାନ, ସମାନ ଓ ଉଦାନ । 
ପ୍ରାଣବାୟୁର ଦେବତା ହେଲେ ଆଦିତ୍ୟ (ସୂର୍ଯ୍ୟ), ବ୍ୟାନ ବାୟୁର ଦେବତା ହେଲେ ଚନ୍ଦ୍ରମା, 
ଅପାନ ବାୟୁର ଦେବତା ହେଲେ ଅଗ୍ନି, ସମାନ ବାୟୁର ଦେବତା ପର୍ଜନ୍ୟ ବାରିଜଳ, ଉଦାନ 
ବାୟୁର ଦେବତା ଆକାଶ । ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍( ଶ୍ରୋତ୍ରୟ, ବାକ୍‌, ମନ, ପାଦରୁ ନେତ୍ର ଯାଏ ଶରୀର 
ଏହି ପଞ୍ଚ ବାୟୁ ସହ ସମ୍ବନ୍ଧିତ । ଏହି ସମସ୍ତ ହେଉଛନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ । ଏହାକୁ ପଞ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମପୁରୁଷ 
ବୋଲି କୁହାଯାଏ ( ବ୍ଦ୍ମସୂତ୍ର ଭାମତୀଟୀକା) । 

ତଦ୍ଧଯୋ ଯୋ ଦେବାନାଂ ପ୍ରତ୍ୟୁବୁଦ୍ଧତ, ସ ଏବ ତଦଭବତ), ଏହା ଶୁତିର 
ମତ । ଯେ ଯେଉଁ ଦେବତାଙ୍କୁ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରେ, ସେ ସେହି ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ | ବୁଵି, ଉପାଧୂମାନଙ୍କଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ବିଶେଷିତ ହୋଇ ଜୀବ ରୂପେ, କରା ଓ ଭୋକ୍ତା 
ପ୍ରଭୃତି ନାମରେ ଅଭିହିତ ହେଉଛନ୍ତି | ଉପାଧବକୃତ ବିଶେଷକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ ଜୀବାତ୍ମାହ 
ବା ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଯିବ । 

ତପସ୍ୟାପାଧକୃତା ବିଶେଷ ପରିତ୍ଯାଗେନ 

ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପତ୍ଵଂ ଦର୍ଶୟିତୁଂ 

ତେଣୁ ଶବ୍ଦକୁ ନୁହେଁ ବା ବାକ୍ୟକୁ ନୁହେଁ, ବଢ୍ତାକୁ ଜାଣ । 
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ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ପ୍ରଜ୍ଞାମାତ୍ରା ଓ ଭୂତମାତ୍ରା ବିଷୟରେ ଯାହା କହିଛନ୍ତି , ଜ୍ଞାନ 
ମୀମାଂସା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ତାହା ବହୁତ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ଓ ମହତ୍ବପୂର୍ଣ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ପ୍ରଜ୍ଞାମାତ୍ରାକୁ 
{ ଦୃକ୍‌) ଓ ଭୂତମାତ୍ରାକୁ ( ଦୃଶ୍ୟ) ଏହି ଦୁଇକୁ ଦୁଇ ଅଂଶ ପରସ୍ପର ସହ ନିବିଡ ଭାବରେ 
ସଂଶ୍ଲିଷ୍ଟ ବୋଲି କହିଛନ୍ତି । ଯଦି ଭୂତ ମାତ୍ରା ନ ଥାନ୍ତା, ତାହେଲେ ପ୍ରଜ୍ଞାମାତ୍ରା ନଥାନ୍ତା । 
ସେମିତି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇପାରେ, ଯଦି ପ୍ରଜ୍ଞାମାତ୍ରା ନଥାନ୍ତା ତାହେଲେ ଭୂତମାତ୍ରା ମଯ 
ନଥାନ୍ତା । ଜ୍ଞାନର ଅବସ୍ଥିତି ଓ ସମ୍ଭାବନା ପାଇଁ ପ୍ରଜ୍ଞାମାତ୍ରା ( ହୃକୁ) ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ । ତେଣୁ 
ଦୃଷ୍ଟା ହିଁ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ଓ ଦ୍ରବ୍ୟ ବା ପଦାର୍ଥ ହି ନାମ ରୂପ ଆକାର ଅନେକତ୍ସର ଦୃଶ୍ୟ 
କୁହାଯାଇପାରେ । ଏହା ହିଁ ଭୂତମାତ୍ରା । ବସ୍ତୁ ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ବସ୍ତୁ । ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ହଁ ଆତ୍ମା ଯେ 
ଜି ସାକ୍ଷୀ ବା ଦଷ୍ଟା ହିଁ କେବଳ । 

ବ୍ହ୍ମସୂତ୍ର ପ୍ରଥମ ଭାଗ ପ୍ରଥମ ପାଦରେ ଜଗତକାରଣ ରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ନିର୍ଣ୍ଣୟ 
କରାଯାଇଛି । ଜଗତର ଉତ୍ପରି ସ୍ଥିତି ଲୟ ଯାହାଙ୍କ ପାଇଁ ହୋଇଥାଏ, ସେ ବିଷୟରେ 
କୁହାଯାଇଛି । ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ନିତ୍ୟ ସର୍ବଜ୍ଞ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଓ ସର୍ବାମ୍‌କ ଏ ବିଷୟରେ 
କୁହାଯାଇଛି । 

ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ଯାୟ ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦର ପ୍ରଥମ ସୂତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ “ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରସିଦ୍ଧୋ 
ପଦେଶାତ । ୧/୨/୧ । 

ସର୍ବତ୍ରଂ ବେଦାନ୍ତ ବାକ୍ୟରେ ସବୁଠାରେ, ପ୍ରସିଦ୍ଧୋପଦେଶାତ୍ବ- ଶ୍ରୁତି ପ୍ରସିଦ୍ଧ 
ପରଂବୃହ୍ଧଙ୍କର ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । ଶରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ‘ଏ ସମସ୍ତ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ 
(ସବଂ ଖଲ୍ଲିଦଂ ବ୍ରହ୍ମ । ତଜଲାନ ( ଅର୍ଥାତ ତଜ୍ନ, ତଲ୍ଲ ଓ ତଦନ୍ଧ ହୋଇଥୁବାରୁ ତଜ- ତହିରୁ 
ସର୍ବ ଜାତ ହୁଏ, ତଲ୍ମ- ତହିଁରେ ସର୍ବ ଲୟ ହୁଏ ଏବଂ ତଦନ- ତହିଁରେ ରହି ସମସ୍ତ ଜଗତ 
ଚେଷ୍ଟିତ ହୁଏ ) ତାହାଙ୍କୁ ଶାନ୍ତ ଭାବରେ ଉପାସନା କରିବ ।”” ଶାନ୍ତ ଅର୍ଥାତ ରାଗ,ଦ୍ବେଷ, 
ରହିତ ହୋଇ ଶତ୍ରୁ ମିତ୍ର ଭେଦଭାବ ତ୍ୟାଗ କରି ସମବୁଦ୍ଧିରେ ଉପାସନା କରିବ । ଜୀବ 
ହେଉଚି କୁତୁମୟଃ ( ସଂକଳ୍ପମୟ, ଧୟାନମୟ ) । ( କୃତୁମୟଃ ପୁରୁଷଃ) । ଇହଜନ୍ମନରେ ଯେ 
ଯେଉଁପରି କ୍ରତୃକରେ ( ସଂକଳ୍ପ ଧ୍ଯାନ ଓ ଉପାସନା କରେ), ଶରୀର ତ୍ୟାଗ ପରେ ସେ 
ସେହି ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ପୁରୁଷ ବା ଜୀବ ମନୋମୟ ପ୍ରାଣ ଶରୀର ପ୍ରଭାକୁ 
କ୍ରତୁ କରିବ । ସଂକଳ୍ପ କରି ଧ୍ଯାନ ଓ ଉପାସନା କରିବ । 

ପୁନଶ୍ଚ ଏହାକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ କୁହାଯାଇଛି - ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମା ଏ ସକଳ 
ବୃହ୍ମରୁ ଜାତ, ବ୍ହ୍ମରେ ସ୍ଥିତ ଓ ବ୍ରହ୍ମନରେ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ¦ ଯେହେତୁ ଏ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିକାର 
ଜାତ ( ତଜ, ତଲ୍ଳ ତଦନ୍ଧ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ), ସେ ହେତୁ ଏ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମ । ଯେହେତୁ ଜୀବାମ୍ଭା 
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ବ୍ହ୍ମସ୍ଵରୁପ, ଏଠାରେ ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ୟରେ ଏକାମ୍ଭିକତା ଆସିଯାଉଛି ଏବଂ ଏହି ଏକାମ୍ତା 
ହେତୁ ରାଗଦ୍ରେଷାଦି ରହିବା କଥା ନୁହେଁ । ତେଣୁ ଶାନ୍ତ ମନରେ ସ୍ଥିର (ସମତା) ବ୍ରହ୍ମ 
ଉପାସନା କରିବ । କିପରି ଉପାସନା କରିବ ? ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନାର ବିଧୀନ “ସ କ୍ରତୁଂ 
କୁର୍ବିତ” ଏହା କୁହାଯାଇଛି । କ୍ରତୁ, ସଂକଳ୍ପ ଧ୍ଯାନ ଏସବୁ ଏକାର୍ଥକ ଶବ୍ଦ ଅଟନ୍ତି । 

କ୍ରଡ଼ ସଂକଳ୍ତୋ ଧାନମିତ୍ୟର୍ଥଃ । 

କେଉଁ ବିଷୟରେ ଧ୍ଯାନ କରିବ ? 

ମନୋମୟ ପ୍ରାଣ ଆଦି ଜୀବଲିଙ୍ଗ ( ଚିହ୍ନ) ଥବା ବିଷୟକୁ ଧ୍ଯାନ କରିବ । ( ଅର୍ଥାତ 
ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କୁ ଧାନ କରିବ ।) ଜୀବଠାରେ ଆପେକ୍ଷିକ ଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମଭାବ ରହିଥ୍‌ବାରୁ ଜୀବର 
ବୃହତ୍ତ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇପାରେ !। 

“ବିବକ୍ଷିତଗୁଣୋପପରେଷଶ୍ଚ” ୧/୨/୨ 

ତ-ତଥା ବିବକ୍ଷିତ ଗୁଣୋପପରତ୍ତେଃ- ଶୁତିରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଗୁଣମାନଙ୍କର ସଂଗତି 
ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ସଂଗଠିତ ହେଉଛି । ତେଣୁ ଉପାସ୍ଯ ରୂପେ ପରମବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ହୋଇଛନ୍ତି । ‘ବକ୍ତମିଷ୍ତଟା ବିବକ୍ଷିତାଃ' ବକ୍ତା (ପରମାତ୍ମା) ଯାହା କହିବାକୁ ଇଚ୍ଛା 
କରନ୍ତି, ତାହା ହେଉଛି ବବିବକ୍ଷିତ? । ବେଦ ଅପୌରୁଷୟ ହେଲେ ହେଁ ଏହାକୁ ବେଦ 
ପୁରୁଷ ବା ବିଦବେଭ୍ତା ବ୍ୟାସଦେବଙ୍କ ଉଚ୍ତି ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ । ବ୍ୟାସ 
ବିଶାଳ ବୃଦ୍ଧଙ୍କୁ ବହ୍ନବେତ୍ତା ପୁରୁଷ ଭାବରେ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ । ଉପାଦେୟ 
କୁହାଯାଉଥ୍‌ବା ବସ୍ତୁକୁ ଲୋକମାନେ ବିବକ୍ଷିତ ବୋଲି କୁହନ୍ତି । ଶୁତିରେ ଯେଉଁସବୁ ଗୁଣ 
ଉପାସନା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ କୁହାଯାଇଛି, ତାହା ସବୁ କରିବା ବିଧେୟ । ଶୁତିରେ ପରମାମ୍ବାଙ୍କ 
ଗୁଣ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, ‘ଯେ ଆତ୍ମା ପହତ ପାମ୍ମା' ଅର୍ଥାତ୍‌ସେ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ଓ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ପାପ ରହିତ । ସେ ହେଉଛନ୍ତି ସତ୍ୟକାମଃ ସତ୍ୟ ସଂକନ୍ପ' । ବ୍ର୍ମଙ୍କର ସର୍ବଗତାଦି 
ଧର୍ମ ହେତୁ ଆକାଶ ସହିତ ବ୍ୃ୍ମଙ୍କ ସାମ୍ୟ ଅଛି । ତେଣୁ ତାଙ୍କୁ ଆକାଶାତ୍ମା। ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ସେହିଭଳି ଗୁଣ ହେଉଛି ସର୍ବାମ୍ମକତା । ସେଥୁପାଇଁ ଜୀବାତ୍ମା ବା ଜୀବ 
ଆମତ୍ମଚିନ୍ତନ, ଆମତ୍ମଧ୍ୟାନ , ଆତ୍ମମନନ ଆଦି ସାଧନ କଲେ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ସ୍ଥିତ ହୋଇ 
ଆମ୍ମସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ କରିପାରିବ । 
ଶ୍ରୁତି ଓ ସ୍କ ତିରେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ତ୍ଵଂସ୍ତୀ ତ୍ବଂ ପୁମାନସି, ତ୍ବଂ କୁମାର ଉତଵବା କୁମାରୀ 

ତ୍ଂଜୀର୍ଣ୍ତୋ ଦଣ୍ଡେନ ବଞ୍ଚସି ତଂ ଜାତୋ ଭବସି ବିଶ୍ବତୋମୁଖଃ । 
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ଅର୍ଥାତ ତୃମ୍ତେ ସ୍ତ୍ରୀ , ତୁମ୍ଭେ ପୁରୁଷ, ତୁମ୍ଭେ କୁମାର ଓ ତୁମ୍ଭେ ହିଁ କୁମାରୀ । ଯେ 
ବୃଦ୍ଧ ହୋଇ ଯଷ୍ଟି ଅବଲମ୍ବନ କରି ଚାଲୁଛି, ତୁମ୍ଭେ ସେହି ; ନବଜାତ ଶିଶୁ ମଦ୍ଯ ତୁମ୍ଭେ (ଅର୍ଥାତ 
ତୁମ୍ଭେ ସର୍ବାତ୍ମକ) । 

ଶୁତିରେ ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମ (ନିର୍ଟୁଣ ବ୍ରହ୍ମ)ଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ସେ ଅପ୍ରାଣ, 
ଅମନ ଓ ଶୁଭ୍ର । ପୁଣି ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, “ସେ ମନୋମୟ ଓ 
ପ୍ରାଣମୟ ଶରୀର ।” ସେଥପାଇଁ ପରମନ୍ରହ୍ଙ୍କୁ ହଁ ଉପାସ୍ୟ ରୂପେ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । 

ଅନୁପପତ୍ତେସ୍ତ ନ ଶରୀରଃଂ | ୧/୨/୩ 

ତୁକିନ୍ତୁ ଅନୁପପତ୍ତେଃ- ଜୀବାତ୍ମାଠାରେ ଶ୍ରୁତି ବର୍ଣ୍ଣିତ ଗୁଣମାନଙ୍କର ସଂଗତି ନ 
ହେଉଥ୍‌ବା କାରଣରୁ, ଶରୀରଃ- ଜୀବାତ୍ମା, ନ-ନୁହେଁ । 

ଏହି ସୃତ୍ରରେ ବ୍ର୍ମଙ୍କର ବିଷୟରେ ଉପପନ୍ନ ସେହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଜୀବ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଅନୁପପନ୍ନ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

ଜୀବ କେବଳ ଶରୀରରେ ଥାଏ ; ତାହାର ଭୋଗାଧ୍ଷ୍ଠାନ ଶରୀର ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟଠି ପ୍ରକାଶ ପାଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଜୀବ କୂଟସ୍ଥ ଜୀବାତ୍ମାକୁ ହଁ ଧ୍ଯାନ କରିବ ଓ ତା'ର ନିଜ 
ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନିବା ଆବଶ୍ୟକ ! 

ଯଦିଚ ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଅଭିନ୍ନ ଓ ଅନନ୍ୟ, ତଥାପି ଅବିଦ୍ୟା, କାମ ଓ କର୍ମ 
ଆଦି ଜୀବାତ୍ପାରେ ମରଣଧର୍ମ ଓ ଭୟ ଅଧ୍ଯାରୋପିତ ହୋଇଛି । 

ପରମାତ୍ମା ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ହେଉଛନ୍ତି ଦ୍ରଷ୍ଟା । ଚେତନ ବିନା କେହି ଦ୍ରଷ୍ଟା ହେବା 
ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ସେ ହେଉଛନ୍ତି ଅଦୃଷ୍ଟ ଅଥଚ ଦୃଷ୍ଟ, ଅଶୁତ ଅଥଚ ଶ୍ରୋତା, ଅମତ ଅଥଚ 
ମନ୍ତା, ଅବିଜ୍ଞାତ ଅଥଚ ବିଜ୍ଞାତା' । ଜୀବ ଚେତନ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ତାଠାରେ ଦ୍ଷ୍ଟା, ଶ୍ରୋତା, 
ମନ୍ତ୍ରା, ବିଜ୍ଞାତା ଆଦି ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ଭବ ହେଉଛି । ତେଣୁ ସମସ୍ତ ଆତ୍ମା ସ୍ଵରୂପ ବିଷୟକ ! 

ଅବିଦ୍ୟାଦିଦ୍ଧାରା ଉପସ୍ଥାପିତ ହୋଇଥୁବା କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣ ଆଦି (ଶରୀର ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି) 
ଉପାଧୁ ହେତୁ ଜୀବ ( ଶରୀର) ଓ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଭେଦ ଜଣାଯାଉଥୁଲେ ତାହା ପାରମାର୍ଥକ 
ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ମା ହେଉଛନ୍ତି ଏକ ; ଦୁଇ ପ୍ରତ୍ୟାଗାତ୍ମା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ପ୍ରତ୍ୟଗାମ୍ଭା 
ଏକ ହେଲେ ହେଁ ଉପାଧୂକୃତ ଭେଦ ବ୍ୟବହାର ହୋଇଥାଏ । ଯେପରି ଘଟାକାଶ ଓ 
ମହାକାଶ ( ଆକାଶ ଏକ ଓ ଅବିଚ୍ଛିନ୍ନ ହେଲେ ହେଁ ଘଟ ସମ୍ବନ୍ଧରୁ ତାହା ଘଟାକାଶ ଓ 
ମହାକାଶ ଭେଦରେ ଦୁଇ ବୋଲି ଲୋକ ବ୍ୟବହାରରେ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୋଇଥାଏ ।) ସେହିପରି 
ଉପାଧ ସଂଯୋଗରୁ ସସୀମ ଜୀବ ଓ ଅସୀମ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀଙ୍କ ଭେଦ ଅନୁଭୂତି ହୁଏ । 
ଅବିଦ୍ୟାକୃତ ଭେଦ ହି ଭେଦର କାରଣ । 
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ଯେଉଁଠାରେ ଦ୍ବୈତ ଭେଦ ଥାଏ, ସେଠାରେ ଜଣେ ଅନ୍ୟଜଣଙ୍କୁ ଦେଖେ । 
ଯେଉଁଠାରେ ସର୍ବବିଷୟ କେବଳ ଆମତ୍ମଭୂତ ହୋଇଯାଏ, ସେଠାରେ କିଏ ଆଉ କିପରି 
କଣ ଦେଖୁବ ? ବିଦ୍ୟା (ଅଭେଦ ଆମ୍ଭଜ୍ଞାନ) ଉଦୟ ହେଲେ ସର୍ବ ବ୍ୟବହାରର ଅବସାନ 
ଘଟେ । 

ଅଦୃଶ୍ୟତ୍ଵାଦି ଗୁଣକୋ ଧର୍ମୋକ୍ତେଃ” ୧/୨/୨୧ । 

ଅଦୃଶ୍ୟତ୍ସାଦିଗୁଣକଃ-ଅଦୃଶ ଆଦି ଗୁଣ ପରମାମ୍ମାଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛି । ଧର୍ମୋଷ୍ତୈଃ- 
କାରଣ ସେହିଠାରେ ତାଙ୍କର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧର୍ମ ଅର୍ଥାତ ଗୁଣମାନଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । 

“ ‘ତାହା ହେଉଛି ପରାବିଦ୍ୟା, ଯାହାଦ୍ଵାରା ଅକ୍ଷର (ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ) ଉପଲବ୍ଧ ହୁଅନ୍ତି । 
ଅଥପରା ଯୟା ତଦକ୍ଷରମଧ୍ୁଗମ୍ୟତେ ।” ଯାହା ଅଦ୍ରଶ୍ୟ, ଅଗ୍ରାହ୍ୟ ଅଗୋତ୍ର ଅବଣ୍, 
ଅଚକ୍ଷୁ, ଅଶ୍ରୋତ୍ର ଅପଦ, ଅହସ୍ତ, ନିତ୍ୟ ବିଭୁ, ସର୍ବଗତ ସୁସୃକ୍ଷୁ ଅବ୍ୟୟ ଏବଂ ଭୂତଯୋନୀ 
( ସକଳ ପଦାର୍ଥମାନଙ୍କର ଉପ୍ପତ୍ତିସ୍ଥଳ) ତାହାଙ୍କୁ ଧୀରବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ସଂଦର୍ଶନ କରିଥାନ୍ତି 
‘ପରିପଶ୍ୟନ୍ତି ଧୀରାଃ” ( ମୁ୍ଡକ ଉପନିଷଦ ୧/୧/୫-୬) ।”' 

ଶ୍ରୃତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ବିଦ୍ୟା ଦଵବିଧ-ପରା ଓ ଅପରା' । ରକ୍ବେଦାଦି ଲକ୍ଷଣା 
ଚିଦ୍ୟା ହେଉଛି ଅପରା । ଅକ୍ଷର ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟାଦ୍ଧାରା ଜଣାଯାଏ, ତାହା ପରା ଦୃଶ୍ୟାଦି ଗୁଣ 
ସମ୍ପନ୍ନ ଅକ୍ଷର ଯଦି ପରମାତ୍ମାଠାରୁ ଭିନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ତେବେ ତଦ ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ପରାବିଦ୍ୟା 
ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 

ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟାର ଫଳ ଅହ୍ଯୟୁଦୟ, ତାହା ଅପରା ବିଦ୍ୟା । ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟାର ଫଳ 
ନିଶ୍ରେୟସ ବା ମୁକ୍ତି, ତାହା ପରାବିଦ୍ୟା । 

ବୃହ୍ମସୂତ୍ର ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦ ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକ ଶ୍ରିତି ବାକ୍ୟର ସବିଶେଷ 
ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଛି । | 

ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ ତୃତୀୟ ପାଦ ପ୍ରଥମ ସୂତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି - 

“ଦ୍ୟଭ୍ୟାଦ୍ୟାୟତନଂ ସ୍ଵଶବ୍ଦାତ଼ ।” ୧/୩/୧ 

ଶ୍ରତିରୁ ଶୁଣାଯାଏ, “ମୁହଁରେ ସ୍ଵର୍ଗ, ପୃଥ୍ବୀ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ତଥା ମନ, ପ୍ରାଣ ଗ୍ରଥତ, 
ସେହି ଏକ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣ | ଅନ୍ୟ ସବୁ କଥା ତ୍ୟାଗ କର । ସେ ଆମ୍ମା ହେଉଛନ୍ତି ଅମୃତ 
ସେତୁ ।”” ତହିଁରେ ଏହି ତ୍ରିଲୋକ ଓ ପ୍ରାଣ, ତା ସହିତ ମନ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । 

ଅମୃତତ୍ସ ପାଇବା ପାଇଁ ‘ବାକ ବିମୋଚନଂ ହିଁ ଉପାୟ ! ସେ ଉପାୟ ହେଉଛି 
“ସେତୁ ! ଆତ୍ମବିଜ୍ଞାନ ଓ ତଦଵରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କଥାରେ ତୃଷ୍ପିଭାବକୁ ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତିର ସେତୁ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । 
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ମୁଲ୍ତୋପସୃପ୍ୟବ୍ୟପଦେଶାତ୍ଵ । e/୩/୨ 

ମୁକ୍ତୋପସୃପ୍ୟ ¬ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଥୁବା (ପରମାତ୍ମାଙ୍କ) ବିଷୟ, 
ବ୍ୟପଦେଶାତଓ କୁହାଯାଇଥବାରୁ | 

ଅର୍ଥାତ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ପରମବରହ୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଦେହ ଆଦି ( ଅନାମ୍ଭ 
ପଦାର୍ଥ)ରେ ମୁଁ ଅର୍ଥାତୃ ଆତ୍ମ ଅଭିମାନ ହେଉଛି ଅବିଦ୍ୟା । ଅବିଦ୍ୟାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଗଲେ, 
ରାଗ ଦ୍େଷାଦି ଦୋଷରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଗଲେ ଜୀବ ସ୍ବର୍ଗାଦି ଲୋକର ଆୟତନ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷର ପ୍ରାପ୍ୟ ହେଉଛନ୍ତି ପରଂବ୍ରହ୍ମ । ଶରତିରେ କୃହାଯାଇଛି, “ସେହି 
ପରାବର ପୁରୁଷ (ପରଂବ୍ରଦ୍ଧଙ୍କୁ ସାକ୍ଷାଡ଼କାର କଲେ ହୃଦୟ ଗ୍ରଛି ତୁଟିଯାଏ, ସମସ୍ତ ସଂଶୟ 
ଚ୍ଜିନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ (ପୁଣ୍ୟ ପାପାତ୍ମକ) ସକଳ କର୍ମ କ୍ଷୟ ହୋଇଯାଏ ।' ପୁଣି କୁହାଯାଇଛି, 
ବବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ନାମ ରୂପ ଉପାଧ୍ୂ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ଦିବ୍ୟ ପରାତ୍ୂପର ପୁରୁଷଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି ।” ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପଦାର୍ଥ ଯେ ମୁକ୍ତିଦ୍ଧାରା ଲଭ୍ଯ ତାହା ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇନାହିଁ 

ଶୁତି ବଚନ ହେଉଛି; ‘ଯେତେବେଳେ ହୃଦୟରେ ଥବା ସକଳ କାମଗ୍ରନ୍ତି ସମୂଳେ 
ଚ୍ଜିନ୍ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅମର୍ଭ୍ୟ ଓ ଅମୃତ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମ ଉପଲବ୍ଧିକୁ 
ଉପଭୋଗ କରେ ।! 

ବାକ୍ୟ ବର୍ଜନ କରି ସେହି ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ଜାଣିବ । ଧୀର ବ୍ରାହ୍ମଣ ତାହାଙ୍କୁ 
ଜାଣି ପ୍ରଜ୍ଞାନିଷ୍ଠ ହୋଇ ରହିବ । 

ସେ ବହୁ ଶବ୍ଦ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବ ନାହିଁ, କାରଣ ତାହା ବାଚୋ ବିଗ୍ଲାପନ ।” ଅର୍ଥାତ 
ବାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଜିହ୍ଵାର ଗ୍ଲାନି ଛଡା ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । 

ଵରକ୍ଷତିକର୍ମବ୍ୟପଦେଶାତ୍ଵ ସଃ” ୧/୩/୧୩ 

ଲକ୍ଷତିକର୍ମ ¬ ଦେଖ୍ବା କର୍ମ, ଉପଦେଶାତ଼- ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଥୁବାରୁ, ସଃ- 
ସେ । 

ଶରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ‘ହେ ସତ୍ୟକାମ ! ଓ କାର ହେଉଛି ପର ଓ ଅପର ବ୍ଧ 
(ପରଞ୍ଚାପର ବ୍ରହ୍ମ) ! ଅର୍ଥାତ ନିର୍ଗୁଣ ଓ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ । ତାହାକୁ ବିଶେଷ ଭାବେ ଜାଣି 
ଉପାସନା କରୁଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଆୟତନଦ୍ଧାରା ( ପରା ଅପରା ଦୁଇ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଯେ 
କୌଣସି) ବ୍ର୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପରମାତ୍ମା ହି ପର ଶବ୍ଦ ଓ ପୁରୁଷ ଶଦବଦଦ୍ଧାରା ପ୍ରତିଭିଜ୍ଞାତ 
(ଅଭିବ୍ୟଞ୍ଜିତ) ହୋଇଛନ୍ତି । ସେହି ପରମାତ୍ମା ଲକ୍ଷଣ ବା ଧୟାନକର୍ମର ଅବଲମ୍ବନ ଅଟନ୍ତି । 
ପରଂ ପୂରୁଷ ଏହି ହୁଇ ବିଶେଷଣ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରେ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ । ପରମାତ୍ମା ହେଉଛନ୍ତି 
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ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ପରମ ପୁରୁଷ । ତାଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ । ସେ ହେଉଛନ୍ତି ପରାକାଷ୍ଠା 
ଅର୍ଥାତ ଶେଷସୀମା । ସେ ହିଁ ପରାଗତି ଅର୍ଥାତ ସର୍ବଶେଷ ଗନ୍ତବ୍ୟ ସ୍ଥଳ । 'ପରଞ୍ଚାପରଞ୍ଚ 
ବହନ ଯଦୋଙ୍କାରଃ ।” ଶ୍ରୃତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ଓଁ କାର ହେଉଛନ୍ତି ପର ଓ ଅପର ବ୍ରହ୍ମ । 

ଶରୀର କେବଳ ଜୀବର ପୁର ନୁହେଁ, ତାହା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପୁର । ବ୍ରହ୍ମ ଶବ୍ଦର 
ମୁଖ୍ୟ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ପରବ୍ରହ୍ମ । ପରମ ବୃହ୍ଧଙ୍କ ଉପଲବ୍ଧି ସ୍ଥାନ ହୋଇଥୁୂବାରୁ ଶରୀର ସହିତ 
ବହ୍ମଙ୍କର ପୁରର ସମ୍ବନ୍ଧ ଅଛି । 

ବୃହ୍ମସୂତ୍ର ଭାମତୀ ଭାଷ୍ଯରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ଉପଲବୃଧେରଧ୍ଷ୍ଠାନଂ ବ୍ରହୁଣୋ ଦେହ ଇଷ୍ଯତେ 

ତେନା ସାଧାରତ୍ରେନ ଦେହୋ ବ୍ରହ୍ମପୁରଂ ଭବେତବ ! 

ସ୍ଲୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ଯୋଗବଳରେ ଯୋଗୀମାନେ ବହୁ ଶରୀର ଧାରଣ 
କରି ପୃଥ୍ବୀରେ ବିଚରଣ କରିଥାନ୍ତି । କେଉଁ ଶରୀରରେ ସେମାନେ ତପସ୍ୟା କରୁଥଲେ ହେଁ 
କେଉଁ ଶରୀରରେ ବିଷୟ ଭୋଗ କରନ୍ତି । ସୂର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କ ନିଜ ରଖ୍ମିକୁ ସମ୍ବରଣ କଲା ପରି 
ସେ ଶରୀରମାନଙ୍କୁ ଯୋଗୀ ନିଜେ ସଂହରଣ କରିନିଅନ୍ତି । 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ଯାୟ-ପ୍ରଥମ ପାଦ 
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ତୁ- କିନ୍ତୁ, ନ- ପୂର୍ବସୂତ୍ରରେ ଦର୍ଶାଯାଇଥ୍‌ବା ଅସଙ୍ଗତି ନୁହେଁ, ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଅଭାବ 
ନଥୁବାରୁ । 

ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ କିଞ୍ଚିତ ହେଲେ ଅସାମଞ୍ଜସ୍ୟର ଅବକାଶ ନାହିଁ । ମୃଭିକାର 
ବିକାର ଘଟାଦି ତାଙ୍କର ବିଭାଗ ( କାର୍ଯ୍ୟାବସ୍ଥା)ରେ ନାନା ପ୍ରକାର ହୋଇଥୂଲେ ହେ ପୁଣି 
ମୃତ୍ତିକାରେ ଲୟପ୍ରାପ୍ତି ହୁଅନ୍ତି ଓ ମିଶିଯାଆନ୍ତି । ନିକ ଭେଦ ଧର୍ମରେ ତାଙ୍କର କାରଣ ବା 
ପ୍ରକୃତିକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ସେହିପରି ସୁବର୍ଣ୍ଣର ବିକାର ବିଭିନ୍ନ ଅଳଙ୍କାରକୁ ଭାଙ୍ଗି ତରଳାଇ ଦେଲେ 
ସେମାନେ ପୁଣି ସୁନା ବା ସୁବର୍ଣ୍ଣରେ ମିଶିଯାନ୍ତି, କିନ୍ ଅଳଙ୍କାରର ନିଜ ଗୁଣ ଧର୍ମରେ 
ସୁବର୍ଣ୍ଣକୁ ଆକ୍ରାନ୍ତ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ସେହିପରି ପୃଥ୍ତୀ ବା ପୃଥବୀର ବିକାର ଚତୁର୍ବିଧ ଭୂତଗ୍ରାମ (ଜୀବ ଶରୀର) 
ମୃତ୍ୟୁରେ ପୁଣି ମାଟିରେ ମିଶିଗଲେ ନିଜ ନିଜ ଗୁଣଧର୍ମରେ ପୃଥ୍‌ବୀକୁ ଆକ୍ରାନ୍ତ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିକାର, ଏ ଜଗତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଜାଗତିକ 
ଅଶୁଦ୍ଧତାଦ୍ଧାରା ବ୍ର୍ମଙ୍କୁ ଦୂଷିତ କରିପାରେ ନାହିଁ । 
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କାର୍ଯ୍ୟଟକାରଣ ଅନନ୍ୟ ହେଲେ ହେଁ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କାରଣାତ୍ମକ । କିନ୍ତୁ କାରଣ 
କାର୍ଯ୍ୟା୍ମକ ନୁହେଁ । 

ଏ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ହଁ ଆତ୍ମା । “ଆତ୍ମା ହିଁ ଏ ସମୁଦାୟ ।”? ଏ ସମୁଦାୟ ହିଁ ବ୍୍ମ । 

ଯେପରି ଯାଦୁକର ( ମାୟାବୀ ) ଏନ୍ଦ୍ରଜାଲିକ ତ୍ରିକାଳରେ ନିଜ ପ୍ରସାରିତ ମାୟାଦ୍ଧାରା 
ନିଜେ ସଂସ୍କୃଷ୍ଟ ( ପ୍ରଭାବିତ) ହୁଏ ନାହିଁ, ମାୟା ପଦାର୍ଥ ଅବସ୍ତୁ (Non-matter) ସ୍ବରୁପ 
ହୋଇଥୁବାରୁ ସେହିପରି ସଂସାର ମାୟାଦ୍ଵାରା ତ୍ରିକାଳରେ ପରମାତ୍ମା ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇନଥାନ୍ତି ¦ 
ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵପ୍ନ ଦର୍ଶନ ମାୟାଦ୍ଵାରା ଅସ୍ୃଷ୍ଠ ହୋଇ ରହେ, କାରଣ 
ସେ ସ୍ଵପ୍ନାତିରିକ୍ତ ଜାଗ୍ରତ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାକୁ ଭୋଗ କରେ, ସେହିପରି ପରିବର୍ଭିତ 
ହେଉଥ୍‌ବା ଅବସ୍ତାତ୍ରୟ (ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷ୍ୁପ୍ତି)ର ଦ୍ରଷ୍ଟା ଏକ ଅବ୍ଯୟଭିଚାରୀ 
(ଅପରିବରନୀୟ) ଚିଦାତ୍ମା (ଜୀବାତ୍ମା) ତହିଁରେ ଅସ୍ଟୃଷ୍ଟ ହୋଇ ରହିଥାଏ ! ଯେଉଁ 
ଅବସ୍ତାତ୍ରୟ ପରମାତ୍ମାରେ ଅବଭାସନ ( ପ୍ରକାଶ ) ହୁଅନ୍ତି, ତାହା ମାୟା ମାତ୍ର (ମାୟା 
ମାତ୍ରଂ ହ୍ୟେତତ ) ! ରଜୁରେ ସର୍ପ ଭାବନା ହେବା ଭଳି ତାହା ମାୟା ମାତ୍ର (ରନ୍ଧା ଇବ 
ସର୍ପାଦିଭାବେ ନେତି) । 


ଗୌଡ଼ପାଦଙ୍କ ' ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ କାରିକା”ରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ଅନାଦିମାୟାୟା ସୁପ୍ତୋ 

ଯଦାଜୀବଃ ପ୍ରବୁଦ୍ଧତେଃ ଅଜମନିଦ୍ରମସ୍ଵପ୍ପମ ଦ୍ବରୈତଂ ବୁଦ୍ଧତେ ତଦା !”' 
ମାଣ୍ଡକ୍ୟକାରିକା, ୧/୧୬ 

ଅନାଦି ମାୟାରେ ନିଦ୍ରିତ ଜୀବ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ହୁଏ, ସେ ନିଜକୁ ଅଜ 
(ଅଜନ୍ମା), ଅନିଦ ( ନିଦ୍ରା ରହିତ), ଅସ୍ବପ ( ସୃପୁରହିତ), ଅଦ୍ରୈତ (ଦ୍ରୈତରହିତ) ବୋଲି 
ଅନୁଭବ କରେ । ଭ୍ରମକାଳୀନ ସର୍ପ ଏକ ଆଭାସ ମାତ୍ର । ତେଣୁ ତାହା ଆଭାସିକ । ଏ 
ରନ୍ଧୁ ପରି ତାହା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ କିମ୍ବା ଆକାଶ କୁସୁମ ପରି ଅସତଵ ନୁହେଁ । 

ତର୍କାପ୍ରତିଷ୍ଠାନାଦପ୍ୟନ୍ଯଥାନୁମେୟମିତି 

ଚେଦେବମପ୍ୟବିମୋକ୍ଷ ପ୍ରସଙ୍ଗ । ”? ୨/୧/୧୧ 

.ଚେତ ଇତି- ଯଦି ଏପରି କହିବେ, ତର୍କାପ୍ରତିଷ୍ଠାନାତ  ତର୍ବର ସ୍ଥିରତା ନଥବାରୁ, 
ଅପି-ମ୍ଷ, ଅନ୍ୟଥାନୁମେୟ- ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାର ଅନୁମାନଦ୍ଧାରା କାରଣକୁ ନିଶ୍ଚୟ କରିବ, 
ଏବଂ ଅପି- ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ, ଅବିମୋକ୍ଷ ପ୍ରସଙ୍ଗଃ- ମୋକ୍ଷ ନ ହେବା ପ୍ରସଙ୍ଗ 
ଆସିବ । 

ଅର୍ଥାତ ଯାହା ଆଗମ (ଶୁତି) ଦ୍ଵାରା ଜାଣିହେବ ( ଆଗମ- -ଗମ୍ୟ ), ତାହାକୁ 
କେବଳ ତଙ୍କଦ୍ଧାରା ବିରୋଧ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ ନାହିଁ । ଜାରଣ ଆଗମ ଅନପେକ୍ଷ 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର * 183 


ପୁରୁଷ କଳ୍ପନା ମାତ୍ର, ନିବନ୍ଧନ ତର୍କ ଅପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ । ସେ ତର୍କର ସ୍ଥିରତା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, 
ଯେହେତୁ ତାହା କଳ୍ପନାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରିଥାଏ । କଳ୍ପନା, ନିରଙ୍କୁଶ, ସ୍ଵଚ୍ଛ୍ଦ ଗତି ସମ୍ପନ୍ନ | 
ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

*  ଯସ୍ମାନିରାଗମାଃ ପୁରୁଷୋତଵ ପ୍ରେକ୍ଷାମାତ୍ର ନିବନ୍ଧନାସ୍ତର୍କା 

ଅପ୍ରତିଷ୍ପିତାଃ ସମ୍ଭବନ୍ତିୟ ଉତ୍ଵ ପେକ୍ଷେୟାଂ, ନିରଙ୍କୁଶାତଵ ।”? 

ଯେତେବେଳେ ଜଣେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ମହାତ୍ମାଙ୍କ ତର୍କସରଣୀ ସହିତ ଆଉ ଜଣେ ମହାମତ୍ମାଙ୍କ 
ବିରୋଧ ଘଟେ, ସେତେବେଳେ କେଉଁ ତର୍କସରଣୀ ଅନୁସରଣ କରାଯିବ, ଏ ବିଷୟରେ 
ସନ୍ଦେହ ଜାତ ହୁଏ । ତର୍କ ଅପ୍ରତିଷ୍ପିତ ହୋଇଯାଏ । ବେଦ ନିତ୍ୟ ଓ ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପଭିର 
କାରଣ ବୋଲି ପ୍ରସିଦ୍ଧ । 

‘ଭାବେ ଚୋପଲବ୍ଧେଃ” ।୨/୧/୧୫ । 

ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ ଏ ସୂତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛିଓ ଭାବେ- ଉପସ୍ଥିତିରୁ (କାରଣ 
ଉପସ୍ଥିତିରୁ), ଚ-ଏବଂ, ଉପଲବୃଧେଃ- କାର୍ଯ୍ୟର ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ । 

ଅର୍ଥାତ୍ଵ କାରଣର ଉପସ୍ଥିତିରୁ ହିଁ କାର୍ଯ୍ୟ ଉପଲବ୍ଧ ହେଉଥୁବାରୁ ଜଣାଯାଏ ଯେ, 
କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କାରଣଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ । ଯେପରି ମୃତିକା ଥିଲେ ଘଟ ଓ ତନ୍ତୁ ଥଲେ ପଟ 
(ବସ୍ତ) ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ, ଅନ୍ୟଥା ହୁଏ ନାହିଁ । 

 ସର୍ଵାଜୀବରସ୍ୟ”' | ୨/୧/୧୬ ! 

ସତ୍ତ୍ଵାତ଼ଵଓ ରହୁଥ୍‌ବା ହେତୁ, ଚ-ଏବଂ, ଅବରସ୍ଯ- ପରବର୍ତୀ ଅବସ୍ଥାରେ 
(କାର୍ଯ୍ୟର) । 

କାରଣଠାରୁ କାର୍ଯ୍ୟ ଅନନ୍ୟ, ଏହା ଶୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି । ଉତ୍ପତ୍ତି ପୂର୍ବରୁ 
ଜଗତ କାରଣରେ କାରଣାତ୍ମକ ହୋଇଥ୍‌ବାର ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି । 

ଉପୂଭତିର ପୂର୍ବରୁ ଜଗତ ପ୍ରଥମରେ ସତ୍‌ ହିଁ ଥୁଲା । ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଏସବୁ ଆମ୍ମା 
ଥୁଲା । ଏପରି ଶରୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି । 

ଉତ୍ପତ୍ତିର ପୂର୍ବ ଓ ଉତପ୍ପଭତିର ପର ‘ଜଗତ୍‌' ଏକ ସତ୍ତା ଅଟେ । ଏହା ଉତ୍ପରି 
ପୂର୍ବରୁ ସତ ଓ ଆତ୍ମା ଭାବରେ ଥୁଲା । ଏହା ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କଠାରେ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଥୁଲା ସତ 
ଓ ଚିତ୍ସ ଏହା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ! ଜଗତବ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ତାହାର କାରଣ । 

“ପଟବଚ୍ଚ”? । ୨/୧/୧୯ | 

ଯେପରି ସଂବେଷ୍ଟିତ (ଗୁଡା ହୋଇଥୁବା) ବସ୍ତ୍ର ସ୍ଵରୂପ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏନାହିଁ, ଏ 
ବସ୍ତ ନା ଆଉ କିଛି, ତାହା ଜଣା ପଡେନାହି, ସେ ବସ୍ତ ପ୍ରସାରିତ ହୋଇଗଲେ ଜଣାପଡେ 
ଯେ, ଯାହା ସଂବେଷ୍ଟିତ ହୋଇଥଲା, ତାହା ହେଉଛି ବସ୍ତ୍ର । ସଂପ୍ରସାରଣଦ୍ଧାରୀ ତାହାର 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


184 + ଅନଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସଂବେଷ୍ଟିତ ହୋଇ ରହିଥୂଲା, ସେତେବେଳେ ତାହାକୁ 
ବସ୍ତ୍ର ବୋଲି ଜାଣିଲେ ହେଁ ତା'ର ଦୈର୍ଘ୍ୟ, ବିସ୍ତାରାଦି ବିଷୟରେ ଆମର ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ । 
କିନ୍ତୁ ତାହା ପ୍ରସାରିତ ହୋଇଗଲେ, ସେହି ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ | ଅଥଚ ସମ୍ବେଶ୍ଟିତ 
ବସ୍ତର ଓ ପ୍ରସାରିତ ବସ୍ତ୍ରକୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତ୍ର ବୋଲି କୁହାଯାଏ ନାହିଁ । ତାହା ସେହି ଏକମାତ୍ର 
ବସ୍ତର | ସେହିଭଳି ସୂତ୍ର ( ସୂତା) ଅବସ୍ଥାରେ ଅର୍ଥାତ କାରଣ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ବସ୍ତ୍ଜ୍ଞାନ 
ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ଯେତେବେଳେ ତନ୍ତ କଣ୍ଡା ତନ୍ମବାୟ ( ତନ୍ତି ) ପ୍ରଭୃତି କାରକ ବ୍ୟାପାରଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ଏ ହେଉଛି ବସ୍ତର । 

ଏଠାରେ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ, “କାର୍ଯ୍ୟ” ସ୍ଵରୂପତଃ ‘କାରଣ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ । 

ଅଧ୍କନ୍ତୁ ଭେଦ ନିର୍ଦ୍ଦେଶାତ଼ । ୨/୧/୨୨ । 

ତୂ ¬ କିନ୍ତୁ ( ପୂର୍ବପକ୍ଷ ନିରସନ କରୁଛି), ଅଧକମ୍‌ - ଅଧଵକ ଅଟେ, ଭେଦ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶାତ଼ୃ - ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାମ୍ବା ବା ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଧରେ ଭେଦ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି । 

ବୃହ୍ମ ନିତ୍ଯମୁକ୍ତ ହୋଇଥବାରୁ ତାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ହିଁ ରୂପରେ କର୍ଭବ୍ୟ ବା ଅହିତ 
ରୂପରେ ପରିହର୍ଭବ୍ୟ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ସେ ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ହୋଇଥ୍‌ୁବାରୁ 
ତାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରତିବନ୍ଧ ବା ଶକ୍ତି ପ୍ରତିବନ୍ଧ କଥା ଉଠୁ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଜୀବ ( ଶରୀର) 
ସେପରି ନୁହେଁ । ଜୀବରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧ ଅଛି । ଜୀବଠାରେ ରହିତ ଅକିରଣ ଦୋଷାଦି ଥବା 
ସଂଗତ । ସେ ଜଗତୃସ୍ରଷ୍ଟା ନୁହେଁ । ଏହା ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କେଉଁଠାରେ କୁହାଯାଇ ନାହିଁ । 
ଶରୀରଧାରୀ ଜୀବାତ୍ମା ପ୍ରାଜ୍ଞ ଆତ୍ମା ଉପରେ ଆରୂଢ ହୋଇଛି । 

ପୁଣି କୁହାଯାଇଛି, “ହେ ମୈତ୍ରେୟି ! ଆତ୍ମା ହେଉଛି ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ, ଶ୍ରୋତବ୍ଯ, 
ନିଦିଧ୍ୟାସିତବ୍ୟ”? - ଆତ୍ମାକୁ ଦର୍ଶନ, ଶ୍ରବଣ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ( ଧାନ) କରିବା କର୍ରଭବ୍ୟ । 

କର୍ଚ୍ଚ ଓକର୍ମାଦି ଭେଦକୁ ଉଲ୍ଲେଖ କରି କୁହାଯାଇଛି - ବ୍ରହ୍ମ ଜୀବଠାରୁ ଅଧକ ତାହା 
ଦର୍ଶାଯାଇଛି । ଶୁତିରେ ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଅଭେଦର ଉପଦେଶ ମଧ୍ଯ ଦେଖବାକୁ ମିଳେ । 
ଯେପରି “ ତତ୍ସମସି? - ତୁମ୍ଭେ ହିଁ ସେ । ଏହା ଆଦୌ ଦୋଷାବହ ନୁହେଁ । ଆକାଶ ଓ 
ଘଟାକାଶ ନ୍ୟାୟରେ ଏହା ସମ୍ଭବ । 

ବ୍ହ୍ମସୂତ୍ର ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ଯାୟ ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦର ଦ୍ଵିତୀୟ ସୃତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 
ପରବୃତ୍ତେଶ୍ଚ” ? 119 19 1୨ || 

ପ୍ରବୃତ୍ତେଃ- ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବା, ଚ=ଏବଂ । 

ଯେଉଁ କ୍ରିୟା ଫଳରେ ଏହି ଜଗତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି, ସେ ବିଷୟରେ ଏ ସୂତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇଛି । 

ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଅନୁଯାୟୀ ଅନାତ୍ମ ବା ଅଚେତନଠାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଦେଖାଯାଏ ! 
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କିନ୍ତୁ ସେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଚେତନରୁ ହିଁ ଜାତ ହୋଇଥାଏ । ଚୈତନ୍ୟ ଥୁଲେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଜାତ ହୁଏ । 
ଚୈତନ୍ୟ ନଥୁଲେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ନଥାଏ । କାଷ୍ଠାଦିର ଆଶ୍ରୟ ବିନା ଦାହ ପ୍ରକାଶାଦି ବିକାର 
ଅନୁଭୂତ ହୁଏନା । କିନ୍ତୁ ଅଗ୍ମି ସଂଯୋଗରେ ତାହା ସମ୍ଭବ ହୁଏ । ଅଗ୍ନି ସଂଯୋଗର 
ଅଭାବରେ ଦାହ ପ୍ରକାଶାଦିର ବିକାର ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେହିଭଳି ଚୈତନ୍ୟ ସଂଯୋଗରେ 
ଅଚେତନ ଶରୀରରେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଘଟିବା ଦେଖାଯାଏ । 

ସର୍ବଜ୍ଞ କାରଣରୁ ଆତ୍ମା ବା ବହ୍ଧ ପ୍ରବର୍ଉକ ହେବାରେ ବାଧା ନାହିଁ । ସର୍ବଜ୍ଞ 
କାରଣରୁ ଆତ୍ମା ପାଇଁ ପ୍ରବୃତ୍ତି ସମ୍ଭବ, କିନ୍ତୁ ଅଚେତନ କାରଣ ପାଇଁ ଅସମ୍ଭବ । 

ଅଚେତନ ପ୍ରଧାନର ସ୍ଵାଭାବିକ ପ୍ରବୃତ୍ତି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ହେଉଛି, 
ପରମାମ୍ବା ସ୍ଵରୂପତଃ ଉଦାସୀନ, କିନ୍ତୁ ମାୟାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ସେ ପ୍ରବର୍ଉକ ହୋଇପାରନ୍ତି । 
ଏହା ହିଁ ବେଦାନ୍ତର ବିଶେଷତା । 

ଅୟସ୍ତକାନ୍ତ ମଣି ( ଚୁମ୍ମକ) ଯେପରି ସ୍ବୟଂ ଅପରିବର୍ଭିତ ରହି ଲୁହାଖଣ୍ଡକୁ ପ୍ରବର୍ଭିତ 
କରେ, ସେହିପରି ଚେତନ ଆତ୍ମା ଅଚେତନ ପ୍ରଧାନକୁ ପ୍ରବର୍ଭିତ କରିପାରିବ । ଜୀବର 
ସେହି ଦୋଷରୁ ମୁକ୍ତି ନାହିଁ ଯାହା ମାୟା ପ୍ରଭାବରୁ ସଂଗଠିତ । 

“ ପୁରୁଷାଶୃବଦିତି ଚେତ୍ଵ ତଥାପି” ? ।୨।୨।୭। 

ପୁରୁଷ-ଅଶୁ-ବତ୍ଵ= ଚୁମ୍ବକ ପରି ପୁରୁଷ, ଇତି ଚେତଵ"ଯଦି କୁହାଯାଏ, ତଥାପି 
=ତା” ହେଲେ ବି, ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । 

ଏଠାରେ ଆଉ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, ଚୁମ୍ବକର ଲୁହା ସହିତ ସାନ୍ଧିଧ ବା ସନ୍ମିଧ୍‌ 
ନିତ୍ୟ ନୁହେଁ । ଚୁମ୍ବକର ପରିମାର୍ଜନ ଓ ଲୁହାଖଣ୍ଡର ସହିତ ସମସୂତ୍ର ଅବସ୍ଥାନାଦିର ସହ 
ଏହାର ଅପେକ୍ଷା ଥାଏ । ଚୁମ୍ବକ ପରିମାର୍ଜିତ ଅର୍ଥାତ ପରିଷ୍ଠୃତ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ତା 
ନହେଲେ ଚୂମ୍ବକ ଲୁହାକୁ ଆକର୍ଷଣ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଏଠାରେ ପୁରୁଷକୁ (ବ୍ରହ୍ମ) 
ଚୁମ୍ବକ ସହିତ ଉପମା ଦେବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । 

ସନ୍ନ୍ଧାନୁପପତ୍ତେଶ୍ଚ । ୨ !୨।୩୮। 

ସମ୍ବନ୍ଧ ଅନୁପପରତ୍ତେସମ୍ବନ୍ଧ ସମ୍ଭବ ନ ହେଉଥୁବାରୁ, ଚ=ଏବଂ । 

ପୁଣି ଏଠାରେ ପୁରୁଷ ଓ ପ୍ରଧାନ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ୟ ଅସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରହିଛି । ପ୍ରଧୀନ 
ଓ ପୁରୁଷର ଅତିରିକ୍ତ ହେଉଛନ୍ତି ପରମାତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ । ବ୍ରହ୍ମବାଦୀମାନେ ବା 
ବେଦାନ୍ତବାଦୀମାନେ ପରମାତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଜଗତ୍‌ ମଧ୍ଯରେ କାରଣ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିଛନ୍ତି । ତାହା ହେଉଛି “ ତାଦାତ୍ମ୍ଯଲକ୍ଷଣ ସମ୍ବନ୍ଧୋପପରେଃ” । ଏ ସନନ୍ଧ 
ହେଉଛି ତାଦାମ୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧ | 

ଅଧଷ୍ଠାନାନୁପପର୍ତେଶ୍ଚ 19୨ 19୨ ।୩୯ ! 
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ଅଧଷ୍ଠାନ-ଅନୁପପର୍ତେ -ଅଧ୍ଷ୍ଠାନର ଉପପରି ( ପ୍ରମାଣ ସିଦ୍ଧତା ) ଘଟୁନଥୁବାରୁ, 
ଚଂମଧ୍ଯ । 

ତାର୍କିକମାନଙ୍କ ପରିକଳ୍ପିତ ଲଶ୍ମର ଅନ୍ୟ କାରଣରୁ ମଧ୍ଯ ଅପ୍ରମାଣିତ ଅଟନ୍ତି । 
ଭଶ୍ର କୁମ୍ଭକାର ପରି ମୃଭିକାର ଅଧ୍ଷ୍ଠାତା ( ନିୟନ୍ତା) ହୋଇ ଘଟାଦି ନିର୍ମାଣ କରିଥାନ୍ତି; 
ସେପରି ପ୍ରଧାନାଦି ( ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, ଜଳ ଓ ପୃଥ୍ବୀ )ର ଅଧ୍ଷ୍ଠାତା ହୋଇ ଜଗତ୍‌ 
ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି । ଏହା ମଧ୍ଯ ଅପ୍ରମାଣିକ ହେବ । 

ମୃଭିକାଦିଠାରୁ ପ୍ରଧାନର ବିଶେଷ ବୈଲକ୍ଷଣ ଅଛି । ତେଣୁ ମୃତିକା ଉଦାହରଣରେ 
ଏହା ଯୁକ୍ତିସିଦ୍ଧ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 

ବଛଶ୍ଵର' ‘ଜଗତ୍‌'ର କେବଳ ନିମିତ କାରଣ କାହିଁକି ଉପାଦାନ କାରଣ ମଧ୍ଯ 
ନୁହନ୍ତି । 

ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଉପନିଷଦ ମହାରଣ୍ୟର ବିଭିନ୍ନ ଅର୍ଥ ବୋଧକ ବାକ୍ୟମାନଙ୍କର 
ସମନ୍ନୟ ସାଧନ କରାଯାଇ ସେମାନଙ୍କର ଏକ ବାକ୍ୟତା ଓ ସଙ୍ଗତି ସ୍ଥାପନା କରାଯାଇଛି । 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଏହି ପରମାତ୍ମା ପରମବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଜଗତର ଉପାଦାନ ଓ ନିମିତ୍ତ କାରଣ, 
ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । ବ୍ରହ୍ମ କେବଳ ସର୍ବଜ୍ଞ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଓ 
ସର୍ବେଶ୍ବର ନୁହଁନ୍ତି ସେ ଦେବ, ନର, ଚର ଓ ଅଚର ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଓ ସେ 
ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରତ୍ବା । ଏହାକୁ ସିଦ୍ଧ କରାଯାଇଛି । ଏଥୁପାଇଁ ନ୍ୟାୟ, ସାଂଖ୍ୟ, ବୌଦ୍ଧ, 
ଜୈନ, ମୀମାଂସକ ଓ ବୈଶେଷକଙ୍କମାନଙ୍କ ବିଭିନ୍ନ ଯୁକ୍ତିକୁ ମଧ୍ଯ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କୁ 
ଅପ୍ରମାଣିତ କରିବାକୁ ହୋଇଛି । 

ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦସୂତ୍ର ୧ରୁ ୧୦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାଂଖ୍ୟ, ସୂତ୍ର ୧୧ରୁ 
୧୭ ଯାଏ ବୈଶେଷିକ, ସୂତ୍ର ୧୮ରୁ ୨୭ ଯାଏ ସର୍ବାସ୍ତିବାଦ ବୌଦ୍ଧମତ, ସୂତ୍ର ୨୮ରୁ 
୩୨ ଯାଏ ବିଜ୍ଞାନବାଦ ବୌଦ୍ଧମତ, ସୂତ୍ର ୩୩ରୁ ୩୬ ଜୈନମତ, ସୂତ୍ର ୩୭ରୁ ତଟସ୍ଥ- 
ଭଶ୍ଵରବାଦ, ସୂତ୍ର ୪୨ରୁ ୪୫ ଯାଏ ପଞ୍ଚରାତ୍ର ଭାଗବତ ମତର ମଧ୍ଧ ସମୀକ୍ଷା କରାଯାଇ 
ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନିଆଯାଇଛି । 

ଞପନିଷଦୀୟ ଧାରାର ପ୍ରଥମ ଦର୍ଶନ ହେଉଛି ସାଂଖ୍ୟ । ଏହାର ସ୍ଵଷ୍ଟା ହେଉଛନ୍ତି 
ମହର୍ଷି କପିଳ ମୁନି । ଏହା ଯଦିଚ ବହୁ ପୁରାତନ କିନ୍ତୁ ମହର୍ଷି କପିଳ ମୁନିଙ୍କ ରଚିତ 
କୌଣସି ମୌଳିକ ଶାସ୍ତ୍ର ଏ ଯାବତ୍ଵ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏନାହିଁ । ପରେ ଶ୍ରୀ ଭଶ୍ବରକୃଷ୍ଣଙ୍କ 
ଉଚିତ “ସାଂଖ୍ୟ କାରିକା” କୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ସାଂଖ୍ୟ ଦର୍ଶନର ପ୍ରଚାର ଓ ପ୍ରସାର ଘଟିଛି । 
ସାଂଖ୍ୟ ସହିତ ଯୋଗ ସର୍ବଦା ସନିହିତ ହୋଇ ରହିଥୁବାରୁ ଉଭୟକୁ ଏକାଙ୍ଗ କରି 
“ସାଂଖ୍ୟତଯୋଗ-ଦର୍ଶନ'ର ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଘଟିଛି । ସାଂଖ୍ୟକୁ ସିଦ୍ଧାନ୍ତପକ୍ଷ ବୀ ତାର୍ଵିକ ପକ୍ଷ 
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ଓ ଯୋଗକୁ ପ୍ରାୟୋଗିକ ବା ବ୍ୟାବହାରିକ ପକ୍ଷ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

ସାଂଖ୍ୟ ଦର୍ଶନର ଆଧାରଶିଳା ଶ୍ରୁତି ବୋଲି ସାଂଖ୍ୟବାଦୀମାନେ ଗ୍ରହଣ କରି 
ଅନୁମାନ ଓ ଉପମାନକୁ ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ପ୍ରମାଣ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ତେଣୁ ଶ୍ରୁତି ଓ 
ଯୁକ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ଆଧାର ଓ ଆୟୁଧ । ଅନୁମାନ ଓ ଯୁକ୍ତିଦ୍ଧାରା ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ଵ ବା 
ପରମାତ୍ମା ଓ ଇଶ୍ଵର, ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଜୀବାତ୍ମା ଓ ଜଗତ୍‌ ଏହାର ସମ୍ବନ୍ଧ ଠିକ ଭାବରେ ନିରୂପଣ 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ବୋଲି ବେଦାନ୍ତ ବା ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ନବାଦୀଙ୍କ ମତ ! ଏହା ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ । ଯେଉଁଠି ସାଂଖ୍ୟ ପ୍ରମାଣରେ ଶ୍ୃତିକୁ ଆଧାର : ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇଛି,ସେଥୁରେ ବ୍ରହ୍ମବାଦୀ ବେଦାନ୍ତବାଦୀଙ୍କର ପ୍ରାୟତଃ ଏକମତ ରହିଛି । 

“କରଣ ବଚ୍ଚେନ୍ନ ଭୋଗାଦିଭ୍ୟଃ ।୨।୨ ।୪୦॥।॥।” 

କରଣବତ୍ବ = ଇତ୍ଦ୍ରିୟାଦିଯୁକ୍ତ ହେଲେ, ଚେତ=ଯଦି କୁହାଯାଏ, ନ=ଏହା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ, 
ଭୋଗାଦିଭ୍ୟଃ=ଭୋଗାଦି ସଙ୍ଗରେ ଏହାର ସଂଯୋଗ ହୋଇଯିବ । 

‘କରଣସଗ୍ରାମ'ର ସମାନତା ହେତୁ ଯଦି ଇଶ୍ବରଙ୍କୁ ଅଧୁଷ୍ଠିତ ତନ୍ତ ରୂପରେ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯିବ, ତେବେ ସଂସାରୀ ଜୀବମାନଙ୍କ ପରି ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ସୁଖଦୁଃଖ ଭୋଗ 
ଆସିଯିବ । ସୃଷ୍ଟିର ପୂର୍ବରେ ବା ପୂର୍ବରୁ ଯଦି ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ଥିତି ନିରଧ୍‌ଷ୍ଠାନ (ସ୍ଥାନ ଓ 
ଶରୀରଶୂନ୍ୟ) ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, ତା'ହେଲେ ଭଶୃରଙ୍କର ପ୍ରବର୍ଭକତ୍ସ ( ନିୟନ୍ତଵ ) 
ସିଦ୍ଧ ହେବ ନାହିଁ । କାରଣ ନିରଧ୍‌ଷ୍ଠାନ ହେଲେ ପ୍ରବର୍ଭକତ୍ସ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ! ଯଦି ଜଗତ୍‌ରେ 
ଭଶ୍ବରଙ୍କର କିଛି ବା କିଞ୍ଚିତ କରଣାୟତନ ( ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତନ ) ବା ଶରୀର କଳ୍ପନା କରାଯାଏ, 
ତାହା ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ ହେବ ନାହିଁ ¦ କାରଣ ଛଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଶରୀରବନ୍ତମ୍‌ ( ସଶରୀର) 
ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କଲେ ସଂସାରୀ ଜୀବ ପରି ଶତଶ୍ଵରଙ୍କୁ ସୁଖଦୁଃଖ ଭୋଗାଦି ପ୍ରସଙ୍ଗ କଥା 
ଉଠିବ ଏବଂ ଏପରି ହେଲେ ଭତଶ୍ବରଙ୍କ ଭଶ୍ଵରତ୍ଵ ବ୍ୟାହତ ହେବ । 

* ରୁଶ୍ବରସ୍ୟାପ୍ୟାନିଶ୍ବରତ୍ଵଂ ପ୍ରସଜ୍ୟେତ” ' | ଏହା ବେଦାନ୍ତବାଦୀଙ୍କ ମତ ! 
ଭଗବତବାଦୀଙ୍କ ମତ ହେଲା, ଭଗବାନ ଏକ, ସେ ବାସୁଦେବ ! ସେ ନିରଞ୍ଜନ 
(ନିଷ୍ଳଙ୍କ) ଏବଂ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ପରମାର୍ଥତର୍ ଅଟନ୍ତି । ସେ ନିଜକୁ: ଚତୁର୍ା ବିଭକ୍ତ କରି 
ବାସୁଦେବ, ସଂକର୍ଷଣ, ପ୍ରଦ୍ୟୁମ୍ପ ଏବଂ ଅନିରୁଦ୍ଧ ବ୍ୟୁହ ଭାବରେ ପରମାତ୍ମା ! ବାସୁଦେବ 
ଜୀବ ସଂକର୍ଷଣ, ମନ -ପ୍ରଦ୍ୟୁମ୍ପ ଏବଂ ଅହକାର- ଅନିରୁଦ୍ଧ ଭାବରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଛନ୍ତି । 
ଏହା ମଧ୍ଯ ଠିକ ହେବନାହି । “ଉତ୍ପରଭ୍ରିମତେ ହିଁ ଜୀବସ୍ଯାନିତ୍ଯତ୍ଵାଦୟୋ ଦୋଷାଃ 
ପ୍ରସଜ୍ୟେରନ୍‌ ।”” ଯଦି କୁହାଯାଏ, ପରମାତ୍ମା ପରା ପ୍ରକୃତି (ମୂଳକାରଣ) 
ବାସୁଦେବଙ୍କଠାରୁ ସଂକର୍ଷଣ ଜାତ ହୋଇଛନ୍ତି ଓ ତା'ପରେ ପ୍ରଦ୍ୟୁମ୍ପ ଓ ଅନିରୁଦ୍ଧ ଜାତ 
ହେଲେ, ସେଥ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ଦୋଷ ଆସିଯାଉଛି । ଏଠାରେ ମୂଳକାରଣ, ପରାପ୍ରକୃତି 
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ବାସୁଦେବ “କାରଣ” ହେଲେ ସଂକର୍ଷଣ ଓ ଅନ୍ୟମାନେ କାର୍ଯ୍ୟ ବା ବସ୍ତୁ ହୋଇଯାଉଛନ୍ତି, 
ଯେଉଁଠି ଶରୀର ଓ ଅବିଦ୍ୟା ଆଦି ଭଶ୍ନର ତତ୍ସରେ ଆସିଯାଉଛି ଓ ଦୁଃଖ, ସୁଖ, ସନ୍ତୋଷ, 
ରାଗ, କ୍ରୋଧ, ଅଜ୍ଞାନତ୍ଵ ମଧ୍ଯ ଭଗବତ ପ୍ରାପ୍ତି ଓ ମୋକ୍ଷ ଆଦି ଲାଭ କରିବା ସମ୍ଭବ 
ନୁହେଁ । ତେଣୁ ଜୀବ ( ସଂକର୍ଷଣ) ଆଦିର ଉପ୍ଭି ବିଷୟରେ ଭଗବତବାଦୀଙ୍କ ଅନୁମାନ/ 
କଳ୍ପନା ଅସଙ୍ଗତ ବୋଧ ହୁଏ । ସଂକର୍ଷଣ ( ବାସୁଦେବଙ୍କଠାରୁ ଜାତ) ଗ୍ରହଣ କଲେ 
ଜୀବଠାରେ ନିତ୍ୟତ୍ବ ପ୍ରତିପାଦିତ ହେଉଛି ! ତେଣୁ ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତିର ଆବଶ୍ୟକତା କ'ଣ 
ବା ରହିଲା ? ଏଠାରେ ବହୁ ଭଶ୍ଵରର କଳ୍ପନା ମଧ୍ଯ ଅନର୍ଥକ୍ୟ ମନେହୁଏ । ଏଠାରେ 
ଏକାମ୍ମକତାର ଅର୍ଥବୋଧ ନାହିଁ । କେବଳ ଇଶ୍ଵର ଏକ, ଏହା ସ୍ଵୀକାର କଲେ ଯଥେଷ୍ଟ ! 


ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର : ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ¬ ତୃତୀୟ ପାଦ 


ପ୍ରଥମ ସୃତ୍ର ¬ ନ ବିୟଦ ଶ୍ରତେଃ ।୨।୩।୧। 

ନଂ ନୁହେଁ, ବିୟତୁ"ଆକାଶ, ଅ-ଶୁତେଃ=ଶୁତିରେ ସେଭଳି କୁହାଯାଇ ନାହିଁ । 

ଅତିନ୍ଦ୍ରିୟ ପଦାର୍ଥମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଶ୍ରତି ହିଁ ପ୍ରମାଣ ଅଟେ । “ଂଶ୍ରତିଶ୍ଚ ନଃ 
ପ୍ରମାଣମତୀନ୍ଦ୍ରିୟାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନପୂରୌ ।”” ଏଠାରେ ଆକାଶ ବିଷୟରେ ଶ୍ରୁତି ( ଉପନିଷଦ ) 
କିଛି ପ୍ରତିପାଦନ କରୁନାହାନ୍ତି । ତେଣୁ ଆକାଶର ଉପ୍ଠତ୍ତି ନାହିଁ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ଅସ୍ଥିତୁ” ।।୨।୩।୨।। 

ଅସ୍ତିଂଅଛି ( ଆକାଶର ଉପ୍ତ୍ତିର ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି), ତୁ=କିନ୍ତୁ । 

ଡୁ (କିନ୍ତ) ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ପକ୍ଷାନ୍ତରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା । କାରଣ ତୁ ଶବ୍ଦଃ ପକ୍ଷାନ୍ତର 
ପରିଗ୍ରହେ । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଆକାଶର ଉତ୍ପଭି ବିଷୟ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟ” ଶ୍ରତି 
ତୈତ୍ତିରୀୟ ଉପନିଷଦରେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, ˆ ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ ବ୍ରଙ୍ମୀ 
ଏବଂ ତାଙ୍କଠାରୁ ଆକାଶ ସମ୍ଭୂତ ହୋଇଛି ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । କେଉଁଠି କୁହାଯାଇଛି, 
ତେଜର ହିଁ ପ୍ରଥମ ସୃଷ୍ଟିୟ କେଉଁଠି ଆକାଶ” ପ୍ରଥମ ସୃଷ୍ଟି ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । 
ତେଣୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କଥା ବି କୁହାଯାଇଛି । ଅନ୍ଯ ଶ୍ରତିରେ ମଧ୍ଯ ବାୟୁ” ରୁ ଅଗ୍ମିଜାତ 
ହୋଇଛି ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଶ୍ରୀ କଣାଦ ମହର୍ଷି ( କଣ୍ଧମୁନୀ) ଓ ତାଙ୍କ ଅନୁପନ୍ଥୀମାନେ 
ଆକାଶ ଉତ୍ପତ୍ତି ବିଷୟରେ ସନ୍ଦେହ ବ୍ୟକ୍ତ କରନ୍ତି । ଯାହା ଯେଉଁଠି ଉପ୍ବନ୍ନ ହୁଏ, ତାହା 
ସମବାୟୀ, ଅସମବାୟୀ ଏବଂ ନିମିତ୍ତ କାରଣଦ୍ଧାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଅଛି ବୋଲି କଣାଦ 
ଅନୁପନ୍ଷ୍ରୀ ମତ ପୋଷଣ କରନ୍ତି । ଆକାଶ ପକ୍ଷରେ କାରଣ ଭାବରେ ଏକ ଜାତୀୟ 
ଅନେକ ଦ୍ରବ୍ଯର ଅଭାବ ଥବାରୁ ଆକାଶର ଉପ୍ଵଭିି ସିଦ୍ଧ ହେଉନାହିଁ । 

*ଗୌଣ୍ୟ ସମ୍ଭବାତୁ? । ୨ ।୩ ୩ । 
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ଗୌଣୀ=ର୍ଗୌଣ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ, ଅସମ୍ଭବାତଧ" ଅସମ୍ଭବ ହେବା ହେତୁ । 

ଉତ୍ଵତି ପୂର୍ବରୁ ବୃହତ, କ୍ଷୁଦ୍ର ଓ ଅଣୁ ପରମାଣର ଆକାଶ ନଥୁଲା । ପୃଥ୍ନୀରୁ 
ପୃଥକଧର୍ମା ଆକାଶର ବିଭତ୍ସ ବା ସର୍ବବ୍ୟାପକତା ଥୁବାରୁ ଆକାଶର ଅଳତ୍ଵ ( ଜନ୍ମରହିତତା) 
ପ୍ରମାଣ ହେଉଛି । ଅତଏବ ଆକାଶର ଉପ୍ପଭି ବିଷୟକ ଶ୍ରତି ବାକ୍ୟକୁ ଗୌଣୀ ରୂପେ 
ଗ୍ରହଣ କରାଯିବ । 

ଶବ୍ଦାଚ”? ।୨ 1୩ ।୪। 

ଶବ୍ଦାତ=ଶବ୍ଦ ପ୍ରମାଣଦ୍ଵାରା, ଚ=ମଧ୍ଯ । 

ଅର୍ଥାତ ଆକାଶର ଉଦ୍ତତି ନାହିଁ । ଏହା ଅଜାତ, ଏହା ଶ୍ରୁତି ଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି । 
“ବାୟୁ ଓ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଏମାନେ ଅମୃତ ।”” ଯାହା ଅମୃତ ତା'ର ଉପ୍‌ଭି ନଥାଏ ବା ମୃତ୍ୟୁ 
ନଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି, ‘ଆତ୍ମାକୁ ଆକାଶ ପରି ଅନନ୍ତ ବୋଲି ଜାଣିବ ।” 
ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ଆକାଶ ଶରୀର ( ଆକାଶର ଶରୀର ନୁହେଁ) ଏବଂ “ଆକାଶ ଆମ୍ମା? । 
ଏହା ଅଶରିରୀ, ନିତ୍ୟ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଏବଂ ଜନ୍ମ ରହିତ । 

ଆକାଶ ବ୍ରହ୍ମଣବଦ୍ଦବତ= ବହ୍ମୀ ଶବ୍ଦ ପରି । 

ଆକାଶର ବିଶିଷ୍ଟତା ହେଉଛି ଶବ୍ଦ ଧର୍ମ । ଆକାଶ ଶବ୍ଦତନ୍ମାତ୍ରାରେ ଗଠିତ 
ହୋଇଛି । 

“ଏତେନ ମାତରିଶ୍ଡା ବ୍ୟାଖ୍ୟାତଃ”? । ୨ ।୩।୮। 

ଏତେନ୍‌“ ଏହାଦ୍ଵାରା, ମାତରିଶ୍ବାଞବାୟ୍ ବ୍ୟାଖ୍ୟାତଃ=ବୁଝି ହୋଇଗଲା । ଏଠାରେ 
ଆକାଶର ଉତ୍ପତ୍ତି ଢଙ୍ଗରେ ବାୟୁର ଉପ୍ପତ୍ତିକୁ ମଧ୍ଯ ମନା କରାଯାଇଛି । ବାୟୁର ଅସ୍ତ 
ନାହିଁ ବା ବିନାଶ ନାହିଁ । ତେଣୁ ବାୟୁ ଆକାଶ ଏପରି ଅବିନାଶୀ, ନିତ୍ୟ | ବାୟୁ ଅମୃତ 
“ ଅନସ୍ତମିତ ଦେବତା”? ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

“ଅସମ୍ଭବସ୍ତୁ ସତୋନୁପପତ୍ତେଃ !”? ୨ ।୩।୯।। 

ଅସମ୍ଭବସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ଉପ୍‌ଭି ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେ, ତୁଞକିନ୍ତ, ସତଃ=ସତ୍ର, 
ଅନୁପପତ୍ତେଃ=ପ୍ରମାଣସିଦ୍ଧ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ, ସତର ଉତ୍ପତ୍ତି ଅସମ୍ଭବ, କାରଣ ଏହା 
ପ୍ରମାଣସିଦ୍ଧ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 

ସତ୍ବ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ( ସଦାତ୍ମକ) ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପଦାର୍ଥରୁ ଜାତ ହୋଇଛନ୍ତି, 
ଏଭଳି ଆଶଙ୍କା ବିଧେୟ ନୁହେଁ । ତାହା ପ୍ରମାଣ ସିଦ୍ଧ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି 
ସନ ମାତ୍ର ଅର୍ଥାତ଼ୃ କେବଳ ସତ୍ବ । ସେହିଭଳି ତେଜ” ହେଉଛି ‘ସତ ' ମୂଳ । 

ସେହିପରି ଜୀବାତ୍ମାଂ ଜୀବାତ୍ମା ହେଉଛି ପରମାମ୍ଭାଙ୍କ “ସ୍ଵଭରୂପାଃ” ଅର୍ଥାତ ସମାନ 
ରୂପ । ଉଭୟ ଚେତନ ତ୍ନ । ସ୍ଵରୂପା ଭବତି, ଚୈତନ୍ୟ ଯୋଗାତଵ । ଜୀବାତ୍ମାର ମଧ୍ଯ 
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ଉପ୍ପରି ନାହିଁ । ଜୀବାତ୍ମାର ଉପପତି ଶୁତି ଅନୁମୋଦିତ ନୁହେଁ । “ଆତ୍ମାର ଜନ୍ମ ନାହିଁ ମୃତ୍ୟୁ 
ନାହିଁ ।”” ସେହିପରି ଜୀବାତ୍ମା ମରେ ନାହିଁ । ଯାହା ଲୟ ହୁଏ, ତାହା ଶରୀର ( ବାହ୍ୟଃ 
ଶରୀର) ଓ ଅନ୍ତଃକରଣର ଅବିଦ୍ୟା ତତ୍ତ୍‌ ( ଚିଭ+ବୁଵି“-ମନ ) ! ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି 
ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ବା ଆମ୍ମା । 

ଚିତ୍ତରେ ଚିଦାତ୍ମାର ଉଦୟରେ ଚିତ୍ତର ମଳ, ବିକ୍ଷେପ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ( ଅନ୍ତଃକରଣର 
ଇନ୍ଦରିୟଏଂବାହ୍ୟଃ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ପ୍ରଭାବ) ନାଶ ଗଲେ କେବଳ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ରହିଯିବା ଜୀବାତ୍ମା 
ଅବା ଚିଦାମତ୍ମା କହିବାକୁ ହେବ । ତାହା ହିଁ ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ । ସାମାନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ଓ 
ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଏ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ପାର୍ଥକ୍ୟ ବା ଭିନ୍ନତା ନାହିଁ । ଏହା ଏକ ଓ ଅଦ୍ଵିତୀୟ 
ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ନ ବା ପରମାତ୍ମା । ବ୍ୟବହାରିକ ଓ ପ୍ରୟୋଗାତ୍ମକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଜୀବାତ୍ମାକୁ “ସାମାନ୍ୟ 
ଚୈତନ୍ୟ” ହିଁ କୁହାଯାଇଛି । ସ୍ଵରୂପତଃ ସେ” ହିଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ବା ପରମାମ୍ଭା । 
ଯାହାର ଜନ୍ମ ବା ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ । ଏହା ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ନିତ୍ୟ ଓ ସର୍ବାତ୍ମକ, ସଡ଼, ଚିତ ଓ 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । ସ୍ଥୁଳ ଶରୀରର ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ । ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଚିଦାତ୍ମା ବା ସାମାନ୍ୟ 
ଚୈତନ୍ୟର ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ ନା ଜନ୍ମ ନାହିଁ । 

“ନାମ୍ବାହଶୁତେର୍ନିତ୍ୟତ୍ଵାକ୍ଚ ତାଭ୍ୟଃ”? ।୨।୩।୧୭। 

ନଳନୁହେଁ, ଆମ୍ମା=ଚିଦାମତ୍ମା ବା ଜୀବାମତ୍ମା , ଅଶୁତେ=ଶୁତିରେ କେଉଁଠାରେ ହେଲେ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ପଦାର୍ଥ ବୋଲି କୁହାଯାଇନାହିଁ, ନିତ୍ୟତ୍ସାତ"ଜୀବାତ୍ମା ନିତ୍ୟ ହୋଇଥୁବା କାରଣରୁ, 
ଚଂଏବଂ, ତାଭ୍ୟଃ=ସେଇ ଶ୍ରତିମାନଙ୍କରେ । 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, ˆ 'ଜୀବାତ୍ମା ରୂପରେ ଅନୁପ୍ରବେଶ କରି 
ନାମ ରୂପ ବ୍ୟକ୍ତ କରିବି ।”” ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ-୬।୩ । ୨) “ସେ ଏହା ମଧ୍ଯରେ ଅନୁପ୍ରବେଶ 
କରି ନଖାଗ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟାପୀ ରହିଛନ୍ତି ।”' ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୧।୪।୭) “ଏହି ଆତ୍ମା 
ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ଳ ସେ ସର୍ବାନୁଭବୀ (ସାକ୍ଷୀ) ।” (ବୃ ହଦାରଣ୍ୟକ- ୨।୫।୧୯) ଶୁତି 
ଏପରି କହୁଥ୍‌ବାରୁ ଜୀବ ( ଜୀବାମ୍ମା )ର ଉତ୍ପତ୍ତି ନାହିଁ । ଜୀବର ସ୍ଵତଃ ପ୍ରବିଭାଗ ( ପାର୍ଥକ୍ୟ) 
ନାହିଁ ( ନାସ୍ୟ ପ୍ରବିଭାଗଃ ସ୍ଵତୋହସ୍ତି ) । ସେହି ଏକ ଦେବ ସର୍ବଭୂତରେ ଗୁପ୍ତ ଭାବରେ 
ଗୁହାବାସୀ ( କୁଟ) ହୋଇ ରହିଛନ୍ତି । ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସର୍ବଭୂତର ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଅଟନ୍ତି ।”? 
( ଶ୍ଵେତାଶୃତର-୬ | ୧୧) ଆକାଶ ଯେପରି ଘଟାଦି ସମ୍ବନ୍ଧ ହେତୃ ବିଭକ୍ତ ହେଲା ପରି 
ପ୍ରତିଭାତ ହୋଇଥାଏ, ପରମାମ୍ମା ସେହିପରି ବୁଦ୍ଧି ଆଦି ଉପାଧ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରୁ ବିଭକ୍ତ ହେଲା 
ପରି ପ୍ରତିଭାତ ହେଉଛନ୍ତି । ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ ˆ ସେହି (ଜୀବାତ୍ମା, ଚିଦାତ୍ମା ବା 
ଅନ୍ତରାତ୍ମା) ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ମା, ବିଜ୍ଞାନମୟ, ମନୋମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ଚକ୍ଷୁମୟ ଓ 
ଶ୍ରୌତ୍ରମୟ”” ଇତ୍ୟାଦି ଇତ୍ୟାଦି । 
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ଏହି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏକ ଅବିକୃତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର (ସତ), ବହୁତୁ ଓ ବୁଦ୍ଧୟାଧୂମୟତ୍ନ ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରାଯାଇଛି ! ଜୀବର ଯାହା ଯଥାର୍ଥ ରୂପ ତାହା ଗୋଚର ହୁଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ବୁଦ୍ଧି 
ଆଦିଦ୍ଧାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ ବିକାର ରୂପ ହିଁ ଗୋଚର ହୋଇଥାଏ । ବୁଦ୍ଧି ଆଚ୍ଛାଦିତ ବିକାର 
ରୂପ ଦୂର ହେଲେ ( ଇନ୍ଦରିୟମାନଙ୍କୁ ବଶ କଲେ) ଜୀବର ଯଥାର୍ଥ ଓ ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ 
ଚିଦାତ୍ମା ବା ଅନ୍ତରାତ୍ମା ପ୍ରତିଭାତ ହୋଇଥାଏ । 

“ଅବିକୃତସୈବ ବ୍ରହ୍ମଣୋ ଜୀବଭାବାଦ୍୍ୟୁପଗମାତବ ।” ଜୀବ ବା ଜୀବା୍ଭା 
ଓ ପରମାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା ମଧ୍ୟରେ ଲକ୍ଷଣ ଭେଦର କାରଣ ହେଉଛି ଉପାଧ୍‌ ।”” 


“ଲକ୍ଷଣଭୋଦୋହପ୍ୟନୟେରୁପାଧ ନିମିତ୍ତ ଏବ ।” 


ସର୍ବ ସଂସାରଧର୍ମ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରାଯିବାଦ୍ଧାରା ବିଜ୍ଞାନମୟ ଆତ୍ମାର ପରମାତ୍ଭା 
ସ୍ଵଭାବ ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଉଛି । ତେଣୁ ଆତ୍ମାର ଉତ୍ପତ୍ତି ବା ଲୟ (ମୃତ୍ୟୁ) ହୁଏ ନାହିଁ 
ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

““ଜା:ତୋଏବ |”? ୨ ।୩ ।୧୮। 

ଜ୍ଞ=ଜ୍ଞାନସ୍ବରୂପ୍‌ ଅତଏବ=ଏହି କାରଣରୁ । 

ଆତ୍ମା ହେଉଛି ଜ୍ଞ, ପ୍ରଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ, ସ୍ଵଭାବତଃ ଏହା ନିତ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ । ଆତ୍ମାର 
ଉତ୍ପତ୍ତି ନାହିଁ । ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମା ବିକୃତ ଉପାଧ୍‌ ସମ୍ପର୍କରୁ ଜୀବ ଭାବରେ ଅବସ୍ଥାନ 
କରୁଛନ୍ତି ; ସେହି ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମା ହେଉଛି ଚେତନ । ସେ ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ । ତା'ର 
ନାମ ରୂପ (ଉପାଧ୍‌) ବିକାରଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତ ହି ଯାହା କର୍ମ କରେ ଓ ସେଥୁପାଇଁ ସେ ତା'ର 
କର୍ମଫଳ ଭୋଗେ ଓ ତାର ହିଁ ବିଲୟ ଥାଏ ଓ ଜନ୍ମ ଥାଏ । ଚିତ୍ତ ସହ ଆମ୍ମା ଯୁକ୍ତ 
ହେଲେ ତାହା ଚିଦାତ୍ମା ବା ଅନ୍ତରାତ୍ମା ; ତା” ସର୍ବଥା ମୁକ୍ତ ତା'ର. ବନ୍ଧନ ନାହିଁ । ସେ 
ହେଉଛି ଦେହୀ (କୁଟସ୍ଥ ଆତ୍ମା) ; ସେ ଏହି “ଦେହ ସର୍ବସ୍ଵ' ନୁହେଁ । ଯଦିଚ ସେ 
ଅନ୍ତରାତ୍ମା ହିଁ ଦେହ ଧାରଣ କରିଛି, ଦେହ ବା ସୂଳ ଶରୀର ତାହାର ଆବରଣ ମଙତ୍ର | 

ଆମ୍ମା ବା ଜୀବାତ୍ମା କିଛି ପାପପୁଣ୍ୟ ଅର୍ଜନ କରେ ନାହିଁ ବା ସେଥୂରେ ଭାଗିଦାରୀ 
ନଥାଏ । ଏହା ହେଉଛି ଚେତନ ସତ୍ତା । ଏହା କେବଳ ଦ୍ରଷ୍ଟା ବା ସାକ୍ଷୀ ! କର୍ଚ୍ବତ୍ଵ ଯଦି 
ଆମ୍ଭାର ସ୍ଵରୂପ ହୁଏ, ତେବେ ତହିଁରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ରହିବ ନାହିଁ । କର୍ଚ୍ତତ୍ସ 
ତ୍ୟାଗ ସମ୍ଭବ ନ ହେଲେ ପୁରୁଷାର୍ଥ ( ମୁକ୍ତି) ସମ୍ଭବ ହେବ ନାହିଁ । ` 

ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ନିତ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧ ମୁକ୍ତ ସ୍ଵଭାବ ! ଆତ୍ମାର ଏହି ସ୍ଵରୂପ 
ଅବବୋଧ ହିଁ ମୁକ୍ତି ସିଦ୍ଧି ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ମଧ୍ଯ କୁହାଯିବ ଯେ, ଉପାଧ୍‌ ଧର୍ମର 
ଅଧ୍ୟାସ ଫଳରେ ଆତ୍ମାରେ କର୍ଭ୍ତ୍ଵ ଆରୋପିତ ହୋଇଛି, ତାହା ସ୍ଵାଭାବିକ ନୁହେଁ । 
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ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, ‹ ' ତସ୍ପାଦୁପାଧ୍ଧର୍ମାଧ୍ୟାସେଓନୈବାତ୍ମନଃ କତ୍ତୃତ୍ଵଂ, 
ନ ସ୍ଵାଭାବିକମ୍‌ !” 

ପୁଣି କୁହାଯାଇଛି, ଅବିଦ୍ୟା ପ୍ରତ୍ୟୁପସ୍ଥାପିତତ୍ଵାତ୍ବ କର୍ତ୍ତଭୋକ୍ପତ୍ଵୟୋଃ ।” 

ଅର୍ଥାତ କର୍ଭା ଓ ଭୋକ୍ତା ହେଉଛି ଅବିଦ୍ୟା ଉପସ୍ଥାପିତ | ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦୀପଦ୍ାରା 
ଅବିଦ୍ୟା ଅନ୍ଧକାରକୁ ଦୂର କରି ଚିତ୍ତ ( ବୁଵି+ମନ+ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ବିଧୌତ ଚିଦାତ୍ମା (ଚି୍ତଆମ୍ଭା) 
ବା ଜୀବାତ୍ମା ସକଳ ସଂସାରୀକୁ ପ୍ରପଞ୍ଚରୁ ନିବୃତ୍ତ ( ମୁକ୍ତ0 ହୋଇ କେବଳ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ 
ସୁଖୀ ( ଆନନ୍ଦପ୍ରାପ୍୍ୟ ହୋଇଥାଏ । 

ସେଥୁପାଇଁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ¬  ମୁକ୍ର୍ୟବସ୍ଥାୟାମପ୍ୟ-ବିଦ୍ୟାଧ୍ବାନ୍ତଂ ବିଦ୍ୟା 
ପ୍ରଦୀପେନ ବିଧୂୟାମୈବ କେବଳୋ ନିବୃତଃ ସୁଖୀ ଭବତି । 

 କ୍ାମାଦୟଶ୍ଚ ମନସୋ ବୃତ୍ତୟଃ”  ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୧ ।୫ ।୩୬ ) ଅର୍ଥାତ 
କାମଦି (କର୍ମସମୂହ) ହେଉଛି ମନର ବୃତ୍ତି । ତେଣୁ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ମନ ହିଁ ବିହାର 
କରେ । ସ୍ବପ୍ନରେ କରାଯାଉଥୁବା ବିହାର ( ଯାହା କରାଯାଉଥାଏ ବା ଦେଖାଯାଉଥାଏ 
ଏବଂ ଅନୁଭୋଗ କରାଯାଉଥାଏ) ତାହା ବାସନାମୟ କିନ୍ତୁ ପାରମାଥ୍ୁକ ନୁହେଁ । ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର 
କେଉଁ କର୍ମ ତାର କର୍ଭା ଅନ୍ତରାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା ନୁହେଁ ? ତା'ର କରା କେବଳ ଚିତ୍ତ 
( ବୁଵି4“ମନ“ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ଚିତ୍ତଆତ୍ମାଚିଦାତ୍ମା ବା କୁଟସ୍ଥ ଆତ୍ମା ନୁହେଁ । ଏହା ଶାସ୍ତ୍ରସିଦ୍ଧ । 
ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାରେ କରଣମାନେ (ପଞ୍ଚଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚକର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟୟ ନିଜ ନିଜ କର୍ମରୁ 
ବିରତ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଇଥୂ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ମନ ସକ୍ରିୟ ରହିଥାଏ । ମନ ସ୍ଵୟଂ କାମନା 
ବାସନାଦି ବୃତ୍ତିଦ୍ଧାରୀ ଚାଳିତ ହୋଇ ସ୍ଵପ୍ନ ବିଷୟ ସେବନ କରେ । ଚିତ୍ତ ସହ ମନ 
ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହିଥୁବାରୁ ସ୍ଵପ୍ନ ଅନୁଭବ ସମ୍ଭବ ହୁଏ । ତାହା ଚିତମନର ସଯୁକ୍ତି ଓ 
ସମ୍ପର୍ତି ସ୍ଥିତିର କର୍ଭାପଣ । ତେଣୁ ସ୍ବପ୍ନରେ ଆବୋରିଥୁବା କର୍ାପଣ ଆତ୍ମାର ନୁହେଁ । 
ଆତ୍ମା ହେଉଛି ନିତ୍ୟଅକର୍ଭା । ତେଣୁ ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ କର୍ମ ରହିଥାଏ, 
ସେଥ୍‌ରେ ଆତ୍ମାର କୌଣସି ଦାୟ ନଥାଏ । 

ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଜୀବର କର୍ାପଣ ଠିକ୍‌ ସେହିଭଳି ।! ପରମାର୍ଥକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ଜୀବାମତ୍ମା ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ତହିଁରେ ପୁଣି କର୍ଭାପଣର କଥା କିପରି ବା ଉଠିପାରେ ? 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏପରି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଶ୍ରୃତିରେ ଠାବ କରି କହିଛନ୍ତି , “ଶୁତିରେ 
ଜୀବାମତ୍ମାର ଉତ୍ପତ୍ତି ବିଷୟ କେଉଠାରେ ଉଲ୍ଲେଖ ନାହିଁ ।”” ଜୀବାତ୍ମା ଅନାଦି । ଅନ୍ୟଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ଦେଖୁଲେ, ଜୀବାତ୍ମାର ସ୍ଥିତି ପାରମାର୍ଥକ ନୁହେଁ ; ତେଣୁ ତାହା ଓିପଚାରିକ, ଆପେକ୍ଷିକ 
ଓ ମାୟିକ । ଜୀବାତ୍ମାର ସ୍ଥିତି ଓ କର୍ରାପଣ ପାରମାର୍ଥକ ସତ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିବା ଏକ 
ଅନୁଭବ (Transcendental Illusion) ଏବଂ ଏହା ଏକ ଦୁନ୍ଦଧନ୍ୟାୟଗତ ବିଭ୍ରାନ୍ତି 
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(dialectical illusion) | ଜୀବାତ୍ମପାର ଯେଉଁ କର୍ଭାପଣ ବା ଭୋକ୍ତାପଣ ଏହା ସ୍ବପ୍ନରେ 
ଅନୁଭୂତ ହେଉଥ୍‌ବା କର୍ରା ଓ ଭୋକ୍ତାପଣ ପରି ଞିପଚାରିକ । ଜୀବ କର୍ରା ନୁହେଁ କି 
ଭୋକ୍ତା ନୁହେଁ, କାରଣ ପାରମାର୍ଥକ ଜୀବ ବୋଲି ଏହାର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ । ଏହି 
ଭାବ ନିଶ୍ଚୟାମ୍ମିକ ବୁଦ୍ଧିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ଜୀବାତ୍ମା ଭାବ ଅପସରି ଯାଇ ବ୍ରଦ୍ମାମୈକ 
ଭାବର ଉଦୟ ହୁଏ । ତାହା ବେଦାନ୍ତର ଏକମାତ୍ର ଲକ୍ଷ୍ୟ । ତାହା ହିଁ ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ 
ସିଵି । ପରମଶ୍ବେର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କିଛିର ସତ୍ତା ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ । ପରମନବ୍ରଦୃ 
ପରମାତ୍ମା ଭିନ୍ନ ଯଦି ଆଉ କିଛି କଳ୍ପନା କରାଯାଏ, ସେସବୁ ମାୟିକ ଓ ଅଳୀକ । ସେହି 
ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ପରମ ତ୍ତ । 

ବିଭିନ୍ନ ଉପାଦାନ ( ଗ୍ରହଣ) ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ କରଣମାନଙ୍କର ( ଇନ୍ଦ୍ିୟମାନଙ୍କର) 
ନିବୃତ୍ତି ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । ସେମାନଙ୍କ ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ର ( କର୍ର୍ତୃ) ବିଷୟ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇନାହିଁ । ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ଜୀବର ସୁଷୁପ୍ତି କାଳରେ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବୃତ୍ତିର 
ନିବୃତ୍ତ ( ଉପରମ ) ହୋଇଥାଏ । ଯାହାକିଛି ଅନୁଭବ ( ଉପଲବ୍ଧି) ଜୀବ ଲାଭ କରିଥାଏ, 
ତାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କଦ୍ଧାରୀ ସାଧୃତ ହୋଇଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ଅପେକ୍ଷମାଣ ଇନ୍ଦ୍ରିଯଗଣ 
ହେଉଛନ୍ତି କରଣ ( ୦୦!) ବା ମାଧ୍ଯମ | କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା କିଛି କରେ ନାହିଁ । ଆତ୍ମା ହେଉଛି 
ନିତ୍ୟୋପଲବ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ । ଚିତଵମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଏ ସମସ୍ତ କର୍ମର କରା ହୋଇପାରିବେ । 
କାରଣ ଆମ୍ମା ନିଲିପ୍ତ, ମୁକ୍ତ ଓ ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତା । ଏହା କେବଳ ଚିତ୍ତ ବିଷୟକ ( ସାଂସାରିକ) 
କର୍ମର ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଚେତନ ସତ୍ତା ହୋଇଥିବାରୁ ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର ! ସାକ୍ଷୀ ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ଭାବରେ 
ଜୀବାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା କୌଣସି କର୍ମ ବା କର୍ମଫଳର ଭାଗୀଦାର ନୁହେଁ । 

ଅବିଦ୍ୟା ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବ ଅଜ୍ଞାନ ଅନ୍ଧକାରରେ ଅନ୍ଧ ହୋଇ ଅବିବେକିତା ହେତୁ 
ନିଜକୁ କାର୍ଯ୍ୟତଟକାରଣ ସଂଘାତରୁ ଭିନ୍ନ ବୋଲି ଜାଣି ନପାରି କରାଁ ଓ ଭୋକ୍ତା ବୋଲି 
ମଣି ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିମଗ୍ନ ଥାଏ । ଅବିଦ୍ଯାଦ୍ଧାରା ଆବିଷ୍ଠ ହୋଇ ( ଅବିଦ୍ୟା 
ଆବେଶ ବଶାୀାତ୍ର) ଜୀବ ଦେହାଦିରେ ଆତ୍ମଭାବନା କରି ଦେହାଦିର ଦୁଃଖରେ ଦୁଃଖୀ 
ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ପରମାତ୍ଭାଙ୍କର ସେଭଳି ଦେହାତ୍ମଲଭାବ ନଥାଏ କି ଦୁଃଖାଭିମାନ 
ନଥାଏ । 

ଜୀବର ଅବିଦ୍ୟାକୃତ ନାମ-ରୂପ-ବିଶିଷ୍ଟ ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଉପଗତ ଅଟେ । 
ଅବିବେକ ଜନିତ ଭ୍ରମ ନିମିତ୍ତ ଦୁଃଖାଭିମ୍ଭାନ ଜାତ ହୋଇଥାଏ, ତାହା ପାରମା୍ଥକ 
ନୁହେଁ । ମିଥ୍ୟାଭିମାନ ଭ୍ରମ କାରଣରୁ ଦୁଃଖାନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । 

““ତତଶ୍ଚ ନିଶ୍ଚତମେତଦ-ବଗମ୍ୟତେ ମିଥ୍ୟାଭିମାନ ଭ୍ରମ ନିମିତ୍ତ ଏବ 
ଦୁଃଖାନୁଭବ ଇତି ।”” “ମୋର ଶରୀର” ଯେପରି ଏକ ଅଭିନିବେଶ, ‘ମୋର ପୁତ୍ର, 
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ମୋର ସ୍ତ୍ରୀ, ‘ମୋର ମିତ୍ର', “ମୋର ଘର', ‘ମୋର ସମ୍ପଭି' ଆଦି ମଧ୍ଯ ସେହିଭଳି 
ଅଭିନିବେଶ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ ! 

ଏହା ସବୁ ମିଥ୍ୟା କଳ୍ପନାଜନିତ ଭ୍ରମାତ୍ମକ ତାଦାତ୍ପୀକରଣ” । ସେଥୁପାଇଁ ଜଣେ 
ବ୍ୟକ୍ତି, ଆଉ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଶେଷ ବା ବସ୍ତୁ ବିଶେଷ, ସେଥ୍‌ରେ ଅଭିନିବିଷ୍ଠ ହୋଇଥାଏ । 
ସର୍ବଭୂତବାସୀ ପରମାତ୍ମା, ପରମବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ ସହିତ ତାଦାତ୍ମୀକରଣ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଏବଂ ଯଥାର୍ଥ 
ଆତ୍ମୀୟତା । ଏହା ହିଁ ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ମୀୟତା । ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଜୀବାତ୍ମାର ଆତ୍ମା ଅନ୍ଯ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ପଦାର୍ଥ ଏହା ନୁହେଁ । 

ଜୀବର ଜୀବଭାବ ଥବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୁଃଖ ଲାଗି ରହିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ବ୍ରଦ୍ମବୋଧ 
ପରେ ଜୀବ ଦୁଃଖୁତ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ରହେ ନାହିଁ । ଅବିଦ୍ୟାକଳ୍ଧିତ ଜୀବଭାବ ହିଁ 
ଅବିଦ୍ୟା କଳ୍ପିତ ଦୁଃଖର କାରଣ । ପରମାର୍ଥତଃ ଜୀବଭାବ ବୋଲି କିଛି ନାହି ବା ଦୁଃଖ 
ବୋଲି କିଛି ନାହି । 

କଠୋପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ଏକ ସେହି ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାତ୍ପା ଏ ଲୋକରେ 
(ସଂସାରରେ) ପ୍ରଭାବବନ୍ତ ଦୁଃଖରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ତହିଁରୁ ବାହ୍ୟଃ ଅର୍ଥାତ 
ଅସଂପୃକ୍ତ ଅଟେ ।”” 

ଜୀବ ଓ ଭଶ୍ଵର ଅଭିନ୍ନଓ ଏକଥା ପ୍ରତିପାଦନ କରି ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ ଅଛି - ସେ 
ସୃଷ୍ଟି କରି ତହିଁରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ।”' ସେ ହିଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା । “ଏହାଙ୍କଠାରୁ ପୃଥକ ଦ୍ରଷ୍ଟା 
ନାହିଁ ।”” ପୁନଶ୍ଚ କୁହାଯାଇଛି ¬ “ଯେ ଭେଦ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ( ପରମାମ୍ମା/ ଆତ୍ମା ବା 
ଜୀବାତ୍ମା), ସେ ମୃତ୍ୟୁରୁ ମୃତ୍ୟୁକୁ ଗତି କରିଥାନ୍ତି । “ସେ ହେଉଛ ତୁମେ”, “ମୁଁ ହିଁ 
ବହ୍ନୀ” ଇତ୍ୟାଦି ଇତ୍ୟାଦି । 

“ ବୃହ୍ଧାମ୍ତ୍ଵ ପ୍ରତିପରୌ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସିଦ୍ଧେଃ” ' ବହୁଜ୍ଞାନ ବା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ 
ଜୀବର ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ (ମୋକ୍ଷ) ସିଵି ହୋଇଥାଏ । 

ଆଭାସ ଏବ ଚଂ' 19୨ ।୩ ।୫୦ ! 

ଆଭାସ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଏବଂକେବଳ, ଚ=ଏବଂ । 

ଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଆଭାସ, ସେହିପରି ଜୀବ ହେଉଛି 
ପରମାମ୍ମାଙ୍କର ଆଭାସ । ପ୍ରତିବିମ୍ବ ହୋଇଥବାରୁ ଜୀବ ସାକ୍ଷାତ ପରମାତ୍ମା ନୁହେଁ କି 
ଆଉ ଏକ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ନୁହେ । 

“ଜେ ସ ଏବ ସାକ୍ଷାତ, ନାପି ବସ୍କୁନ୍ତରମ୍‌'? । 

ବ୍ରହ୍ନବାଦୀ ( ବେଦାନ୍ତବାଦୀ ) ମାନେ ଆକାଶର ବିଭୁତ୍ ( ସର୍ବବ୍ୟାପକତ୍ୃ) ସ୍ଵୀକାର 
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କରନ୍ତି ନାହିଁ, କାରଣ ଆକାଶ ହେଉଛି ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟ ବିଶେଷ । ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ହେଉଛି 
ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । ଏହା ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ । 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ଯାୟ-ଚତୁର୍ଥ ପାଦ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ଚତୁର୍ଥପାତର ପ୍ରଥମ ସୂତ୍ର ହେଉଛି ¬ ତଥା ପ୍ରାଣାଃ ! ୨ |୪।୧। 

ତଥା=ସେହି ପରି, ପ୍ରାଣାଃ=ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ (ଏଠାରେ ‘ପ୍ରାଣ? ଶବ୍ଦଦ୍ଧାରା 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଯାଇଛି ।) 

କୌଣସି ଶ୍ରତିରେ ପ୍ରାଣ ( ଇନ୍ଦ୍ରିୟୟର ଉତ୍ପତ୍ତି ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇ ନାହିଁ । 
ଅଥଚ କୌଣସି ଶ୍ରତିରେ ପ୍ରାଣ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇନାହିଁ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

“ଏତସ୍କାଦାତ୍ମନଃ ସର୍ବେପ୍ରାଣାଃ, ସର୍ବେଲୋକାଃ ସର୍ବେଦେବାଃ ସର୍ବାଣି 
ଭୂତାନି ଚ ବ୍ୟୁଚ୍ଚରନ୍ତି ।”' ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୨ |୧ ୨୦) 

ଅର୍ଥାତ୍ବ ସେହି ଏହି ଆତ୍ମାରୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣ, ସମସ୍ତ ଲୋକ; ସର୍ବଦେବତା ଏବଂ 
ସର୍ବଭୂତ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି । 

ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି - 

“ ଏଚସ୍କାଜାୟତେ ପ୍ରାଣୋ ମନଃ ସର୍ବେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଚ 

ଖଂ ବାୟୁଜ୍ୟୋତିରାପଃ ପୃଥ୍ବୀ ବିଶ୍ବସ୍ୟ ଧାରିଣୀ ।”” (ମୁଣ୍ଡକ ¬ ।୨।୧।୩) 

ଅର୍ଥାତ “ତାଙ୍କରିଠାରୁ ପ୍ରାଣ, ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଜ୍ୟୋତି, ଜଳ, 
ପୃଥୁବୀ ଓ ବିଶୃକୁ ଧାରଣ କରିଥୁବା ସମସ୍ତ ତତ୍ସ ଜାତ ହୋଇଅଛି ।” ଏହି ଶୁତିବାକ୍ୟରେ 
ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପତ୍ତି ଆକାଶାଦିର ଉତ୍ପତ୍ତି ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମାରୁ ହୋଇଛି ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଅନୁଯାୟୀ ପରମାତ୍ମା ବା ଆତ୍ମା ବିଷୟକ ବିଦ୍ୟା 
ହେଉଛି ପରାବିଦ୍ୟା । ଧର୍ମାଧର୍ମ ସାଧନା ଓ ତାର ଫଳ ବିଷୟକ ବିଦ୍ୟା ହେଉଛି 
ଅପରାବିଦ୍ୟା । ବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ପରା ଓ ଅପରା ଭେଦରେ ଦ୍ଵିବିଧ । ଅପରାବିଦ୍ୟା 
ବିଷୟରେ ଯାହାକିଛି ଜାଣିଲେ ମଧ୍ଯ ତତ୍ତ୍ୃତଃ ତାହା ନ ଜାଣିବା ସଙ୍ଗେ ସମାନ । 

“ ତରଦ୍ଧ ବିଷୟେ ହି ନ ଜିଞ୍ଚିତବ ତନ୍ତ୍ଵତୋ ବିଦିତଂ ସାଦିତି ।”? 

ପରାବଵିଦ୍ୟା ବା ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାଦ୍ଵାରା “ପରମ ସତ୍ଯ ଅକ୍ଷର ପୁରୁଷଙ୍କ ବିଷୟରେ 
ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ ।” 
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“ବେଦ” ଶବଦଦ୍ଧାରା ସର୍ବତ୍ର ଶବ୍ଦରାଶିକୁ ବୁଝାଇଥାଏ । ଶବ୍ଦରାଶିଗତ ଜ୍ଞାନ ( ଶାବିକ 
ଜ୍ଞାନ) ଲାଭ ପରେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ ସଦ୍ରଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣ ନେବା ତଥା ବୈରାଗ୍ୟବାନ ହେବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି । ତେବେ ଯାଇ ସର୍ବବିଦ୍ୟାର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ବ୍ରହ୍ମନବିଦ୍ୟାର ଜ୍ଞାନ ମିଳିଥାଏ । 
କାରଣ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକ ଶାବକ ଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ, ତାହା ଆନୁଭବିକ ଜ୍ଞାନ । ସାକ୍ଷାତ 
ଅପରୋକ୍ଷ ଭାବରେ ୮ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଅନୁଭବିକ ଜ୍ଞାନ | 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ଭାଷାରେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା? ହେଉଛି “ସର୍ବବିଦ୍ୟା ଅଭିବ୍ଯକ୍ରିର 
ହେତୃ ଏବଂ ସର୍ବବିଦ୍ୟାର ଆଶ୍ରୟ ତଥା ସର୍ବବିଦ୍ୟାଦ୍ଧାରା ବେଦ୍ୟ ବସ୍ତୁମାନଙ୍କର ପ୍ରକାଶକ 
ବିଦ୍ୟା ।” ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରି ଏହା ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି, “ ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟାଦ୍ଧାରା 
ଅଶ୍ତ ଶରତ ହୁଏ, ଅମତ ମତ ହୁଏ, ଅଜ୍ଞାତ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ” ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ବା 
ପରାବିଦ୍ୟା । ଏହା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି । 

ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, “ଏକ ବିଜ୍ଞାତରେ ସର୍ବ ବିଜ୍ଞାତ 
ହୋଇଥାଏ ।!” 

 ନବାୟୁକ୍ରିୟେ ପୃଥଗୁପଦେଶାତୁ? ' ।୨।୪।୯। 

ନବାୟୁକ୍ତିୟେୈବାୟୁ ନୁହେଁ କି ତାର କ୍ରିୟା ନୁହେଁ । ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ବାୟୁ 
ହିଁ ପ୍ରାଣ । “ଯ ପ୍ରାଣାଃ ସ ବାୟୁଃ”? । ସମସ୍ତକରଣ ବୃତ୍ତିଃ ପ୍ରାଣୀଃ ।”” ଅର୍ଥାତ 
ଇନତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ସାଧାରଣ ବୃରି ହେଉଛି ପ୍ରାଣ । ପଞ୍ଚବାୟୁର ସାଧାରଣ ବୃତ୍ତି ହେଉଛି 
ପ୍ରାଣ । 

““ଅକରଣତ୍ବାଳ ନ ଦୋଷସ୍ତଥା ହି ଦର୍ଶୟତି ।”? ୨।୪।୨୧। 

ଅକରଣତ୍୍‌।ଜ=କରଣ ନ ହୋଇଥ ବାରୁ, ଚ=ଏବଂ, ନ=ନୁ ହେଁ , 
ଦୋଷଃ=ଉକ୍ତଦୋଷ, ତଥାହି=ସେହିଭଳି, ଦର୍ଶୟତିଂଶରତି ଦର୍ଶାଉଚଛନ୍ତି | 

ଅକରଣତ୍ସାତ ପ୍ରାଣସ୍ୟ ଅର୍ଥାତ ପ୍ରାଣ କରଣ ନୁହେଁ । ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର 
ପ୍ରାଣ ପରି ପ୍ରାଣ କୌଣସି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବିଷୟ ନିର୍ବାରଣ କରେ ନାହିଁ । ଏହା ବୋଲି 
କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ ଯେ, ଏହାର କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ନାହିଁ । ଶୁତି ଘୋଷଣା କରେ 
ଯେ, ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣର ଏପରି ବିଶେଷ କାର୍ଯ୍ୟ ଅଛି, ଯାହା ଅନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗତ ପ୍ରାଣମାନଙ୍କର 
ନାହିଁ । ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ଶରୀରରୁ ବହିର୍ଗତ ହେଲେ ଓ ହେଲାମାତ୍ରକେ ବାକ୍ର ଆଦି ଅନ୍ଯ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣ ଶିଥୂଳ ହୋଇଯାଆନ୍ତି ଓ ସମଗ୍ର ଶରୀର ସ୍ଥିତି ବିପନ୍ନ ହୁଏ । ସେଥୁପାଇଁ 
କୁହାଯାଏ, ଶରୀର ଓ ଇଛନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣର ଅଧୀନ । ମୁଖ୍ଯପ୍ରାଣ “ନିଜକୁ 
ପଞ୍ଚଧାରେ ପ୍ରବିଭକ୍ତ କରି ଶରୀରକୁ ଧାରଣ କରିଅଛି ।” ( ପ୍ରଶ୍ନ ଉପନିଷଦ- ୨।୩) 
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“ପ୍ରାଣ ନିମିତ୍ତାଂ ଶରୀରରକ୍ଷାଂ ଦର୍ଶୟତି ।”” ପ୍ରାଣ ନିମିତ୍ତ ଶରୀର ରକ୍ଷା 
ହୋଇଥାଏ । ଏହା ହିଁ ଶୁତିବାକ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନ ଉପନିଷଦର ବ୍ୟାଖ୍ୟା । ପୁଣି ସେଥୁରେ କୁହାଯାଇଛି, 
“ପ୍ରାଣ ନିମିତ୍ତାଂ ଶରୀରେନ୍ଦ୍ରିୟ ପୁଷ୍ଠିଂ ଦର୍ଶୟତି ।”” ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ନିମିତ୍ତ ଶରୀରେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ପୁଷ୍ଟି ସାଧୁତ ହୁଏ । ଯେଉଁ ପରମାମ୍ମା ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଜୀବାତ୍ମା ରୂପରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ 
ହୁଅନ୍ତି, ସେ ପ୍ରାଣକୁ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି । ପ୍ରାଣ ଓ ମନ, ଏସବୁ ପରମାମ୍ଭାଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି ବା 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସୃଷ୍ଟି ପଦାର୍ଥ । ବ୍ରହ୍ମ ହଁ ସବୁର ମୂଳ କାରଣ । 

“ପଞ୍ଚବୃତ୍ତରର୍ମନୋବଦବ୍ୟପଦିଶ୍ୟତେ ।”” ।।୨ ।୪।୧୨। 

ପଞ୍ଚବୃତ୍ତିଂପଞ୍ଚବୃତ୍ତି ସମ୍ପ ମନୋବତ୍ଵ=ମନ ଭଳି, ବ୍ୟପ ଦିଶ୍ୟତେ=ଶ୍ରତିରେ 
କୁହାଯାଇଛି । 

ପଞ୍ଚବୃତ୍ତି ହେଉଛି “ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ଉଦାନ ଓ ସମାନ ।' 

ପାଞ୍ଚଟି ବୃତ୍ତି କାର୍ଯ୍ୟ ଭେଦଦ୍ଧାରା ଅପେକ୍ଷିତ ଅଟେ । ଏହି ନ୍ୟାୟରେ ଯୋଗଶାସ୍ତ 
( ଯୋଗଦର୍ଶନ ଶାସ୍ତ୍ର ମନର ଏହି ପଞ୍ଚବୃତ୍ତିକୁ ଗ୍ରହଣ କରେ । ତାହା ହେଉଛି ପ୍ରମାଣ 
(ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ), ବିପର୍ଯ୍ୟୟ (ଭୁମଜ୍ଞାନ), ବିକଳ ( କାଳନିକ ଜ୍ଞାନ), ନିଦ୍ରା ଓ ସୁତିଜ୍ଞାନ । 
ମନ ପରି ପ୍ରାଣ ପଞ୍ଚବୃତ୍ତିକ ହୋଇଥୁବାରୁ ପ୍ରାଣକୁ ଜୀବର ଉପକରଣ ଭାବରେ ସ୍ଵୀକାର 
କରାଯାଏ । 

‘ଅଣୁଶ୍ଠ' ।୨।୪।୨୩। 

ଅଣୁଞସୃକ୍ଷ୍ ଚ=ଏବଂ । 

“ଜୁ ପରମାଣୁ ତୁଲ୍ୟତ୍ଵମ”? । ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ପରମାଣୁ ତୁଲ୍ୟ ଏ ଅର୍ଥରେ ଏହା 
ଅଣୁ ବୋଲି କୁହାଯାଇନାହିଁ । ଅନ୍ଯ ସବୁ ଇତର ପ୍ରାଣ ବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପ୍ରାଣ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ 
ପରିମିତ ବୋଲି ଅଣୁ ନାମରେ ଅଭିହିତ ହୋଇଅଛି । 

ପ୍ରାଣ ଆଧୁଦୈବିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବିଭୂତ୍ଵ ( ଅପରିସୀମନ୍ତ) ଏବଂ ଆଧ୍ଯାମ୍ଭିକ ଦୃଷିରୁ 
ଅଣୁତ୍ସ (ପରିସୀମତ୍ତ), ଏହା ଦର୍ଶାଯାଇଛି । 

“  ଜ୍ୟୋତିରାଦ୍ୟଧ୍ଷ୍ଠାନଂ ତୁ ତଦାମନନାତ ।”' ୨।୪।୧୪। 

ଜ୍ୟୋତିରାଦି-ଅଧ୍ଷ୍ଠାନଂଂଜ୍ୟୋତି ଆଦି ତର୍ସମାନଙ୍କର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ, ତୁ=କିନ୍ତୁ, ତତ 
ଆମନତାତ୍ଵ=ଶୁତିରେ ତାହା କୁହାଯାଇଥୂବାରୁ ! 

ଏହି ବାକ୍ୟରେ ବାକୁ ଆଦିର ଅଗ୍ମିଭାବ ଦ୍ଯୋତକ ବଚନରୁ ପୂର୍ବପରି ଅର୍ଥ 
ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଛି । ବାକ୍ୟମାନଙ୍କରେ ଅଗ୍ନି ଆଦିଙ୍କୁ ପ୍ରେରକ ଦେବତା ଓ ପ୍ରେରିତ ବସ୍ତୁ 
ଏହି ଦୁଇଭାବର ଅନୁକ୍ରମ ରହିବା ବିଧେୟ ! 
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“ ନତ୍ସଦର୍ଶୀ ବ୍ହ୍ଧଜ୍ଞାନୀ” ଙ୍କ ଭାଷାରେ ‹ ବାକ୍‌ ହେଉଛି ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ଓ ବକ୍ତବ୍ୟମାନେ 
ହେଉଛନ୍ତି ଆଧଵଭୌତିକ ଏବଂ ଅଗ୍ନି ( ବହ୍ନି) ହେଉଛନ୍ତି ଆଧଵଦୈବତ? | ଅଗ୍ନି ହେଉଛନ୍ତି 
ବାକର ଅଧିଷ୍ଠାତ୍ରୀ ଦେବତା । ଶରତିଶାସ୍ତ୍ର (ଆଗମ ) ଅନୁସାରେ ଦେବାଧ୍ଷ୍ଠାନ ଫଳରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ ସାଧୃତ ହେଉଛି । 

“ପ୍ରାଣବତା ଶବ୍ଦାତ଼ ।”? ୨ ।୪।୧୫। 

ପ୍ରାଣବତାପ୍ରାଣ ଅର୍ଥାତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତା ସହ ( ଜୀବ ସହିତ ) ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ, 
ଶବ୍ଦାତୁ“ ଶୁତିରେ ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । 

ଜୀବାତ୍ମା ହେଉଛି ପ୍ରାଣମାନଙ୍କର ( ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ) ପ୍ରଭୁ ବା ସ୍ଵାମୀ । ତାହାର 
ଭୋଗୋଉପକରଣ ଭାବେ (କରଣ) ପ୍ରାଣ (ଇନ୍ଦ୍ରିସସମୂହ) ବଶୀଭୂତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିଥାନ୍ତି । 

ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଇତରପ୍ରାଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିଲକ୍ଷଣତା ଅଛି । 

ବୈଲକ୍ଷଣାଚଚ”? ।୨ |୪।୧୯॥। 

ବୈଲକ୍ଷଣାତ୍ବ=ବିଲକ୍ଷଣତା ଥୁବାରୁ, ଚ=ଏବଂ । 

ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣକୁ ମୃତ୍ୟୁ ଧରିପାରେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଇତର (ମୁଖ୍ୟ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ) 
ପ୍ରାଣକୁ ମୃତ୍ୟୁ ଗ୍ରାସ କରିଥାଏ । ଦେହ ଧାରଣର କାରଣ ହେଉଛି ମୁଖ୍ଯ ପ୍ରାଣର 
ଅବସ୍ଥାନ ଏବଂ ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣର ବହିଃଗମନ ବା ଉଦ୍ଵକ୍ରାନ୍ତିରେ ଦେହର ମୃତ୍ୟୁ ହୋଇଥାଏ । 
ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ଉର୍ଦ୍ଗାମୀ ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଇତରପ୍ରାଣମାନେ ( ଇନ୍ଦ୍ରିୟଯୁକ୍ତର ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଆନ୍ତି ¦! ସେଥୁପାଇଁ ପ୍ରାଣ ଶହଦ ମୁଖ୍ୟାର୍ଥରେ ଓ ମନ ଆଦି ଇତର ପ୍ରାଣ? ଶହ 
ଲାକ୍ଷଣିକ ଅର୍ଥରେ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି ! ତେଣୁ ବାକର ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରିପମାନେ ( ତତ୍ସନ୍ତର 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ) ଭିନ୍ନ ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

“ସଂଞ୍ଞାମୂରିକ୍ଲପ୍ରିସ୍ତୁ ତ୍ରିବୃତ୍ତକୁର୍ବତ ଉପଦେଶାତଵ ।”” ୨।୪।୨୦। 

ସଂଜ୍ଞା-ମୃରିକ୍କପ୍ତିଃଂନାମ ରୂପ ରଚନା, ତୁ=ମ୍ଯ, ତ୍ରିବୃତୃକୁର୍ବତଃ=ତିନି ତତ୍ତକୁ 
ମିଶ୍ରଣ କରୁଥୁବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଉପଦେଶାତ଼ୁଶରତିରେ ଏହା ହଁ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଥୁବାରୁ । 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

“ସେହି ଦେବତା ( ବ୍ରହ୍ମ) ଭକ୍ଷଣ କଲେ ( ଚିନ୍ତା କଲେ ବା ସଂକଳ୍ପ କଲେ) ଯେ, 
ମୁଁ ତ୍ରିତତ୍ଵରେ (ଅଗ୍ନି ଜଳ ଓ ଅନ୍ନ, ପୃଥ୍ବୀ) ତ୍ରିତତ୍ତ ଜୀବାତ୍ମା ରୂପେ (ଜୀବରେ) 
ପ୍ରବେଶ କରିବି ଓ ନାମରୂପ ବ୍ୟକ୍ତ କରିବି ।”' ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ-୬ 1୩ ।୨-୩।) ଏହି ତିନି 
ତତ୍ତର ମିଶ୍ରଣ ( ତରିବୃତ୍ତୟ । ଏଠାରେ ସେହି ଦେବତା ( ସେୟଂ ଦେବତା) ହିଁ ପରମବ୍ରହ୍ମ । 
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ଅଗ୍ନି, ଜଳ, ଅନ୍ନ ( ପୃଥ୍ବୀ) ଆଦିର ସୃଷ୍ଠିକର୍ଭା ମଧ୍ଯ ପରମେଶ୍ବର ବା ପରମାତ୍ମା । ଅଗ୍ର, 
ଜଳ ଓ ପୃଥ୍ଧୀ ହେଲେ ଦେବତା ! ଏମାନେ ହେଲେ ସୃକ୍ଷ୍ମଭୂତ ! 

“ମାଂସାଦି ଭୌମଂ ଯାଥ ଶବ୍ଦ ମିତରୟୋଷ୍ଡ ।”? ୨।୪।୨୧। 

ମାଂସାଦି=ମାଂସ ଇତ୍ୟାଦି, ଭୌମଂ=ଭୂମିର ବିକାର, ଯଥା-ଶବ୍ଦମ୍‌ଶ୍ରୁତି 
ଅନୁସାରେ, ଇତରୟୌଃ=ଅନ୍ୟ ଦୁଇ ତତ୍ତ୍ଵର, ଚ=ମଧ୍ଯ | 

ଅନ୍ନ ଭକ୍ଷିତ ହେଲେ ତାହା ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ହୁଏ । ତ୍ରିବୃତ୍ଭକୃତ ଅନ୍ନ 
( ଭୂମିଜାତ) ଜୀବ କର୍ଜ୍ଵକ ଭକ୍ଷଣ କରାଗଲେ ଶ୍ରତିକଥା ଅନୁଯାୟୀ ମାଂସାଦି ଜାତ 
ହୋଇଥାଏ । ତାହାର (ଅନ) ସୂଳାଂଶ ବିଷ୍ଠା ରୂପେ, ମଧ୍ଯମାଂଶ ମାଂସ ରୂପରେ ଓ 
ସୃକ୍ଷ୍ମାଂଶ ମନ ରୂପରେ ପରିଣତ ହୋଇଥାଏ । ସେହିଭଳି ମୃତ୍ର, ରକ୍ତ, ପ୍ରାଣ ଜଳ ତତ୍ତୁରୁ 
ଜାତ ହୁଏ | ଅସ୍ଥି, ମଜ୍ଜା, ବାକ-ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଏ ସମସ୍ତ ତେଜତତ୍ଵର ପରିଣତି ଅଟେ । 

ଅଦ୍ବୈତ ବେଦାନ୍ତର ମୂଳ ସୂତ୍ର ହେଲା ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦାର୍ଥ ବା ବସ୍ତୁ ବ୍ର୍ମ ବା 
ପରମାତ୍ମାରୁ ଉଦ୍ଭବ ହୋଇଛି । ତେଣୁ ଭୂତଗତ ହେଉ ବା ଧାତୁଗତ ହେଉ, ସକଳ 
ଭେଦ ଓ ବିଭିନ୍ନତା ବୈଚିତ୍ର୍ୟର ମୂଳ ହେଉଛି ଅଖଣ୍ଡୈକ ଏକତା ରୂପୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ । 

ବ୍ର୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ ( ୨!୪।୬) ଅନୁଯାୟୀ ପ୍ରାଣ ସଂଖ୍ୟା ହେଉଛି ଏଗାର ଓ 
ଏହାକୁ ଏକାଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ( ପ୍ରାଣ) ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ପଞ୍ଚଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟୟପଞ୍ଚକର୍ମେନ୍ଦରିୟ 
+ମନ ଏହି ୧ ୧ଟି ମଧ୍ଯରେ ମନ ହିଁ ପ୍ରଧାନ । ଏହା କାର୍ଯ୍ୟ ସାଧକ ଉପକରଣ ଭାବେ 
ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ । ତେଣୁ ମନ ହେଉଛି ଏକ କରଣ ( ଉପକରଣ-T0୦! ) ବିଶେଷ । ଏହା 
(ମନ) ବିଷୟ କେନ୍ଦ୍ରିତ କରଣ ( ଉପକରଣ) ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ | ଏଥୁରୁ ସ୍ତଷ୍ଟ 
ହେଉଛି ଯେ, ମନ, ବୁଵି, ଅହଂକାର ଏବଂ ଚିଭ ଅଲଗା ଅଲଗା ତ୍ସ ନୁହଁନ୍ତି । ଏହା 
ମନର ବୃରିଭେଦ ( ଅବସ୍ଥାଭେଦ )ର ସୂଚକ ମାତ୍ର ! 

ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର୍( ୧ ।୫ !୩)ରେ କୁହାଯାଇଛି - 

“ମନସା ହୈବ ପଶ୍ଯତି, ମନସା ଏବ ଶ୍ରୁଶୋତି ।”” ମନଦ୍ଧାରା ଦେଖ୍‌ 
ହୁଏ, ମନଦ୍ବାରା ଶୁଣି ହୁଏ, ଅନ୍ୟମନସ୍କ ଥୁଲାବେଳେ ଆଖୁ ଆଗରେ ବସ୍ତୁଥୁଲେ ବି 
ଦେଖୁହୁଏନା ବା କାନ ଶୁଣୁଥୁଲେ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଶୁଣିପାରେନା । ମନ ହେଉଛି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ 
ପରି ଜଡ ଅର୍ଥାତ ଚୈତନ୍ୟମୟ ସତ୍ତାଠାରୁ ପୃଥକ । ସେଥୁପାଇଁ ଚିତ୍ତ ମନ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ 
ଜଡ ବା ଅବିଦ୍ୟା ବା ମାୟା ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । ଚିତ୍ତ ଚେତନ ଯୁକ୍ତ ବିବେକ ଯୁକ୍ତ ବିଚାର 
ସମ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ତାହା ସାମନ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ବା ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା ହି ହୋଇଥାଏ ବା ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ 
ହୋଇଥାଏ ! 
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ଅନ୍ନ (ପୃଥ୍ବୀରୁ ସୃଷ୍ଟ) ଜଡ଼ ହୋଇଥୂବାରୁ ଓ ମନ ଜଡ଼ ହୋଇଥ୍ବବାରୁ, ଅନ 
ଭୋଜନରୁ ଜାତ ସୃକ୍ଷୁ ରସାଦିରୁ ମନର ପୁଞ୍ଠି ସାଧ୍ତ ହୁଏ, ଏହା ଉପନିଷଦରେ ଉଲ୍ଲେଖ 
ଅଛି । ତେଣୁ ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ଅନ୍ନ ( ସାଭ୍ବିକ ରାଜସିକ, ତାମସିକ ) ଭୋଜନ ହୋଇଥାଏ, 
ସେହିପ୍ରକାର ମାନସିକ ପୁଷ୍ଟି ମଧ୍ଯ ହୋଇଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ଅନ୍ନ ସଂସ୍କାର ( ଭୋଜନ) 
ହେଉଛି ଆଧାମ୍ଭିକ ସାଧନର ପ୍ରଧାନ ସୋପାନ । ଯେ ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ଅନ୍ନ ଭୋଜନ 
କରେ, ତାହାର ମନ, ବୁଵି, ଚିତ୍ତ ଓ ଅହଂକାର ସେହିଭଳି ସଂଗଠିତ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ 
ଭୋଜନ ବିଷୟରେ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ସାବଧାନ ହେବା ପାଇଁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ରହିଅଛି । 

ମନକୁ ସେଥୁପାଇଁ ବ୍ର୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ ( ୨।୩।୩୨)ରେ ଅନ୍ତଃକରଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ବୋଲି ଅଭିହିତ କରାଯାଇଛି । ଏହା ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାର ଉପାଧ୍ୂ ଓ ମନ, ବୁଦଵି, ବିଜ୍ଞାନ ଓ 
ଚିତ୍ତ ଭେଦରେ ଏସବୁ ସେହି ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଓ ଆତ୍ମାର ଉପାଧୂ ଭାବରେ ଗୃହୀତ ( ନାମ / 
ରୂପର ସମାହାରର ଉପାଧ୍‌) । ଉପାଧ୍‌ ବିରତ ( ନାମ-ରୂପର ଉର୍ଧ) ଚେତନା ହିଁ ଶୁଦ୍ଧ 
ଆତ୍ମା ବା ଜୀବାତ୍ମା । 

ଦେହର ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ଅଛି, କିନୁ ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଜୀବାତ୍ମା ବା ଜୀବର ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ 
ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଜୀବ ଜନ୍ମ ହୁଏ ବା ମରେ, ଏହା ଏକ ଉପଚାରିକ ବା ଓପଚାରିକ 
ପ୍ରୟୋଗ ମାତ୍ର । ଦେହାଦି ଉପାଧ୍‌ (ନାମ ରୂପାଦି) ସଂଯୋଗ ହେତୁ ଜୀବର ଉତ୍ପତ୍ତି ଓ 
ବିନାଶ ହେବା ପରି ଜଣାଯାଉଥୂଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତରେ ଜୀବର ସ୍ତୂଳ ଉତ୍ପତ୍ତି ଓ ସ୍ଥୁଳ ବିନାଶ 
ହିଁ ହୋଇଥାଏ । ଯଥାର୍ଥରେ ଜୀବର ଉତ୍ପଭି ବା ବିନାଶ ନାହିଁ । କାରଣ ଜୀବ ବା 
ଜୀବାମ୍ମା, ଅନ୍ତରାତ୍ମା ସୃକ୍ଷ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ସୃକ୍ଷ୍ମାତି ସୃକ୍ଷ୍ମତକ୍ତ । ଏହା ହଁ ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମାର 
ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ବା ନିଜ ସ୍ଵରୂପ । ଚୈତନ୍ୟ ହେଉଛି ଜୀବର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ + 
ମନମଯୁକ୍ତ ( ସଂଯୁକ୍ତ) ଚିତ୍ତ ଅବିଦ୍ୟା, ମାୟା, ଅଜ୍ଞାନ, ଅବିବେକ, ଜଡ଼ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ ସୂଳ 
ଶରୀର | ଏହି ମନଯୁକ୍ତ ଇତ୍ଦ୍ରିୟଯୁକ୍ତ ଚିତ୍ତ ହଁ ଯାବତୀୟ କର୍ମର କାଁ, ବାହ୍ୟଃ ସାଂସାରିକ 
କର୍ମର କର୍ଭା ଓ ଭୋକ୍ତା । ସେଥୁପାଇଁ କର୍ମ ଫଳରେ (ସୁଫଳ /ବିଫଳ) ଭାଗୀଦାର 
ହୁଏ ।- ଅନ୍ତରାତ୍ମା ବା ଜୀବାତ୍ମା ଏସବୁର ସାକ୍ଷୀ ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ହଁ କେବଳ । ଏହା ମୁକ୍ତ, 
ସର୍ବଥା ମୁକ୍ତ ଓ ନିର୍ବିକାର, ନିର୍ମଳ, କର୍ମ ଉଦାସୀନ ଓ ଜରାମୂତ୍ୟୁର ଉର୍ଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ, ଆମ୍ମା 
ବା ବଦ୍ଧ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ “ସତ୍ବ, ଚିତ ଓ ଆନନ୍ଦ’ ସ୍ଵରୂପ । 


ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ : ତୃତୀୟ ଅଧ୍ଯାୟ ¬ ପ୍ରଥମ ପାଦ 


ବହୃସୂତ୍ର ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବେଦାନ୍ତ ସାଧନା ଉପରେ ଅନେକ କିଛି କୁହାଯାଇଛି । 
ସେଥୁପାଇଁ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟକୁ ସାଧନା ଅଧ୍ୟାୟ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ତା ଛଡା ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ, କାମ 
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ଓ ମୋକ୍ଷ, ଏହି ପ୍ରତ୍ୟେକ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସିଵଧି ନିମିତ୍ତ ମଧ୍ୟ ସାଧନାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 
କିନ୍ତୁ ମୋକ୍ଷ ହେଉଛି ପରମ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସିଦ୍ଧି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଲକ୍ଷ୍ୟ ସିଦ୍ଧି ଲାଗି 
କରାଯାଉଥ୍‌ବା ପ୍ରଚେଷ୍ଟାକୁ ସାଧନା କୁହାଯାଏ । ଜଡ଼ବସ୍ତୁର ଅଚେତନତା ପାଇଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ 
ବୋଧ ନଥାଏ । ଯେଉଁମାନେ ଆପ୍ରକାମ, ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ସାଧନାର ପ୍ରୟୋଜନ 
ନଥାଏ । ଯାହାର ଅତୃପ୍ତ କାମନା ବାସନା ରହିଛି, ତାହା ପାଇଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସିଵଧିର 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଇହଲୋକରେ ନିଜ ଚରିତ୍ର ଅନୁରୂପ ତୃଷ୍ଣାର ପରିପୂରଣ ପାଇଁ 
ଜୀବମାନେ ବହୁ ଉଦ୍ୟମ କରିଥାନ୍ତି । କାମ ବା କାମୋପଭୋଗକୁ ଜୀବନର ଏକମାତ୍ର 
ଲକ୍ଷ୍ଯ ଭାବି ସେମାନେ ଅନୈତିକ ଉପାୟରେ ଅର୍ଥ ସଞ୍ଚୟ କରି, ଅର୍ଥ ଠୁଳ କରି ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ସିଵ୍ଧି ଦିଗରେ ନିରନ୍ତର ଲାଗି ରହିଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ, ଆସନ୍ନ 
ମୃତ୍ୟୁ ତାଙ୍କର ଏ ସକଳ ଉପଭୋଗର ଅବଶ୍ୟ ଅବସାନ ଘଟାଇବ । ଜୀବନ ଉପରେ 
ମୃତ୍ୟୁର ନିଶ୍ୁର ପ୍ରଭାବ ବିଷୟରେ ସଚେତନ ହେଲେ କାମୋପଭୋଗକୁ ଏକମାତ୍ର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ବୋଲି ଧରିନେଇ ହେବ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପଭୋଗ ଅମୃତତ୍ସ ପ୍ରଦାନ 
କରିପାରିବ ନାହିଁ ! ତୃଷ୍ଣାର କ୍ଷୟ ଉପଭୋଗ ଚରିତାର୍ଥଦ୍ଧାରା ସମାହିତ ହୋଇପାରେ 
ନାହିଁ । କ୍ଷଣେ ନିର୍ବାପିତ ଓ କ୍ଷଣେ ପ୍ରଜ୍ତ୍ୟୋଳିତ କାମନା ବହ୍ଧି ଜୀବଙ୍କୁ ହିଁ ଯାତନା ଦଗ୍ଧ 
କରି ଚାଲିଥାଏ ! 


ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ପ୍ରଥମ ପାଦ 


ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ ପାଦର ପ୍ରଥମ ସୂତ୍ର ହେଉଛି - 

“ତଦନ୍ତର ପ୍ରତିପତ୍ତୌ ରଂହିତି ସମ୍ପରିଷ୍ଠକ୍ତଃ, ପ୍ରଶ୍ନ ନିରୁପଣାଭ୍ୟାମ୍‌ |?! 
୩ ୧ ୧ 

ତଦନ୍ତର ପ୍ରତିପରୌ=ଦେହାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତି ସମୟରେ ରଂହନ୍ତିଂଯାଏ, ଗତିକରେ, 
ସମ୍ପରିଷ୍ପକ୍ତଃ=ସୂକ୍ଷମ ତର୍ସଦ୍ଧାରା ଆବୃତ ହୋଇ, ପ୍ରଶ୍ନ ନିରୂପଣାଭ୍ୟାମ୍‌ ପ୍ରଶ୍ନ ଏବଂ ଉତ୍ତରଦ୍ଧାରା 
ତାହା ସିଦ୍ଧ ହେଉଛି । 

ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ସହ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ସହିତ ଅବିଦ୍ୟା କର୍ମ, ପୂର୍ବ ପ୍ରଜ୍ଞା 
ପରିହାର କରି ଜୀବ ପୂର୍ବ ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ଓ ଦେହାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହି ବିଷୟ “ତାପରେ ପ୍ରାଣମାନେ ତା'ସହ (ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ସହ) ଏକାକାର 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି ।”” ““ଅଥୈନମେତେ ଯ୍ରାଣା ଅଭିସମାୟନ୍ତି ।”' ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- 


୪।୪।୧ରୁ ୪।୪ ୪ ଯାଏ) ଏହି ସଂକ୍ରାନ୍ତରେ ବ୍ୟାସଦେବ କହନ୍ତି, ତଦନ୍ତର ପ୍ରତିପର୍ୌ 
ରଂହତି ସଞ୍ପରିଷ୍ପକ୍ତଃ'' ଅର୍ଥାତ ଦେହାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତି ଲାଗି ସୃକ୍ଷଭୂତଦ୍ଧାରା ପରିବେଷ୍ଟିତ ହୋଇ 
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ଜୀବ ଗମନ କରେ । ପୁନଶ୍ଚ କହନ୍ତି ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରି ଜୀବ ଦେହାନ୍ତର ଲାଗି 
ଗମନ କରୁଥଲାବେଳେ ଦେହବୀଜ, ସୃକ୍ଷମଭୂତଦ୍ଧାରା ପରିବେଷ୍ଟିତ ( ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇ ) 
ଗମନ କରେ ବୋଲି ଜାଣିବ । 

ସ୍ମରନ୍ତି ଚ ।୩।୧ ।୧୪। 

ସ୍ମରନ୍ତି-ସ୍ମ ତିଶାସ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ, ଚଂମଧ୍ଯ | 

ଆଟାର୍ଯ୍ୟ ମନୁ ଓ ଶ୍ରୀବ୍ୟାସଦେବଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ନଚିକେତା ଉପାଖ୍ୟାନ ଆଦିରୁ 
ଜଣାଯାଏ ଯେ, ପାପକର୍ମାମାନେ ଦେହାନ୍ତ ପରେ ସଂଯମନ ନାମକ ପୁରରେ ରହି କର୍ମ 
ବିପାକ ( କର୍ମଫଳ ) ଭୋଗ କରିଥାନ୍ତି । 

“ଅପି ଚ ସପ୍ତ? ।୩ ।୧।୧୫। 

ଅପିଚ=ଏହା ବ୍ୟତିରେକେ, ସପ୍ତଞସାତଟି (ନରକର ବରଣ୍ଣ୍ଧନା ଅଛି) 
ପୌରଣିକମାନେ ଦୁଷ୍କତ ଫଳଭୋଗ ପାଇଁ ୭ଟି ନର୍କର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି । 

ସପ୍ତ ନରକର ଯମ ହିଁ ଅଧ୍ଷ୍ଠାତା । ଏସବୁ ନର୍କ ଯମଙ୍କର କରତ୍ସାଧୀନ, ଏପରି 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । 

ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ ବିଷୟରେ ବହ୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ ( ୨।୩।୧୬)ରେ କୁହାଯାଇଛି, 
ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ଜୀବର ଉତ୍ପତ୍ତି ଓ ବିଲୟ ନାହିଁ । ଏହା ଭ୍ରମ ଧାରଣା । କେବଳ ଦେହର 
ଉତ୍ପଭି ଓ ନାଶ ବା ପ୍ରଳୟ ଅଛି । ତେଣୁ ଜନ୍ମ ମରଣ ବିଷୟକ ଲୌକିକ ପ୍ରୟୋଗ 
ମୁଖ୍ୟତଃ ଶରୀର ( ବାହ୍ୟ ଶରୀର ) ବିଷୟକ ଅଟେ । ଏହା ସୂଳ ଶରୀର ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । 

ଶ୍ରତି ଓ ସ୍ମତି ପ୍ରମାଣ ଅନୁଯାୟୀ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରାଯାଇଛି ଯେ, ଦେହାବସାନ 
ପରେ ଜୀବାମ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଥିତିର ଅବସାନ ହୁଏନା । ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ ୨।୩।୧୨ ଅନୁଯାୟୀ 
ଜୀବ ନାମରେ କଥୂତ ଜୀବାତ୍ମା ଶରୀର- ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପଞ୍ଜରାର ନିୟାମକ ଓ. ଅଧ୍ଯକ୍ଷ ଅଟେ | 
କେତେକ ଶ୍ରତିରେ ଜୀବାମତ୍ଭାଙ୍କୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ ବୋଲି କୁହାଗଲାବେଳେ ଅନ୍ଯ 
କେତେକ ଶ୍ରତିରେ ଜୀବନ୍ମା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପରି ଅଜନ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପା' (Reflection) 
ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଜୀବାତ୍ମା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପରି ଚେତନ ସ୍ଵରୂପ ଚୈତନ୍ୟମୟ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ପରମାତ୍ମା ହେଉଛନ୍ତି ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସର୍ବାତ୍ମକ, ନିତ୍ୟ ଏକରୂପ ବିଭୁ ବୋଲି 
କୁହାଗଲାବେଳେ ଜୀବାମତ୍ମାଙ୍କୁ ଅଣୁ ସ୍ଵରୂପ ଅଣୁଚୈତନ୍ଯ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ସବୁ 
ଶରୀରରେ ଜୀବାତ୍ମା ବିରାଜମାନ ଥୂବାରୁ ଏହାକୁ ଅସଂଖ୍ୟ, ବହୁସଂଖ୍ୟକ କୁହାଯାଇଛି । 
ଜୀବାତ୍ମା ଲୋକ ଲୋକାନ୍ତର ଭ୍ରମଣ କରିଥାନ୍ତି । ତାଛଡା ଜୀବାତ୍ମା ଅଣୁଚୈତନ୍ୟ ଭାବରେ 
ହୃଦୟ ପ୍ରଦେଶରେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଭାବରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥୁଲେ ମଧ୍ଯ ଶରୀରର ନଖଠାରୁ ଶିଖ 
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ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚେତନାର ଆଲୋକ ସଂପ୍ରସାରଣ କରି ରଖୁଥାନ୍ତି । ଏହା ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଭଗବଦ୍ରଗୀତା 
୧୩ ।୩୩ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି, ଯେପରି ଏକ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସମଗ୍ର ଲୋକକୁ ପ୍ରକାଶ କରିଥାନ୍ତି, 
ସେହିଭଳି ଜୀବାମତ୍ମା କ୍ଷେତ୍ର ( କ୍ଷେତ୍ରାଧ୍ପତି) ଏକାକୀ କ୍ଷେତ୍ର ( ଦେହ) ସମୁଦାୟକୁ ପ୍ରକାଶିତ 
କରିଥାନ୍ତି । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ପରମାର୍ଥୁକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଉପରୋକ୍ତ ଜୀବ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅଭିମତକୁ 
ଅସ୍ଵୀକାର କରନ୍ତି । ଶ୍ରୁତିରେ ଆକାଶାଦି ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ଉତ୍ପତ୍ତି ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଥୁୂଲେ ହେଁ 
ଜୀବାତ୍ମାର ଉତ୍ପତ୍ତି ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇନାହିଁ । ଏହା ସତ୍ଯ । କିନ୍ତୁ ଜୀବାତ୍ଭାଙ୍କୁ ପରବ୍ୃହ୍ଧଙ୍କ 
ସହିତ ସମାନ୍ତରାଳ ଶାଶୃତ ତଭ୍ସ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । ପରଂବ୍ରହ୍ମ 
ହେଉଛନ୍ତି ଏକ ଓ ଅଦ୍ଵିତୀୟ |! ତା” ସହିତ ସମାନ୍ତରାଳ କୌଣସି ତତ୍ତ୍ର ରହିଲେ ତାହା 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଏକତ୍ସ ଓ ଅଦ୍ଧିତୀୟତ୍ସକୁ ସଂକୁଚିତ କରିବ । ଦ୍ଵିତୀୟରେ ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କ 
ସଂଖ୍ୟା ହେଉଛି ବହୁ । ଏହା ସ୍ଵୀକାର କଲେ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାର ବହୁବାଦ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହେବ । 

ଶ୍ନେତାଶ୍ଳେତର ଉପନିଷଦର ୫।୯ ବାକ୍ୟରେ କୁହାଯାଇଛି, ଜୀବାତ୍ମା ହେଉଛି 
ସୃକ୍ଷାତିସୃକ୍ଷ୍ଟ ତେଣୁ ଅଣୁ । କିନ୍ଧ ସେଥୁରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, ଜୀବାତ୍ମା ହେଉଛି ଅନନ୍ତ 
ଓ ଅପରିସୀମ । ପରମାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପରେ ଜୀବ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ( ପରମେଶ୍ବର) ; ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମ 
ତତ୍ସତଃ ଅଭିନ୍ନ । ଜୀବର ଅନ୍ତଃକରଣାଦି ସୃଷ୍ଟି ପରେ ବ୍ରହ୍ମ (ରଶୂର) ତହିଁରେ ପ୍ରବେଶ 
କରନ୍ତି । ଏହି ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ ଏହା ପ୍ରମାଣିତ ଯେ, ଜୀବାତ୍ମାର ଜନ୍ମ ନାହିଁ ବା 
ଜୀବାତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହିଁ । ଜୀବତ୍ସ ଭଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟ ନୁହେଁ । ଜୀବାତ୍ମା ହେଉଛି 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ, ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ ପ୍ରତିବିମ୍ । ଜୀବ ହେଉଛି ବ୍ର୍ମଙ୍କର ଉପାଧ୍‌ - 
ପରିଚ୍ଚିନ୍ନ ରୂପ । ଜୀବାତ୍ମାରେ ଉପାଧୁ ( ନାମ+ରୂପ) ସଂଯୁକ୍ତରେ ଏହା ଅଣୁ ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ | ଯେପରି ଘଟ-ଉପାଧ୍ମୁକ୍ତ ହେଲେ ଯେଉଁ ମହାକାଶକୁ ସେହି ମହାକାଶ ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ, ସେହିପରି ଜୀବ ବା ଜୀବାତ୍ମାରୁ ଉପାଧୂ ( ନାମ ରୂପ ) ହଟିଗଲେ ସେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ 
ହିଁ ହୋଇଯାଏ ବା ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵବରୂପରେ ହିଁ ରହେ । 

ବେଦାନ୍ତ ଦାର୍ଶନିକ ପରମ୍ପରାରେ ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧ ବିଚାରରେ ତିନିଗୋଟି 
ମତବାଦର ପ୍ରଚଳନ ଅଛି, ଯେପରି- ପ୍ରଥମରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବବାଦ ବା ବିମ୍ବ-ପ୍ରତିବିମ୍ବବାଦ; 
ଦ୍ଵିତୀୟରେ- ଆଭାସବାଦ ଓ ତୃତୀୟରେ ଅବିଚ୍ଛେଦବାଦ-ମହାକାଶ-ଘଟାକାଶ ସମ୍ବନ୍ଧ । 

ଏହି ତିନିବାଦରେ ଏହା ମଧ୍ଯ ସ୍ପଷ୍ଟ କରାଯାଇଛି ଯେ, ଜୀବମାନଙ୍କର ଆଭାସିକ, 
ଉପାଧ୍‌ ଉପହିତ ରୂପ ଓ ଅବସ୍ଥା ବ୍ହ୍ମଙ୍କୁ ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ । 

ବ୍ର୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ ୨।୩ ।୩ ୦-୩୩ରେ କୁହାଯାଇଛି - 
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ଜୀବାତ୍ଭାର ପ୍ରକୃତି ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ । ତାହା ହିଁ ଜୀବାତ୍ଭାଙ୍କର ପରମାର୍ଥ 
ସ୍ଵରୂପ । ଞିପଚାରିକ ବା ବ୍ୟବହାରିକ ଭାବରେ ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କୁ ଶରୀରରୁ ଶରୀରାନ୍ତର ଓ 
ଏକଲୋକରୁ ଲୋଜାନ୍ତର ଗମନକୁ ଚିଦାଣୁ ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଏହି ଚିଦାଣୁ 
ବୃଦ୍ଧି ଓ ଉପାଧ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହୋଇ ଅହଂଭାବାପନ୍ନ ହେଲେ ନିଜଠାରେ କଇାଁପଣ ଆରୋପ 
କରେ । କର୍ରାପଣରେ ଗର୍ବ ଓ ବୃତ୍ତି ସଂଯୋଗ ଘଟି ତାହା ଅହଂକାରରେ ରୂପାୟିତ 
ହୁଏ । କର୍ଚ୍ତତ୍ଵ ଓ ଭୋକ୍ତତ୍ଵ ସ୍ଵୀକାର କରି ଏହି ସଂସାରୀ ଜୀବ ସୁଖଦୁଃଖ କର୍ମଫଳ 
ଭୋଗ କରେ । ତା ଛଡ଼ା ଜନ୍ମଂମରଣ ଚକ୍ରରେ ଘୁରି ବୁଲୁଥାଏ | 

ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ତାହାର ବୃତ୍ତି ଭେଦରେ ମନ, ବୁଝି, ବିଜ୍ଞାନ ଅହଂକାର ଓ ଚିଭ 
ବୋଲି ନାମିତ କରାଯାଇଛି । ତେଣୁ ଜୀବର ଅନ୍ତଃକରଣ ହି ଆତ୍ମାର ଉପାଧ୍‌ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି ! ( ବହୁସୂତର ୨।୩।୩ ୨ ) 

ନିଜକୁ କର୍ରା ଓ ଭୋକ୍ତା ବୋଲି ଜୀବାତ୍ମାର ଯେଉଁ ନିଶ୍ଚୟାମ୍ଭିକା ବୃତ୍ତି ଜାତ ହୁଏ, 
ତାହା ତାହାର ବୁଦ୍ଧି ଉପାଧ୍‌ ସଂଯୋଗ ବୋଲି ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଛି । ଏହି ବୃତ୍ତି ହେଉଛି 
ଅନ୍ତଃକରଣର ବୃତ୍ତି । ଅଜ୍ଞାନତା ବା ଅବିଦ୍ୟା ଦୂର ହେଲେ ଜୀବାତ୍ଭା ସ୍ଵୟଂ ଅନୁଭବ 
କରେ ଯେ, ସେ କରା ନୁହେଁ, ଅକ; ଭୋକ୍ତା ନୁହେଁ, ଅଭୋକ୍ତା । ସେ ହେଉଛି ପରମାତ୍ମା 
ପରଂବ୍ରହ୍ମ । 


ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର ଭାଷ୍ୟ 
ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ 


ଦ୍ଧିତୀୟ ପାଦର ପ୍ରଥମ ସୂତ୍ର ହେଉଛି - 

ସନ୍ଧ୍ୟେ ସୃଷ୍ଟିରାହ ହିଁ ।”” ୩।୨।୧। 

ସନ୍ଧ୍ୟେଂସନ୍ଧିସ୍ଥଳରେ, ସୃଷ୍ଟି=ସୃଷ୍ଟି ହେବା, ଆହଶ୍ରତି କହିଛନ୍ତି, ହିଂକାରଣ । 

ଏଠାରେ ଜୀବର ଅବସ୍ଥା ଭେଦ ବିଶେଷ ଭାବରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । 
ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ଜୀବ ଯେଉଁଠି ଶୋଇପଡେଂ' ସେଠାରେ 
ରଥ ନାହିଁ, ଅଶ୍ଧାଦି ନାହାନ୍ତି ଏବଂ ପଥ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । 

“ସନ୍ଧ୍ୟଂ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ସ୍ଵପ୍ନସ୍ଥାନ । ଜାଗ୍ରତ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଏହି ଦୁଇ ଅବସ୍ଥାର ସନ୍ଧିସଥଳରେ 
ଯାହା ଥାଏ, ତାହା ସନ୍ଧ୍ୟ । ଶରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ସେହି ସନ୍ଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ ହେଉଛି ସ୍ଵପ୍ନସ୍ଥାନ । 
ସେହି ସ୍ବପ୍ନରେ ଦେଖୁଥୁବା ସୃଷ୍ଟିକୁ ତଥ୍ୟ ବା ସତ୍ୟ ବୋଲି କୁହାଯିବ । ଏହା ସତ୍ୟବୋଧ' 
ଵଵ ଦେଇଥାଏ । ସେମାନେ କହନ୍ତି, ସୃପ୍ନାବସ୍ଥାର ସତ୍ୟବୋଧ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଦେଖୁଥୁବା 
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ପଦାର୍ଥ ବା ବସ୍ତୁ ଭଳି । ଅତଏବ ସନିସ୍ଥଳ ( ସୃପ୍ନକାଳୀନ ସୃଷ୍ଟି) ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ସୃଷ୍ଟି 
ଘରି ତଥ୍ଯରୂପୀ ( ସତ୍ୟ) ଅଟେ । କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ନ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଛି ମାୟାମୟୀ । ଏହା ସତ୍ୟ 
ପରି ଵୋଧ ହେଉଥୁୂଲେ ହେଁ ତହିଁରେ ସତ୍ୟର ଗନ୍ଧ ମାତ୍ର ନାହିଁ । କାରଣ ତାହା ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ନୁହେଁ । ସ୍ବପ୍ନରେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥୁବା ବସ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ବାଧୂତ ହୋଇଥାଏ । 
ସେଥୁପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି, “ମାୟା ମାତ୍ର ସ୍ଵପ୍ନ ଦର୍ଶନ”, ଅବାଧତତ୍ସ ହେଉଛି ସତ୍ବର 
ସ୍ଵରୂପ । ଯାହା ବାଧୂତ ହୁଏ, ତାହା ମାୟା, ଅଳୀକ | 

ବ୍ରହ୍ମମ୍‌ବୋଧ ପରେ ଆକାଶାଦି ସୃଷ୍ଟି ବାଧୃତ ହୋଇ ଯାଉଥୁବାରୁ ତାହା ମଧ୍ଯ 
ମିଥ୍ୟା ! ଯାହା ତ୍ରିକାଳରେ ଅବାଧଵତ ହୋଇରହେ, ତାହା ହିଁ ପରମାର୍ଥକ ସତ୍ବ ବା 
ସତ୍ୟ । 

ପରମାର୍ଥଁକ ସତ ପରମବ୍ରହ୍ମ ପରମାମ୍ମା । 

ବ୍ୟବହାରିକ ସତ୍ଵଓ ଜଗତ ପ୍ରପଞ୍ଚର ସକଳ ବସ୍ତୁ । 

ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ ସ୍ଵପ୍ନବସ୍ତୁ ଏବଂ ରନ୍ଧୁ ସର୍ପ ଭ୍ରମାଦି ବସ୍ତୁ । 

ଏହି ତ୍ରିବିଧ ସତ୍ୟ ବେଦାନ୍ତରେ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଛି । ପରମାର୍ଥକ ସତ୍ବ ହି ଏକମାତ୍ର 
ଆତ୍ୟନ୍ତିକ ସତ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ଆପେକ୍ଷିକ ସତ୍‌ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

ପୁନଃ କୁହାଯାଇଛି, ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଉପାଧ୍‌ ସମ୍ପର୍କରୁ ଜୀବ ବୋଲି ଓପଚାରିକ 
ଭାବରେ କୁହାଯାଇଥାଏ । ସୁଷୁପ୍ତି ଓ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ସମାନ ଉପାଧ୍‌ ବିନ୍ଯାସ 
ବୀଜ-ଅଙ୍କୁର ନ୍ୟାୟରେ ରହିଥାଏ । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବ ବୀଜ ରୂପରେ ସୁପ୍ତ 
ଥାଏ ଓ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି ସୁପ୍ତ ବୀଜ ଜାଗ୍ରତ ବା ଅଙ୍କୁରିତ ହୋଇଥାଏ । ସେହି 
ଏକ ଜୀବ ସୁଷୁପ୍ରିରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଉପାଧ୍‌ ସଂଯୁକ୍ତ ଜୀବ 
ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ବୀଜ ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ରହିଯାଏ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଉପାଧ୍‌ (ନାମ ରୂପ) ମଧ୍ଯ ସୁପ୍ତ ହୋଇଯାଆନ୍ତି ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତି ଆଦୌ ନଥାଏ । 

ମୁଗ୍ରଧେର୍ଷେସମ୍ପଚଭିଃ ପରିଶେଷାତ୍ ।୩ ୨ ।୧୦ 

ମୁଗ୍ଧେ=ମୂର୍ହିତ ଅବସ୍ଥାକୁ, ଅର୍ଵସମ୍ପଭିଃ=ଅର୍ଵ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ପରିଶେଷାତ଼= 
ଅବଶିଷ୍ଟ ଭାବରେ । 

ମୁଗ୍ଧ ନାମକ ଏକ ଅବସ୍ଥା ଅଛି ଯାହାକୁ ମୂିତ ଅବସ୍ଥା ବୋଲି ଲୋକେ କହିଥାନ୍ତି । 
ଶରୀରଧାରୀ ଜୀବର ତିନୋଟି ମୁଖ୍ୟ ଅବସ୍ଥା-ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁକୁ 
ଚତୁର୍ଥ ଅବସ୍ଥା ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ଏହା ବ୍ୟତିରେକେ ଶ୍ରୁତି ବା 
ସ୍ଲୁତିରେ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ପଞ୍ଚମ ଅବସ୍ଥାରେ ବର୍ଣ୍ଣନା ନାହିଁ । ମୁଗ୍ଧ ଅବସ୍ଥା ବା ମୂ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ । ତେଣୁ ମୁଗ୍ଧ ଅବସ୍ଥା ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା ନୁହେଁ । 
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ମୂର୍ଚ୍ଚିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଚେତନା ନଥାଏ, ସେ ଅଚେତନ ହୋଇଯାଇଥାଏ । ମୂହ୍ଦିତ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତି ନୁହେଁ ବା ସେ ମୂ୍ିତ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନ ମଧ୍ଯ ଦେଖେ ନାହିଁ, କାରଣ ତା'ର 
ସଂଜ୍ଞା ନଥାଏ । ଏହା ବୋଲି ସେ ମୃତ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ମୂହ୍ିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଦେହରେ ପ୍ରାଣ 
ମଧ୍ଯ ଥାଏ ଏବଂ ଦେହରେ ଉଷ୍ଠା (ଉତ୍ତାପ) ମଧ୍ଯ ଥାଏ । ଏହାର ଶ୍କାସ ଗତାଗତ 
କରୁଥାଏ ଓ ସ୍ପନ୍ଦନ ମଧ୍ଯ ଥାଏ । ମୂିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ପୁନରୁତ୍ଥାନ ହେବା ମଧ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ । 
ସ୍ପନ୍ଦନ, ଉଷ୍ପା ଓ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ସମ୍ପୂର୍ଣ ବନ୍ଦ ହୋଇଗଲେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ଲଭିଲା ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏପରି ମୁଗ୍ଧ ଅବସ୍ଥାକୁ ଅର୍ଵ ସୁଷୁପ୍ତି ଓ ଅର୍ଵ ମୃତ୍ୟୁ 
ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

“ନ ସ୍ଥାନ ତୋପୈ ପରସ୍ୟୋଭୟଲିଙ୍ଗମ୍‌ ସବତ୍ର ହିଁ ।”” ୩।୨ ।୧୧ 

ନଂ ନୁହେଁ, ସ୍ଥାନତଃ= ସ୍ଥାନ ସମ୍ବନ୍ଧରୁ, ଅପିଂମଧ୍ଯ, ପରସ୍ୟଂପରଂବ୍ର୍ମଙ୍କର, ଉଭୟ 
ଲିଙ୍ଗମ୍‌ -ଦ୍ଵିବିଧଲକ୍ଷଣ, ହିଂକାରଣ, ସର୍ବତ୍ରଂଶ୍ରତିରେ ସର୍ବସ୍ଥାନରେ । 

ଶ୍ରତିରେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକ ଦ୍ଵିବିଧ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରତିପାଦନ କରୁଥୁବା ବାକ୍ୟ ଦେଖାଯାଏ । 
ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ( ୩। ୧୪ । ୨ )ରେ କୁହାଯାଇଛି, ବ୍ରହ୍ମ ( ସେ) ସର୍ବକର୍ମା, ସର୍ବକର୍ମ, 
ସର୍ବଗନ୍ଧ ଓ ସର୍ବରସ । ଏହା ସବିଶେଷ ଲକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ (ସବିଶେଷଲିଙ୍ଗାଃ) । ପୁଣି ବି 
କୁହାଯାଇଛି, ବ୍ରହ୍ମ (ସେ) ସୂଳ ନୁହଁନ୍ତି, ସୃକ୍ଷ୍ମ ନୁହଁନ୍ତି, ହସ୍ଵ ନୁହନ୍ତି ବା ଦୀର୍ଘ ନୁହଁନ୍ତି । 
(ବୃହାଦାରଣ୍ୟକ- ୩ ।୮ ।୮ ।) ଏହି ବାକ୍ୟରୁ ଜଣାଯାଉଛି ଯେ, ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ବିଶେଷ ଲକ୍ଷଣୁକ୍ତ 
(ନିରବିଶେଷ ଲିଙ୍ଗାଃ) । ଏଥ୍ରୁ କଂଣ ବା ବୁଝାଯିବ ? ବବ୍ରଙ୍ମୀ କ'ଣ ସବିଶେଷ ଓ 
ନିର୍ବିଶେଷ ଉଭୟ ଲକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ ? ନା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଲକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ ? 

ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ବେଦାନ୍ତ କୁହେ, ଉପାଧ୍‌ ଯୋଗରେ ଏକ ବସ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ସ୍ଵଭାବର 
ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେ । 

“ନ ହ୍ୟୁପାଧୂଵଯୋଗା-ଦପ୍ୟାନ୍ଯାଦୃଶସ୍ୟ ବସ୍ତୁନୋହନ୍ଯାଦୃଶ ସ୍ଵଭୀବଃ 
ସମ୍ଭବତି । 

ବ୍ରମଙ୍କ ଉପାଧ୍ମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ଅବିଦ୍ୟା ଉପସ୍ଥାପିତ ପଦାର୍ଥ, ତେଣୁ ସ୍ଵରୂପଡତଃ 
ସେମାନେ ମିଥ୍ୟା । ଅତଏବ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ସମସ୍ତ ବିଷୟ ରହିତ (ଗୁଣ ରହିତ) ଓ 
ନିର୍ବିକଳ୍ପ (ଆକାର ରହିତ) । ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ସେ ଅଶବଦ, ଅସର୍ଶ, ଅରୂପ ଏବଂ 
ଅବ୍ୟୟ !”' (କଠ ଉପନିଷଦ- ୧ ।୩।୧୫) 

“ଜୁ ଭେଦାଦିତି ଚେନ୍ନ ପ୍ରତ୍ୟେକମତଦୃବଚନାଡ଼”? ।୩।୨ ।୧୨ | 

ନଳନୁହେଁ, ଭେଦାତ=ଭେଦ ଅଛି ବୋଲି, ଇତିଚେତଵ=ଯଦି କୁହାଯାଏ, ନତା 
ନୁହେଁ, ପ୍ରତ୍ୟେକମ୍‌" ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶ୍ରୃତିରେ, ଅତଦବବଚନାତଵଏକ ଓ ତା'ର ବିପରୀତ 
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କୁହାଯାଇଥୁବାରୁ । 

ପୂର୍ବରୁ କୁହାଗଲା ଯେ, ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ନିର୍ବିକଳ୍ପଳ ଓ ଏକରୂପ (ଏକ ଲିଙ୍ଗ) | 
ନିଜର ସ୍ଵରୂପରେ ଅଥବା ସ୍ଥାନର ଭିନ୍ନତାରେ ଦ୍ଵିବିଧ ଲକ୍ଷଣ ତାଙ୍କର ନାହିଁ 

କିନ୍ତୁ ଉପାସନା ଲାଗି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ଆକାର ବିଷୟ କୁହାଯାଇଛି ! ଯେପରି 
ଚତୃଷ୍ଠାଦ ବ୍ରହ୍ମ ଷୋଡଶ ବ୍ରହ୍ମ ( ଷୋଡଶ କଳାବ୍ରହ୍ମ), ତ୍ୈଲୋକ୍ୟ ଶରୀର ବ୍ରହ୍ମର ବୈଶ୍ଵାନର 
ବ୍ରହ୍ମ ଇତ୍ୟାଦି ଇତ୍ୟାଦି । ଏଠାରେ ସବିଶେଷତ୍ସ ବିଷୟ କୁହାଯାଉଛି । କିନ୍ତୁ ଆକାରର 
ଭିନ୍ନତାରେ କିଛି ବିରୋଧ କରିବାର ନାହିଁ, କାରଣ ଆକାରଗତ ଭେଦ ସକଳ ଉପାଧକୃତ 
ଭେଦ ଅଟେ । ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ଏ ସକଳ ଭେଦ ଓପାଧ୍କ । କିନ୍ତୁ ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, 
“ ପ୍ରତ୍ୟେକମ୍‌ତଦଵବଚନାତବ”, ଅର୍ଥାତ ବିପରୀତ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି ! ଉପାଧୂମାନଙ୍କ 
ହେତୁ ଭେଦ ଥୁଲେ ହେଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଭେଦରୂପ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, “ଯେ ଏ ପୃଥ୍ବୀରେ 
ତେଜୋମୟ, ଅମୃତମୟ ପୁରୁଷ ସେ ଏହି ଶରୀରରେ ଆଧ୍ଯାତ୍ବିକ ତେଜୋମୟ, ଅମୃତମୟ 
ପୁରୁଷ, ସେ ହେଉଛନ୍ତି ଆତ୍ମା ।” 

ଏହା ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର ( ୨ ।୫।୧)ରେ କୁହାଯାଇଛି । ଏଠାରେ 
ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଆକାର ଶାସ୍ତ୍ରରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହେଲେ ହେଁ ଏହା ଭିନ୍ନାକାର ପରମାର୍ଥୁକ 
ନୁହେଁ । ଉପାସନା ଲାଗି ଏପରି ଭେଦାକାର ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟ କୁହାଯାଇଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ଅଭେଦଦତ୍ବ ହିଁ ଶୁତିର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ । 

ଁଭେଦସ୍ୟୋପସନାର୍ଥତ୍ଵାଦଭେଦେ ତାପୂର୍ଯ୍ୟାତବ 

ଅପି ଚୈବମେକେ।” ୩।୨ ।୧୩ 

ଅପିଚ=ଏହାଛଡ଼ା, ଏବମ୍‌=ଏହି ପ୍ରକାର କହିଥାନ୍ତି ଏକେ=ଏକ ଶାଖାରେ । 

ଶ୍ରୃତି ଏକ ଶାଖାରେ ଭେଦ ଦର୍ଶନର ନିନ୍ଦା କରି ଅଭେଦ ଦର୍ଶନର ଉପଦେଶ 
ଦେଇଛନ୍ତିଓ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ମନଦ୍ଧାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ତାଙ୍କଠାରେ କୌଣସି ନାନାତ୍ସ 
ନାହିଁ । ଯେ ତହିଁରେ ନାନାତ୍ଵ ଥ୍ବା ଭଳି ଦେଖେ ସେ ମୃତ୍ୟୁକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ।” 

ଏହା କଠୋପନିଷଦ- ୪।୧୧ରେ କୁହାଯାଇଛି । 

“ଭୋକ୍ତା, ଭୋଗ୍ୟ ଓ ପ୍ରେରିତାର (ନିୟନ୍ତା), ଏହି ତିନି ବିଷୟରେ ମନନ 
କଲେ ମୁଁ କହିଥୂବା ତ୍ରିବିଧ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣିପାରିବ ।””? - ( ଗ୍ରୀଷ୍ଠେରର 
ଉପନିଷଦ ୧।୧ ୨) 

ଏଠାରେ ଭୋକ୍ତା ହେଉଛି ଜୀବ, ଭୋଗ୍ୟ ହେଉଛି ଶହଦାଦି ବିଷୟ ଏବଂ ପ୍ରେରିତା 
ବା ନିୟନ୍ତା ହେଉଛନ୍ତି ଭଶ୍ଵର । 
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ବୃହାଦାରଣ୍ୟକ, କଥା, ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ, ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକର ବାକ୍ୟ ହେଲା, 
“ସେ (ବହୁ) ସୂଳ ନୁହଁନ୍ତି କି ସୃକ୍ଷମ ନୁହଁନ୍ତି ।”' ସେ (ବହୁ) ଅଶହ, ଅସ୍ପର୍ଶ, ଅରୂପ ଓ 
ଅବ୍ୟୟ ।” “ଆକାଶ ଭାବରେ ସେ ନାମ ରୂପର ନିର୍ବାହକ ।” ' ନାମ, ରୂପ ଯାହାଙ୍କ 
ଅନ୍ତରରେ ରହିଛି ସେ ବ୍ରହ୍ମ ।” ' ସେ ଦିବ୍ୟ, ଅମୂର୍ଭ ପୁରୁଷ, ବାହ୍ୟ ଓ ଅଭ୍ୟନ୍ତରରେ 
ବିରାଜିତ, ସେ ଅଜନ୍ମା, ତାଙ୍କର ଜନ୍ମ ନାହିଁ ।”” “ଏହି ଆତ୍ମା ହିଁ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ସମସ୍ତ 
ଅନୁଭୂତି ସ୍ଵରୂପ” ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୨।୫।୧୯) । ବ୍ରଦ୍ମସୂତ୍ର ( ୧୧୪) ସୂତ୍ରରେ 
ଏହା “ତରୁସମନ୍ବୟାତ୍” ବୋଲି ଏଠାରେ ସମନ୍ସୟ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରାଯାଇଛି । 

ଅତଏବ ଏହି ଶ୍ରତିବାକ୍ୟମାନଙ୍କଦ୍ଧାରା ବ୍ରହ୍ମ ଯେ ନିରାକାର ତାହା ଅବଧାରଣା 
କରିବାକୁ ହେବ । 

“ଅଆ ଚ ତନ୍ମାତ୍ରମ୍‌? ।୩।୨ ।୧୬। 

ଆହଂକୁହାଯାଇଛି, ଚ=ଏବଂ, ତତମାତ୍ରମ୍‌ଂକେବଳ ( ତତ) ତାହା ବୋଲି । 

ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ବହୁ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର ( କେବଳ ଚୈତନ୍ୟ ) ବିଲକ୍ଷଣ ରୂପାନ୍ତର 
ରହିତ ଅର୍ଥାତ ଏକାକାର ଏବଂ ନିର୍ବିଶେଷ । “ଆମ୍ମା ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରରେ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଜ୍ଞାନ 
ଘନ”? ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୪।୫। ୧୩) । ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ ( ୨।୩।୬)ରେ 
କୁହାଯାଇଥ୍‌ବା “ନେତି ନେତି”? ଏହା ନୁହେଁ, ତାହା ନୁହେଁ, ବ୍ରହ୍ମ ଯେ ନିର୍ବିଶେଷ ତାହା 
ଦର୍ଶାଯାଇଛି । କେନୋପନିଷଦ ( ୧।୪)ରେ କୁହାଯାଇଛି, ଏହା “ଜ୍ଞାତ ବସ୍ତୁଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ଅଜ୍ଞାତବସ୍ତୁର ଉର୍ଦ୍ଧରେ ।” 

ସେ ଆମ୍ମା ହେଉଛି ଶାନ୍ତ, ସମାହିତ, ଅଖଣ୍ଡ ଏକରସ, ମନ ଓ ବଚନର 
ଅତୀତ, ତେଣୁ ଅଗୋଚର । ଆଉ କେହି କହନ୍ତି, ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଅଶ୍ରତ ସଙ୍ଗୀତ (The 
unheard music) | ଆଉ କେହି କହନ୍ତି, ସେ ହେଉଛନ୍ତି ଅତି ‘ଗମ୍ଭୀର ନୀରବ 
ଘନରାତ୍ରୀ' ! ସେହି ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ କେବଳ ମୌନ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ ହିଁ ସମ୍ଭବ । 

ଚିତ୍ରଂ ବଟତରୋର୍ମୂଳେ ବୃଦ୍ଧାଃ ଶିଷ୍ୟାଃ ଗୁରୁର୍ଯୁବା 

ଗୁରୋସ୍କୁ ମୌନଂ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନଂ ଶିଷ୍ୟାସ୍ତେ ଚ୍ଜିନନ ସଂଶୟାଃ । 

- ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର 

ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ( ୧୩ । ୧୨ )ରେ କୁହାଯାଇଛି ¬ 

“ ଜ୍ଞେୟୁଂ ଯତ୍ଵ ତତ୍ଵ ପ୍ରବିକ୍ଷ୍ୟାମି ଯଜ୍‌ଜ୍ଞାତ୍ସାମୃତ ମଶୁୁତେ 

ଅନାଦିମତ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ନ ସତ୍ତନ୍ନାସଦୁ୍ଯୁଚ୍ୟତେ ।” 

ଯେଉଁ ବ୍ର୍ମଙ୍କୁ ଜାଣିବାର କଥା ଏବଂ ଯାହାଙ୍କୁ ଜାଣିଲେ ଅମୃତ ଭୋଗ ହୁଏ, 
ସେଇ ଅନାଦି ପରବ୍ରହ୍ମ ସତ୍‌ ନୁହନ୍ତି କି ଅସତ୍ବ ନୁହଁନ୍ତି । 
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ସେହି ଶ୍ରୀମଦ୍ଧ ଭଗବଦ୍ଗୀତା ( ସୁତି)ରେ କୁହାଯାଇଛି - 

ହେ ନାରଦ ! ତୁମେ ଯେ ମୋତେ ଦେଖୁପାରୁଛ, ତାହା ମୋ ମାୟାଦ୍ଵାରା ମୁଁ 
ସୃଷ୍ଟି କରିଛି । ତା ନ ହେଲେ ମୋତେ କେହି ଜାଣିପାରିବେ ନାହିଁ । 

““ମାୟାହ୍ୟେଷା ମୟା ସୃଷ୍ଟା ଯନ୍ମା ପଶ୍ଯସି ନାରଦ 

ସର୍ବଭୂତ ଗୁଣେୈର୍ଯୁକ୍ତହ ନୈବଂ ମାଂ ଦୃଷ୍ଟମର୍ଦ୍ସି ।”? 

“ଅତଏବ ଚୋପମା ସୂର୍ଯ୍ୟକାଦିବତ଼ ।”” ୩।୨ ।୧୮। 

ଅତଏବଂତେଣ୍ଟ ଚ=ମଧ୍ଯ, ଉପମା=ତୃଳନା, ସୂର୍ଯ୍ୟକାଦିବତଵ=ସୂର୍ଯ୍ୟାଦିଙ୍କ ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ପରି । 

ଯେଉଁପରି ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ସୂର୍ଯ୍ୟ ତତ୍ସତଃ ଏକ ହେଲେ ହେଁ ବିଭିନ୍ନ ଜଳଘଟରେ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୋଇ ବହୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭଳି ଦିଶନ୍ତି, ସେହିପରି ଏହି ଅଜନ୍ମା ଆତ୍ମା ସ୍ଵରୂପତଃ ଏକ 
ହେଲେ ହେଁ ( ଘଟ-ଜଳ ଭଳି) ଉପାଧ୍ଦ୍ଵାରା ବହୁକ୍ଷେତ୍ରରେ ( ବହୁଦେହରେ) ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ହୋଇ ଅନେକ ଭଳି ବୋଧ ହୁଅନ୍ତି । ସେହି ଭୂତାତ୍ମା ପ୍ରତ୍ୟେକ ଭୂତ (ଦେହ)ରେ 
ବିରାଜିତ / ପ୍ରତିବିମ୍ଭିତ ହୋଇଛନ୍ତି । 

“ଦର୍ଶାନୀଚ୍ଚ।?? ୩।୨।୩୧। 

ଦର୍ଶନାତଵ"ଶରତିରେ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ, ଚ=ଏବଂ ! 

ଦେହାଦି ଉପାଧ୍‌ ଭିତରେ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରବେଶ କରିଛନ୍ତି । ଏହା ଶ୍ରୁତି ଦର୍ଶାଇ ଅଛନ୍ତି, 
ଜୀବାତ୍ମା ରୂପେ ସେ (ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମା) ଶରୀରମାନଙ୍କରେ ଅନୁପ୍ରବେଶ କଲେ । 
(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ୬।୩।୨) ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ଏକ ଓ ନିର୍ବିକନ୍ପକ ଲକ୍ଷଣାନ୍ବିତ 

ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକ ଶ୍ରିତି ବାକ୍ୟରେ କେତେକ ସ୍ଥଳରେ ସାକାର ଓ ଆଉ କେତେକ 
ସ୍ଥଳରେ ନିରାକାର ବୋଧକ ଅର୍ଥ ପ୍ରଦାନ କରୁଥ୍ବାବେଳେ ପରସ୍ପର ବିରୋଧାଭାସ 
ଘଟିବା ସ୍ଵାଭାବିକ । 

ଯେଉଁଠାରେ ଉପାସନା ଅଧୁକାରରେ ବ୍ରହ୍ମ “ମନୋମୟ, ପ୍ରାଣ ଶରୀର ଏବଂ 
ଜ୍ୟୋତିସ୍ଵରୂପଂ ଆଦି କୁହାଯାଇଛି, ସେଠାରେ ସେହି ଉପାସକ କ୍ରତ଼ କରିବେ । ଏହା 
ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ( ୩। ୧୪ ।୨ )ରେ କୁହାଯାଇଛି । ଏଣୁ ଉପାସନା ଧ୍ଯାନ ଓ ମନନ 
କରିବା ପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ଉପାସନା ବିଧ୍‌ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ । ଉପାସନାର୍ଥକ 
(କର୍ମ) ବାକ୍ୟ ଓ ବ୍ରହ୍ନବୋଧକ (ଜ୍ଞାନ) ବାକ୍ୟ ଭିନ୍ନ ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ । ଏହା ଭିନ୍ନ ଅର୍ଥ 
ହେବା ମଧ୍ଯ ଯୁକ୍ତିସଂଗତ । ଏହି ଦୁଇ ଅଲଗା ବାକ୍ୟକୁ ଏକ ବାକ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ ମଧ୍ଯ 
ନୁହେଁ | ପ୍ରପଞ୍ଚ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମରେ ଉପାଧୂ ସଂଯୋଗ ପ୍ରକ୍ରିୟା । ଜଗତ୍‌ ପ୍ରକାଶ ଓ ଜୀବ 
ପ୍ରକାଶରେ ବ୍ରହ୍ମର ଏହା ସ୍ଵଭାବ କିନ୍ତୁ ତତ୍ତନତଃ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରପଞ୍ଚ ସ୍ଵଭାବକ ନୁହେଁ ! ସେଥ୍‌ପାଇଁ 
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କୁହାଯାଇଛି, ବହୁ ସ୍ଵଭାବୋହି ପ୍ରପଞ୍ଚୋ ନ ପ୍ରପଞ୍ଚ ସ୍ଵଭାବଂ ବହ୍ମେ [।” 

ତେଣୁ ନାମ ରୂପ ପ୍ରପଞ୍ଚର (କର୍ମବୋଧ) ପ୍ରବିଲୟ ହେଲେ ଯାଇ ବ୍ରହ୍ମ 
ତର୍ସାବବୋଧ ( ଜ୍ଞାନବୋଧ) ହୋଇଥାଏ । ନାମ ରୂପ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଅବିଦ୍ୟାଦ୍ଧାରୀ ଆରୋପିତ 
ପ୍ରପଞ୍ଚ । ଏହି ଆରୋପିତ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କଲେ ' ଏକମେବ ଅଦ୍ବିତୀୟଂ 
ବ୍ରହ୍ମ” “ତତ୍ଵ ସତ୍ଯୟଂ ସ ଆମ୍ମା ତନ୍ତ୍ରମସି”” ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ( ୬।୮।୭) 
ଏହି ଶୁତିବାକ୍ୟର ବ୍ରହ୍ମବୋଧ ହୋଇପାରିବ । ଏହାକୁ କ୍ରତୁ କରିବ । ଏହା ହୃଦବୋଧ 
ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା (ଅଦ୍ବୈତ) ସ୍ଵୟଂ ଉଦୟ ହେବ ଏବଂ ଅବିଦ୍ୟା ନାଶ ଯିବ । ଦ୍ବୈତ 
ଭାବ ଓ ବହୁଭାବ, ଉପାଧ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ ନିର୍ମଳ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନହିଁ । କାରଣ ଏହା 
ତତ୍ସବୋଧକ ନୁହେଁ । 

ବଦ୍ଧ ହେଉଛନ୍ତି ବାଙ୍ମନସାତୀତ ( ବାକ୍‌ ଓ ମନର ଅତୀତ ) ତତ୍ଵ ବୋଲି ଶ୍ରତିରେ 
କୁହାଯାଇଛି । ତାଂ ଦ୍ଵାରା କେଉଁଠି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ ବୋଲି କୁହାଯାଇ ନାହିଁ । 
କଠୋପନିଷଦ ( ୨।୬।୧୩)ରେ କୁହାଯାଇଛି, ସେ “ଅଛନ୍ତି, ଏହି ଭାବରେ ତାଙ୍କୁ 
ଉପଲବ୍ଧି କରିବ ।” 

ପୁଣି ଶୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି,  ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଵ ପୁରୁଷ ( ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ )ଙ୍କର ବ୍ର୍ମପ୍ରାପ୍ରି" 
ହୋଇଥାଏ ! “ବ୍ରହ୍ମବିଦାପ୍ରୋତି ପରମ୍‌? - (ତୈଭିରୀୟ- ୨।୨ ୧) ‘ସତ୍ୟ 
ଜ୍ଞାନମନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ¬ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ସତ୍ୟ, ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଅନନ୍ତ । ବେଦାନ୍ତ ବାକ୍ୟରେ 
ବହ୍ମଙ୍କୁ ଏପରି ପ୍ରତିପାଦନ କଲା ପରେ ବ୍ରହ୍ମ ନାହାଁନ୍ତି କହିବା ଅସଙ୍ଗ ଓ ଅଯୁକ୍ତିକର । 

“ଦେହରେ ପଙ୍କ ବୋଳି ହୋଇ ପଙ୍କକୁ ପୁଣି ଧୋଇବା ଅପେକ୍ଷା ପଙ୍କ ବୋଳି 
ହେବାଠାରୁ ଦୂରେଇ ରହିବା ଭଲ । ବ୍ରହ୍ମ ଅବ୍ୟକ୍ତ ତେଣୁ ସେ ଇହ୍ଦରିୟଗ୍ରାହ୍ୟ ନୁହଁନ୍ତି । 
ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ସେ ଚକ୍ଷୁଦ୍ଧାରା ଟୃହୀତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ, ବାକ୍ଦ୍ଧାରା ଗୃହୀତ ହୁଅନ୍ତି 
ନାହିଁ କିମ୍ବା କର୍ମଦ୍ଧାରା ମଧ୍ଯ ଗୃହୀତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ( ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ-୩।୧ ।୮) 

ସ୍ଲତିରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, “ସେ ହେଉଛନ୍ତି ଅବ୍ୟକ୍ତ, ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ଓ ସେ ହେଉଛନ୍ତି, 
ଅବିକାର୍ଯ୍ୟ'” (ଗୀତା- ୨ !୨୫) ଇତ୍ୟାଦି । 

“ଅପି ଚ ସଂରାଧନେ ପ୍ରତ୍ୟାକ୍ଷାନୁମାନାଭ୍ୟାମ୍‌? ୩।୨।୨୪ 

ଅପିଚଏହି ପ୍ରକାର ଅବ୍ୟକ୍ତ ହେଲେ ହେଁ ସଂରାଧନେଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଆରାଧନରେ, 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷାନୁମାନାଭ୍ୟାମ୍‌ "ଏହା ଶ୍ରୁତି ( ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ) ଏବଂ ସ୍ମ ତି( ଅନୁମାନ) ଅନୁସାରେ ସିଦ୍ଧ 
ହୋଇଛି । 

ଏହି ପ୍ରକାର ଅବ୍ୟକ୍ତ ହେଲେ ହେଁ ଯୋଗୀମାନେ ( ଯୋଗଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ) 
ସଂରାଧନ କାଳରେ ( ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆରାଧନା କାଳରେ) ଅବ୍ୟକ୍ତ ଓ ନିଷ୍ପପଞ୍ଚ ଆତ୍ମାକୁ ସାକ୍ଷାତୃକାର 
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କରିଥାନ୍ତି ( ପଶ୍ୟନ୍ତି) । ସଂରାଧନର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଭ୍ତିଧାନ ଓ ପ୍ରଣିଧାନାଦିର ଅନୁଷ୍ଠାନ ! 

““ସଂରାଧନଂ ଭକ୍ତିଧାନ ପ୍ରଣିଧାନାଦ୍ୟନୁଷ୍ଠାନମ୍‌ !” 

ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ସୟମଭୂ ପରମେଶୁର ଇନତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଅନାମ୍ମ-ବସ୍ତୁ ଦର୍ଶନ 
କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରବୃତ୍ତ କରିଛନ୍ତି । ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ ଅନ୍ତରାତ୍ମାକୁ ଦର୍ଶନ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
କିନ୍ତୁ କୌଣସି କୌଣସି ଧୀରବ୍ୟକ୍ତି ଜ୍ଞାନ-ଧ୍ଯାନାଦିଦ୍ଵାରା ( ବ୍ରହ୍ଙ୍କୁ ) ଦର୍ଶନ କରିଥାନ୍ତି !” 
ଏହା କଠୋପନିଷଦରେ ( ୪।୧ ) କୁହାଯାଇଛି । 

କାମନା ବାସନା ବର୍ଜନ କରି କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ କରୁଥ୍‌ଲେ ସନତ୍ତ୍ଗୁଣ ଶୁଦ୍ଧି ହୁଏ; 
ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନପ୍ରସାଦ ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ସେହି ଜ୍ଞାନପ୍ରସାଦ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଯୋଗୀ ଧାନଦ୍ଧାରା 
ସେହି ନିଷ୍ଠଳ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରିଥାନ୍ତି ।”” ( ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ-୩ !୧।୮) 

ଏହା ପର ସୃତ୍ରର ଭାଷ୍ୟରେ ଏହି ନିର୍ଯ୍ୟାସ ମିଳେ ଯେ, ଜୀବ-ପରମ ଭେଦ, 
ଜୀବ-ଜୀବ ଭେଦ ପରମାର୍ଥକ ଭେଦ ନୁହେଁ ; ଏହା କେବଳ ଉପାଧ୍‌ ଭେଦରୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ଆଭାସିଥାନ୍ତି ବା ଏପରି ପ୍ରତିଭାତ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଉପାସ୍ୟଫ-ଉପାସକ ଭେଦ 
ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ପରମାର୍ଥ୍କ ଭେଦ ନୁହେଁ । 

“ ଅଆତୋହନନ୍ତେନ ତଥା ହିଁ ଲିଙ୍ଗମ୍‌?? ।୩।୨।୨୬। 

ଅତଃ=ଅତଏବ, ଅନନ୍ତେନ=ୈଅନନ୍ତ ଅପରିସୀମ ବ୍ରହ୍ମ ତଥାହି=ସେହିଭଳି, 
ଲିଙ୍ଗମ୍‌"ଶ୍ରତିରେ ଲକ୍ଷଣ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହୋଇଛି । 

ଜୀବାତ୍ମା ଓ ପରମାମ୍ମା ସ୍ଵଭାବତଃ ଅଭେଦ ଏବଂ ଯାହା କିଛି ଭେଦ ତାହା 
ଅବିଦ୍ୟାକୃତତାର ଲକ୍ଷଣ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ, ଜୀବ ଅବିଦ୍ୟାକୃତ ଭେଦରୁ ଉତ୍ତୀର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ 
ଅନନ୍ତ ପ୍ରାଞ୍ଞଂ ପରମବ୍ରହ୍ମ ( ପରମାତ୍ମା)ଙ୍କ ସହିତ ଏକାତ୍ମ ବା ଆମ୍ୈକତା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇପାରିବ । ଜୀବର ଅବିଦ୍ୟାକୃତ ଲକ୍ଷଣକୁ ଜ୍ଞାନ ବିଦ୍ୟାଦ୍ଧାରା ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିଲେ, 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ଏକାତ୍ମ ହେବାରେ କୌଣସି ବାଧା ନାହିଁ । 

ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଶ୍ରୁତିବାକ୍ୟକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଇପାରେ । 

ସ୍ର ଯୋ ବୈବଡ଼ ପରମଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦୃ ବ୍ଦୈବ ଭବତି” ¬ ( ମୁଣ୍ଡକ- 
୩।୨।୯) ଅର୍ଥାତ ଯେ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣେ, ସେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଥାଏ । 

“ବ୍ରହ୍ମୈବ ସନ ବ୍ରହ୍ମାପ୍ୟେତି ।” ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ-୪।୪।୬ ) 

ଅର୍ଥାତ “ବଦ୍ଧ ହୋଇ ସେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଗମନ କରେ ।”' ଏଥୁପାଇଁ ସାଧକକୁ ବିଶେଷ 
କିଛି କରିବାକୁ ନାହିଁ ବା ତା' ପାଇଁ କର୍ମ ସାଧନର ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ । ଏଥୂପାଇଁ ଯେଉଁ 
କର୍ମ ସାଧନା ତାହା ହିଁ ମନନ, ଧାନ, ଧାରଣା ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ- ଏହା ହିଁ ଯଥେଷ୍ଟ । 
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ଭେଦ ଓ ଅଭେଦ ଏହା ଶରତିରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଥଲେ ହେଁ ଶ୍ରୁତି ସର୍ବଶେଷରେ 
ଜୀବାମ୍ମା ଓ ପରମାତ୍ମା ଅଭେଦ ଏହା ପ୍ରତିପାଦନ କରିଛନ୍ତି । ପ୍ରକାଶ ଯେପରି ସ୍ଵରୂପତଃ 
ଏକରୂପ କିନ୍ତୁ ଉପାଧ୍‌ଯୋଗ ହେଡୁ ତାହା ନାନା ରୂପରେ ପ୍ରତିଭାତ ହୋଇଥାଏ,. ଜୀବ 
ଓ ପରମାତ୍ମା ସେହିପରି ସ୍ଵରୂପତଃ ଏକ ରୂପ କିନ୍ତୁ ଉପାଧ୍‌ ସଂଯୋଗ ହେତୁ ଭିନ୍ନ ବୋଲି 
ପ୍ରତୀୟମାନ ହୋଇଥାନ୍ତି । 


ତୃତୀୟ ଅସ୍ସାୟ¬ ତୃତୀୟ ପାଦ 


ବ୍ରଦ୍ମସୃତ୍ର ଭାଷ୍ଯ ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ତ୍କୁ ବ୍ଯାଖ୍ଯା 
କରାଯାଇଛି । ତୃତୀୟ ପାଦରେ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ମା ବିଷୟକ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଉପନିଷଦରେ 
କୁହାଯାଇଥ୍‌ବା ବିଜ୍ଞାନର ଏକପ୍ରକାର ବିଚାର କରାଯାଇଛି । 

ବେଦର କର୍ମକାଣ୍ଡରେ ଯେପରି କର୍ମର ବହୁତ୍ଵ ଦେଖ୍ବାକୁ ମିଳେ, ବେଦାନ୍ତରେ 
ସେପରି ବହୁତ୍ନ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଏକ ଏବଂ ଏକରୂପ ( ବ୍ରହ୍ମଣ 
ଏକତ୍ସାତ୍ଵ ଏକରୂପତ୍ନାଚ୍) । ଏକରୂପ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ବହୁରୂପ ବିଜ୍ଞାନ ସମ୍ଭବ ହେବ ନାହିଁ | 
ଏକ ପ୍ରକାର ବସ୍ତୁରେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ସେ ଜ୍ଞାନ ଅଭ୍ରାନ୍ତ ହୋଇପାରିବ 
ନାହିଁ । ରୂପଭେଦରୁ କର୍ମଭେଦ ହେବା ହିଁ ହେବ, କିନ୍ତୁ ଉପାସ୍ୟ ସେହି ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ପରମାତ୍ମା । ସେଥୁପାଇଁ ଧର୍ମଭେଦରୁ କର୍ମଭେଦ ଦେଖୁବାକୁ ମଧ୍ଯ ମିଳେ ! ତା” ଛଡ଼ା 
ଉପସନାର ମଧ୍ଯ ଗୁଣ ଭେଦ ରହିଛି । 

“ ଭେଦାନେେତି ଚେନ୍ୈକସ୍ୟାମପି ।”? ୩ ।୩।୨ 

ଇତିଚେତଯଦି କୁହାଯିବ, ଭେଦାତ଼ଂଭେଦଥୁବାରୁ, ନ=ତା' ନୁହେଁ, ଏକସ୍ୟାମପି= 
ଏକବିଦ୍ୟାରେ ତାହା ହୋଇଅଛି । 

ପୂର୍ବଯୁକ୍ତି ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ 
ଯେ, ସର୍ବ ବେଦାନ୍ତରେ ପ୍ରତ୍ୟେୟ ଓ ବିଜ୍ଞାନ ସମାନ । କାରଣ ଉପାସନାର ଗୁଣ ଭେଦ 
ରହିଛି । 

ଆବାପ ( ସଂଯୋଗ ) ଏବଂ ଉଦୃବାପ ( ବିଯୋଗ ) ଭେଦରେ ବେଦ୍ୟ ପଦାର୍ଥରେ 
ଭେଦ ଘଟେ । ଦ୍ରବ୍ୟ ଓ ଦେବତା ଭେଦରେ ଯଜ୍ଞ ( ଯୋଗ )ର ଭେଦ ଘଟେ ! କିନ୍ତୁ 
ଏହା ଦୋଷାବହ ନୁହେଁ । ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ବିଦ୍ୟା (ଉପସନା)ରେ ଏ ପ୍ରକାର ଗୁଣଭେଦ 
ରହିପାରେ ! 

ପର ବଇରୀ ସୃତ୍ରରେ ଏହା ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି ଯେ, ବାଜସନେୟୀ 
( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ) କହନ୍ତି, ତୁମେ ଆମର “ଉଦ୍ବଗୀଥ!' କାର୍ଯ୍ୟକର । କିନ୍ତୁ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟମାନେ 
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କହନ୍ତି, ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ଉଦୂଗୀଥ ଓ ଉପାସ୍ୟ । ଏହା ଦୁଇ ବିଦ୍ୟା (ଉପାସନା)ର ବର୍ଣ୍ଣନରେ 
ଅଂଶରେ ଏକତ୍ର ପ୍ରତୀୟମାନ ହେଉଛି । ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, 
“ଏହି ପ୍ରାଣ ହିଁ ଉଦ୍ଗୀଥ” । ଅର୍ଥାତୃ ଉପାସ୍ୟ ଉଦ୍ଧଗୀଥ ହିଁ ପ୍ରାଣ ଅଟେ, ଏହା ବୁଝିବାକୁ 

ହେବ । ଉଭୟ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଓ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଏକ ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାଣ ଉପାସନାକୁ 
ଜୋର ଦିଆଯାଇଛି । 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ “ଓ” ଏହି ଅକ୍ଷରକୁ ଉଦ୍ଧଗୀଥ ଜ୍ଞାନରେ ଉପାସନା 
କରିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି । ଉଦ୍ଧଗୀଥର ଅବୟବ (ଏକାଂଶ) ହେଉଛି ଓକାର । ଓକାର 
ହେଉଛି ପ୍ରାଣର ଉପାସ୍ୟ । ଉଦ୍ରଗୀଥ ହେଉଛି ସାମବେଦର ମନ୍ତ୍ରଗାନ ବିଶେଷ । ଏହାର 
ପ୍ରଥମ ଅକ୍ଷର ବା ଅଂଶ ହେଉଛି “ଓ” । ଓଁ ସହିତ ଏ ମନ୍ତ୍ର ଗାନର ଆରମ୍ଭ । ତେଣୁ 
“ଓ” କୁ ଉଦ୍ରଗୀଥର ଅଂଶ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି ।! ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଏହି 
ପ୍ରକରଣର ଆରମ୍ଭରେ ‘ଓକାର” ଉପାସନା ହିଁ ପ୍ରସ୍ତାବିତ ହୋଇଛି । 

'“ଆନନ୍ଦାଦୟଃ ପ୍ରଧାନସ୍ୟ”? ।୩ 1୩ | ୧୧ । 

ଆନନ୍ଦାଦୟଃ=ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧର୍ମ, ପ୍ରଧାନସ୍ୟସର୍ବପ୍ରଧାନ, ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 
ଧର୍ମ (ଗୁଣ) ଅଟେ । 

ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ପ୍ରତିପାଦନ କରୁଥୁବା ଶ୍ରୁତିମାନଙ୍କରେ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ, ବିଜ୍ଞାନଘନ, 
ସର୍ବଗତ, ସର୍ବାତ୍ମକ ପ୍ରଭୃତି ବ୍ହ୍ମଙ୍କ ଧର୍ମ (ଗୁଣ) କେଉଁଠି କେଉଁଠି ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ । 
ସୂତ୍ର କହନ୍ତି, ଆନନ୍ଦ ଓ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ ସର୍ବତ୍ର କୁହାଯିବ । କାରଣ 
ବହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ସର୍ବଭେଦାଦେବ! । ଅର୍ଥାତ ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବତ୍ର ଏକ ଓ ଅଭେଦ ଅଟନ୍ତି । 

ଆଧ୍ୟାନାୟା ପ୍ରୟୋଜନାଭାବାତୁ”? 1୩ ।୩।୧୪। 

ଆଧାନାୟାଞପରମାମ୍ବାଙ୍କୁ ଉତ୍ତମ ଭାବରେ ମନନ କରିବା ପାଇଁ, ପ୍ରୟୋଜନା 
ଭାବାଡ଼ଂଆଉ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ ନଥ୍‌ବାରୁ । 

କଠୋପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ଇନ୍ଦ୍ରିୟେଭ୍ୟଃ ପରା ହ୍ଯଥୀ ଅର୍ଥେଭ୍ୟଶ୍ଚ 
ପରଂ ମନଃ !” (କଠ-୩।୧ ୦) 

ଅର୍ଥାତ “ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅପେକ୍ଷା ଅର୍ଥ (ବିଷୟ) ଶ୍ରେଷ୍ଟ, ଅର୍ଥ ଅପେକ୍ଷା ମନ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ।”? 
ପୁରୁଷ ( ବ୍ରହ୍ମ) ଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ, ପୁରୁଷ ହିଁ ପରାକାଷ୍ଠା ଓ ପରାଗତି । 

ସୂତ୍ର ଅନୁଯାୟୀ ଯେହେତୁ ବ୍ରହ୍ମ ( ପୁରୁଷ) ହେଉଛି ସମସ୍ତଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଟ, ତେଣୁ 
କେଉଁଠି “ବିଷୟ”, କେଉଁଠି “ମନ”, ଏହାର ଇତରତା ବା ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ନୁହେଁ ! 
ପ୍ରୟୋଜନାଭାବ୍ରାତ଼ରଓ ପ୍ରୟୋଜନ ନଥୁବାରୁ, ପୁରୁଷର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ବା ପରମାମ୍ଭାଙ୍କ ଶ୍ରେଷ୍ଠତାକୁ 
ମନନ କରିବା ପାଇଁ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । ପ୍ରୟୋଜନ (ଫଳ) ହେଉଛି ‘ମୋକ୍ଷସିବି' । 
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ପରମପୁରୁଷ ( ପରମବ୍ରହ୍ମ )ଙ୍କ ବିଷୟରେ ଆଧ୍ଧାନପୂର୍ବକ ଉପାସନା କରିବାକୁ ଉପଦେଶ 
ଦିଆଯାଇଛି । 

“ଆମ୍ଗୃହୀତିରିତରବତ୍‌ ଉତ୍ତରା !” ୩ ୩ ।୧୬ ! 

ଆମ୍ମ-ଗୃହୀତି=“ ଆତ୍ମଂ ଶବ୍ଦଦ୍ଵାରୀ ପରମାମ୍ଭାଙ୍କୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 
ଇତରବଡତଵ -ଅନ୍ୟ ଶରତିରେ ଥୁବା ସୃଷ୍ଟି ବିଷୟକ ବାକ୍ୟ ଭଳି, ଉତ୍ତରାତଵ=ବାକ୍ୟଶେଷ 
ଅନୁସାରେ । 

ଭାମତୀଭାଷ୍ୟରେ କୁହାଯାଇଛି - 

“ଛିଦ୍ୟାକର୍ମସ୍ବ ନୃଷ୍ଠାନ - ତୋଷିତେଶ୍ବରଚୋଦିତମ୍‌ 

ଅଧ୍କାରଂ ସମାପୈତେ ପ୍ରବିଶନ୍ତି ପରଂପଦମ୍‌ ।” 

ବିଦ୍ୟା (ଉପସନା) ଓ କର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠାନ ତଥା ଭଶ୍ଵରତୋଷଣ ଫଳରେ ଯାହାଙ୍କୁ 
ଯେଉଁ ଅଧକାର ମିଳିଥାଏ, ସେ ଅଧ୍କାରର ସମାପନ ପରେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପରଂପଦକୁ 
ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି । ଅଧଵକାର ସମାପ୍ତ ପରେ ସେ କୈବଲ୍ୟ ( କେବଳ ଭାବ ) ଅନୁଭବ 
କରନ୍ତି । ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ ଉଦୟ-ଅସ୍ତର ଉଦ୍ଦକୁ ଉଠି ‘ମଦ୍ଯ'ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 
ଏଠାରେ “ମଧ୍ୟମ ମାର୍ଗ” (Middle Path) କୁ ଉଦୟ-ଅସ୍ତ କର୍ମର ଉର୍ଦ୍ତମ ସ୍ଥିତି 
ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ଏ ଦିଗରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । ଉଦୟ ତଥା ଅସ୍ତ କର୍ମ ଏକ 
ସ୍ଥରୀୟ ବ୍ୟାପାର, କିନୁ “ମଧ୍ଂ ହେଉଛି ଆଉ ଏକ ସ୍ଥରୀୟ ବ୍ୟାପାର ଯହିଁରେ ଉଦୟସ୍ତରରୁ 
ଉତ୍ତରଣ କଥା ସୂଚୀତ ହେଉଛି । ଭଗବାନ ଗୌତମବୃଦ୍ଧଙ୍କ ପ୍ରସ୍ତାବିତ ମଧ୍ଯମ ମାର୍ଗ 
ଯେପରି ନିର୍ବାଣର ଦ୍ୟୋତକ, ସେହିପରି ବେଦାନ୍ତ ବା ଉପନିଷଦୀୟ ‘ମଧ୍ଯ' ସ୍ଥିତି ସର୍ବଦ୍ରୈତ 
ବିବର୍ଡିତ ଅଦ୍ଧୈତ ସ୍ଥିତିର ଦ୍ୟୋତକ । ଏଠାରେ “ମଧ୍ଯ” ବା 'ମଧ୍ଧେ' ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵଂଆତ୍ମାରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । ‘ମଧ୍ୟ ବା “ମଧ୍ଧେ' ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ମଧ୍ଯସ୍ଥ 
(In itself) ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ବ୍ରଦ୍ମବିଦୂମାନେ ଯେତେବେଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହବନ୍ଧନରୁ ବିମୁକ୍ତ ନ ହୋଇଥାନ୍ତି, 
ସେତେବେଳ ଯାଏ ସେମାନଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତିରେ ବିଳମ୍ବ ଘଟିଥାଏ । ପ୍ରାରଚ୍ ଭୋଗ କ୍ଷୟ 
ହେଲେ ବରହ୍ମବିଦ୍ଧମାନେ କୈବଲ୍ୟ ( କେବଳ ଭାବ) ଅନୁଭବ କରିଥାନ୍ତି । ଏହା ଶ୍ରତିରେ 
କୁହାଯାଇଛି । 

କେତେକ ରଷି ପରମେଶ୍ବର କର୍ଚ୍ବକ ଅଧ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟମୟ କର୍ମରେ 
ନିଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ସମ୍ୟକ ଦର୍ଶନର ଅଧୂବକାରୀ ହେଲେ 
ହେଁ, ସେମାନଙ୍କ କର୍ମ ସମାପ୍ତି ନ ଘଟିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀରଧାରୀ ହୋଇ ରହିଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ 
କର୍ମର ଅବସାନ ଘଟିଲେ ସେମାନେ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅବିରୋଧ ଅଟେ । 
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ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଛି । 

ଅପରାନ୍ତେ ବ୍ରଙ୍ମଜ୍ଞାନ ବା ତତ୍ତଵଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ଯୋଗୀମାନଙ୍କର କର୍ମବୀଜ ଦ୍ଧ 
ହୋଇଯାଏ । ଶ୍ରିତି ( ଉପନିଷଦ) ଓ ସ୍ଲତି (ଶ୍ରୀମଦ ଭଗବଦୂଗୀତା)ରେ ଏହା ପ୍ରସିଦି 
ଲାଭ କରିଛି । 

““ ଭିଦ୍ୟତେ ହୃଦୟଗ୍ର୍ତିଶ୍ଚିଦ୍ୟନ୍ତେ ସର୍ବ ସଂଶୟାଃ 

କ୍ଷୀୟନ୍ତେ ଚାସ୍ୟ କର୍ମାଣି ତସ୍ମିନୃ ଦୃଷ୍ଟେ ପରାବରେ ।” (ମୁଣ୍ଡକ- ୨ ।୨ ।୮) 

“ଯେଉଁ ମହାତ୍ମା ପର ( କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ) ଓ ଅବର (କାର୍ଯ୍ୟବ୍ତଦ୍ଧ) ତାହାଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ 
କରନ୍ତି, ତାଙ୍କର ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ତି ଭେଦ ହୁଏ, ସର୍ବସଂଶୟଳ୍ଥିନ ହୁଏ ଏବଂ ତାଙ୍କର କର୍ମକ୍ଷୟ 
ହୋଇଯାଏ ।! ସେ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ କର୍ମକ୍ଷୟ କାରଣରୁ ସ୍ଵଦେହେ ମୋକ୍ଷ ଲାଭ 
କରିଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ହୋଇଯାନ୍ତି । 

ସ୍ମୃତି ( ଶ୍ରୀମଦ୍ର ଭଗବଦ୍ରଗୀତା)ରେ କୁହାଯାଇଛି - 

“ଯଥୈଧାଂସି ସମିଵ୍ଧୋହଗ୍ନିର୍ଭସ୍ପସାତଵ କୁରୁତେ ହର୍ଦ୍ଧନ । 

ଜ୍ଞାନାର୍ଚ୍ବ ସର୍ବ କର୍ମାଣି ଭସ୍ବ।ସାତ୍‌ କୁରୁତେ ତଥା ।”? (ଶ୍ରୀମଦ୍‌ 
ଭଗବଦୂଗୀତା ୪।୩୬ ) 

“ହେ ଅର୍ଜୁନ ! ଅଗ୍ନି ଯେପରି ସମିଧ (ଜାଳେଣି କାଠକୁ ଭସ୍କସାତ କରେ, 
ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି ସେହିପରି ସର୍ବକର୍ମକୁ ଭସ୍ମସାତ କରିଥାଏ ।” 

ଅନ୍ୟତ୍ର କୁହାଯାଇଛି,  ଅଗ୍ଦ୍ଵାରା ଶସ୍ଯୟତବୀଜ ଦଗ୍ଧ ହୋଇଗଲେ ଯେପରି 
ତହିରୁ ଆଉ ଅଙ୍କୁରୋଦ୍ରଗମ ହୁଏ ନାହିଁ, ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରୀ ଜୀବର କ୍ଲେଶ-ବୀଜ ଦଗ୍ଧ 
ହୋଇଗଲେ, ସେହିପରି ଜୀବାତ୍ମାରେ ଆଉ କ୍ଲେଶୋଦ୍ମମ ହୁଏ ନାହିଁ ।”? 

ଏଠାରେ ସୃତ୍ରଭାଷ୍ୟରେ ଓ ଶ୍ରତିରେ ଏହା ଦର୍ଶାଯାଇଛି ଯେ, ସମସ୍ତଙ୍କର (ସେ 
ଦେବତା, ରଷି, ମନୁଷ୍ୟ ) ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ, ବୃହୁଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ମୋକ୍ଷ ସାଧୂତ ହୋଇଥାଏ । 

“ସସୁର୍ବେଷାଂ ଜ୍ଞାନାନ୍ମୋକ୍ଷ'- ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୧ ।୪।୧୦ 

ଏପରି ହୋଇପାରେ ଯେ, କେତେକ ରଖି ଜ୍ଞାନର ଫଳସ୍ବରୂପ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟାଦିରେ 
ଆସକ୍ତ ଥିଲେ, ତାହା ଭୋଗ ନିଃଶେଷ ପରେ ପରମାତ୍ମା ଜ୍ଞାନରେ ପରିନିଷ୍ଟିତ ହୋଇଥାନ୍ତି 
ଏବଂ କୈବଲ୍ୟ ମାର୍ଗ ଅନୁସରଣ କରିଥାନ୍ତି । ଶ୍ରତି କହନ୍ତି, ଯତ୍‌ ସାକ୍ଷାଦପରୋକ୍ଷାଦ 
ବ୍ରହ୍ମ” ଅର୍ଥାତ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ସାକ୍ଷାତ ଓ ଅପରୋକ୍ଷ ।” ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ( ୩ ।୪।୧ ) 

` “ଚରର୍ମସି”'- ଅର୍ଥାତ “ସେ ହେଉଛ ତୁମେ”, ଏପରି ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ 

କୁହାଯାଇଛି ! 
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ତତ୍ସମସି ବାକ୍ୟର ଅର୍ଥ ଏହା ନୁହେଁ ଯେ, ତୁମେ ଦେହାନ୍ତ ପରେ ବ୍ରହ୍ମ ହେବ । 
ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି, ତୁମେ ସର୍ବକାଳରେ ସ୍ଵରୂପତଃ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇରହିଛ ; କେବଳ 
ଅବିଦ୍ୟା ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ତୁମ୍ଭେ ତାହା ବିସ୍ଲୁତ ହୋଇଯାଇଛ । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନେ 
କୈବଲ୍ୟ ସିଦ୍ଧ ଜୀବନ୍ଧମୁକ୍ତ ସଦେହେ ୮ ମୁକ୍ତ ବିହଙ୍ଗମ”ଂର ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରୁଥାନ୍ତି । 

୪ଅକ୍ଷରଧ୍ୟାଂ ତ୍ଵବରୋଧଃ ସାମାନ୍ୟତଭାବାଭ୍ୟା 

ମୌପସଦଉତ୍ତ ଦୁକ୍ତମ୍‌ ।””୩ |୩ ।୩୩ ! 

ଅକ୍ଷରଧୟାମଂ ଅକ୍ଷର ଅର୍ଥାତ କ୍ଷର ରହିତ ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାକାର ବିଷୟକ ନକାର 
ଲକ୍ଷଣ, ଡ଼ କିନ୍ତ, ଅବରୋଧଃ=ସେ ଲକ୍ଷଣସବୁ କୁ ଏକତ୍ର କରିବା ବିଧେୟ, 
ସାମାନ୍ୟତ।ବାଭ୍ୟାମ୍‌ “କାରଣ, ବିଶେଷଣମାନଙ୍କର ସାଦୃଶ୍ୟ ହେତୁ ଏବଂ ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଉଥୁ୍‌ବାରୁ, ଖିପସଦବତ=ଂ ଉପସତ' କର୍ମ ବିଷୟକ ମନ୍ତ୍ର ଭଳି, 
ତଦୁକ୍ତମଂତାହା କୁହାଯାଇଛି ( ପୂର୍ବ ମୀମାଂସାର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅନୁଯାୟୀ) । 

ଶରତିମାନଙ୍କରେ ବିଶ୍ଵର ମୂଳାଧାର ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଭାବାମମକ ଓ ଅଭାବାତ୍ମକ ଦ୍ଧିବିଧ 
ଲକ୍ଷଣରେ ଲକ୍ଷିତ କରାଯାଇଛି । ଭାବାତ୍ମକ ଲକ୍ଷଣ ହେଉଛି “ସତ୍ୟ, ଜ୍ଞାନଂ, ଅନନ୍ତମ ।” 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ବ୍ୟବହୃତ ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ପଦ ଭାବାତ୍ମକ (Positive) | ଅଭାବାମ୍ମକ ଲକ୍ଷଣ 
ହେଉଛି, “ଅଦୃଶ୍ୟ, ଅଗ୍ରାହ୍ୟ, ଅଗୋତ୍ର, ଅବର୍ଣ୍ଣୀ” । ଏ ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ପଦ 
ଅଭାବାତ୍ମକ (Ncgative)। “ସର୍ବଂ ଖଳ୍ିଦଂ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଭାବାମ୍ମକ | 

ଯେପରି ନେହ ନାନାସ୍ତି କିଞ୍ଚନ? । ଏହା ହେଉଛି ଅଭାବାତ୍ମକ ଲକ୍ଷଣ ! 

ବାଜସନେୟୀ ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ) ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, “ହେ ଗାର୍ଗି ! 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧମାନେ କହିଛନ୍ତି ଯେ, ଏହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ତୂଳ ନୁହେଁ, ସୃକ୍ଷ ନୁହେଁ, ହସ୍ଵ ନୁହେଁ କି 
ଦୀର୍ଘ ନୁହେଁ ।”' ଅଥର୍ବଣ ଶୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ‹ ତାହା ହିଁ ପରାବିଦ୍ୟା, ଯାହାଦ୍ଵାରା 
ସେହି ଅକ୍ଷର ( କ୍ଷର ନାହିଁ) ବ୍ର୍ମଙ୍କୁ ଅଧ୍ଗମ୍ୟ କରାଯାଇପାରେ । ସେ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ 
ହେଉଛନ୍ତି ଅଦୃଶ୍ୟ, ଅଗ୍ରାହ୍ୟ, ଅଗୋତ୍ର ଓ ଅବର୍ଣ୍ଣ ¦ ( ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ- ୧ ।୧।୫) 

ଏଥୁରେ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନେବାକୁ ହେବ ଯେ, ସର୍ବତ୍ର ବିଶେଷ ( ଗୁଣଯୁକ୍ତ ), ସମସ୍ତ 
ବିଶେଷ, ନିଷେଧକ ବଚନମାନଙ୍କୁ ଏକତ୍ର କରି ପରଂବ୍ର୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ ଅବବୋଧ 
କରିବାକୁ ହେବ । କାରଣ ସାମାନ୍ୟ-ତଭାବ ଥବାରୁ ସର୍ବତ୍ର ବିଶେଷ ନିରାକରଣ ରୂପେ 
ଏକ ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କୁ ହି ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି । ଏହା ମନେ ରଖୁବାକୁ ହେବ । 

ତଦେବ ଚ ହି ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରତିପାଦ୍ୟଂ ବ୍ରହ୍ମାଭିନ୍ନ ପ୍ରତ୍ୟଭିଜ୍ଞାୟତେ ।' 

‘ଅନ୍ତରା ଭୂତଗ୍ରାମବତଵ ସ୍ଵା୍ପନଃ” । ୩ ।୩ ୩୫ | 
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ଅନ୍ତରା=ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ, ଭୂତଗ୍ରାମବତ=ପଞ୍ଚଭୂତମାନଙ୍କ ପରି, 
ସ୍ଵାମୁନଃ"ସେହି ଏକ ଆତ୍ମା ବିଷୟକ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । 
“ଯେ ବ୍ରହ୍ମ ସାକ୍ଷାତ ଅପରୋକ୍ଷ- ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ-୩ [୪୧ ) 
ଏବଂ ‘ଯେ ଆମ୍ବା ସର୍ବାନ୍ତର”'- ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ-୩।୫ |୧ ) 
ଏହି ଉଭୟ ଶ୍ରୃତି ବଚନରେ ଏକ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । ଉଭୟ 
ସ୍ଥାନରେ ସେହି ସର୍ବାନ୍ତର ଆମ୍ଭଙ୍କୁ ହିଁ ବୁଝାଉଛି । ଏହାକୁ ଭିନ୍ନାଥିରେ ନେବାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ନାହିଁ । କାରଣ ଅନ୍ୟ ଶ୍ରୁତିରେ ବି କୁହାଯାଇଛି ¬ 
“ ଏକୋଦେବଃ ସର୍ବଭୂତେଷ୍ୁ ଗୂଢ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାମତ୍ମା ।”' 
ଅର୍ଥାତ ସେହି ଏକ ଦେବ (ବ୍ରହ୍ମ) ସର୍ବଭୂତରେ ଗୁଢ (ଗୋପନ) ଭାବରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରୁଛନ୍ତି, ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସର୍ବଭୂତମାନଙ୍କର ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଅଟନ୍ତି ।” 
( ଶ୍ନେତାଶୃତର ଉପନିଷଦ-୬। ୧୧) ତେଣୁ ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଦୁଇ ଶ୍ରତିବାକ୍ୟରେ ଏକ ବିଦ୍ୟା 
ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । 
““ବ୍ୟତିହାରେ ବିଶିଂଷନ୍ତି ହୀତରବତଵ ।”” ୩।୩।୭ 
ବ୍ୟତିହାରଃ= ପରସ୍ପର ଅନୁବର୍ଭୀ, ବିଶିଂଷନ୍ତି=ଶୁତିରେ ବିଧୂ ଅନୁରୂପ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 
ହୋଇଛି, ହିଂକାରଣ, ଇତରବତ=ଅନ୍ୟ ଶ୍ରୃତିରେ ଯେପରି ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହୋଇଛି । 
ଏତରେୟ ଆରଣ୍ଯକରେ ଆଦିତ୍ୟ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଉପାସନାଥୈ 
କୁହାଯାଇଛି, “ମୁଁ ଯାହା ସେ ତାହା, ସେ ଯାହା ମୁଁ ତାହା !” 
“ତରଦ୍ଵଯୋହେଂ ସୋଃସୌ ଯୋସୌ ସୋହହମ୍‌ ।” 
(ଏତରେୟ ଆରଣ୍ୟକ- ୨ ।୪।୬ ) 
ଏଭଳି ବାକ୍ୟମାନଙ୍କରେ ଏକ ରୂପ ଜ୍ଞାନ କରିବ । ଏହି ବ୍ୟତିହାର ବାକ୍ୟମାନଙ୍କରୁ 
ପାରସ୍ପରିକ ଉଭୟ ରୂପ ଜ୍ଞାନ କରିବ ନାହିଁ । ଏଭଳି ବା ଏପରି ସ୍ଥଳରେ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ 
ସହିତ ଜୀବାତ୍ମାର ଏକତ୍ସ ଚିନ୍ତା କରିବା ବ୍ଯତୀତ ଆଉ କିଛି ଚିନ୍ତା କରିବା ପ୍ରୟୋଜନ 
ନାହିଁ । ସେହି ଏକ ରୂପ ଜ୍ଞାନକୁ ଦୃଢ କରିବା ପାଇଁ ଏହି ବ୍ୟତିହାର ଶ୍ରୁତି ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । 
ଏହି ବ୍ୟତିହାର (ପରସ୍ପର ଅନୁବର୍ଭୀ) ବାକ୍ୟମାନ ଧ୍ୟାନ (ଉପାସନା) ନିମିତ୍ତ 
ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଯେପରି ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଗୁଣମାନ (ସର୍ବବ୍ୟାପକତା, ସର୍ବାମ୍କତା ଆଦିଗୁଣ) ଧ୍ୟାନ 
ବା ଉପାସନା ଲାଗି ଉଦିଷ୍ଟ । 
*ସୈବ ହି ସତ୍ୟାଦୟଃ ।?? ୩1୩ ।୩୮ 
ସା-ଏବ=ସେହି ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବ, ହିଂକାରଣ, ସତ୍ୟାଦୟଃବ୍ରହ୍ଧଙ୍କର 
ସତ୍ୟାଦି ଗୁଣ ଓ ପରତ୍ରକଥୁତ ସତ୍ୟାଦି ଗୁଣସବୁ ଏକ ବୋଲି ଜାଣିବ । 
Digitized by PPRACHIN, SOA 


218 * ଅଦ୍ବୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର 


କାରଣ ସତ୍ୟ ଯେପରି ଏକ, ସତ୍ୟ ବିଦ୍ୟା ମଧ୍ଯ ହେଉଛି ଏକ, ଦୁଇ ନୁହଁ । 
ଏଠାରେ ଉପାସକ ଦୁଇ ହୋଇପାରନ୍ତି, କିନଛୁ ଉପାସ୍ୟ ଏକ । ସେ ହିଁ ସେହି ପରମାତ୍ମା 
ବ୍ରହ୍ମ । 

କାମାଦୀତରତ୍ର ତତ୍ର ଚାୟତନାଦିଭ୍ୟଃ” ' ୩ [୩ ।୩୯ | 

କାମାଦି=ସତ୍ୟକାମତ୍ବାଦି ଧର୍ମ, ଇତରତ୍ରଂଅନ୍ୟସ୍ଥାନରେ କୁହାଯାଇଥ୍ୁବା, 
ତତ୍ରଂତହିଁରେ କୁହାଯାଇଥୁ୍‌ବା, ଚ=ଏବଂ, ଆୟତନାଦିଭ୍ୟଃ="ଆୟତନାଦିର ଅଭେଦତ୍ସ 
କାରଣରୁ । 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କଥ୍ତ “ ବ୍ରହ୍ମପୁର ( ହୃଦୟ)ରେ ଏହି ଯେଉଁ ଦହର 
(ଅଜ) ପରିମାଣ ପଦ ଓ ପଢାକୃତି ଗୃହ ଓ ତହିଁରେ ଯେଉଁ ଦହରାକାଶ' , ‘ସେ ଆମ୍ମା 
ହେଉଛି ଅପହପାପ୍ନା (ନିଷ୍ଠାପ), ଅଜର, ଅମୃତ୍ୟୁ ବିଶୋକ, କ୍ଷୁଧା ପିପାସା ବିବର୍ଦିତ, 
ସତ୍ୟକାମ ଓ ସତ୍ୟ ସଂକଳ୍ପ” ଇତ୍ୟାଦି । 

ବାଜସନେୟୀ ଶାଖା ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ) ରେ କଥ୍ତ ହୋଇଛି, ସେ ଏହି ମହାନ 
ଓ ଜନ୍ମାଦି ରହିତ ଆତ୍ମା ଯେ ଏହି ପ୍ରାଣମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିଜ୍ଞାନମୟ | ସେ ହୃଦୟାନ୍ତବର୍ଭୀ 
ଆକାଶରେ ଶୟନ କରିଛନ୍ତି ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୪।୪।୨୨) । 

ଏହି ଦୁଇ ଶୁତିର ବିଦ୍ୟା ହେଉଛନ୍ତି ଏକ ବିଦ୍ୟା । 

ସୃତ୍ରକାର ( ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଭାଷ୍ୟ ) କହନ୍ତି,  କାମାଦିତରତ୍ର' ଅର୍ଥାତ୍ଵ ସତ୍ୟକାମାଦି' । 
ଏଠାରେ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କଥୁତ ହୃଦୟାକାଶର ସତ୍ୟକାମାଦି ଗୁଣକୁ ଇତରତ୍ର 
ଅର୍ଥାତ ବାଜସନେୟୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ) ରେ କଥ୍ତ ହୃଦୟାକାଶର ସତ୍ୟକାମାଦି 
ଗୁଣକୁ, “ସେହି ଏହି ମହାନ ଓ ଜନ୍ମ ବର୍ଜିତ ଆତ୍ମା? ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ କରିବାକୁ ହେବ । 
ସେହିପରି ବାଜସନେଯୟୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ ( ଶୁତି)ରେ ଯେଉଁ ସର୍ବ-ବଶଖିତ୍ସାଦି ଗୁଣ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ, 
ତାହାକୁ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କଥ୍ତ “ ସେହି ନିଷ୍ପାପ ଆତ୍ମା? ବାକ୍ୟମାନଙ୍କ ସହିତ 
ସମ୍ବନ୍ଧିତ କରିବାକୁ ପଡିବ । କାରଣ ଆୟତାନାଦିର ସାମାନ୍ୟତା ଥ୍ବାରୁ ଉଭୟ ଶୁତିରେ 
ହୃଦୟ ଆୟତନକୁ ସମାନ ରୂପରେ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇଛି ଏବଂ ସମାନ ଭାବରେ 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ବେଦ୍ଯ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 

ଏଥୁରେ ପାର୍ଥକ୍ୟଗତ ବିଶେଷତା ମଧ୍ଯ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ 
ଉପନିଷଦରେ ହୁଦୟାକାଶରେ ସମସ୍ତ ଗୁଣଯୋଗ କରାଯାଇଥ୍‌ବାବେଳେ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ 
( ବାଜସନେୟୀ ଶ୍ରତି)ରେ ଆକାଶ ସ୍ଥିତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ଗୁଣ ସଂଯୋଗ କରାଯାଇଛି । 
କିନ୍ତୁ ବସ୍ତୁତଃ ତାହା ଠିକ ନୁହେଁ । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟରେ ଯେଉଁ ଆକାଶ ଶବ୍ଦର ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି, 
ତାହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ । ଏହା ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ( ୧।୩ । ୧୪)ରେ ‘ଦହର ଉତ୍ତରେଭ୍ୟଃ”ରେ 
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ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରାଯାଇଛି । ସେହି ଓ ଏହି ବିଚାର ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପାର୍ଥକ୍ୟ ବା ଅଛି, ତାହା 
ହେଉଛି ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟରେ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର ଉପଦେଶ । ଅଥଚ ବାଜସନେୟୀ 
(ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ) ଶାଖାରେ ନିର୍ଗୁଣ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟକ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଥୁବା ଦେଖୁବାକୁ 
ମିଳେ । ତାହା ଏହାର ପରବର୍ୀ ବାକ୍ୟରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହେଉଛି । ସେଥୁରେ ପ୍ରଶ୍ନ କରାଯାଇଛି, 
““ଅଡଃ ଉର୍୍ଧଂ ବିମୋକ୍ଷାୟେମ ବୁହି”” ଅର୍ଥାତ ଏହାପରେ ଯାହା ବିମୋକ୍ଷର କାରଣ 
ତାହା କୁହନ୍ତୁ ।” ତା'ର ଉତ୍ତରରେ କୁହାଯାଇଛି, 'ଅସଙ୍ୋ ହ୍ୟୟଂ ପୂରୁଷଃ ।” ଅର୍ଥାତ 
“ଏହି ପୁରୁଷ ( ବହୁ) ଅସଙ୍ଗ ।”? ଏହି ବାକ୍ୟ ଓ ପ୍ରତିବାକ୍ୟ ନିର୍ଗୁଣ ବହ୍ମ ବିଷୟକ 
ଅଟେ । ଏହି ଶାଖାରେ ବିଶିତ୍ସାଦି ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଗୁଣ ବିଷୟ କୁହାଯାଇଛି, ତାହା କେବଳ 
ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟାର ପ୍ରଶଂସା ନିମିତ୍ତ କୁହାଯାଇଛି । 

ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଦୁଇ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ବ୍ରହ୍ମ ନୁହଁନ୍ତି । ସେ ସେହି ଏକମାତ୍ର 
ବ୍ରହ୍ମ । 

““ ବିଦୌବ ତୁ ନିର୍ବରଣାତ୍ଵ ।?? ୩।୩।୪୭। 

ବି ଦ୍ୟାଞଉପସନାର ବିଦ୍ୟା, ଏବଳନିର୍୍ଠିତ ଭାବରେ, ତୃ =କିନ୍ତୁ, 
ନିର୍ବାରଣାତ୍ଵ=ଶରତିରେ ନିର୍ାରିତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ । 

ମନଶ୍ଚିତୃ ଆଦି ଅଗ୍ନି କ୍ରିୟାଶେଷ ( କରିୟାଙ୍ଗ ) ଭୁକ୍ତ ନୁହନ୍ତି । ଏହା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବିଦ୍ୟାର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଯେମିତି ଯଜ୍ଞକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରକୃତ ସମିଧ ଓ ପ୍ରକୃତ ଅଗ୍ନିର ବ୍ୟବହାର ରହିଛି, 
ତାହା କର୍ମଯୋଗର ବିଷୟବସ୍ତୁ । ଏଠାରେ ଏହା ମାନସିକ କ୍ରିୟା ବା ସଂକଳ୍ପବିଦ୍ଯା, 
ଯାହା ଜ୍ଞାନଯୋଗର ବିଷୟବସ୍ତୁ । ଏହା ତାର୍ସିକ ବିଦ୍ୟା, କାର୍ମିକ ବିଦ୍ୟା ନୁହେଁ । ଏହାକୁ 
ବୌଦ୍ଧିକ ବିଦ୍ୟା ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରେ । ଏହା ମନଶ୍ଚିତୃ ଅଗ୍ନି । ତତ୍ସଜ୍ଞାନୀ ଏହି 
ମନଶ୍ଚିତ୍‌ ଅଗ୍ନିଦ୍ଧାରା ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞ ସମାପନ କରିଥାଏ । ତେଣୁ ଏହି ବିଦ୍ୟା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବିଦ୍ୟାର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଏହା ମଧ୍ଧ ଶ୍ରୁତି ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ମାର୍ଗ । 

“ଶ୍ରତ୍ୟାଦି ବଳୀୟ ସ୍ତ୍ରାଳ ନ ବାଧଃ ।?? ୩ ।୩।୪୯। 

ଶୁତ୍ୟାଦି -ବଳୀୟସ୍ତ୍ରାତଵ =ଶ୍ରୃତି ବଳୀୟାନ ହୋଇଥୁବାରୁ, ଚ=ଏବଂ, ନ 
ବାଧଃ=ଖଣ୍ଡନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । 

ପ୍ରକରଣ ସାମର୍ଥ୍ୟରେ କ୍ରିୟାଶେଷତ୍ଵ (କ୍ରିୟାଙ୍ଗ ) ପ୍ରତିପାଦନ କରାଇ ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ର 
ପକ୍ଷକୁ ବାଧୁତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ ଶ୍ରତି, ଲିଙ୍ଗ ଆଦି ଶରୁତ୍ୟାଦି ପ୍ରକରଣଠାରୁ 
ଅଧକ ବଳବାନ । ଶ୍ରତି, ଲିଙ୍ଗ, ବାକ୍ୟ ଏସବୁ ପ୍ରକରଣଠାରୁ ବଳୀୟାନ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ 
(ଏ ବିଦ୍ୟା ଯେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଏହା ସିଦ୍ଧ ହେଉଛି । ଲିଙ୍ଗ ଅନୁସାରେ “ସର୍ବଦା ସର୍ବାଣି 
ଭୂତାନି ଚିନ୍ନନ୍ତ୍ୟପି ସ୍ଵପତେ''¬ ଅର୍ଥାତ ““ଚେତନରେ ହେଉ ଅଥବା ସୁଷୁପ୍ତିରେ ହେଉ 
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ସର୍ବଭୂତମାନେ ସର୍ବ ସମୟରେ!” ସେହି ଅଗ୍ନିକୁ (ଚୟନ) ସନ୍ଦୀପିତ କରିଥାନ୍ତି ! 

ସେହିପରି ବାକ୍ୟ ଅନୁସାରେ ˆ “ବିଦ୍ୟାୟା ହୈବୈତ ଏକସ୍ିଦାଶ୍ଚିତା ଭବନ୍ତି" 
ଅର୍ଥାତ “ଧ୍ୟାନ ରୂପ ଉପାସନାଦ୍ଵାରା ଏହି ସକଳ ଦ୍ରବ୍ୟ (ଅଗ ସମେତ) ସେହି ସେହି 
ଉପାସକ କର୍ଚ୍ବକ ଚିତ୍ଵ ( ସଂଗୃହୀତ) ହୋଇଥାଏ ।”” ଏହି ପ୍ରକରଣରେ ଯେଉଁ ଅଗ୍ନିଙ୍କ 
ବିଷୟ କୁହାଯାଇଛି, ତାହା ଯଜ୍ଞ କର୍ମାଙ୍ଗ ଅନ୍ତର୍ଗତ ଅଗ୍ନି ନୁହେଁ ! ତାହା ଉପାସନା ନିମିତ୍ତ 
ଧାନର ବିଷୟ ବିଦ୍ଯାଙ୍ଗ ଅଗ୍ନି । ସ୍ଵରୂପତଃ ଏହି ଅଗ୍ନି କୌଣସି ବାହ୍ୟ ଉପକରଣର 
ଅପେକ୍ଷା ରଖେ ନାହିଁ । ଏହା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ମାନସିକ ଭାବନାର ବିଷୟ । 

ଏହି ହେଡୃ କର୍ମାଙ୍ଗ ବିଷୟଠାରୁ ମନଶ୍ଚିତ ( ମନଚିଭ ) ପ୍ରଭୃତିର ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟ ସିଦ୍ଧ 
ହେଉଛି । 

“ ଛିକଢ୍ରୋବିଶିଷ୍ଟ ଫଳତ୍ବାତବ? ? ।୩ ।୩ ।୫୯ । 

ବିକଳ୍ପ ଭିନ୍ନ ସମ୍ଭାବନା, ଅବଶିଷ୍ଟ ଫଳତ୍ସାତ଼ଂସମସ୍ତ ବିଦ୍ୟାର ଫଳମାନଙ୍କରେ 
ଭେଦ ନ ଥୁବାରୁ ! 

ଉପାସନାରେ ସମୁଜ୍ଚୟ ନିୟମ ନାହିଁ । ଉପାସନାର ବିକଳ୍ପ ନିୟମ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । 
ଏକ ଉପାସନାର ଅଧ୍କାରୀ ପୁରୁଷ ଅନ୍ୟ ଉପାସନା କରିବେ ନାହିଁ ଏଭଳି କୌଣସି 
ନିୟମ ନାହିଁ । ଏଥ୍‌ରୁ ଜଣାଯାଉଛି, ଉପାସନାମାନଙ୍କୁ ଯଥାକାମ୍ୟ ( ଯେପରି ଇଚ୍ଛା 
କରୁଛ ) ଆଚରଣରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ । ବିକଳ୍ପ ଉପାସନାମାନଙ୍କର ଯଦି ଫଳ- 
ଗତ ବିଶିଷ୍ଟତା ( ସୃତନ୍ତ୍ରତା) ନାହି, ତେବେ ବିକଳ୍ପ ଉପାସନାମାନଙ୍କୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ତ 
ନ୍ୟାଯ୍ୟ । ଇଚ୍ଛାନୁରୂପ ବିକଳ୍ପ ସାଧନା ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ କୌଣସି ଆପଉି ନାହିଁ । 
କାରଣ କାମ୍ୟ, ବେଦ୍ୟ, ଉପାସନାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଏକ । 

“ଅଙ୍ଗେଷୁ ଯଥାଶ୍ରୟ ଭାବଃ !”? ୩।୩।୬୧। 

ଅଟ୍ଗେଷୁଉଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ଭାବରେ, ଯଥା-ଆଶ୍ରୟ ଭାବଃ= ଯେଉଁ ଯେଉଁ 
ଉପାସନା ଅଙ୍ଗର ଆଶ୍ରିତ ସେ, ଉପାସନା ସେହି ଅଙ୍ଗର ଭାବ ବହନ କରେ । 

“ଶଷ୍ଟେଶ୍ଚ !”? ୩।୩।୬ ୨ | 

ତିନି ବେଦରେ ଯେପରି ଯଜ୍ଞକର୍ମର ଆଶ୍ରିତ ସ୍ତୋତ୍ରାଦି ବିଷୟରେ ଉପଦେଶ 
ଦିଆଯାଇଛି, ଯଜ୍ଚକର୍ମରେ ଆଶ୍ରିତ ଉପାସନାମାନଙ୍କ ବିଷୟରେ ସେହିପରି ଉପଦେଶ 
କରାଯାଇଛି ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଉପାସନାଗୁଡ଼ିକ ତାହାଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ କର୍ମ ଯଜ୍ଞର 
ଅଙ୍ଗ ବିଶେଷ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ସେହିଭଳି ସମ୍ମୁଳୟ ଭାବରେ ବ୍ୟବହୃତ ହେବ । 

` “ସୁମାହାରାତ ।””? ୩ ।୩ 1୬୩ । 
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ସମାହାରାଜଂପ୍ରତିବିଧାନ କରାଯାଉଥ୍‌ବାରୁ । 

ଯାହା ରକ୍ଵବେଦୀୟଙ୍କର ପ୍ରଣବ, ତାହା ହିଁ ସାମବେଦୀୟମାନଙ୍କ ଉଦ୍ଗୀଥ । 
ପ୍ରଣବ ଓ ଉଦ୍ଗୀଥ ଉଭୟର ଏକ୍ୟକୁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ବିଧାନ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ 
ଦେଖାଯାଏ । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଉଲ୍ଲେଖ ମିଳେ, “ଉଦୂଗୀଥ ଯଦି ଉଦ୍ରଗାତାର 
ଗାନ ଦୋଷରୁ ଭ୍ରଷ୍ଠ ହୁଏ, ତେବେ ହୋତାର ସ୍ତୋତ୍ରଗାନରେ ତାହା ଅଦୋଷକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ ! ”' ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ¬ ( ୧।୫ ୫) | ତେଣୁ ଏକ ବେଦର ଜ୍ଞାନ ସହିତ ଅନ୍ୟ ବେଦର 
ପଦାର୍ଥ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହୁଥୁବାରୁ ସର୍ବବେଦମାନଙ୍କରେ ବିଧାନ ହୋଇଥୁବା ଉପାସନାମାନଙ୍କର 
ଉପସଂହାର ( ଏକତ୍ରୀକରଣ) ବା ସମୁଜୟ ହୋଇପାରେ । 

“ଗୁଣ ସାଧାରଣ୍ୟ ଶ୍ରତେଶ୍ଚ ।”” ୩।୩।୬୪ ! 

ଗୁଣ-ସାଧାରଣ-ଶୁତେଃ=ଗୁଣ ( ଓକାର)ର ପ୍ରୟୋଗ ସାଧୀରଣ ଭାବରେ 
ଅର୍ଥାତ ସମାନ ଭାବରେ ଶ୍ରତିରେ ଘଟୁଥବାରୁ, ଚ=ମ୍ଯ । 

ବିଦ୍ୟାଗୁଣ, ବିଦ୍ୟାଶ୍ରୟ ଓକାର ବେଦତ୍ରୟରେ ସାଧାରଣ ଭାବରେ ପ୍ରୟୋଗ 
ହୋଇଥୁବା ଜଣାଯାଏ । ହୋତା ଓଁ ବୋଲି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରେ, ପ୍ରଶସ୍ତା ଓଁ ବୋଲି 
ସ୍ତୁତି କରେ, ଉଦ୍ରଗାତା ଓଁ ବୋଲି ସମଗାନ କରେ । ଏହା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ 
( ୧।୧।୫) କୁହାଯାଇଛି । ପ୍ରଣବ ତଥା ତଦାଶ୍ରୟିତ ଉପାସନାର ସାଧାରଣ୍ୟ ହେଉଛି 
ଉପାସନାମାନଙ୍କର ସମ୍ମୁଳୟ ଅର୍ଥାତ ଏକତ୍ରୀକରଣର ଜ୍ଞାପନ ଲିଙ୍ଗ । 

ଏହାଛଡ଼ା ପ୍ରୋକ୍ତ ସୂତ୍ରରେ  ପୁରୁଷାର୍ଥତ୍ଵାତ୍‌ ଉପାସନାମ୍‌”” ଉପରେ ଜୋର୍‌ 
ଦିଆଯାଇଛି । ଅର୍ଥାତ ଉପାସନା ହେଉଛି ଯଜ୍ଚ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ସାପେକ୍ଷ 
କ୍ରିୟା । ଯଜ୍ଞବିଧ୍ବ ବିଷୟକ ପ୍ରୟୋଗ ବଚନରୁ ଯଜ୍ଞାଙ୍ଗ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ଉଦ୍ରଗୀଥ ଆଦିର 
ସହ ଭାବ ମିଳିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଉପାସନାମାନ ଯଜ୍ଞାଙ୍ଗକୁ ଆଶ୍ରୟ କରିଥଲେ ହେଁ 
ଗୋତଦାହନାଦି ଭଳି ପୁରୁଷତନ୍ତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ ଅଟେ, ସେସବୁ ଯଜ୍ଞାଙ୍ଗ ନୁହେଁ । ସେଥୁରୁ 
ଗୋଟିଏ ହେଉଛି ଯଜ୍ଞାଙ୍ଟ ଯାହା ସହ ଭାବ ପୋଷଣ କରୁଛି, କିନ୍ତ ଅନ୍ଯ କର୍ମଟି 
‘ଗୋଦୋହନାଦି' ହେଉଛି ପୁରୁଷାର୍ଥ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ବ୍ୟାପାର । ଏହା ହିଁ ପାର୍ଥକ୍ୟ । ଏହା 
ଉପାସନାଗତ ପାର୍ଥକ୍ୟ ! ଆଶ୍ରୟ ସହିତ ଉପସନାମାନଙ୍କ ସହ ଭାବ ଶ୍ରତିରେ ଅନୁମୋଦିତ 
ହୋଇନାହିଁ । 

ତେଣୁ ଉପାସକଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଓ କାମନା ଅନୁଯାୟୀ ଉପାସନାର ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବା 
ବିଧେୟ ! 
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ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର : ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ¬ ଚତୁର୍ଥ ପାଦ 


ଚତୁର୍ଥ ପାଦର ପ୍ରଥମ ସୃତ୍ର ହେଉଛି 

ପୁରୁଷାର୍ଥୋଝତଃ ଶହବ୍ଦାଦିତି ବାଦରାୟଣଃ 1୩ ।୪ ।୧। 

ପୁରୁଷାର୍ଥ"ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନର ସାର୍ଥକତା ପ୍ରାପ୍ତି ଅତଃ=ଏଥ୍‌ରେ ହୁଏ, ଶହାତ=ଶରତି 
ବଚନରେ ତାହା ସିଦ୍ଧ ହୋଇଅଛି, ଇତି=ଏହା, ବାଦରାୟଣଃ=ବାଦରାୟଣ ଏହା କହିଛନ୍ତି । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବାଦରାୟଣ ହେଉଛନ୍ତି ବ୍ୟାସ ବିଶାଳି ବୁଦ୍ଧ ବା ବ୍ୟାସଦେବ । 

ବେଦାନ୍ତ (ଉପନିଷଦ) ବିହିତ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରୂପେ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସାଧନ କରେ 
ବୋଲି ବାଦରାୟଣ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଅଭିମତ ପୋଷଣ କରନ୍ତି । ଏହା ଶ୍ରୁତି ବଚନରୁ ସିଦ୍ଧ 
ହେଉଛି । 

ଯେପରି ‘ତରତି ଶୋକ ଆମ୍ଭବିତଵ ¬ (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ୩।୪।୧) ‘ଯେ 
ପରମନବ୍ରହ୍ୃଙ୍କୁ ଜାଣେ, ସେ ବୃହ୍ଧ ହୋଇଥାଏ’ ¬ ( ମୁଣ୍ଡକ ୩ ।୨।୯ ) । “ ବୃହୁଜ୍ଞ ପରମପଦ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ।”” - (ତୈତରୀୟ- ୨ !୧।୧) । “ସେ ସର୍ବଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସମୁଦାୟ 
କାମ୍ୟ ଫଳ ଲାଭ କରେ, ଯେ ବିଚାର କରି ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣେ- ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ-୮।୭।୧) ! 
ଆତ୍ମା ହିଁ ଅମୃତ “ଏହା ହିଁ ଅମୃତ”? - (ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୪ ।୫।୧୫) । 

ଏହାର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ହେଉଛି, ପୁରୁଷାର୍ଥ ସିଵି ଲାଗି ଜ୍ଞାନ ବିଦ୍ୟାଲାଭ ଏକମାତ୍ର 
କାରଣ ! ଏହା ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି । 

“ଆଚାର ଦର୍ଶନାଡ଼?? ।୩।୩।୩ | 

ଅଚାର ଦର୍ଶନାତଵ=ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ଅଚରଣରୁ ଦେଖାଯାଏ (ଯେ, ବୃହୁଜ୍ଞାନ 
କର୍ମର ଅଂଶ ଅଟେ) । 

ଯେପରି ବିଦେହ ( ମିଥୂଳା ) ରାଜା ରାଜର୍ଷି ଜନକ ବହୁ ଯଜ୍ଞର ଅନୁଷ୍ଠାନ କରୁଥିଲେ, 
ଶୁତିବଚନରେ ମଧ୍ଯ ବହୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦଧ ଯଜ୍ଞକର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରୁଥିଲେ ଓ କେତେକ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
ଗୃହସ୍ଥ ମଧ୍ଯ ଥୂଲେ । 

“ଜଣେ ଯାହା ବିଦ୍ୟା (ଜ୍ଞାନ) ଦ୍ଵାରା କରେ, ତାହା ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଉପନିଷଦରେ 
(ଏହାକୁ ରହସ୍ଯବିଜ୍ଞାନ କୁହାଯାଏ) ଏହି ସାଧନାଦ୍ଧାରା ସାଧକଦ୍ଧାରା ବୀର୍ଯ୍ୟବତ୍ତର 
( ଶକ୍ତିଶାଳୀ) ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ ଏହା ଅଧକ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ ।”? (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- 
୧୧ ୧୦) 

ଏହି ଶ୍ରୁତିବାକ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ ବିଦ୍ୟା କର୍ମର ଅପେକ୍ଷା ରଖେ, ତାହା ଜଣାଯାଏ । 
ତେଣୁ ବିଦ୍ୟା କେବଳ ଯେ ପୁରୁଷାର୍ଥ ସିଦଧିର ହେତୁ ତାହା କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । 
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ଅଧ୍ୟୟନ ମାତ୍ରବତଃ”? 1୩ ।୪।୧୨। 

ଅଧ୍ଯୟନମାତ୍ରବତଃ= ଯେଉଁମାନେ ବେଦକୁ କେବଳ ଅଧ୍ୟୟନ କରନ୍ତି ବା କରିଛନ୍ତି, 
ଅଥଚ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରି ନାହାନ୍ତି, ତାଙ୍କ ପାଇଁ କର୍ମର ବିଧାନ କରାଯାଇଛି । ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ବୈଦିକ ଜ୍ଞାନ ହେଉଝଛି କର୍ମାଭିମୁଖୀ । କିନ୍ତୁ ଶ୍ରତି (ଉପନିଷଦ)ରୁ ଜାତ ହେଉଥୁବା 
ଆମ୍ଲଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଏବଂ ତହିରେ କର୍ମାଧଵକାରର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ 

ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନେ କର୍ମ କରିବେ ଏପରି ବିଶେଷ ନିୟମ ନାହିଁ । କେବଳ 
ଜ୍ଞାନବାନ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ଉଭୟଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ନିୟମ ସାଧାରଣ ଭାବରେ କୁହାଯାଇଛି । 
ଏହା ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଯୋଗୀ ରଷିମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ନୁହେଁ | ଇଶୋପନିଷଦ 
କହନ୍ତି, “ କର୍ମରେ ଜ୍ଞାନୀବ୍ୟକ୍ତି ଲିପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ।”” ଜ୍ଞାନ ଫଳ ହେଉଛି ଅନୁଭବାରୂଢ 
ଅର୍ଥାତ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷୀଭୂତ ବିଷୟ । ତାହା କ୍ରିୟାଫଳ ପରି କାଳାନ୍ତରର ଅପେକ୍ଷା ରଖେ 
ନାହିଁ । 

ଉପମର୍ଦଂ” |! ୩।୪।୧ ୨ ।। 

ଉପମର୍ଦଂଞବିନାଶ, ଚ=ଏବଂ । 

ପୁଣି ଶୁତିବାକ୍ୟ ରହିଛି ଯେ, କର୍ମାଧ୍ଵକାରର ହେତୁ, କ୍ରିୟା, କାରକ, ଫଳ ଲକ୍ଷଣ 
ଆଦି ସମସ୍ତ ବିଷୟ ହେଉଛି ଅବିଦ୍ୟାକୃତ ପ୍ରପଞ୍ଚ ! ବିଦ୍ୟାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ହେତୁ ସେସବୁର 
ସ୍ଵରୂପର ଉପମର୍ଦ (ବିନାଶ) ଘଟେ । 

ଅତଏବ ବିଦ୍ୟା ( ତଭୁଜ୍ଞାନ ର ସ୍ବାତନ୍ତ୍ୟ ସିଦ୍ଧି ହେଉଛି ! 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥୋହମୂତତ୍ଵମେତି ।”” - 
ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ( ୨।୨୩।୧) 

ଅର୍ଥାତ ବ୍ର୍ମନିଷ୍ପିତ ବ୍ୟକ୍ତି ଅମୃତତ୍ତର ଅଧ୍ଵକାରୀ ହୋଇଥାଏ ।” 

“ନଛ୍ୁଧୂର୍ବା ଧାରଣବତଵ ।”? ।। ୩i।୪।୨୦।॥ 

ବିଧଃ ନିୟମ ବା=କିମ୍ବାୟ ଧାରଣାବତ୍ଵଂଯେପରି ସମିଧ ଧାରଣ ମନ୍ତ୍ରରେ ବିଧ୍‌ 
ଭାବରେ ମାନିବାକୁ ପଡ଼ୁଛି । 

ଶୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ତିନି ଧର୍ମସ୍କନ୍ଦ ହେଉଛନ୍ତି ପୁଣ୍ୟଲୋକ୍‌ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ) 
ଫଳପ୍ରଦ । କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ସଂସ୍ଥା ତା'ର ଫଳ ହେଉଛି ଅମୃତର । 

ବେଦାନ୍ତରେ ପରମେଶ୍ବର (ଅସଂସାରୀ ଆମ୍ମା), ବେଦ୍ୟ (ବିଜ୍ଞେୟ) ବୋଲି 
ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । ସେ ହେଉଛନ୍ତି କର୍ଭ୍ତ୍ଵାଦି ସର୍ବକର୍ମରହିତ, ସର୍ବପାପ ବିନିର୍ମୁକ୍ତ 
ଆଦି ବିଶେଷଣ ଯୁକ୍ତ ପରମାତ୍ମା । ସେହି ଜ୍ଞାନ, କର୍ମର ପ୍ରବର୍ଭକ ନୁହେଁ, ବରଂ କର୍ମର 
ଉଚ୍ଛେଦ କରିଥାଏ । ତେଣୁ ଭଗବାନ ବାଦରାୟଣଙ୍କ ପ୍ରସ୍ତାବିତ ଅଭିମତ ସ୍ଥିର ରହିବ 
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ଏବଂ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ କର୍ମାଙ୍ଗ ( କର୍ମଶେଷ) ବୋଲି ଯେଉଁ ହେତ୍ଵାଭାସ ତାହା ( ବହଜ୍ଞାନୀ )କୁ 
ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରିବ ନାହିଁ କି ବିଚଳିତ କରିପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ ଶରୁତିରେ କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ 
ଓ କର୍ମବର୍ଜନ ଉଭୟ ବିଷୟ ସମାନ ଭାବରେ (ତୁଲ୍ୟ ଭାବରେ) ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି । 
ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିଥୁବା ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ରମାନେ ପୁତ୍ରୈଷଣା, ବିରୈଷଣା, ଲୌକୈଷଣାରୁ ବ୍ୟୁତୃଥତ 
( ଉତୃଥ୍ତ) ହୋଇ ଭିକ୍ଷାଟନ କରିଛନ୍ତି ।”' - ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୩ ।୫।୧ ) । ଯାଜ୍ଞବଳ୍କ୍ୟ 
ଆଦି ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ରମାନଙ୍କର କର୍ମନିଷ୍ଠା ନଥୁଲା ! “ଏହା ଅମୃତ ବୋଲି ଉଚ୍ଚାରଣ କରି 
ଯାଜ୍ଞବଳ୍ପକ୍ୟ ପ୍ରବ୍ରଜ୍ୟା କଲେ” ଅର୍ଥାତ୍ଵ ପରିବ୍ରାଜକ ସନ୍ତ୍ଯାସ ଗ୍ରହଣ କଲେ | ¬ 
( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୪।୫ ।୧୫) 

ଆଶ୍ରମ ଚତୁଷ୍ଟୟ ( ଚାରିସଂଖ୍ୟକ ଆଶ୍ରମ) ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଥଲାବେଳେେ ତିନି ଆଶ୍ରମ 
(ଗରାହସ୍ଥ୍ୟ ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଓ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଏହାକୁ କେବଳ ସ୍ଵୀକାର କଲେ ହେବ ନାହିଁ । 
ସନ୍ୟାସ ହିଁ ଚତୁର୍ଥ ଆଶ୍ରମ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ ¦! କାରଣ ଏସବୁ ୩ ଆଶ୍ରମର 
ଫଳ ଅନିତ୍ୟ ବୋଲି ପ୍ରକାଶ କରି ବ୍ରହ୍ମ ସଂହିତା ( ବ୍ର୍ମ ନିଷ୍ଠତା ) ଆତ୍ୟନ୍ତିକ ଫଳଦାୟକ 
ବୋଲି ଉଦ୍ଧଘୋଷଣା କରାଯାଇଛି । ଏହା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି । 
ଯଜ୍ଞ, ଅଧ୍ୟୟନ, ଦାନ ଆଦି ଶୁତିବାକ୍ୟରେ ଗାହଁସ୍ଥ୍ୟ ଆଶ୍ରମ ବିଷୟ କୁହାଯାଇଥ୍‌ବାବେଳେ 
ତା ସହିତ ଉର୍୍ଧରେତ୍ଵ ଆଶ୍ରମ ବିଷୟ ମଧ୍ଯ ସୂଚୀତ କରାଯାଇଛି । ଏହା ସତ୍ଯ ଯେ, 
ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି କର୍ମର ବିଧାନଦ୍ଵାରା ଗୃହସ୍ଥାଶ୍ରମ ଶ୍ରୁତି ପ୍ରସିଦ୍ଧଲାଭ କରିଛି । ଏଠାରେ 
ଗୃହସ୍ଥାଶ୍ରମର ପ୍ରଶଂସାମାତ୍ର କରାଯାଇଛି, ଏହାର ବିଧାନ ( ଅନିବାର୍ଯ୍ୟତା) କରାଯାଇନାହିଁ । 

ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନୀର ସହକାରୀ ଭାବରେ କର୍ମକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ । ଶ୍ରତିରେ 
ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି ¬ 

““ଏଷହ୍ୟାତ୍ମା ନ ନ୍ଯଶ୍ୟତି ଯଂ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯୋ୍ୟେଣାନୁବିନ୍ଦତେ ।”? 

ଅର୍ଥାତ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ଆତ୍ମା ଅନୁଭବକୁ ଆସେ, ତାହା ପୁଣି 
ଅନୁଭବରୁ ନାଶ ଯାଏ ନାହିଁ । ଅତଏବ ଯଞ୍ଞାଦିକର୍ମକୁ ଆଶ୍ରମ ବିହିତ କର୍ମଭାବରେ ତଥା 
ବହ୍ମଜ୍ଞାନୀର ସହକାରୀ କର୍ମଭାବରେ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇପାରିବ ! 

ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ପନ୍ମୀ ବିୟୋଗ ଘଟିଛି ଓ ସେ ଦ୍ଵିତୀୟ ପନ୍ମୀ ଗ୍ରହଣ କରିନାହାନ୍ତି 
ବା ସନ୍ୟାସ ଗ୍ରହଣ କରିନାହାନ୍ତି ତାଙ୍କୁ ବିଧୁର” ବ୍ଯକ୍ତି ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଏ ଭଳି 
ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ତଥା ଅସମ୍ପନ୍ନ ଦରିଦ୍ର ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ଜପତପ ପୂଜା ଆରାଧନାଦ୍ାରା ବ୍ର୍ମବିଦ୍ୟାଦି 
ଅଧ୍ବକାର ଲାଭ କରିପାରନ୍ତି । ଏହା ଶ୍ରୁତି ସମ୍ମତ । ଅତଏବ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଧୁର! 
ହେଉ ଅଥବା ସମ୍ବଳହୀନ ହେଉ, ତାହା ପାଇ ବିଦ୍ୟାଧ୍ଵକାରର ବିରୋଧ ନାହିଁ । 
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ପରିଶେଷରେ ମୁକ୍ତି ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି- 

ମୁକ୍ତି ହେଉଛି ନିତ୍ୟସୁଦ୍ଧ ସ୍ଵଭାବ ଏକ ରୂପଂ । ତାହା ବିଦ୍ୟା ଓ ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା 
ଅଧ୍ୂଗମ୍ୟ । ସଗୁଣ ବିଦ୍ୟାରେ 'ମନୋମୟଃ ପ୍ରାଣ ଶରୀରଃ” ¬ (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ 
୩।୧ ୪।୨ ) କୁହାଯାଇଥ୍‌ବା ସ୍ଥଳେ, କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଗୁଣ ତ୍ୟାଗ ଅଥବା ଗ୍ରହଣ 
ହେତୁ ସଗୁଣ ବିଦ୍ୟାରେ ଭେଦର ଅବକାଶ ଥାଇପାରେ । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଲକ୍ଷଣ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
କରାଯାଇଛି ତଂ ଯଥା ଯଂଥୋପାସତେ ତଦେବ ଭବତି'- ଅର୍ଥାତ ତାହାଙ୍କୁ ଯେ 
ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ଉପାସନା କରନ୍ତି ବା କରେ ସେ ସେହିପରି ହୋଇଥାନ୍ତି ବା ହୋଇଯାନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ନିର୍ଗୁଣ ବିଦ୍ୟାରେ ଗୁଣର ଅଭାବ ରହୁଥବାରୁ ‘ଭେଦ ନଥାଏ । 

ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ବେଦାନ୍ତ ସାଧନାର ବା ଅଦ୍ବୈତ ସାଧନାର ସୂଚନା ହିଁ ଦିଆଯାଇଛି 
ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସାଧନା ବିଷୟକ କଥା ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । ସକାମ ସାଧନା ଓ ନିଷ୍କାମ 
ସାଧନାର ଦିଗ ମଧ୍ଯ ଦର୍ଶାଯାଇଛି । ଉଭୟ ସାଧନାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ଓ ଷ୍ଷେୟ ଏକ 
ହୋଇଥୁ୍‌ବାରୁ ନିଜର ସାମର୍ଥ୍ୟ ଯୋଗ୍ୟତା ଓ ଅଭିରୁଚି ଅନୁଯାୟୀ ସାଧନାର ମାର୍ଗ 
ବାଛିନେବା କଥା ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଭାବରେ ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ, ସୃତିବାକ୍ୟ ଓ ସୃତ୍ରବାକ୍ୟ ମାଧ୍ଯମରେ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନିଆଯାଇପାରେ । ମୁକ୍ତି, ମୋକ୍ଷ ଓ କୈବଲ୍ୟ (କେବଳ) କଂଣ ତାହା ମଧ୍ଯ 
ନିର୍ବାରଣ କରାଯାଇଛି । 


ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର : ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ ¬ ପ୍ରଥମ ପାଦ 


ବ୍ଦ୍ମସୂତ୍ର ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟର ନାମ ହେଉଛି ଫଳ ଅଧ୍ୟାୟ । ଉପନିଷଦୀୟ ଫଳ 
ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି । 

ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ ପ୍ରଥମ ପାଦ ପ୍ରଥମ ସୃତ୍ର ହେଉଛି - 

“ଆବୃଭ୍ତିରସ କୃଦୁପଦେଶାତଵ?? ।। ୪।୧।୧।। 

ଆବୃ ଭି=ବାରମ୍ବଭାର ଅଭ୍ୟାସର ପ୍ରୟୋଜନ, ଅସକୃତଂଅନେକବାର, 
ଉପଦେଶାଡ଼=ଶ୍ରୁତିରେ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଥ୍‌ବାରୁ । 

ଆମ୍ଭାଦର୍ଶନ ବା ଆମ୍ମଦର୍ଶନ ଲାଭ ପାଇଁ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ କରିବ ! 
ଧୀରବ୍ୟକ୍ତି ତାହାଙ୍କୁ ଜାଣି ପ୍ରଜ୍ଞା ଲାଭ କରିବେ । ଏପରି ଶ୍ରିତିରେ କୁହାଯାଇଛି । 

ତା” ଛଡ଼ା ଯେପରି ମୁଷଳଦ୍ଧାରା ବାରମ୍ବାର ଆଘାତ ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ଧାନ୍ୟରୁ 
ତଣ୍ଡୁଳ ପୃଥକ ହୋଇଥାଏ, ସେପରି ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଆଦି ବାରମ୍ବାର ପ୍ରୟୋଗଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଆମ୍ମଦର୍ଶନ ଘଟିଥାଏ ! 

ଲିଙ୍ଗାଚ #2 ।। ୪।୧।୨।। 
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ଲିଙ୍ଗାଦର ଲକ୍ଷିତ ଚିହ୍ନ ଥବା ହେତୁରୁ, ଚ=ମଦ୍ଯ |! 

ଲକ୍ଷିତ ଚିହ୍ନ ବା ପ୍ରତ୍ୟୟ ମାତ୍ରକେ ସେହିଭଳି ପୁନଃପୁନଃ ଧ୍ୟାନର ବିଷୟ ହେବେ, 
ଏହା ମଧ୍ଯ ସିଦ୍ଧ ହେଉଛି । “ତସ୍ମାତଵ ତତ୍ଵ ସାମାନ୍ୟାତବ ପ୍ରତ୍ୟୟେଷୁ ଆବୃତ୍ତି ସିଦ୍ି ।”' 

ବ୍ରହ୍ମାମ୍‌ବୋଧର ବିଶେଷ ଅନୁଭବଦ୍ଧାରା ଅବିଦ୍ୟା ଦୂର ହୋଇଥାଏ । ସେହି 
ବିଶେଷାନୁଭବ ଲାଗି ଆବୃତ ( ପୁନଃ ପୁନଃ ଅଭ୍ୟାସ )ର ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି । 

ଶୁତିବାକ୍ୟ ‘ତରୁମସି' ଥରେ ମାତ୍ର ଶୁଣିଲା ପରେ ଯାହାର ବ୍ଦ୍ମାନୁଭୂତି ହୋଇଯାଏ, 
ତାଂ ପାଇଁ ପୁନଃ ପୁନଃ ଆବୃତ୍ତି ବା ଅଭ୍ଯାସର ପ୍ରୟୋଜନ ନ ଥାଇପାରେ । କିନ୍ତୁ 
ଯାହାର ତାହା ହୁଏନାହିଁ, ତାହା ପାଇଁ ଆବୃତ୍ତି (ପୁନଃ ପୁନଃ ଅଭ୍ୟାସର ପ୍ରୟୋଜନ 
ରହିଛି । 

ପରମେଶ୍ବର ପରମାମ୍ଭାଙ୍କୁ ଆତ୍ମାରପରେ ଜାଣିବ ( ଉପାସନା କରିବ) । ଶୁତିର 
ଅଭିପ୍ରାୟ ହେଉଛି ଯେ, ତୁମ ଓ ମୋ ମଧ୍ଯରେ ଏକତ୍ସ ( ଅଭିନ୍ନତ୍ଵ) ପ୍ରତିପାଦନ କରିବା । 
ଶୁତିରେ ଭେଦଦୃଷ୍ଟିର ଅପବାଦ (ନିନ୍ଦା) କରାଯାଇଛି । ଶରୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି, “ଯେ 
ନିଜଠାରୁ ଅନ୍ୟ ବୋଲି ଭାବି ଉପାସ୍ୟକୁ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ସେ ପ୍ରକୃତ ତତ୍ତ ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ । (ବ୍ୟହଦାରଣ୍ୟକ- ୧୪ ୧୦) ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୃତ୍ୟୁ ହିଁ ପାଇଥାନ୍ତି । 

“ଜୁ ପ୍ରତୀକେ ନ ହିଁ ସଃ” || ୪।୧।୪।। 

ନଳ ନୁହେଁ, ପ୍ରତୀକେ=ପ୍ରତୀକରେ, ନ=ନୁହେଁ, ହିଂକାରଣ, ସଃ=ସେ | 

ମନ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଭାବରେ ଉପାସନା କରିବେ । ଏହା ହେଉଛି ଆଧ୍ଧାତ୍ମ 
ଉପାସନା । ତାପରେ ଆକାଶ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ । ଏହା ହେଉଛି ଅଧୟଦୈବ ଉପାସନା । 
ଆଦିତ୍ୟଙ୍କୁ ବ୍ହ୍ମଭାବରେ ଉପାସନା କରିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି । 

ଏଠାରେ କୁହାଯାଉଛି, ପ୍ରତୀକ ( ନାମ, ଆଦିତ୍ୟ, ଆକାଶ )ରେ ଆମ୍ମମତି କରିବେ 
ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ ଅହଂଭାବ ସ୍ଥାପନ କରିବେ ନାହିଁ ! ପ୍ରତୀକ ରୂପରେ ମନକୁ ଓ ଆକାଶକୁ 
ଉପାସନା କଲାବେଳେ କେହି ଉପାସକ ସେ ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କୁ ଆତ୍ମା ଭାବରେ ଅନୁଭବ 
କରନ୍ତି ନାହଁ । ଅତଏବ ଉପାସକର ପ୍ରତୀକଠାରେ ଆମ୍ଭଗ୍ରହ(ଆମତ୍ମଲଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା) 
ସିଦ୍ଧ ହେଉନାହିଁ । ସୁବର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମିତ ରୁଚକ ଓ ସ୍ଵସ୍ତିକ ( ଅଳଙ୍କାର ଦ୍ବୟ) ମଧ୍ୟରେ ଉଭୟ 
ଅଳଙ୍କାରରେ ଅଳଙ୍କାରର ଏକାମ୍ମତା ( ଏଁକ୍ୟ) ଥଲେ ହେଁ ଇତରେତର ମଧ୍ଯରେ ଆମ୍ବତ୍ସ 
(ଏକ୍ୟ) ନଥାଏ । ତେଣୁ ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କଠାରେ ଆମ୍ବଦୃଷ୍ଠି କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । 

““ବୃହଦଷ୍ଟିରୁକ୍ରର୍ଷାତ୍ଵ 1?? 11 ୪।୧।୫ ।1 

ବ୍ରହ୍ମଦୃଷ୍ଟିଂପ୍ରତୀକଠାରେ ବ୍ରହ୍ମଦୃଷ୍ଟି, ଉତ୍କର୍ଷାତୃଉଜ୍କର୍ଷ ଭାବଥ୍‌ବାରୁ 
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ଅର୍ଥାତ୍ଵ ଆଦିତ୍ଯାଦିଙ୍କୁ ପରବ୍ରହ୍ମ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଉପାସନା କରାଯାଇପାରିବ । 
ସେମାନଙ୍କଠାରୁ ଉକ୍ସୃଷ୍ଟତର ଦୃଷ୍ଟି ( ବହ୍ମଦୃଷ୍ଠି) ସେମାନଙ୍କଠାରେ ଅଧ୍ଯସ୍ତ (ଆରୋପ) 
କରାଯିବା ବିଧେୟ । 

““ ଆଦିତ୍ୟାଦି ମତୟଷ୍ଚାଙ୍ଗେ ଉପପତ୍ତେଃ”? ୪।୧।୬।। 

ଆଦିତ୍ୟାଦି-ମତୟଃ=ଆଦିତ୍ୟାଦି ଭାବନା, ଚ=ତଥା, ଅଟେ କର୍ମର ଅଙ୍ଗ 
ଭାବରେ, ଉପପର୍ତେଃ=ପ୍ରମାଣ ସିଦ୍ଧ ଅଟେ । 

“ଏହି ଯେ ଆଦିତ୍ୟ ତାପ ପ୍ରଦାନ କରୁଛନ୍ତି, ସେ ହେଉଛନ୍ତି ଉଦ୍ଧଗୀଥ, ଏହି 
ଭାବରେ ଉପାସନା କରିବ ।”' (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- ୧।୩ ୧) 

ଏହା ଶ୍ରୁତି ସମ୍ମତ । 

““ ଆସୀନଃ ସନମ୍ଭବାତଵ ।”? ।। ୪।୧।୭।। 

ଆସୀନଃ=ବସିକରି, ସମ୍ଭାବତ଼ଂକାରଣ, ବସିକରି ଉପାସନା କରିବା ସମ୍ଭବ 
(ଅନ୍ୟଥା ନୁହେଁ) । 

ଉପାସନା ହେଉଛି ସମାନ ପ୍ରତ୍ୟୟକୁ ପ୍ରବାହିତ କରାଇବା ( ଉପାସନଂ ନାମ 
ସମାନ ପ୍ରତ୍ୟୟ ପ୍ରବାହ କରଣମ୍‌) । ଏହା ଚାଲିବା, ଦଉଡିବାବେଳେ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 
କାରଣ ଗତି ହେଉଛି ଚିତ୍ତ ବିକ୍ଷେପର କାରଣ ! ଠିଆ ହୋଇ ଦେହର ଓଜନ ବୋହୂଥବାରୁ . 
ଓ ଶୋଇକରି ନିଦ୍ଵା ଆସିଯିବା ସମ୍ଭାବନା ଥ୍‌ବାରୁ ବସିବା ଅବସ୍ଥାରେ ଧ୍ଯାନ କରିବା 
ଉଚିତ । 

““ଧାନଚଂ? 11 ୪1୧ ।I୮।। 

ଧ୍ୟାନାତଵଂଉପାସନାର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ଧ୍ଯାନ ଚ=ମଧ୍ଯ । 

ଧ୍ୟାନର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଏକ ପ୍ରକାର ସମାନ ପ୍ରତ୍ୟୟ ପ୍ରବାହ କରଣକୁ ଧ୍ଯାନ 
ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ । ତେଣୁ ଉପାସନା (ଧ୍ଯାନ) ହେଉଛି ଆସୀନ କର୍ମ ( ବସିକରି 
କରିବା କର୍ମ) । 

““ଅଚଳତ୍ାଞ୍ଚାପେକ୍ଷ 1?? 11 ୪।୧।୯ 11 

ଅଚଳତ୍ସମଳନିଶ୍ଚଳ ଭାବ, ଚ=ଏବ, ଅପେକ୍ଷଂଅପେକ୍ଷା ରଖେ | 

ତେଣୁ ଉପାସନା (ଧ୍ଯାନ) କର୍ମର ଜ୍ଞାପକ ଚିହୁ (ଲିଙ୍ଗ) ହେଉଛି ଆସୀନ କର୍ମତ୍ନ 
(ବସିକରି, ଶାନ୍ତ ସ୍ଥିର ଭାବରେ କରାଯାଉଥୁ୍‌ବା କର୍ମ) । 

“ସ୍ବରଳ୍ତି ଚ?”? 11 ୪1୧ ।୧୦।। 

ସ୍ମରନ୍ତି=ସ ତିଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, ଚ=ମଧ୍ଯ । ଏହା ମଧ୍ଯ ସ୍ମତି ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇଛି। 
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ଶିଷ୍ଟମାନେ ସ୍ମ ତିଶାସ୍ତ୍ରରେ ଉପାସନାର ଅଙ୍ଗରୂପେ ଆସନକୁ ଗ୍ରହଣ କରିଛନ୍ତି । 

ଯ଼ତ୍ରୈକାଗ୍ରତା ତତ୍ରାବିଶେଷାବ ।?? || ୪1୧୧୧ ।| 

ଯତ୍ର" ଯେଉଁଠାରେ, ଏକାଗ୍ରତାଞମନର ସ୍ଥିରତା ଓ ଏକଲକ୍ଷତା ଲାଭ ହେବ, 
ତତ୍ର “ସେଠାରେ, ଅବିଶେଷାତ଼ଵ= କୌଣସି ସ୍ଥାନ ବିଶେଷ, ଦିଗ ବିଶେଷ, କାଳ ବିଶେଷର 
ବିଚାର ରଖୁବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନଥାଏ । 

ଯେଉଁଠାରେ ମନର ଅନୁକୂଳ ହେତୁ ଏକାଗ୍ରତା ସାଧନ ସମ୍ଭବ, ସେହି ସ୍ଥାନକୁ 
ଉପାସନା (ଧ୍ଯାନ) ଲାଗି ବାଛିବ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ନିୟମ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ 
ନାହିଁ । 

“ଆ ପ୍ରାୟଣାତବ ତତ୍ରାପି ହିଁ ଦୃଷ୍ଟମ୍‌? ।। ୪।୧।୧୨ ।1| 

ଆ ପ୍ରାୟଣାତପ୍ରାଣ ଥବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ତତ୍ରାପିଂପ୍ରାଣଯିବା ବେଳେ ମଧ୍ଯ, ହିଂକାରଣ, 
ଦୃଷ୍ଟମ୍‌ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ତାହା ହି ଦେଖାଯାଏ । ( ଯୋଗୀମାନଙ୍କଠାରେ ତାହା ହି ଦେଖାଯାଏ ) । 

ଏହି ଅଧ୍ୟାୟ ପ୍ରଥମ ସୃତ୍ରରୁ ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରାଯାଇଛି ଯେ, ଆବୃଭି ( ପୁନଃ ପୁନଃ 
ଆଚରଣ) କରିବ । ଆବୃତ୍ତି ହିଁ ସକଳ ଉପାସନାର ଆଦରଣୀୟ ବ୍ୟାପାର । ଏହା ମଧ୍ଯ 
ଜାଣିବାକୁ ମିଳେ ଯେ, ସକଳ ଉପାସନାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ସମ୍ୟକ ଦର୍ଶନ ( ତରଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ) । ସେହି ତରୁଜ୍ଞାନ ଲାଭ ସିଦ୍ଧ ହେଲେ, ଉପାସନାର ଆଉ ପ୍ରୟୋଜନ ରହେନାହିଁ । 
ଯେଉଁପରି ଢିଙ୍କିକୁଟାରେ ଧାନରୁ ଚାଉଳ ମିଳିଗଲେ ଆଉ କୁଟିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନଥାଏ । 
ତେଣୁ ତତ୍ତଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେବା ପରେ ଉପାସନାର ଆବୃତ୍ତି ( ବାରମ୍ବାର ଆଚରଣ) 
ପରିମାଣ ନିର୍ଭର ' କରେ । ସମ୍ୟକ୍ର ଦର୍ଶନ ( ତର୍ଧଜ୍ଞାନ) କାର୍ଯ୍ୟ ନିଷ୍ଠନ୍ତନ ହେବା ପରେ 
ଉପାସନାରେ ଆଉ ଅଧ୍କ ପ୍ରଯନ୍ଧ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମାମ୍ପତ୍ଵର 
ପ୍ରତୀତି ହୋଇଗଲେ, ବହ୍ମଜ୍ଞାନୀର ଶାସ୍ତ୍ରର ଅବିଷୟ ହୋଇଯାଏ, ଅଥ୍ଥାତୃ ଶାସ୍ତ୍ର ଶାସନ 
ତାଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ଉପାସନାର ଫଳ ହେଉଛି ଅଦୃଭ୍ୟୁଦୟ 
(ସଵର୍ଗାଦିପ୍ରାପ୍ତି), ତାକୁ କ'ଣ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ହେବ ? ସୃୂତ୍ରକାରଙ୍କ ସମାଧାନ ହେଉଛି 
ଆପ୍ରାଣାତ୍ଵ ଅର୍ଥାତ ପ୍ରାଣ ଥବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉପାସନା କର୍ମରୁ ସେ ବିରତ ହେବ ନାହିଁ । 
କାରଣ ଜୀବଦ୍ଦଶାର ଶେଷ ମୁହୁର୍ଭରେ ଯେଉଁ ବିଷୟରେ ଧ୍ୟାନ ଥୁବ ବା ରହିଥୂବ, ସେହି 
ଅନୁସାରେ ଅଦୃଷ୍ଟ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ଶରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, “ବିଷୟ ଧାନ 
କରୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁକାଳରେ ତଦ୍ଧ ଅନୁରୂପ ସବିଜ୍ଞାନ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ସବିଜ୍ଞାନ 
ଅବସ୍ଥାରେ ତାହାର ଉତ୍‌କ୍ରାନ୍ତି ହୋଇଥାଏ ।”” ତେଣୁ ଯେଉଁ ସକଳ ଉପାସନାର ଫଳ 
ଭାବନାତ୍ମକ ପ୍ରତ୍ୟୟରେ ଆଧାରିତ, ସେ ସକଳ ଉପାସନାକୁ ମରଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପୁନଃ 
ପୁନଃ ଆଚରଣ କରିବାକୁ ପଡିବ । ଶ୍ରତିବାକ୍ୟରେ ପ୍ରତ୍ୟୟାନୁବୃତ୍ତି (ବାରମ୍ବାର ମନନ 
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କରିବା) ଦର୍ଶାଯାଇଛି ; ସୁ ତି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ୟ ତଦନୁରୂପ ତାହା ଦର୍ଶାଯାଇଛି । 
“ଯଂ ଯଂ ବାପି ସ୍ମରନ୍ନଭାବଂ ତ୍ଯଜତ୍ଯନ୍ତେ କଳେବରମ୍‌ । 
ତଂ ତମେବୈତି କୌନ୍ତେୟ ! ସଦା ତଦ୍ଧଭାବ ଭାବିତଃ ।”? 
( ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଵଦଵଗୀତା.୮ ।୬ ) 
““ତଦଧ୍‌ଗମ ଉତ୍ତର-ପୂର୍ବାଘୟୋରଶ୍ଲେଷବିନାଶୌ ତଦ୍ଵବ୍ୟପଦେଶାତ ।” 
- 11 ୪1୧୮୧୩ 1 
ତତ୍ଵ -ଅଧୁଗମେ=ତାହାଙ୍କୁ ପାଇସାରିଲା ପରେ, ଉତ୍ତର-ପୂର୍ବଓଅଥୟୌଃ=ପରେ 
ଓ ପୂର୍ବରୁ ଘଟିଥ୍‌ବା ପାପମାନଙ୍କର, ଅଶ୍ଲେଷ- ବିନାଶୌ=ସଂପର୍କରହିତ ଓ ବିନାଶ ଘଟେ । 
ତତ -ବ୍ୟପଦେଶାତ଼ର=କାରଣ, ଏହା ବାରମ୍ବାର ଶ୍ରୁତିରେ ଉଦ୍ଧଘୋଷିତ ହୋଇଛି । 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, କର୍ମମାତ୍ରକେ ହେଉଛି ଫଳୋନ୍ଲୁଖୀ । ଫଳ ଦାନ ନ 
କରି ତା'ର କ୍ଷୟ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ ହେଉଛି ନୈମିଭିକ ବ୍ୟାପାର, ଯେପରି 
ଗୃହଦାହ ଦୂର ପାଇଁ ଯଜ୍ଞ ବିଶେଷଣର ବିଧାନ ଅଛି । 
କର୍ମ ଯେପରି ଦେଶକାଳ ନିମିତ୍ତକୁ ଅପେକ୍ଷା ନ କରି ଫଳଦାନ କରିଥାଏ, 
ମୋକ୍ଷ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି ଦେଶକାଳ ନିମିତ୍ତକୁ ଅପେକ୍ଷା ନ କରି ଫଳଦାନ କରିଥାଏ । 
କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମନବିଦ୍ୟାରେ କର୍ମକ୍ଷୟର ସେ ପ୍ରକାର ବିଧାନ ନୁହେଁ | 
ପ୍ରୋକ୍ତ ସୃତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, ‘ତଦଧ୍ଗମେଂ ଅର୍ଥାତ ବ୍ର୍ମଧୁଗମେ ( ବହ୍ୁଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ ହେଲେ) ଉତ୍ତର ଓ ପୂର୍ବ ଉଭୟ କାଳରେ ପାପର ଆଶ୍ଲେଷର ବିନାଶ ଘଟିଥାଏ । 
ଉତ୍ତର ( ପରବର୍ଭୀ) ପାପର ଅସ୍ଥର୍ଶ ଭାବ ଏବଂ ପୂର୍ବ ( ସଞ୍ଚିତ ପାପ )ର ବିନାଶ ଘଟିଥାଏ । 
ଶୁତିରେ ଏପରି ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି । ଯଥା ପୁଷ୍ଠାର ପଳାଶ ଆପୋନ ଶ୍ଵିଷ୍ୟନ୍ତେ, 
ଏବମେବ ଦ୍ଵିଦି ପାପଂ କର୍ମ ନ ଶ୍ଲିଷ୍ୟତେ ।”? - (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ, ୪।୧୪।୩) ଅର୍ଥାତ 
ଯେପରି ପଦ୍ମପତ୍ରରେ ଜଳ ଲାଗେ ନାହିଁ, ସେହିପରି ଜ୍ଞାନୀଙ୍କୁ ପାପର ସ୍ତର୍ଶ ଲାଗେ 
ନାହିଁ । ପୂର୍ବରୁ ସଞ୍ଚିତ ଦୁରିତର ବିନାଶ ଘଟେ ! 
ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ (୬।୨୪।୩)ରେ କୁହାଯାଇଛି, ‘ଯେପରି ଭିଣା 
ହୋଇଥୁବା ତୁଳା ଅଗ୍ନି ସଂଯୋଗରେ ଜଳିଯାଏ, ସେହିପରି ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହେଲେ ସଞ୍ଚିତ 
ପାପରାଶି ଜଳି ଭସ୍ପ ହୋଇଯାଏ ।” | 
ସେହିଭଳି ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ ( ୨।୨ ।୮)ରେ କୁହାଯାଇଛି, ଯାହାର ' ହୃଦୟ 
ଗ୍ରନ୍ଥି ବନ୍ଧନ ଛିଡିଯାଏ, ତାହାର ସର୍ବ ସଂଶୟର ଅବସାନ ଘଟେ, ସକଳ କର୍ମ କ୍ଷୟ 
ହୋଇଯାଏ, ସେ ବରାବର ତତ୍ଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରେ ।” 
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ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା ବାକ୍ୟର ଶେଷ ଭାଗରେ ଉପାସକଙ୍କ ୍୍ବଶ୍ବର୍ଯ୍ୟପ୍ରାପ୍ତି ଓ 
ପାପ ନିବୃତ୍ତି ବିଷୟ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି । ତେଣୁ ଭାବିବାକୁ ହେବ ଯେ, ପ୍ରଥମେ ପାପକ୍ଷୟ ଓ 
ତାପରେ ଏଶୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ସେହି ଉପାସନାର ଫଳ । ଯଦିଚ ନିର୍ଗୁଣ ଉପାସନାରେ ସେପରି 
ବିଧାନ ନାହିଁ, ତଥାପି ଅକର୍ଭା ବୋଧ ହେତୁ ସକଳ କର୍ମର ପ୍ରଦାହ ସିଦ୍ଧ ହେଉଅଛି । 
ନିର୍ଗୁଣ ଉପାସନାରେ ଉପାସକ ଯେତେବେଳେ ନିଜକୁ ଅକର୍ଭା ବୋଲି ଅନୁଭବ କରେ, 
ତାହାର ସକଳ କର୍ମ ( ବ୍ମପ୍ରାପ୍ତି ପରବର୍ଭୀ କର୍ମ)ରେ କୌଣସି ଲିପ୍ତତା ରହେ ନାହି, 
ଜାରଣ ତାଙ୍କର କର୍ଭ୍ଚତ୍ଵବୋଧ ନଥାଏ । ବ୍ରଦ୍ଧଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପୂର୍ବରୁ ସେ ଯେଉଁ କର୍ମ କରିଥଲେ, 
ତହିଁରେ କର୍ଚ୍ୃତ୍ଧ ( ମୁଁ କର୍ଭା) ଏହି ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନ ଜଡ଼ିତ ହୋଇ ରହିଥୁଲା । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ସାମର୍ଥ୍ୟରୁ 
(ବିଦ୍ୟା ସାମର୍ଥ୍ୟାଦ) ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନର ନିବୃତ୍ତି ଘଟିଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ସୂତ୍ରକାର ଅଶ୍ଲେଷ 
( ଅସ୍ପର୍ଶ) ଓ ‘ବିନାଶ' ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ କରିଛନ୍ତି । 

ଶ୍ରୀମଦ୍ରବ ଭଗବଦ୍ରଗୀତାର ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ ୩୬ ଶ୍ଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ଭଗବାନ ସେହି 
ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି । 

ଭଗବାନ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏକ ପାଦ ଆଗକୁ ଯାଇ କହନ୍ତି, କେବଳ ଅଧର୍ମ 
କର୍ମଜନିତ ବୃଜିନ ( ପାପ), ବୃଜିନ ପଦବାଚ୍ୟ ନୁହେଁ । ମୁମୁକ୍ଷୁ ( ମୁକ୍ତିକାମୀ ) ବ୍ୟକ୍ତି 
ପାଇଁ ଧର୍ମାନୁମୋଦିତ କର୍ମ ମଧ୍ଯ ବୃଜିନ ପଦବାଚ୍ୟ ଅଟେ । “ଧର୍ମଃ ଅପି ଇହ ମୁମୁକ୍ଷୌଃ 
ପାପମ୍‌ ଉଚ୍ୟତେ । ଧର୍ମାଧର୍ମ ଉଭୟବିଧ କର୍ମକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରିବା ପାଇଁ ମୁମୁକ୍ଷୁ 
ପ୍ରୟାସ କରିବା ଉଚିତ । ଧର୍ମାନୁମୋଦିତ କର୍ମଜନିତ ପୁଣ୍ୟ ହେତୁ ସୁଖ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । 
ଅଧର୍ମକର୍ମ ଜନିତ ପାପ ହେତୃ ଦୁଃଖ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଉଭୟ ପ୍ରକାର କର୍ମ ହେଉଛି 
ବନ୍ଧନର କାରଣ । ସୁବର୍ଣ୍ଣ ଶିକୁଳି ଓ ଲୌହ ଶିକୁଳି ଉଭୟରେ ବନ୍ଧନ ସମଭାବରେ 
ଘଟିଥାଏ । ତେଣୁ ମୁମୁକ୍ଷୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଧର୍ମ ଓ ଅଧର୍ମ, ପୁଣ୍ୟ ଓ ପାପ, ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖ ଉଭୟ 
ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବା ପାଇ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରିବ । 

ଭଗବାନ ଶଙ୍କର ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ) ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି, କର୍ମଯୋଗ 
ଅନୁଷ୍ଠାନଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃକରଣର ଅଶୁବ୍ଧି କ୍ଷୟ ଘଟିଥାଏ । ଅନ୍ତଃକରଣର ଅଶୁଵି କ୍ଷୟ 
ହେବା ହେତୁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୋଇ ସର୍ବସଂଶୟ ଦୂର ହୋଇଥାଏ । ଞ୍ଞାନାଗ୍ନିଦ୍ଧାରା 
ସକଳ କର୍ମ ଦଗ୍ଧ ହୋଇଯିବା ଫଳରେ ମୁମୁକ୍ଷୁ (ମୁକ୍ରିକାମୀ) ଆଉ କର୍ମ ବନ୍ଧନରେ 
ବନ୍ଧା ପଡେ ନାହିଁ । ଯେ ଜ୍ଞାନଯୋଗ ଓ କର୍ମଯୋଗ ଅନୁଷ୍ଠାନ ବିଷୟରେ ସଂଶୟବାନ 
ହୋଇ ରହନ୍ତି, ସେ ବିନାଶକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ˆ ଜ୍ଞାନକର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ବିଷୟେ ସଂଶୟବାନ୍‌ 
ବିନଶ୍ୟତି । 
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ଜ୍ଞାନମାର୍ଗୀ, ଜ୍ଞାନଯୋଗୀ, ବହୁଜ୍ଞାନୀ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ଭୂତ ଭବିଷ୍ୟ ବର୍ଭମାନ 
ତିନିକାଳରେ ଅକର୍ରଭା, ଅଭୋକ୍ତା ସ୍ଵରୂପ “ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ବୋଲି ଅନୁଭବ କରିଥାନ୍ତି । ସେ ମଧ୍ଯ 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି, ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟ ଓ ବର୍ଭମାନ ଏହି ତିନିକାଳରେ ସେ କେବେହେଲେ 
କଇଁ, ଭୋକ୍ତା ନଥୂଲେ କି ନାହାନ୍ତି ହେବାର କୌଣସି ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ ! ଏହି ଅନୁଭବରୁ 
ମୋକ୍ଷ ଲାଭ ହୁଏ, ସେ ଜୀବନୁମୁକ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ମୃତ୍ୟୁକୁ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କର ଅପେକ୍ଷା 
ନଥାଏ ନା ପୂର୍ବଜନ୍ମର । ଆମ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ବହ୍ନ ବା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହ ତାଦାମ୍ମ୍ୟ 
ହୋଇ ରହିଥାଏ । ଏହା ହିଁ ବ୍ର୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ନିର୍ଲିପ୍ତ ଭାବ । ତେଣୁ ଦେହ ପାତ ପରେ 
ବିଦୁଷ ( ବ୍ହୁଜ୍ଞାନୀ )ର ମୋକ୍ଷ ଅବକ୍ଷାରିତ ଅର୍ଥାତ ନିଶ୍ଚିତ ଘଟେ । 

ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ ( ୪।୪।୨ ୨ )ରେ କୁହାଯାଇଛି, ଏହି ଜ୍ଞାନୀ ସୁକ୍ତ 
ଦୃଷ୍ଠତ ଉଭୟରୁ ତରିଯାଏ (ମୁକ୍ତ) । 

ବହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପରେ କିଞ୍ଚିତ କାଳ ଶରୀର ଧାରଣ କରେ କିମ୍ବା ନ 
କରେ, ତାହା ମଧ୍ଯ ଏଠାରେ ବିବାଦର ବିଷୟ ହେବା ଅନାବଶ୍ୟକ । ତାହାର କୌଣସି 
ଗୁରୁତ୍ଵ ନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପରେ ମଧ୍ଯ ଦେହଧାରଣ କରାଯାଇପାରେ, ଏହା ବ୍ୃହ୍ମଜ୍ଞ 
ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର  ସ୍ଵହୃଦୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ” ଅଟେ । ସେଥୁରେ ବା ତହିଁରେ ଅପର ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ପ୍ରତିଷେଧ 
କରିବାକୁ କ”ଣ ଅଛି ? ଶ୍ରୁତି ଓ ସ୍ମତିରେ 'ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞ' ଲକ୍ଷଣ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କଲାବେଳେ ସେ 
କଥା କୁହାଯାଇଛି । 

““ଅଗ୍ମିହୋତ୍ରାଦି ତୁ ତତ଼ଵକାର୍ଯ୍ୟାୟୈବ ତଦ୍ଧ ଦର୍ଶନାତ଼ଵ || ୪।୧।୧୬ ।। 

ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି=ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି ନିତ୍ୟକର୍ମ, ତୁ=କିନତୁ, ତତ଼କାର୍ଯ୍ୟାୟ=ସେହି କାର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଉପକାରକ ହେଉଥୁବାରୁ, ତତ ଦର୍ଶନାତ୍ଵ"ଶ୍ରତିରେ ତାହା ଦେଖାଯାଏ । 

ବୈଦିକ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି ନିତ୍ୟକର୍ମ ସେହି କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ ଜ୍ଞାନଦ୍ଧାରା 
ସମାହିତ ହୁଏ । ଜ୍ଞାନର ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ, ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି ବୈଦିକ ନିତ୍ୟ କର୍ମର ମଧ୍ଯ ସେହି 
କାର୍ଯ୍ୟ ଅଟେ । 

ଶ୍ରତିବଚନ ହେଉଛି, ତମେତଂ ବେଦାନୁବଚନେନ ବ୍ରାହ୍ମଣା ବିବିଦିଷନ୍ତି 
ଯଞଜ୍ଞେନ ଦାନେନ ।”” ଅର୍ଥାତ୍ଵ ବହ୍ନବାଦୀମାନେ ବେଦ ବଚନ ଅନୁସାରେ ଯଜ୍ଞ ଓ 
ଦାନଦ୍ବାରା ବ୍ରହ୍ମାତ୍ପ ଜ୍ଞାନ ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ।”? ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୪।୪।୨୭) 

ଅଗ୍ମିହୋତ୍ରମାନେ କହିପାରନ୍ତି, ଜ୍ଞାନ ଓ କାର୍ଯ୍ୟର ବିଲକ୍ଷଣତା ଅଛି, ତେଣୁ ଜ୍ଞାନ 
ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ଏକ କାର୍ଯ୍ୟ ବୋଲି ସିଦ୍ଧ ହେଉନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏପରି ଏଠାରେ ଦୋଷ ନାହିଁ । 
ଯେପରି ଦଧ୍ବଦ୍ଵାରା ଜ୍ଵର ଓ ବିଷଦ୍ଧାରା ମରଣ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଦଧ୍ଯ ସହିତ ଗୁଡ଼ର 
ସଂଯୋଗ ଏବଂ ବିଷ ସହିତ ମନ୍ତ୍ରର ସଂଯୋଗଦ୍ବାରା ତୁଷ୍ଟି ଓ ପୁଷ୍ଟି ସାଧ୍ୟୃତ ହୋଇଥାଏ । 
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ସେହିଭଳି କର୍ମ ସହିତ ଜ୍ଞାନ ସଂଯୁକ୍ତ ହେଲେ ମୋକ୍ଷ କାର୍ଯ୍ୟ ସିଦ୍ଧ ହୋଇପାରେ । କର୍ମ 
ହେଉଛି ଜ୍ଞାନର ପ୍ରାପକ ଏବଂ ମୋକ୍ଷ ହେଉଛି ଜ୍ଞାନର ପ୍ରାପକ । ତେଣୁ କର୍ମକୁ ମୋକ୍ଷର 
କାରଣ ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରେ ! ଅବଶ୍ୟ କର୍ମକୁ ମୋକ୍ଷର ଅସାକ୍ଷାତ଼ଵ ବା ପରୋକ୍ଷ 
କାରଣ ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରେ । ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ଲାଗି ବୈଦିକ ଅଗ୍ନିହେତ୍ରାଦି କର୍ମର ପ୍ରୟୋଜନ 
ନଥାଏ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପରେ ଆଉ କର୍ମର ପ୍ରାସଙ୍ଗିକତା ରହେନାହିଁ । ବ୍ରହ୍ମାନ୍‌ବୋଧ 
ଜାତ ହେବା ପରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ବିଧନନିଷେଧ ଶାସ୍ତ୍ରର ପରିସରର ବହିର୍ଭୂତ ହୋଇଯାନ୍ତି । 
ସଗୁଣବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନାରେ କତ୍ଵର ନିବୃତ୍ତି ହୋଇନଥୁବାରୁ ବୈଦିକ ଅଗ୍ମିହୋତ୍ରାଦି କର୍ମ 
କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ଥାଏ ।! ବୈଦିକ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି କର୍ମରେ ଫଳାକାଂକ୍ଷା ନଥ୍‌ବାରୁ 
ଏହା ବିଦ୍ୟା ସହିତ ସଙ୍ଗତି ହେବାରେ ଆପତ୍ତି ରହିବ ନାହିଁ । 

ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି ନିତ୍ଯ ବୈଦିକ କର୍ମ ବ୍ୟତୀରେକେ ଅନ୍ୟ କେତେକ ପୂଣ୍ୟକର୍ମ 
ରହିଛି, ଯାହା ଫଳାକାମୀ ( ଫଳାଭିସନ୍ଧି) ଅଧ୍କାରୀଙ୍କଦ୍ଧାରା ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏସବୁ ପୂଣ୍ୟକର୍ମର ପୂଣ୍ୟ ବ୍ରଦ୍ଧାମମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ପାଇଁ ଅସ୍ଥର୍ଶ ଓ ବିନାଶ” ଭାବରେ ସୂତ୍ରରେ 
ନିରୁପିତ ହୋଇଛି । ( ୪।୧।୧୪) | 

ବିଦ୍ୟା ସଂଯୁକ୍ତ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି କର୍ମର ଅଧ୍ବକ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ରହିଛି । ବିଦ୍ୟାବିହୀନ 
ଅଗ୍ମିହୋତ୍ରାଦିତ କର୍ମଠାରୁ ବିଦ୍ୟା ସଂଯୁକ୍ତ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି କର୍ମ ଆତ୍ମବିଦ୍ୟା ଦାନରେ ସହାୟକ 
ହୋଇଥାଏ । 

““ଯଦେବ ବିଦ୍ୟୟେତିହି ।”” ୪।୧ ।୧୮ 

ଯତଏବ=ଂ ଯାହାକିଛି, ବିଦ୍ୟାୟା=ଜ୍ଞାନସହିତ, ଇତି=ଏହିପରି, ହିଂକାରଣ । 

ସ୍ଲୃତିରେ ମଧ୍ଧ କୁହାଯାଇଛି,  ବୁଦ୍ଧ୍ୟା ଯୁକ୍ତ ଯୟା ପାର୍ଥ କର୍ମବନ୍ଧଂ ପ୍ରହାସ୍ୟସି 
(ଗୀତା- ୨।୩୯) ଅର୍ଥାତ଼- ହେ ଅର୍ଜୁନ ! ଯେପରି ବୁଵିଯୁକ୍ତ ହେଲେ ( ପରମେଶ୍ବରର୍ପିତ 
କର୍ମଯୋଗଦ୍ଧାରା ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣ ହେଲେ) ତୁମେ କର୍ମବନ୍ଧ ( କର୍ମଜାତ ସଂସାର ବନ୍ଧନ)ରୁ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ । ସିଵି-ଅସିବି, ହର୍ଷ ଓ ବିଷାଦାଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ଭ୍ତଶ୍ଵରାର୍ପିତ ବୁଦ୍ଧିରେ 
କରାଯାଉଥ୍‌ୁବା କର୍ମଠାରୁ ଫଳାକାଂକ୍ଷାଦ୍ଧାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ କରାଯାଉଥୁବା କାମ୍ୟମାନ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିକୃଷ୍ଟ ଅଟେ । 


ଏଠାରେ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରେ ସକ୍ପର୍ଣ୍ଣ ସମର୍ପିତ ଭାବରେ କାମନା ବାସନା 
ରହିତ, ଫଳାଫଳ ରହିତ ନିଷ୍କାମ କର୍ମର ମହତ୍ତ ହିଁ ପ୍ରତିପାଦିତ ହେଉଛି । 
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““ବାଦ୍ମନସି ଦର୍ଶନାଛଦଦାତଵ ।?? ।। ୪।୨।୧ ।। 

ବାକ୍ର"ବାଣୀ, ମନସି=ମନରେ, ଦର୍ଶନାତଵ=ଦେଖାଯାଉଥ୍‌ବାରୁ, ଶବାତଵ = 
ଶ୍ରୃତିବାକ୍ୟରୁ, ଚ=ଏବଂ । 

ଏଠାରେ ବାକର ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବାକ୍‌ ବୃତ୍ତ ଏବଂ ମରଣ କାଳରେ ତାହା 
ମନରେ ଲୟପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ବାକ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନରେ ଲୟ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ! କେହି କହିପାରିବେ 
ନାହିଁ ଯେ, ବାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବାକ୍ସ ବୃତ୍ତି ସହ ଏକତ୍ର ମନରେ ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି ବୋଲି । 

“ଅତଏବ ଚ ସର୍ବାଣ୍ୟନୁ”? ।। ୪।୨।୨ ।। 

ଅତଏବ=ସେହି କାରଣରୁ, ଚ=ଏବଂ, ସର୍ବାଣିଞସର୍ବ ଇତ୍ଦରିୟମାନଙ୍କୁ ଅନୁ" ଏହା 
ପଚ୍େ ପଛେ । 

ଶ୍ରୃତିରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି, ତାପରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟସକଳ ଶାନ୍ତ ତେଜ ହୋଇ ମନରେ 
ସମାହିତ ହୋଇସାରିଲା ପରେ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଯାଆନ୍ତି । (ପ୍ରଶ୍ନ ଉପନିଷଦ- 
6 !୯) । ଏଥୁରୁ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ଅବଶେଷରେ ସର୍ବଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନରେ ସମାହିତ (ମନସି 
ସମ୍ପଭିଃ) ହୋଇଯାନ୍ତି । ଏଠାରେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, କେବଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବୃତ୍ତିମାନେ 
ମନରେ ଲୀନ ହୋଇଥାନ୍ତି, ଇନ୍ଦ୍ରିଯମାନେ ମନରେ ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହି ପାର୍ଥକ୍ୟକୁ 
ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 

ତନ୍ମନଃ ପ୍ରାଣେ ଉତ୍ତରାତଵ ।”? ।| ୪।୨ ୩ । | 

ତତ =ତାହା, ମନଃ=ମନ, ପ୍ରାଣେ=ପ୍ରାଣରେ, ଉତ୍ତରାତୁ"ପରବର୍ଭୀ କଥନରୁ । 

ଗାଢନିଦ୍ରାରେ ଶୋଇଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ଅଥବା ମୃତ୍ୟୁର ଠିକ ପୂର୍ବରୁ ପ୍ରାଣ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରୁଥ୍ବାବେଳେ ( ଶୁାସ ଚାଲୁଥ୍ବାବେଳେ } ହୃତ୍‌ ସଥନ୍ଦନ ଅନୁଭୂତ ହେଉଥ୍‌ବାବେଳେ, 
ମନ-ବୃତ୍ତି ସକଳ ଉପଶମିତ ହୋଇଯାଉଥ୍‌ବା ପରି ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ । ବୃତ୍ତିଗୁଡ଼ିକ 
ସୁପ୍ତ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଏଠାରେ ମନର ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, କିନ୍ଧ ମନ ଲୟ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ ମନ ହେଉଛି ବୃତ୍ତିର ଆଧାର । ଆଧାର ମନ ପ୍ରାଣରେ ସୁପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ପୁନଃ ମନ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଏ । 

ଶ୍ରତିବାକ୍ୟ ଅଛି, ‘ହେ ସୌମ୍ୟ ! ମନ ଅନ୍ନମୟ ଓ ପ୍ରାଣ ଜଳମୟ ।”” ¬ 
(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ୬।୬।୩) 

ମନ ହେଉଛି ମୃଭତିକାତତ୍ସ । ସେଥ୍‌ରୁ ମନ ଜାତ ହୋଇଥାଏ । ଜଳତତ୍ତବରୁ ପ୍ରାଣ 
ଜାତ ହୋଇଥାଏ 1 ମନ ଅନମୂଳକ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଜଳମୂଳକ । ଜଳ ହେଉଛି ଅନ୍ନର 
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ଉପାଦାନ କାରଣ । ଅନ୍ନଧମୟ ମନର ଲୟ ସ୍ଥାନ ହେଉଛି ପ୍ରାଣ । କିନ୍ତୁ ଏହା ଠିକ 
ନୁହେଁ । ସ୍ଵରୂପତଃ ପ୍ରାଣରେ ମନର ବିଲୟ ହୁଏ ନାହିଁ, କିନୁ ମନୋବୃତତିମାନଙ୍କର ବିଲୟ 
ଘଟିଥାଏ । ମନକୁ ଓ ତାହାର ବୃତ୍ତିକୁ ଏକ ଶବ୍ଦରେ ‘ମନ’ ବୋଲି ଶୁତିରେ ଉଲ୍ଲେଖ 
ହୋଇଛି । 

“ଆସନ୍ନ ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ଉର୍ଦ୍ଧଶ୍ଵାସ ଜାତ ହୁଏ ଏବଂ ଏହି ଅନ୍ତରାଳରେ ପ୍ରାଣ 
ସକଳ ଜୀବାତ୍ମାକୁ ଗତି କରିଥାନ୍ତି ।”” ଜୀବାତ୍ମା ହେଉଛି ବିଜ୍ଞାନାତ୍ପା । ଏହା ହେଉଛି 
ଚେତନ ତତ୍ତ୍ଵ । ଜୀବନ ଯିବା ସମୟରେ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣରେ ଲୟପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାନ୍ତି ଓ ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ଏହି ଜୀବାତ୍ମା (ଚେତନ ତ୍ତ )ରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ । ଏହି 
ପ୍ରାଣ ସଂଯୁକ୍ତ ଜୀବାତ୍ମା ( ତେଜଯୁକ୍ତ ) ସୃକ୍ଷୁଭୂତ ହୋଇଯାଏ । 

ପରସୃତ୍ରମାନଙ୍କରେ କୁହାଯାଇଛି, ଉଦ଼କ୍ରାନ୍ତି ( ଶରୀର ତ୍ୟାଗ ସମୟ ) ଭୂତାଶ୍ରୟ 
ବିଶିଷ୍ଠ ହୋଇଥୁବାରୁ ( ଭୂତମାନଙ୍କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଜୀବ ଦେହ ଛାଡୁଥବାରୁ ) ପୁଣି ନୃତନ 
ଦେହଲାଭ ଲାଗି ଜୀବ ଏହି ଭୂତମାନଙ୍କୁ ହଁ ଉପଯୋଗ କରିଥାଏ । ଏହା ସାଧାରଣ 
ଭାବରେ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନୀ (ବିଦୁଷ-ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ- ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ) ମାନଙ୍କ ପାଇଁ 
ପୁନଃ ଦେହଧାରଣ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ଜ୍ଞାନୀ ଅମୃତତ୍ସ ଭୋଗ କରେ । ତେଣୁ ଜ୍ଞାନୀ 
(ବିଦୂଷ) ଓ ଅଜ୍ଞାନୀ ( ଅବିଦୁଷକ)ଙ୍କ ଦେହତ୍ୟାଗ ଉଦ୍କ୍ରାନ୍ତିରେ ଭେଦ ଅଛି । 

“ୃକ୍ଷଂ ପ୍ରମାଣତଶ୍ଚ ତଥୋପଲଚ୍ତେଃ ।”' ।୪।୨ ।୯। 

ସୃକ୍ଷଂଅସ୍ତୂଳ ( ଯାହା ସୁଳ ନୁହେଁ), ପ୍ରମାଣତଃ= ପରିମାଣ ଅନୁସାରେ, ଚ=ଏବଂ, 
ତଥା-ଉପଲବଚ୍ତେ=ସେହିପରି ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ । 

ଦେହତ୍ୟାଗ ସମୟରେ ଯେଉଁ ତେଜ ଓ ସୃକ୍ଷମଭୂତ ସହିତ ଲିଙ୍ଗ ଶରୀରକୁ ଆଶ୍ରୟ 
କରି ଜୀବାତ୍ମା ଗତି କରିଥାଏ, ସେହି ଶରୀର ସ୍ଵରୂପତଃ ପରିଣାମ ଭାବରେ ସୃକ୍ଷମ 
ଅଟେ । ଶ୍ରତିରୁ ଶୁଣାଯାଇଛି, ଜୀବନ ନାଡିପଥରେ ନିଷ୍ପାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ସୃକ୍ଷ୍ମ 
ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ସୃକ୍ଷମଭାବାପନ୍ନତ ନାଡି ମଧ୍ୟରେ ସଂଚରଣର ଉପଯୋଗୀ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହି କାରଣରୁ ଲିଙ୍ଗ ଶରୀରର ସ୍ଵଚ୍ଛତା ଓ ସୃକ୍ଷ୍ମତା ହେତୁ ସୃକ୍ଷ୍ମ ନାଡ଼ି ଦେଇ ବାହାରି 
ଯାଉଥୁବାବେଳେ ଅନ୍ୟ କେହି ଜାଣିପାରନ୍ତି ନାହଁ ଓ ସ୍ଥଳ ଶରୀର ଅଜୀବ ହୋଇ ପଡିରହେ । 

ଶ୍ରିତିରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି, “ଚକ୍ଷୁ ବାଟେ ହେଉ ଅଥବା ମୂର୍ଷା ବାଟେ ହେଉ କିମ୍ବା 
ଶରୀରର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବାଟେ ହେଉ, ଦେହ ତ୍ୟାଗବେଳେ ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣର ଉଦ୍ଵକ୍ରାନ୍ତି 
ହୋଇଥାଏ । ତାପରେ ପରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପ୍ରାଣମାନେ ଉଦ୍ଵକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏସବୁ 
ଶୁତିବାକ୍ୟ ଅଜ୍ଞାନୀ, ଅବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପ୍ରାଣର ଉଡ଼କ୍ରମଣ ଓ ସଂସାର ଗତି ( ପୁନର୍ଜମଂ 
ଗତି) ଦର୍ଶାଇଛନ୍ତି । କାରଣ ଏହି ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ( ତେଜୱସୃକ୍ଷମଭୂତଗଣ) କାମନା 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


ଅଦ୍ବରୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର * 235 


ବାସନାଧାରୀ ହୋଇଥୂବାରୁ ଏହି କାମୀ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କର ସଂସାର ଗତି ଭାବରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ 
ହୋଇଛି । ଏଠାରେ କାମନା ବାସନା ପୂର୍ରଭି ପାଇଁ ସେହି ଲିଙ୍ଗ ଶରୀରକୁ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । 

ଆପ୍ତକାମ ( ପୂର୍ଣ୍ଣକାମ ), ଅକାୟମାନ (କାମନାବିହୀନ), ତରୁଜ୍ଞାନୀ (ବିଦୁଷ) 
ବ୍ୟକ୍ତିର ପ୍ରାଣ ଦେହରୁ ଉଦୃକ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହା ସେହିଠାରେ ହିଁ ଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ ( ତର୍ସଜ୍ଞାନୀ )ଙ୍କ ଆତ୍ମା ସର୍ବଗତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଏକ୍ୟଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ 
ସେମାନଙ୍କ କାମ ଓ କର୍ମ ନିଃଶେଷ ଭାବରେ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଇଥାଏ ; ତେଣୁ ତାଙ୍କ 
ପ୍ରାଣର ଉଦ୍ଵକ୍ରାନ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । କାମନା ଓ ବାସନା ନଥ୍‌ବାରୁ ନିମିତ୍ତ ଅଭାବରୁ (କାରଣ 
ଅଭାବରୁ) ଉତ୍‌କ୍ରାନ୍ତି ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । “ˆ ଅତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ମଶ୍ଧତେ ¬ ଏହିଠାରେ ସେ 
ବହ୍ଧପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି ବା ବହ୍ମରେ ବା ପରମାତ୍ମାରେ ମିଶି ଯାଇଥାନ୍ତି । ଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ପ୍ରାଣ 
ସେହି ଶରୀରରେ ହିଁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଲୟପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 

ସସଵର୍ଯଷତେ ଚ?? ।। ୪।୨।୧୪ ।| 

ସ୍ମର୍ଯ୍ୟତେ=ସୁ ତି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି, ଚ=ଏବଂ ସଲ ତିଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ବହ୍ଧଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ଗତି ଓ ଉଦ୍ଵକ୍ରାନ୍ତିର ଅଭାବ ଦର୍ଶାଯାଇଛି । 

“ ସୁର୍ବଭୂତାମ୍ମଭୂତସ୍ୟ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଭୂତାନି ପଶ୍ୟତେଃ । 

ଦେବା ଅପି ମାର୍ଗେ ମୁହ୍ୟନ୍ତ୍ୟଯ ପଦସ୍ଯ ପଦୈଖିଣଃ ।” 

ଯେ ସର୍ବଭୂତରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଆମ୍ଭାଙ୍କୁ ଆତ୍ମଭାବରେ ଦେଖନ୍ତି, ସର୍ବଭୂତରେ 
ତାଙ୍କର ଆତ୍ମଭାବ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଏ । ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଅଦ୍ୈତ 
ପଦପ୍ରାପ୍ତି ବିଷୟ ଜାଣିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । 

“୧ ଶୁକରସ୍ତୁ ମାରୁତା ଛ୍ଚିପ୍ରଂ ଗତି କୃତାନ୍ତରିକ୍ଷଗଃ | 

ଦଶସୟିତ୍ବା ପ୍ରଭାବଂ ସ୍ଵଂ ସର୍ବଭୂତ ଗତୋହଭବତ୍ଵ ।” 

ଅର୍ଥାତ “ଶୁକଦେବ ପବନଠାରୁ ଶୀଘ୍ର ଗତିକରି ଅନ୍ତରୀକ୍ଷକୁ ଗମନ କରିଥଲେ 
ଏବଂ ନିଜର ଯୋଗବଳ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରାଇ ସର୍ବଭୂତଗତ ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥୁଲେ । 
( ମହାଭାରତ) ଶୁକଦେବ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗୀ (ବିଦୁଷ) ତରଜ୍ଞାନୀ ଥଲେ । ସେ ମଧ୍ଯ ନିବୃଭି 
ମାର୍ଗୀ ଥୂଲେ । 

“ ତେଦକୋଟଗ୍ରକ୍ଵଳନଂ ତତ୍‌ ପ୍ରକାଶିତ ଦ୍ଵାରଃ 

ବିଦ୍ୟାସାମର୍ଥ୍ୟାତ୍ଵ ତଚ୍ରେଷଗତ୍ଯନୁ ସ୍ମ ତିଯୋଗାଟ୍ଟ, 

ହାର୍ଦାନୁ ଗୃହୀତାଃ ଶତାଧୂକୟାଂ |”? ।। ୪।୨।୧୭ 11 
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ତତ଼-ଓକଃ ଅଗ୍ରକ୍ଳନମ୍‌"ଜୀବାତ୍ମାର ରହିବା ସ୍ଥାନ ( ହୃଦୟ)ର ଅଗ୍ରଭାଗକୁ 
ଆଲୋକିତ କରି, ତତ ପ୍ରକାଶିତ ଦ୍ଵାରଃ=ସେହି ଆଲୋକରେ ପ୍ରକାଶିତ ଦ୍ଵାର ପଥ 
ଦେଇ, ବିଦ୍ୟା ସାମର୍ଥାତୂ=ବ୍ରହ୍ମା୍ଞାନର ସୀମର୍ଥ୍ୟରୁ, ତତ଼ -ଶେଷ- ଗତି - ଅନୁସୁ ତି 
ଯୋଗାତବ-ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗମନ କରିବା ସଂସ୍କାରର ସ୍ମତି ଯୋଗରୁ, ହାର୍ଦାନଗୃହୀତାଃ= 
ହୃଦୟରେ ନିବାସ କରୁଥବା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଦ୍ସାରା ଅନୁଗୃହୀତ ହୋଇ, ଶତାଧ୍କୟା=ଶତେକ 
ନାଡିଠାରୁ ଅଧକ ନାଡି (ସୁଷୁମ୍ପା) ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମନରନ୍ଧୁରେ ପ୍ରୟାଣ କରିଥାଏ । 

ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ବାକର ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଉପସଂହାର କରି ବିଜ୍ଞାନାତ୍ମକ 
ଅର୍ଥାତ୍ବ ଜୀବାତ୍ମାହ ତାହାର ନିବାସ ସ୍ଥଳ ହୃଦୟରୁ ବହିଷ୍ପାନ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଶ୍ରତିରେ 
କୁହାଯାଇଛି, “ସେ ତେଜୋମାତ୍ରାମାନଙ୍କୁ ସଙ୍ଗରେ ଘେନି ହୃଦୟକୁ ଅବତରଣ କରେ  । 
¬ (ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୪ ।୪।୧ ) ଉଦୁକ୍ରାନ୍ତି ପୂର୍ବରୁ ହୃଦୟର ଅଗ୍ରଭାଗ ଆଲୋକ ବିକିରଣ 
କରିବାକୁ ଲାଗେ ( ତଦଗ୍ରକ୍ସଳନଂ) । 

ଅର୍ଥାତ ଏହି ସମୟରେ ଜୀବାତ୍ମା ନିଜ ଭାବନା ଅନୁରୂପ ଭାବନାମୟ ଶରୀର 
ଲାଭ କରେ । ସେ ଯେଉଁ ଭାବ ବହନ କରୁଥାଏ, ତାହାର ଭବିଷ୍ୟତ ଶରୀର ସେହି 
ଭାବନା ଅନୁରୂପରେ ଗଠିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ । ଏହି କ୍ରିୟା ଜୀବର ଚେତନାରେ ସ୍କୁରିତ 
ହୁଏ । ଆଜୀବନ ପରିତୋଷିତ ଭାବନାଦ୍ଧାରା ଜୀବ (ଜୀବାତ୍ମା )ର ଭବିଷ୍ୟତ ଶରୀର 
ଗଠନ ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଥାଏ । ପାଶବିକ ଭାବନାଯୁକ୍ତ ଜୀବ ପଶୁ ଶରୀର, ମାନବ ଓ 
ଦେବ ଭାବନା ଯୁକ୍ତ ଜୀବ ମନୁଷ୍ୟ ଓ ଦେବ ଶରୀର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଶରୀର 
ଭୋଗଭୂମି ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଶରୀର ଅନୁରୂପ ଭୋଗଭାଗ୍ୟ ଏହି ସମୟରେ ନିର୍ଵ୍ାରିତ 
ହୋଇଥାଏ । 

ଜ୍ଞାନୀ ଓ ଅଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ଉତୃକ୍ରାନ୍ତି ସରଣୀ (ମାର୍ଗ) ଅଲଗା ଅଲଗା ଥାଏ | 
ଏହା ଏକା ପ୍ରକାରର ନୁହେଁ । 

ଏଠାରେ ଏତିକି କୁହାଯାଇପାରେ ଯେ, ହୃଦୟର ଅଗ୍ରଭାଗ ଆଲୋକିତ ହେବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନୀ ଓ ଅଜ୍ଞାନ ଉଭୟ ଏକ ସରଣୀ ଅନୁସରଣ କରିଥାନ୍ତି । କିନ୍ଧ ଏହି 
ଆଲୋକ ପ୍ରଭାବରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଆତ୍ମା ମୁୁନାରେ ଥୁବା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଜାଡିର ସନ୍ଧାନ ପାଇ 
ସେହି ଦ୍ବାରରେ ନିଷ୍ପାନ୍ତ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଅଜ୍ଞାନ ବ୍ଯକ୍ତି ଶରୀର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅଙ୍ଗ ଦେଇ 
ନିଷ୍ପାନ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହାର କାରଣ ଜ୍ଞାନୀକ୍ଷେତ୍ରରେ ବବିଦ୍ଯାସାମର୍ଥାତବ' ଅର୍ଥାତ- 
ବହ୍ନବିଦ୍ୟା ପ୍ରଭାବରୁ ! ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ଯକ୍ତିର ଗତି ଅନୁସ୍ଲୁତି ଯୋଗରୁ ଏପରି ଘଟିଥାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ସମ୍ବନ୍ଧିତ ଧ୍ୟାନ ମୂର୍ବନ୍ୟ ନାଡି ସମ୍ବନ୍ଧିତ । ଏହି ମୂର୍ବନ୍ୟ ନାଡି ( ସୁଷୁମା ନାଡି) କୁ 
ମରଣ ପୂବ ସମୟ ପସ୍ୟନ୍ତ ଅନୁଶୀଳନ କରି ଆସିଥୁବାରୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ସେ ବିଷୟରେ 
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ସ୍ଲୃତି ଜାଗ୍ରତ ଥାଏ । ହୃଦୟାଳୟରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଉପାସନା (ଧ୍ୟାନ) କରି ବୃଦ୍ଧଙ୍କ କୃପାରୁ 
ତଦ୍ରଭାବାପନ୍ନ ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଦେହତ୍ୟାଗ ସମୟରେ ଏକ ଶତ ନାଡି ମଧ୍ଯରୁ ଏକଶତ ଏକତମ 
ନାଡି ( ସୁଷୁମା ନାଡି)କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ମୂର୍ବନ୍ୟ ପଥରେ ବ୍ରଦ୍ନରନ୍ଧ ( ତାଳୁ ମଧ୍ଯ ସୃକ୍ଷ୍ମରନ୍ଧୁ) 
ଦେଇ ବହିଗଁତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 

“ତସ୍ମାତ ହୃଦୟାଳୟେନ ବ୍ରହ୍ମଣା ( ବ୍ରହୃବିଦଧ) ସମୁପାସିତେନାନୁଗୃହୀତ 
ସ୍ତଦ୍‌ ଭାବମାପନ୍ନୋ, ବିଦ୍ଵନ୍‌ ମୁର୍ଶନ୍ୟୟେବ ଶତଧ୍‌କୟା ଶତାଦିତିରିକ୍ତୟା 
ଏକଶତତମୟା ନାଡ୍ୟା ନିଷ୍ପାମତି ଇତରାଭିରିତରେ ।”” - ଭଗବାନ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଙ୍କର | 

ଦହରବିଦ୍ୟା ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ୮।୧) କୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଯେଉଁମାନେ 
ହୃତ୍ଵପିଣ୍ଡରୀକରେ ସର୍ବପରିବ୍ୟାପ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଉପାସନା (ଧ୍ଯାନ) କରିଥାନ୍ତି ସେମାନେ 
ଏକଶତବିଶିଷ୍ଠ ହୃଦୟର ଅନ୍ୟତମ ନାଡି ସୁଷୁମ୍ମା ସହିତ ପରିଚିତ ହୋଇଯାଇଥାନ୍ତି । 
ତେଣୁ ଦେହତ୍ୟାଗ ସମୟରେ ସେମାନେ ସେହି ନାଡ଼ି ମଧ୍ଯ ଦେଇ ମୁର୍ଵଦ୍ଧାରରେ ବହିଷ୍ଣାନ୍ତ 
ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହି ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡ଼ି ପଥରେ ଉର୍୍ଧଗାମୀ ହୋଇ ଅମୃତତ୍ତ ଲାଭ କରିଥାନ୍ତି । 
ଅଜ୍ଞାନୀମାନେ ଅନ୍ୟ ନାଡି ଦେଇ ବିଭିନ୍ନ (ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ) ଦିଗକୁ ଗମନ କରିଥାନ୍ତି । 
( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ୮।୬।୫) 

ଚଶ୍ଧୟନୁସାରୀ ।?? ।1 ୪।୨।୧୮ ।। 

ରଶ୍ମି-ଅନୁସାରୀ=ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ କିରଣକୁ ଅନୁସରଣ କରି । 

ଦହରବିଦ୍ୟାର ଉପକ୍ରମ କରି କୁହାଯାଇଛି, “ବରହ୍ମଙ୍କ ପୁର ( ବ୍ରହ୍ମପୁର )ରେ 
(ହୃଦୟରେ) ଛୋଟ ପଦ୍ମକାର ଗୃହଟିଏ ଅଛି ।”” “ଏହି ହୃଦୟପଦ୍ମ ମଧ୍ୟରେ ଅଳ୍ପ 
ଆକାଶ ( ବୃହୁଙ୍କ ଅନ୍ତରୀଣ ଉପସ୍ଥିତି) ରହିଛି ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ¬ ୮ । ୧ । ୧) । ସେହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ 
“ହୃଦୟର ନାଡିସମୁହ””ର ଉଲ୍ଲେଖ କରି ନାଡିମାନଙ୍କ ସହିତ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ (ରଶ୍ମି)କୁ 
ସମ୍ବନ୍ଧିତ କରାଯାଉଛି । କୁହାଯାଇଛି, ˆ ‘ଉତ଼କ୍ରାନ୍ତି ସମୟରେ ଏହି ନାଡିଙ୍କ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ 
ରଶ୍ମି ( ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମି) ମାନଙ୍କୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଜୀବ ଉର୍୍ଗାମୀ ହୋଇଥାଏ । 

‘“ଅଚଶ୍ଚାୟନେଦ୍ଧପି ଦକ୍ଷିଣେ ।”? ।। ୪।୨।୨୦ 11 . 

ଅତଃ=ସେହି କାରଣରୁ, ଚ=ଏବଂ, ଅୟନେ=ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଗତି ମାର୍ଗ, 
ଅପିଏପରିକି, ଦକ୍ଷିଣେଳଦକ୍ଷିଣ । 

ସେହି କାରଣରୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଦକ୍ଷିଣାୟନରେ ଦେହତ୍ୟାଗ କଲେ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନଫଳ 
(ନିର୍ବାଣ) ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଜ୍ଞାନବାନ ବ୍ଯକ୍ତିଙ୍କ ଜୀବର (ଜୀବାମ୍ମା) ଉର୍୍ଗତି ଓ 
ଜ୍ଞାନଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମିତ୍ତ ସମୟ, କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣାଦିର ଅପେକ୍ଷା ରହେନାହିଁ । ଦିନ ହେଉ 
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ବା ରାତି ହେଉ, ଗ୍ରୀଷ୍ମ ହେଉ ବା ଶୀତ ହେଉ, ( ଉତଭରାୟଣ ବା ଦକ୍ଷିଣାୟନ ) ବ୍ରଦ୍ୃଜ୍ଞାନୀ 
ଯେଉଁ ସମୟ ହେଉ ପଛେ, ସେ ମହାମ୍ମାଙ୍କ ପାଇଁ ରଶ୍ମି ଅନୁସରଣରେ କୌଣସି ବାଧା 
ନାହିଁ । ଶତନାଡି ମଧ୍ଯରୁ ସେ ସୁଷୁମ୍ନା ନାଡିକୁ ହଁ ସ୍ମତିରେ ରଖୁଥାନ୍ତି ଓ ତାହା ତତୁକ୍ଷଣାତ୍ବ 
ବ୍ୟବହାର କରିଥାନ୍ତି । ତାହା ସେ ମହାମ୍ଭାଙ୍କର ବିଦ୍ୟାସିଦି କାରଣରୁ ଘଟିଥାଏ । 

ସେଥ୍ପାଇଁ ପରସୃତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି :- 

“ ଯୋଗିନଃ ପ୍ରତି ସ୍ପର୍ଯ୍ୟତେ ସ୍ମାର୍ତେ ଚୈତେ” ? ।। ୪।୨।୨୧।। 

ଯୋଗିନଃ=ପ୍ରତିଯୋଗୀମାନଙ୍କ ବିଷୟରେ, ଚ=ଏବଂ, ସ୍ମର୍ଯ୍ୟତେ=ସ୍ମ ତିଶାସ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇଛି, ସ୍ମାର୍ତେ=ସୁ ତିଶାସ୍ତ୍ର ଶ୍ରେଣୀରେ ଅନ୍ତରୁକ୍ତ ଚଂଏବଂ, ଏତେ=ଏହି ଦୁଇ 
ମାର୍ଗରେ । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ରଚିତ ଗୀତାଭାଷ୍ୟ ( ୮।୨୩-୨୫)ରେ କୁହାଯାଇଛି, 
ଯେଉଁମାନେ ( ଯୋଗୀ) କର୍ମଯୋଗରେ ଭଗବତ ଆରାଧନା କରନ୍ତି, ସେହି ଯୋଗୀମାନେ 
ହେଲେ କର୍ମୀ । ଏ ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଯେଉଁ ଅଗ୍ନି ଓ ଜ୍ୟୋତି ବିଷୟ କୁହାଯାଉଛି ସେମାନେ 
ହେଲେ କାଳାଭିମାନୀ ଦେବତା । ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଉପାସକମାନେ ଏହି କାଳାଭିମାନୀ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ଅଧଵକାରର ଅଧୀନ ହୋଇ ଦେହତ୍ଯାଗ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନେ 
କ୍ରମମୁକ୍ତିର ଅଧଵକାରୀ ହୋଇଥାନ୍ତି । (ଗୀତାଭାଷ୍ୟ- ୨୪) 

ପରବର୍ୀ ଶ୍ଲୋକରେ ଯେଉଁ “ଧୂମ ଓ “ରାତ୍ରୀ' ଇତ୍ୟାଦି ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ଅଛି, 
ତାହା ସେହି କାଳାଭିମାନୀ ଦେବତା । ଇଷ୍ଟ-ପୂତ୍ତାଦି କର୍ମ କରିଥ୍ବା ପର ଉପକାରୀ 
ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ଏହି କାଳାଭିମାନୀ ଦେବତାମାନଙ୍କ ଅଧକାରର ଅଧୀନ ହୋଇ ଦେହ 
ତ୍ୟାଗ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକରେ ପୁଣ୍ୟାର୍ଜିତ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରି ପୁଣି ମର୍ଭ୍ୟଲୋକକୁ 
ଫେରି ଆସନ୍ତି । 

ପ୍ରଥମ ପ୍ରକାର ( ସଗୁଣବ୍ରହ୍ନର ଉପାସକ) ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ମର୍ଚ୍୍ଯଲୋକରୁ ବିଦାୟ 
ନେଇଯାଆନ୍ତି, କିନୁ ଆଉ ଫେରିଆସନ୍ତି ନାହିଁ । 

ଦ୍ବିତୀୟ ପ୍ରକାର ( ପୁଣ୍ଯକର୍ମା, ପର ଉପକାରୀ) ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ମର୍ଭ୍ୟଲୋକରୁ 
ବିଦାୟ ନେଇ, କମଫଳ ଶେଷ ହେଲେ ପୁନଃ ମର୍ର୍ୟଲୋକକୁ ଫେରିଆସନ୍ତି । ପୁନର୍ଜନ୍ମ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି 

କିନ୍ତୁ ତୃତୀୟ ପ୍ରକାର (ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ) ଉପାସକ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନେ ଅଛନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ 
ଯିବା କିମ୍ବା ଯାଇକରି ଆସିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ସେମାନେ ସମ୍ଯକ୍ର ଦର୍ଶନ ( ବ୍ରହ୍ମ 
ସାକ୍ଷାତକାର ) ନିଷ୍ଠାରୁ ବ୍ରହ୍ମ ସଂଲୀନ ପ୍ରାଣ” ହୋଇ ବହ୍ନମୟ ହୋଇଯାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରାଣ ଦେହରୁ ଉଦଵକ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଧରଣର ମହାମ୍ମାମାନେ ସଦ୍ୟମୁକ୍ତିର ଅଧ୍‌କାରୀ 
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ଅଟନ୍ତି । ଦେହତ୍ୟାଗ ସମୟରେ, ସେହିଠାରେ ହି ପ୍ରାଣସମୂହ ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ସହ ପରମାତ୍ମା, 
ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ଭାଷାରେ “ନ ହି ସଦୌ 
ମୁକ୍ତିଭାଜାଂ ସମ୍ୟଗ୍‌ ଦର୍ଶନ ନିଷ୍ଠାନାଂ ଗତିଃ ଅଗତିଃ ବା କ୍ଵଚିଦଧ ଅସ୍ଥି.... ବ୍ହୁସଂଲୀନ 
ପ୍ରାଣା ଏବ ତେ ବ୍ରଙ୍ମମୟା ବ୍ରହ୍ମଭୂତା ଏବ ତେ ।”” (ଗୀତାଭାଷୀ-ଶ୍ଲୋକ- ୨୪) 


ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର ଭାଷ୍ୟ : ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ ¬ ତୃତୀୟ ପାଦ 


“ଅଚିରାଦିନା ତବ ପ୍ରଥ୍ତେଃ !”” ।| ୪।୩।୧ ।। 

ଅର୍ଚି-ଆଦିନା=ଅର୍ଟିଆଦି ମାର୍ଗରେ, ତତ୍‌ - ପ୍ରଥତେଃ=ତାହା ଶୁତିରେ ପ୍ରସିଦି ଲାଭ 
କରିଛି । 

ସ୍କୃତି ଓ ଶ୍ରତିରେ ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦରେ କୁହାଗଲା ଯେ, ସମସ୍ତ ଉଦତ୍କ୍ରାନ୍ତି ମାର୍ଗର 
ଆରମ୍ଭ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତଙ୍କର ଉତ୍ଵକ୍ରାନ୍ତି ଏକାଭଳି । ମାର୍ଗ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ ବିଭିନ୍ନ ଶୁତିରେ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି । କେତେକ ସ୍ଥଳରେ କୁହାଯାଇଛି, ନାଡୀ ଓ ରଶ୍ମିର ସମ୍ବନ୍ଧିତ 
ସ୍ଥାନଠାରୁ ମାର୍ଗ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ।! “ସେହି ସ୍ଥାନରୁ ରଶ୍ମି ଅବଲମ୍ବନ କରି ସେ ଉଛ୍ଧ 
ଗାମୀ ହୁଏ !”? (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟଓ୮।୬।୫) ଅନ୍ଯ ସ୍ଥଳରେ କୁହାଯାଇଛି, “ସେମାନେ 
ପ୍ରଥମେ ଅର୍ଚି (ତେଜ) ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ହୃଅନ୍ତି ଏବଂ ଅର୍ଚି ମାର୍ଗରେ ଦିବାକୁ (ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ) 
ଗମନ କରିଥାନ୍ତି” ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ୫ | ୧୦ ।୧) । ଅନ୍ୟ ଶ୍ରତିରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି, “ସେ 
ଦେବଯାନ ପଥ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅଗ୍ମିଲୋକକୁ ଯାତ୍ରା କରନ୍ତି” ( କୌଷିକି ଉପନିଷଦ 
୧।୩) । ଅନ୍ୟ ଶ୍ରୃତିରେ ଦେହତ୍ୟାଗ ପୁରୁଷ ଇହଲୋକ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ବାୟୁଲୋକକୁ 
ଗମନ କରିଥାଏ (ବୃହଦାରଣ୍ୟକ-୫ |୧୦।୧) । ଅନ୍ୟ ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, 
“ସୂର୍ଯ୍ୟଦ୍ଵାରରେ ସେ ବିରଜର( କଳ୍ପଷମୁକ୍ତ। ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଗମନ କରନ୍ତି ( ମୁଣ୍ଡକ 
ଉପନିଷଦ- ୧ ।୨।୧୧) । ଏଠାରେ ସଂଶୟ ହୁଏ ଯେ, ତେବେ କ'ଣ ଏ ପଥସବୁ 
ପରସ୍ପରଠାରୁ ଭିନ୍ନ ? ଅଥବା, କ'ଣ ସେହି ଏକ ପଥର ଏସବୁ ପୃଥକ ପୃଥକ ବିଶେଷ 
ବର୍ଣ୍ଣନ ? 

ପ୍ରୋକ୍ତ ସୂତ୍ରରେ ସୂତ୍ରକାର କହିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି, (ଅର୍ଚିନାଦିନା । ଅର୍ଥାତ ବହ୍ମଙ୍କୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ପାଇଁ ଗମନ କରୁଥବା ବ୍ରଦ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପ୍ରଥମେ ଅର୍ଚିପଥ ( ତେଜୋମୟ ପଥ), ପରେ 
ଅହ ( ଦିବାଲୋକିତ ପଥ)ରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ କ୍ରମାନ୍ସୟରେ ଗତି କରିଥାନ୍ତି । ଏହି ମାର୍ଗ 
ବହ୍ମବିଦ୍ରମାନଙ୍କ ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ରଙ୍କଠାରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅଟେ (ପେଆଥ୍ତୋ ହୋ୍ୟେଷ ମାର୍ଗଃ 
ସର୍ବେଷାଂ ବିଦିଷାମ୍‌) । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପଥ ଏକ, ଅଭିନ୍ନ । ଶ୍ରୁତି କହେ, 
“ସେମାନେ ବହ୍ମଲୋକରେ ଚିରକାଳ ବାସ କରନ୍ତି ।”' ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ-୬ ୨ !୧୫) 
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ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଉପାସକମାନେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗମ୍ଚନ କରିଥାନ୍ତି । ସେମାନେ 
ସେଠାରେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଆୟୁକାଳ ଭୋଗ କରି କ୍ରମ ମୁକ୍ତି ଭାଜନ ହୋଇଥାନ୍ତି । “ ଯେଉଁମାନେ 
ବ୍ହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟଦ୍ଧାରା ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟଓ୮।୪।୩) । ଏ ସମସ୍ତ ଶ୍ରୁତି 
ବାକ୍ୟରେ ସେହି ଏକ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରଦର୍ଶିତ ହୋଇଛି । ଏତୈରେବ ରଶ୍ଧିଭିଃ” 
ଏପରି କୁହାଯାଇଛି ସତ୍ୟ, କିଛୁ ଏବଂ ଶବଦ୍ଦଦ୍ଧାରା କେବଳ ରଶ୍ମିପଥ ସ୍ଵୀକାର କରିବ ଏବଂ 
ଅର୍ଚିପଥ( ଆଲୋକ)କୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବ ନାହିଁ, ଏପରି କହିବା ମଧ୍ଯ ସମୀଚୀନ ହେବ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହି ବାକ୍ୟରେ ରଶ୍ମି ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହେବା ପକ୍ଷକୁ ହିଁ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇଛି । 

ପୁଣି ବିଚାର କରିବା କଥା, ଉପନିଷଦରେ କଥୂତ ତୃରା' ( ଆଖ୍‌ ପିଛୁଳାକେ 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଯାଉଥବା) ବାକ୍ୟାଂଶରୁ ଏତିକି ସୂଚୀତ ହୁଏ ଯେ, ଲୌକିକ ମାର୍ଗରେ ଯେପରି 
ବିଳମ୍ବ ହେବା ସମ୍ଭବ, ଏ (ଉପର ସୂଚୀତ ମାର୍ଗରେ ) ମାର୍ଗରେ ସେଭଳି ବିଳମ୍ବ ହେବାର 
ସମ୍ଭାବନା ନଥାଏ । 

ଏ ଦିଗରେ ସୂତ୍ରକାର ବ୍ୟାସଦେବ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରରେ କହନ୍ତି ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସକ 
“ ବହୁଲୋକ ଯାତ୍ରା କରୁଥୁବା ଉପାସକ ଦେବଯାନ ମାର୍ଗକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ପ୍ରଥମରେ 
ଅଗ୍ମିଲୋକକୁ ଆସିଥାନ୍ତି ତାପରେ ବାୟୁଲୋକ, ବରୁଣଲୋକ, ଇନ୍ଦ୍ରଲୋକ, ପ୍ରଜାପତିଲୋକ 
ଓ ପରିଶେଷରେ (କ୍ରମାନ୍ନୟରେ) ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଗମନ କରିଥାନ୍ତି ।”” ( କୌଷତିକି 
ଉପନିଷଦ- ୧।୩) କୌଷତିକି ଶାଖାଧ୍ଯାୟୀମାନେ ଦେବଯାନ ପନ୍ଦ୍ରାର ପ୍ରଥମ ପର୍ବ 
(ଅଂଶ) ଅଗ୍ିଲୋକ ବୋଲି ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରୁଥ୍ବାବେଳେ, ଅନ୍ୟ ଶ୍ରତିରେ ଅର୍ଚି (ଆଲୋକ) 
ମାର୍ଗ ବୋଲି ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିଛନ୍ତି । ଅଗ୍ନି ଓ ଅର୍ଚି ଉଭୟ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଜ୍ଵଳନ ( ପ୍ରକାଶ) 
ହୋଇଥୂବାରୁ ଦେବଯାନ ମାର୍ଗର ପର୍ବ ବିଷୟରେ ଅଧଵକ ଅନ୍ବେଷଣର ପ୍ରୟୋଜନ 
ନାହିଁ । 

ଶରତି ମଧ୍ଯ ପୁନଃ ଉଦ୍ଧଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି ଯେ, ଦେବଯାନ ପଥରେ ଗମନ 
କଲେ ଅନାବୃତ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ଅର୍ଥାତ୍ଵ ସଂସାରକୁ ପୁଣି ଫେରି ଆସିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । 
“ଏତେନ୍୍‌ ପ୍ରତିପାଦ୍ୟମାନା ଇମଂ ମାନବମାବର୍ଭଂ ନା ବର୍ଭନ୍ତେ'' (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- 
୪।୧୫।୬) ଅର୍ଥାତ ସେମାନଙ୍କୁ ଆଉ ଜନ୍ମମରଣ ଆବର୍ଭରେ ପଡିବାକୁ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ସେମାନେ ଅମୃତତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 
“ “ସଲ ତେଶ୍ଚୀ” ।୪।୩ ।୧୧। 

ସୁ ତେଃ=ସ୍ଲ ତିରେ ବା ସ୍ମତି ଶାସ୍ତ୍ରରେ, ଚ=ମଧ୍ଯ । 

“ବୃହୁଣା ସହ ତେ ସର୍ବେ ସଂପ୍ରାପ୍ତେ ପ୍ରତି ସଞ୍ଚରେ । 

ପରସ୍ୟାନ୍ତେ କୃତାମ୍ମନଃ ପ୍ରବିଶନ୍ତି ପରଂପଦମ୍‌ ।। 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


ଅଦ୍ଵୈତ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବେଦାନ୍ତ ବିଚାର * 241 


“  ଅପ୍ରତୀକାଳଲନ୍ବନାନ୍ୟତୀତି ବାଦରାୟଣ ଉଦ୍ଭୟଥାଦ୍ଧଦୋଷାତଵ ତଦ୍ଵକ୍ରତୁ 
ଶ୍ଚ 1 '- 11 ୪୩୧୫ 

ଅପ୍ରତୀକ-ଅବଲମ୍ବାନଂଯେଉଁମାନେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଉପାସନାରେ କୌଣସି ପ୍ରତୀକ 
ବ୍ୟବହାର କରନ୍ତି ନାହିଁ, ( ନିର୍ଗୁଣ ବହୁ ଉପାସନା) ନୟତି=ଅମାନବ ପୁରୁଷ ସେମାନଙ୍କୁ 
ଘେନି ଚାଲେ, ଇତି ବାଦରାୟଣଃ=ବାଦରାୟଣ( ବ୍ୟାସଦେବ) ଏହା କହିଛନ୍ତି, 
ଖଭୟଥା=ଉଭୟ ପ୍ରକାରରେ, ଅଦୋଷାତ଼ଂକୌଣସି ଦୋଷ ନଥୁବା ହେତୃରୁ, ତଡ଼- 
କ୍ରତୁଃ=ଯେ, ଯେପରି ଧ୍ୟାନ ( ଉପାସନା )କରେ, ଚ=ଏବଂ । 

ଅର୍ଥାତ ଏହା ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ରୂପେ ସ୍ଥିର କରାଗଲା ଯେ, ଗତି ବିଷୟକ କଥା କାର୍ଯ୍ୟ 
ବ୍୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, କିନ୍ତୁ ପରାବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ ନୁହେଁ ! 

ଏଠାରେ ସୃତ୍ରକାର (ବ୍ୟାସଦେବ) କହନ୍ତି, ‘ଅପ୍ରତୀକାଲମ୍ବନାନିତି' । ଅର୍ଥାତ 
ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରତୀକ ବ୍ୟତିରେକେ (ନିର୍ଗୁଣ) ବା ପ୍ରତୀକକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ( ସଗୁଣ) 
ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅମାନବ ପୁରୁଷ ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଘେନି ଯାଆନ୍ତି । 
ଏହା ବାଦରାୟଣଙ୍କ ଅଭିମତ । ସାଧାରଣ ନିୟମ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ କ୍ରତୁ( ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା ) 
କରୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତିମାନେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ଅନ୍ୟମାନେ ହୁଅନ୍ତି । 

ନ୍ଵିଶେଷଞ୍ଚ ଦର୍ଶୟତି ।”? ।। ୪।୩।୧୬ ।। 

ବିଶେଷଂ= ପାର୍ଥକ୍ୟ, ଚ ଏବଂ, ଦର୍ଶୟତିଶୁତିରେ ଦର୍ଶାଯାଇଅଛି । 

ଅର୍ଥାତ଼- “ ଯାବନ୍ନାସ୍ଥୋନ ଗତଂ ତତ୍ରାସ୍ୟ ଯଥା କାମଚାରୋ ଭବତି ।”” “ନାମକୁ 
ଧାନ କରି ଯେ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ସେ ତଦ୍ପୁଯୁକ୍ତ କାମଚାରିତା ଲାଭ କରନ୍ତି” । 
(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- ୭ ।୧।୫।) 

ପ୍ରତୀକ ବିଶେଷକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା କରିବା ବିଧ୍‌ ଶୁତିରେ 
ଅନୁମୋଦିତ ହୋଇଛି । ବ୍ରହ୍ମ ଯେହେତୁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ( ବସ୍ତୁଂଅବସ୍ତୁ), ତେଣୁ ତାଙ୍କୁ 
(ବହ଼ୁଙ୍କୁ) କୌଣସି ନାମ, ରୂପ ଓ ପ୍ରଦେଶ ବିଶେଷଦ୍ଵାରା ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ କରି ଉପାସନା 
କରିବା (ଧ୍ୟାନ କରିବା) ଦୋଷାବହ ନୁହେଁ । ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବାନ୍ତର, ସର୍ବଅନ୍ତରାତ୍ମା, ସର୍ବକାଳାମ୍କ 
ହୋଇଥୁ୍‌ବାରୁ ଯେକୌଣସି ଭୂତର ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଅବବୋଧ କରି, ସେହି ଦୂତ (ବସ୍ତୁ) 
ବିଶେଷକୁ ପ୍ରତୀକ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା କରାଯାଇପାରେ । ଉପାସକଙ୍କ 
ରୁଚି ଅନୁଯାୟୀ ବିଭିନ୍ନତା ହେତୁ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା ଲାଗି ଆଦୃତ ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କର ବିଭିନ୍ନତା 
ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି । ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅନେକ ପ୍ରତୀକ ରହିବା ଲାଗି ଆପର୍ତିର ଅବକାଶ 
ନାହିଁ । ଶୁତିରେ ଏହା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବିଧ୍‌ ଭାବରେ ଉଦ୍ଧଘୋଷିତ ହୋଇଛି । ପ୍ରତୀକ ଉପାସନା 
ଵଏକତ୍ସର ବିରୋଧକ' ନୁହେଁ, ବରଂ ଏହା କୁହାଯାଇପାରେ “ଏହା ସହାୟକ ! 
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ଶ୍ରୀମଦ୍ଧ ଭଗବଦ୍ରଗୀତା ସପ୍ତମ ଅଧ୍ୟାୟ ଅଷ୍ଟମ ଶ୍ଲୋକରେ ଭଗବାନ କହନ୍ତି - 
ମୁଁ “ପ୍ରଭାସ୍ମି ଶଶି ସୂର୍ଯ୍ୟୟୋଃ”' ¬ ମୁଁ ହେଉଛି ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ପ୍ରଭା । ସେହିପରି 
ଗୀତାରେ ଭଗବାନ କହିଛନ୍ତି, “ ପ୍ରଣବଃ ସର୍ବ ଦେବେଷୁ'? । ସେଥ୍ପାଇଁ ଚନ୍ଦ୍ର ଓ 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପ୍ରଭାମଣ୍ଡଳକୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତୀକ ଓ ପ୍ରଣବ ଓକାର! କୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ପ୍ରତୀକ କରି 
ଉପାସନା (ଧ୍ଯାନ) କରିବା ଲାଗି ବିଧାନ କରାଯାଇଛି । 

ମହର୍ଷି ନାରଦଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ନାମକୁ ବ୍ରହ୍ମ ଭାବରେ ଉପାସନା ମାନ୍ୟ 
ଦିଆଯାଇଛି । ବହୁବିଦ୍ୟାର ଅଧ୍ବକାରୀ ନାରଦଙ୍କୁ ସନତକୁମାର କହିଛନ୍ତି, ହେ ନାରଦ ! 
ତୁମେ ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା ନାମ (ନାମୈବବତଵ) ପାରଦର୍ଶିତା ଲାଭ କରିଛ, ତୁମ୍ଭେ ତାକୁ 
ଉପାସନା କର । କିନ୍ତୁ ତୁମ୍ଭର ଉପାସନା ( ନାମ ଉପାସନା ) ଯେତେ ହୂର ସମ୍ପସାରିତ, 
ତୁମେ ସେତେଦୂର ଯାଏ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ ବିଚରଣ କରିପାରିବ । ନାରଦ ଜାଣିପାରିଲେ 
ଯେ, ଏ ନାମ ଉପାସନାର ଫଳ ସୀମିତ । ତେଣୁ ସେ ପଚାରିଛନ୍ତି, ' ହେ ଭଗବାନ ! 
ନାମଠାରୁ ପୁଣ୍ଯତ୍ତର, ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ଆଉ କ'ଣ ଅଛି ?”” ସେଠାରେ ବ୍ରଦ୍ଧର୍ଷି ସନତ 
କୁମାର କହନ୍ତି, ନାମଠାରୁ ବାକ, ବାକ୍ୁଠାରୁ ମନ, ମନଠାରୁ ସଂକଳ୍ପ ସଂକଳ୍ପଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଚିତ୍ତ ଓ ଚିତ୍ତଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଧ୍ୟାନ । ଧ୍ୟାନ ଉପାସନା କରୁଥୁବା ସାଧକମାନଙ୍କର ନିମ୍ନ 
ବୃତ୍ତିମାନଙ୍କ ଉପରେ ବିଜୟ ହାସଲ ହୋଇଥାଏ । 

ଯେଉଁମାନେ ବ୍ରହ୍ମମାନଙ୍କୁ ତେଜ ରୂପରେ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ସେମାନେ 
ତେଜୋମୟ ଲୋକ, ଯେଉଁମାନେ ଆକାଶକୁ ବ୍ରହ୍ମଭାବରେ ଉପାସନା କରନ୍ତି ବା ଧ୍ଯାନ 
କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ଲୋକ ଓ ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରାଣକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପ୍ରତୀକ ରୂପେ 
ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ସେହି ପ୍ରଜ୍ଞାମ୍ତାମାନେ ଉପାସନାରୁ ଭୂମା ବୋଧ ଲାଭ ହୁଏ । ତେଣୁ 
ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କ ପରିସୀମିତ କ୍ଷେତ୍ର ରହିଥୁବାରୁ ସେହି ପ୍ରତୀକ ଉପାସନାରେ ପରିସୀମିତ 
ଫଳ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁ ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କର କ୍ଷେତ୍ର ଯେତେ ବିସ୍ତାରିତ, ସେ 
ପ୍ରତୀକମାନେ ସେତେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । 

ଏହି କାରଣରୁ ଏହା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ଯେ, ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କର ରହିବାରେ କୌଣସି 
ଦୋଷ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କର ବହୁଳତା ପ୍ରତୀକମାନଙ୍କରଠାରୁ ଉପାସ୍ୟ ( ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ 
ଭିନ୍ନ ବୋଲି ବୋଧ କରାଯାଏ । ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁତ୍ସପୂର୍ଣ୍ଣ ହେଲା ଧ୍ଯାନ ବା ଉପାସନାରେ 
‘ବ୍ରହ୍ନଚେତନା ବ୍ରହ୍ମବୋଧ, ତାଦାତ୍ମାଚୈତନ୍ୟ ବା ଏକାମ୍ଲତା ( ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମଂସ୍ପି) । 
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ଵତହସୃତ ଭାଷା : ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ ¬ ଚତୁର୍ଥ ପାଦ 

ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ ଚତୁର୍ଥ ପାଦର ପ୍ରଥମ ସୃତ୍ର ହେଲା- 

““ସମ୍ଚଦ୍ୟାବିର୍ଭାବଃ ସ୍ବେନ-ଶବ୍ଦାଦ ।?? ।। ୪।୪।୧ ।। 

ସମ୍ପଦ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ପରେ, ଆବିର୍ଭାବଃ=ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ, ସ୍ବେନ-ଶବ୍ଦାତୁ= ନିଜ ସ୍ବ 
ଶବ୍ଦ ଥିବାରୁ । 

ଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, “ସଂପ୍ରସାଦ ସ୍ଥିତିପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ବା ଜୀବାତ୍ମା ଶରୀରରୁ 
ଉତ୍ବଥ୍ତ ହୋଇ ପରମଜ୍ୟୋତି ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ଅଭିନିଷ୍ଠନ୍ନ ହୁଏ ! 
(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ-୭ ।୧୨।୩) ଏଠାରେ ସଂଶୟ ହେଉଛି ଯେ, ଏହି ଅଭିନିଷ୍ପନ୍ନ (ଜାତ) 
ହେବାର ଅର୍ଥ କଂଣ ? ଏହା କ”ଣ ଦେବଲୋକାଦି ଭୋଗଭୂମିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥବା 
ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର କେତେକ ଆଗନ୍ତୁକ ବିଶେଷଣରେ ଯୁକ୍ତ ହେବା ଭଳି ? କିମ୍ବା ନିଜ ଆତ୍ମାରେ 
ହିଁ ସେ ଅଭିନିଷ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ? 

ଅଭିନିଷ୍ପରି' ଶବ୍ଦଟି ହେଉଛି ‘ଉତ୍ପଭି” ପର୍ଯ୍ୟାୟବାଚୀ ଶବ୍ଦ | 

ଅଭିନିଷ୍ପଭ୍ରିର ଅର୍ଥ ନୂଆ (manifestation) ଚେହେରାର କନ୍ଧ, ରୂପାନ୍ତରିତ 
ହେବା । 

ଏହାର ସ୍ପଷ୍ଟୀକରଣରେ ଏତିକି କୁହାଯାଇପାରିବ ଯେ, କେବଳ ଆତ୍ମାରେ ହିଁ 
ଅର୍ଭନିଷ୍ପର୍ ହୁଏ, ଧର୍ମାନ୍ତରରେ ନୁହେଁ |, କାରଣ ଶ୍ମତି ବଚନ ଅଛି, 
“ସୁନରୂପେଣାଭିନିଷ୍ପଦ୍ୟତେ”?- ନିଜ ରୂପରେ ହିଁ ଅଭିନିଷ୍ଠଭ୍ି ଘଟେ । “ସ୍ଵ ଶବ୍ଦ 
ଥିବାରୁ ନିଜ ଅର୍ଥ ପ୍ରତିପନ୍ନ ହେଉଛି ! କେହି କେହି କହିପାରନ୍ତି, ସୁ' ଶବ୍ଦ ଆତ୍ମୀୟମାନଙ୍କୁ 
ବୁଝାଇଥାଏ । ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥରେ “ସ୍ବେନ' ଶବ୍ଦ ପ୍ରୋକ୍ତ ସୂତ୍ରରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇଛି । 
ଯାହା କେବଳ ନିଜର ଓ ଅନ୍ୟ କାହାର ନୁହେଁ, ତାହା ହିଁ ସ୍ବେନଂ ଶବ୍ଦଦ୍ଧାରା ପ୍ରକାଶିତ 
ହୋଇଥାଏ ! ସେଠାରେ ଆଗନ୍ତୁକତାର ସ୍ଥର୍ଶ ନଥାଏ । 

“ମୁକ୍ତଃ ପ୍ରତିଜ୍ଞାନାବ' ।। ୪।୪।୨।॥। 

ମୁକ୍ତଃ=ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ, ପ୍ରତିଜ୍ଞାନାତ୍"ଶ୍ରତିର ପ୍ରତିଜ୍ଞା ବାକ୍ଯରୁ 
ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଛି । 

ଯେ ଅଭିନିଷ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସେ ପୂର୍ବ ବନ୍ଧନରୁ ବିନିର୍ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଓ ନିଜ ଶୁଵ୍ଧ 
ଶରୀରରେ ( ସବରୂପରେ) ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହେ । ପୂର୍ବାବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ( ସ୍ଵପ୍ନ ଜାଗୃତି, 
ସୁଷୁପ୍ତି) ରେ ବୁଡି ଯେ କଳୁଷିତ ହୋଇଯାଇଥ୍‌ଲେ ସେ ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟକୁ ଅତିକ୍ରମ 
କରିଯାଇଥାନ୍ତି ! ଏହା ହିଁ ନୂତନ ଅବସ୍ଥାର ବିଶେଷତା । ଶ୍ରୁତିରେ ଉଦ୍ଧ ଘୋଷିତ 
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ଂପରତିଜ୍ଞାନାଦିତ୍ୟାହ' ଏହି କାରଣରୁ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବ (ଜୀବାତ୍ମା) ମୋକ୍ଷ ଲାଭ 
କରେ । ଯେପରି ରୋଗ ନିବୃତ୍ତ ହେଲେ ଆରୋଗ୍ୟ ଅଭିନିଷ୍ଠପନ୍ନ ହୁଏ, ସେହିପରି ସେ 
ସ୍ତୂଳ ସୃକ୍ଷ୍ମ କାରଣ ଶରୀରରୁ, ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ( ସ୍ବପ୍ନ ଜାଗ୍ରତ ଓ ଗାଢନିଦ୍ରା) ବିନିର୍ମୁକ୍ତ 
ପ୍ରତିଜ୍ଞା କାରଣରୁ ତାହାକୁ ପ୍ରିୟ“ ଅପ୍ରିୟ ଭାବ ସ୍ଥର୍ଶ କରେ ନାହିଁ । ସେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ 
ଅଭିନିଷ୍ଠନ୍ନ ( ପ୍ରକଟିତ) ହୁଏ | ସେ ହୁଏ “ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ” ! ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ 
ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଆଖ୍ୟାୟିକାର ଉପକ୍ରମରେ କୁହାଯାଇଛି, 
“ର ଆତ୍ମାହପହତ ପାପ୍ା' ¬ ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମା ହେଉଛି ନିଷ୍ପାପ । ଏହା ହେଉଛି ମୁକ୍ତାତ୍ମା 
ବିଷୟକ ପ୍ରତିଜ୍ଞା । 

““ଆମ୍ବା ପ୍ରକରଣାତଵ ।?? ।। ୪।୪।୩ ।। 

ଆମତ୍ମାଞପରମାତ୍ମା, ପ୍ରକରଣାତଵ=ଶ୍ରୁତିରେ ପ୍ରକରଣ ଅନୁରୋଧରେ ଜଣାଯାଏ । 
ଶୁତିରେ ଉଲ୍ଲେଖ ମିଳେ, ‘ଯାବତା ପରଂ ଜ୍ୟୋତିରୂପ ସମ୍ପଦ୍ୟ- ଅର୍ଥାତ ଜୀବ ମୋକ୍ଷ 
ଲାଭବେଳେ ଜ୍ୟୋତି ରୂପ ହୋଇ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ! ଏଠାରେ “ଜ୍ୟୋତି” ଶବ 
କେବଳ ଆତ୍ମାକୁ ବୁଝାଉଛି । ଏହା ଶ୍ରୁତିର ଆତ୍ମବିଷୟକ ପ୍ରକରଣରୁ ଆନୀତ ଜ୍ୟୋତି 
କେବଳ ଆତ୍ମାକୁ ହଁ ବୁଝାଉଛି । ଏହି ଅର୍ଥ ଗ୍ରହଣ କରାଯିବ । ଅନ୍ୟତ୍ର ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାକୁ 
ଜ୍ୟୋତି ଶବ୍ଦରେ ଅଭିହିତ କରାଯାଇଛି, ଯେପରି “ଦେବତାମାନେ ସେହି ଜ୍ୟୋତିର 
ଜ୍ୟୋତିଙ୍କୁ ଉପାସନା କରନ୍ତି” ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ- ୪ ।୪।୧୬) । 

 ଅବିଭାଗେନ ଦୃଷ୍ଟତ୍ଵାତ?? ।| ୪।୪।୪ ।। 

ଅବିଭାଗେନଂଅବିଭକ୍ତ ଭାବରେ ( ଏକାତ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ), ଦୃଷ୍ଟତ୍ସାତ= ଶ୍ରୃତିରେ 
ଦେଖାଯାଉଥ୍‌ୁବାରୁ । 

‘ତତ୍ସମସି- ତୁମେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ), ଅହଂ ବୃହ୍ଧାସ୍ମି- ମୁଁ ହଁ ବ୍ରହ୍ମ 
( ବହଦାରଣ୍ୟକ), “ଯତ୍ର ନାନ୍ୟତ୍ଵ ପଶ୍ୟତି' - ଯେଉଁଠାରେ ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେନାହିଁ 
( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ), ସେଠାରେ ଦ୍ବିତୀୟ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ ; ଦେଖୁବାକୁ ତାଙ୍କଠାରୁ ଅନ୍ୟ ଭିନ୍ନ 
ହୋଇ କିଛି ନାହି ( ବୃହଦାରଣ୍ୟକ) ଇତ୍ୟାଦି ଶୁତିବାକ୍ୟ ପ୍ରତିପାଦନ କରୁଛି ଯେ, ପରମାତ୍ମା 
ହେଉଛନ୍ତି ଅବିଭକ୍ତ ଏକକତା- ଅବିଭାଗେନ ପରମାମ୍ମନଂ ଦର୍ଶୟନ୍ତି' ଯାହାର ଦର୍ଶନ 
ଯେପରି, ଫଳ ସେହିପରି ଏହା ( କୃତୁନ୍ୟାୟ)ରେ ସିଦ୍ଧ ହେଉଛି । 

“ଯଥା ଦର୍ଶନମେବ ଚ ଫଳଯୁକ୍ତଂ ତତ୍ଵ କ୍ରତୃନ୍ୟାୟାତଵ” - ଅର୍ଥାତ “ଯେ 
ଯେଉଁଭଳି ଦୃଷ୍ଟି ପୋଷଣ କରେ, ଭାବନା କରେ, ଧ୍ୟାନ କରେ, ଉପାସନା କରେ, ସେ 
ସେହିଭଳି ହୋଇଯାଏ ¬ ଏହା କ୍ରତୁ ନିୟମ” ( ବୃହୁସୂତ୍ରଓ୪।୩ ।୧୫) । 
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“ବବ୍ରାହ୍ମେଣ କୈମିନି ରୂପନ୍ୟାସାଦିଭ୍ୟଃ”? ।। ୪।୪।୫ ।। 

ବ୍ରାହ୍ମେଣଳବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଗୁଣଧର୍ମ ଧାରଣ କରିବାଦ୍ଧାରା, ଜୈମିନିଂଜୈମିନି ମହର୍ଷି, 
ଉପନ୍ୟାସାଦିଭ୍ୟଃ=ଶୁତିରେ ଯେପରି ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଛି । 

ଶ୍ରତିରେ ବବ୍ରଦ୍ମୀଙ୍କ ବିଷୟରେ କଂଣ ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଛି ? ବହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ମା ହେଉଛନ୍ତି 
ନିଷ୍ପାପ, ସତ୍ଯ ସଂକଳ୍ପ ସର୍ବ୍ଚ ସର୍ବେଶ୍ବର, ସର୍ବାନ୍ତକ, ବିଶୃଦ୍ରଷ୍ଟା ଇତ୍ୟାଦି ଇତ୍ୟାଦି । 
ମୁମୁକ୍ଷୁ ( ମୁକ୍ତିକାମୀ ) ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ଆମ୍ମା ଅଭିନିଷ୍ଠନ ହୋଇଥାଏ, ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ଆଗନ୍ତୁକ ରୂପରେ ନୁହେଁ । ତେବେ ସେ ଆମତ୍ମରୂପ କି ପ୍ରକାରର ? ଏ ବିଷୟରେ 
ମହର୍ଷି ଜୈମିନିଙ୍କ ଅଭିମତ ହେଉଛି- ନିଷ୍ପାପ, ସତ୍ୟ ସଂକଳ୍ପ, ସର୍ବେଶୁର, ସର୍ବଜ୍ଞ ଆଦି 
ବ୍ରାହ୍ମୀ ଗୁଣଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଜୀବାତ୍ମା ତାର ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ଅଭିନିଷ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ସର୍ବ୍ଞ, 
ସର୍ବାମମକ, ସର୍ବେଶୃର ଆଦି ଲକ୍ଷଣ ସେହି ଜୀବନୁମୁକ୍ତ ବ୍ର୍ମ୍ଷୟଠାରେ ସିଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ | 

“ଚିତି ତନ୍ମତ୍ରେଣ ତଦାମ୍ବକତ୍ସାଦି ତେସୌଡୁଲୋମିଃ ।”? ।। ୪।୪।୬।॥।. 

ଚିତି ତନ୍ମାତ୍ରେଣେକେବଳ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ, ତତ 
ଆମ୍ମକତ୍ସାଡ଼ଂତାହା ତାଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ, ଇତିଂଏହିପରି, ଓଡ଼ଲୋମିଃ= ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଓଡ଼ୁଲୋମିଙ୍କ ଅଭିମତ। 

* ଏବ ମପ୍ୟୁପନ୍ୟାସାଦ୍‌ ପୂର୍ବ ଭାବାଦ ବିରେୋ।ଧଂ ବାଦରାୟଣଃଂ 
1୪ ୪ ୭ 

ଏବମ୍‌ଏହିପରି, ଅପି=ମଦ୍ଯ, ଉପନ୍ୟାସାତବ=ଶ୍ରତିରେ ମୁକ୍ତାତ୍ାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ବର୍ଣ୍ଣନ 
ହୋଇଥୁବାରୁ ; ପୂର୍ବଭାବାତ୍‌ =ପୂର୍ବରେ କଥୂତ ଗୁଣମାନଙ୍କର ବିଦ୍ୟମାନତା; 
ଅବିରୋଧଂ=ବିରୋଧ ନାହିଁ, ବାଦରାୟଣଃ=ବ୍ରହ୍ମର୍ଷି ବାଦରାୟଣ (ବ୍ଯାସଦେବ)ଙ୍କ 
ଅଭିମତ | 

ଶ୍ରୀ ବାଦରାୟଣଙ୍କ ମତ ହେଉଛି, ଆତ୍ମା ପରମାର୍ଥୃକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଚୈତନ୍ଯ 
ସ୍ଵରୂପ ହେଲେ ହେଁ ବ୍ୟବହାରିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପୂର୍ବରୁ ବର୍ଣ୍ଣିତ ସିଶବର୍ଯ୍ୟମୟ ବ୍ରହ୍ମରୂପ, ଏହା 
ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ ବିରୋଧ ନାହିଁ । 


 ସଂକୁଳ୍ନାଦେବ ତୁ ତାହ୍ୁତେଃ |”? 11 ୪1୪1୮ 
ସଂକଳ୍ପାତ=ସଂକନ୍ପ ହେତୁ, ଏବ=ମଧ୍ଯ, ତୁଳକିନ୍ତୁ, ତତ୍ଵ“ ଶୁତେଃ=ତାହା ଶ୍ରତିରେ 
କୁହାଯାଇଥ୍‌ବାରୁ । 


ହୃଦୟ ପୁଣ୍ଡରୀକରେ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି, “ଉପାସକ 
ପିତୃଲୋକକାମୀ ହେବା ମାତ୍ରକେ ତାହାର ସଂକଳ୍ପ ଅନୁସାରେ ପିତୃପୁରୁଷମାନେ ସମୁଡ୍ଜିତ 
ହୋଇଥାନ୍ତି ।”' (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- ୮ । ୨ ।୧) । କେବଳ ସଂକଳ୍ପ ମାତ୍ରକେ ନୁହେଁ, ନିମିଭାନ୍ତର 
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ସଂଯୋଗରୁ ପିତୃଗଣଙ୍କୁ ଉତ୍ଵଥୃତ କରାଯାଇଥାଏ । ଏହି ମତ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ 
ନୁହେଁ । କାରଣ ଶ୍ରତିରେ ତାହା କୁହାଯାଇଛି, ““ସଂକଳ୍ପାଦେବସ୍ୟ ପିତରଃ ସମୁରିଷ୍ଠନ୍ତି"” । 
( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- ୮ ।୨।୧) 

ମୁକ୍ତବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନନମୁକ୍ତ, ସିଦ୍ଧବୁଦ୍ଧଜ୍ଞାନୀ କେବଳ ସଂକଳ୍ପ ବଳରେ ଯାବତୀୟ 
ପ୍ରୟୋଜନ ବସ୍ତୁ ଲାଭ କରିପାରିବ ଓ ପ୍ରୟୋଜନକୁ ସିଦ୍ଧ କରିପାରିବ । ପ୍ରାକୃତ 
(ସାଂସାରିକ) ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ସଂକଳ୍ପ ଜୀବନ୍ଧୁ କ୍ତ ସିଦ୍ଧ ଯୋଗୀଙ୍କ ସଂକଳ୍ପଠାରୁ ବିଶେଷ ଭାବରେ 
ବିଲକ୍ଷଣ ଅଟେ । 

“ଅତଏବ ଚାନନ୍ୟାଧପତିଃ?? ।। ୪।୪।୯।। 

ଅତଏବ=ଏହି କାରଣରୁ, ଚ=ମଦ୍ଯ, ଅନନ୍ୟାଧପତିଃ=ତାଙ୍କ ଉପରେ ଆଉ କାହାର 
ପ୍ରଭୁତ୍ଵ ନଥାଏ । 

ମୁକ୍ତାତ୍ପାମାନେ ଅବ୍ୟର୍ଥ ସଂକଳ୍ପାନ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ୟାଧ୍ୂପତି, 
ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ ଆଉ କାହାର ପ୍ରଭୂତ୍ନ ନଥାଏ । ଜଣେ ସାଧାରଣ ( ପ୍ରାକୃତ ) ବ୍ୟକ୍ତି 
ସଂକଳ୍ପ କଲାବେଳେ ଚାହେଁ ନାହିଁ ଯେ, ପରାଧୀନ ହୋଇ ସେ ନିଜେ ସଂକଳ୍ପ କରୁ । 
“ନହି ପ୍ରାକୃତୋହପି ସଂକଳ୍ପୟନ ଅନ୍ୟସ୍ବାମୀକତ୍ବ ମାମ୍ମନଃ ସତ୍ଯାଗତୌ 
ସଂକଳ୍ପୟତି ।” 

ଶ୍ରତି କହେ, ' ଇହ ଶରୀରରେ ଆମ୍ଭଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରି ଯେଉଁମାନେ ଦେହତ୍ୟାଗ 
କରିଥାନ୍ତି ସେମାନେ ସତ୍ୟକାମ ହୋଇଯାନ୍ତି ( ଯାହା କାମନା କରନ୍ତି, ତାହା ସିଦ୍ଧ 
ହୋଇଯାଏ ) ଏବଂ ସମସ୍ତ ଲୋକରେ ସେମାନେ ସ୍ଵଚ୍ଛନ୍ଦରେ ବିହାର କରନ୍ତି ! ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ- ୮ ।୧।୬ ) 

‘ଅଭାବଂ ବାଦରିରାହ ହ୍ୟେବମ୍‌? | | ୪।୪।୧୦।। 

ଅଭାବଂ=ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଅଭାବ ରହିଥୁବା, ବାଦରିଃ=ବାଦରି ମୁନି, 
ଆହଶ୍ରତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ହିଂକାରଣ, ଏବଂ=ଏହି ପ୍ରକାରେ ! 

“ସଂକଳ୍ପ କଲାମାତ୍ରେ ମୁକ୍ତବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ପିତୃୂମାନେ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଅନ୍ତି ।”” ଏଥୁରୁ 
ଜଣାଯାଉଛ, ତାଙ୍କର ସଂକଳ୍ପ ଥିବାରୁ ମନ ଅଛି ବୋଲି ଅନୁମାନ କରିବାକୁ ହେବ । 
ବାଦରି ମୁନିଙ୍କ ମତ ହେଉଛି, ସେମାନଙ୍କ ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଅଭାବ ଥାଏ । 

“ବୃହୁଲୋକରେ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନୀ ମନଦ୍ଧାରା କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଅନୁଭବ କରେ ଓ ଆହ୍ଲଦରେ 
ବିହାର କରେ ।”? ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- ୮ ୧୨ ।୫) 

““ଦ୍ଲାଦଶାହ ବଦୁଭୟବିଧଂ ବାଦରାୟଣୋତଃ”? ୪।୪।୧୨। 
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ଦ୍ଵାଦଶାହବତଦ୍ଧାଦଶ ଦିବସ ବ୍ୟାପୀ ଯଜ୍ଞ ଭଳି, ଉଭୟବିଧଂ=ଉଭୟ ପ୍ରକାରର, 
ବାଦରାୟଣଃ=ଆଚାଯ୍ୟ ବାଦରାୟଣ, ଅତଃ=ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଦୁଇ ମତରୁ । 

ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବାଦରାୟଣ ( ବ୍ୟାସଦେବ) କହନ୍ତି, ଶୁତିରେ ପୂର୍ବୋକ୍ତ ହୁଇମତ ରହିଛି । 
ବାଦରି ମୁନିଙ୍କ ମତରେ ବରହ୍ଧଜ୍ଞାନୀ-ଆତ୍ମଜ୍ଞାନୀ ମୁକ୍ତାମ୍ମାନଙ୍କର ଦେହତ୍ୟାଗ ପରେ 
ମନ ସଂକଳ୍ପ ଥାଏ, ତାଙ୍କର ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନଥାଏ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଜୈମିନି କହନ୍ତି, ମନ 
ରହିଥୂଲା ଭର୍ଳ, ସେମାନଙ୍କର ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମଧ୍ଯ ରହିଥାଏ । ସେହି ମୁକ୍ତାତ୍ମା 
କେତେବେଳେ ଏକ ପ୍ରକାର ଏବଂ କେତେବେଳେ ଅନେକ ପ୍ରକାରର ହୋଇଥଅଆନ୍ତି । 
( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ-୭।୨୬।୨) ଉଭୟବିଧ ମତ ସାଧୁ (ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ) ଅଟେ । 
କାରଣ ଏହା ଶ୍ରୁତି ସମ୍ମତ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ମହାମତ୍ମା( ମୁକ୍ତାତ୍ପା) ଶରୀରର ହେବାକୁ 
ସଂକଳ୍ପ କରନ୍ତି ସେ ଶରୀର ହୋଇଯାନ୍ତି ; ଯେତେବେଳେ ଅଶରୀର ହେବାକୁ ସଂକଳ୍ପ 
କରନ୍ତି, ସେ ଅଶରୀର ହୋଇଯାନ୍ତି । ସତ୍ଯ ସଂକଳ୍ପ ହୋଇଥୁବାରୁ ଏବଂ ସଂକଳ୍ପରେ 
ବୈଚିତ୍ର୍ୟ ( ବିବିଧତା) ରହିଥ୍ବା କାରଣରୁ ଏପରି ହେବା ସମ୍ଭବ ଦ୍ଵାଦଶାହ ଭଳି । 

ଏଠାରେ ମଧ୍ଯ ସେହିଭଳି ( ସଶରୀରତ୍ଵ ଓ ଅଶରୀରତ୍ଧକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯିବା 
ଲାଗି ଶ୍ରୁତି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ସମର୍ଥନ ଅଛି) । 

“ଚରନ୍ଵଭାବେ ସନ୍ଧ୍ୟବଦୁପପର୍ତେଃ ।??- ¦ | ୪।୪।୧୩ ।| 

ତନୁ - ଅଭାବେୈଶରୀର ଅଭାବ ହେଲେ, ସନ୍ଧ୍ୟବତ୍ଵ "ସ୍ବପ୍ନରେ ଯେପରି, 
ଉପପରତ୍ତେଃ=ଏହା ଯୁକ୍ତି ସମ୍ମତ ଅଟେ । 

ଯେତେବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଶରୀରର ଅଭାବ ଘଟେ, ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଶରୀର, 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ବିଷୟର ଅବିଦ୍ୟମାନତା ଥଲେ ହେଁ କେବଳ ଉପଲବ୍ଧି ମାତ୍ରେ ଯେପରି 
ପିତୃପୁରୁଷଙ୍କୁ ଦେଖ୍ବା ଲାଗି କାମନା କରାଯାଇଥାଏ, ମୋକ୍ଷକାଳରେ ମଧ୍ଯ ସେହିପରି 
ଉପଲବ୍ଧ୍‌ ମାତ୍ରକେ କାମନା କରାଯାଇଥାଏ । ଏହାକୁ ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇପାରିବ । 

ମୁକ୍ତାତ୍ପା ସୀଂକଳ୍ଧିକ ଶରୀର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଧାରଣ କଲେ, ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେପରି 
ପିତୃ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଅଭିଳାଷ କରିଥାନ୍ତି ସେହିପରି ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ । ଅର୍ଥାତ ଶରୀର- 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିନା ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କଲାବେଳେ ଜାଗ୍ରତ ଭଳି ଅନୁଭବ 
ହୋଇଥାଏ | 

ପୁଦୀପବଦାବେଶ ସ୍ତଥା ହି ଦର୍ଶୟତି ।”? 11 ୪/୪ ।୧୫॥।। 

ପ୍ରଦୀପବତ଼=ଦୀପାଲୋକ ପରି, ଆବେଶଃ=ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ, ତଥା=ତାହା, 
ହି=କାରଣ, ଦର୍ଶୟତି=ଶରତିରେ ଦର୍ଶାଯାଇଛି । 
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ବ୍ରହ୍ମସୃତ୍ର ୪।୪। ୧୧ ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ଜୈମିନିଙ୍କ ମତରେ ମୁକ୍ତାତ୍ମାର 
ଶରୀର ଥାଏ ଏବଂ ମୁକ୍ତାତ୍ପା ତିନି ବା ଅନେକ ଶରୀର ଯୁଗପତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ସମର୍ଥ 
ହୋଇଥାଏ । ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, ସେ ସମସ୍ତ ଶରୀର କଅଣ ଯନ୍ତ୍ରପରି ଆତ୍ମା ଶୂନ୍ୟ 
ଶରୀର କିମ୍ବା ଆତ୍ମାବନ୍ତ ଶରୀର ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ ? 

ଗୋଟିଏ ମତବାଦ ହେଲା ଯେ, ‘ଆତ୍ମା ଓ ମନ” ଉଭୟ ଅବିଭାଜ୍ଯ ବସ୍ତୁ 
ହୋଇଥୁବାରୁ ସେ ଦୁହେଁ ଗୋଟିଏ ଶରୀରରେ ମାତ୍ର ଅଧୁକାର କରିପାରନ୍ତି । ତେଣୁ 
ସୃଷ୍ଟ ଅନ୍ୟ ଶରୀରଗୁଡ଼ିକ ଆତ୍ମାଶୂନ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ଏଠାରେ ସୂତ୍ରକାର ପ୍ରତ୍ୟୁଭତର ଦେଇ 

ହନ୍ତି, “ପ୍ରଦୀପବଦାବେଶ” । ଅର୍ଥାତ ପ୍ରଦୀପ ଏକ ହେଲେ ହେଁ ବିକାର ଶକ୍ତି 

ଯୋଗରୁ ତାହା ବହୁ ପ୍ରଦୀପ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ସେହିପରି ମୁକ୍ତା୍ପା ଏକ ହେଲେ 
ହେଁ ନିଜ ଏଶ୍ୁର୍ଯ୍ୟ ଶକ୍ତି ଯୋଗରୁ ଅନେକ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସେ ସମସ୍ତ ଶରୀରରେ 
ରହିପାରନ୍ତି । ଏହା କିପରି ? ଶାସ୍ତ୍ର ତାହା ଦର୍ଶାଇଛନ୍ତି । 

ସେ ଏକ ପ୍ରକାର, ତିନି ପ୍ରକାର, ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ଓ ସାତ ପ୍ରକାର ହୋଇଥାନ୍ତି ।” 
- ( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ, ୭।୨୬।୨ ) 

ଯନ୍ତ୍ର ସଦୃଶ ଆତ୍ମା ଶୂନ୍ୟ ସୃଷ୍ଟିକୁ ଖଣ୍ଡନ କରି କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ଆତ୍ମା ଓ ମନକୁ 
ଭିନ୍ନ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । ସେ ଏକରୂପ ଆତ୍ମା ଅନେକ ଶରୀରରେ 
ଯୁଗପତ୍ଵ ବାସ କରିବା ସମ୍ଭବ । ଏହା କୌଣସି ଦୋଷ ନୁହେଁ । ସେହି ମୁକ୍ତାତ୍ପା ତାହାର 
ସତ୍ୟ ସଂକଡ୍ପତା ବଳରେ ନିଜ ମନର ଅନୁରୂପ ଶତ ଶତ ମନ ଓ ଶରୀର -ଇନ୍ଦିୟ ସୃଷ୍ଟି 
କରି ତହିଁରେ ସ୍ଵୟଂ ଉପାଧ୍‌ ଭେଦକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି ଅଧ୍କ୍ଠାତୃତ୍ନ ସ୍ଵୀକାର କରିପାରେ । 
ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ରେ ଯୋଗୀମାନେ ଅନେକ ଶରୀର ଧାରଣ କରିପାରିବା ଯୋଗ ପ୍ରକ୍ରିୟାର 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ରହିଛି । 

“ କୁଗ୍ରତବ୍ୟାପାର ବର୍ଜଂ ପ୍ରକରଣାଦ ସନ୍ଚିହିତ ତ୍ଵାଚ୍ଚ ।”? ।। ୪।୪।୧୭॥।। 

ଜଗଦ୍ବବ୍ୟାପାର ବର୍ଜଂ"ଜଗତ ସର୍ଜନା ବ୍ଯତୀତ, ପ୍ରକରଣାତ=ପ୍ରକରଣରୁ, 
ଅସନ୍ତିହିତ ତ୍ଵାତ=ମୁକ୍ତାତ୍ପା ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହୋଇନଥ୍‌ବାରୁ, ଚ=ତଥାୀ । 

ଯେ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନାଦ୍ଧଵାରା ଲଶଵର ସାଯୁଜ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ସେମାନେ 
କଅଣ ଲଗାମହୀନ ଶ୍ଚଶ୍ବର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଅଧକାରୀ ହୁଅନ୍ତି ନା ଲଗାମଯୁକ୍ତ ଏଶ୍ୂର୍ଯ୍ୟର ଅଧ୍‌କାରୀ 
ହୁଅନ୍ତି ? ଏହି ସଂଶୟ ଜାତ ହେଉଛି । ପୂର୍ବ ଅଭିମତ ହେଉଛି ଯେ, ସେମାନେ ନିରଙ୍କୁଶ 
ଏଶ୍ୂର୍ଯ୍ୟର ଅଧ୍ୁକାରୀ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଶୁତିରେ କୁହାଯାଇଛି, ˆ ଆପ୍ନୋତି ସ୍ବାରାଜ୍ୟମ୍‌'! - 
( ତୈଭିରୀୟ- ୧।୫।୩) । “ସମୁଦାୟ ଲୋକରେ ସେ ସୃଚ୍ଛନ୍ଦରେ ଭ୍ରମଣ କରନ୍ତି ।' 
( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ- ୮ ।୧।୬।) 
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ଏହିପକ୍ଷଙ୍କୁ ସୃତ୍ରକାର ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବ୍ୟାସଦେବ) କହିଛନ୍ତି, “ କଗଦୂ ବ୍ୟାପାର 
ବର୍୍ଚମିତି”' ¬ ଜଗଡ଼ ବ୍ୟାପାର ବ୍ୟତୀତ । ଜଗତ ଉତ୍ପତ୍ତି, ସ୍ଥିତି ଓ ବିନାଶ ବ୍ୟାପାର 
ଦ୍ୟତୀତ, ଅଣିମାଦି ଆମ୍ଭିକ ଏଶୃବର୍ଯ୍ୟ ଲଶୁର ସାଯୁଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥୁବା ମୁକ୍ତାତ୍ମାମାନଙ୍କୁ 
ମିଳିଥାଏ । ନିତ୍ୟସିଦ୍ଧ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଜଗତ୍ଵ ବ୍ୟାପାରରେ ଅଧ୍ୂକାର କାହାରି ନାହିଁ । 
ଜଂବାତ୍ମା ବା ଜୀବମାନେ ସାଧନା ବଳରେ ଭଛଶ୍ବରଙ୍କୁ ଅନ୍ଧେଷଣ କରି ଏବଂ ତାଙ୍କୁ 
ଉତଲବୃଧ୍‌ କରି ଏ ଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ପରମେଶ୍ବର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ନିତ୍ୟସିଦ୍ଧ । 
ଯୋଗ୍ୀମାନେ ସାଧନା ଆରମ୍ଭ କରି ଏହି ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ସେମାନେ 
ଜଗତ ବ୍ୟାପାରରେ ଅସନ୍ମିହିତ ଅଟନ୍ତି । 

ଅନ୍ୟ ମୁକ୍ତାତ୍ପାମାନେ ସେହି ପରମବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅଧୀନ । ପରମାମ୍ବା 
ପରମକ୍୍ମେ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ତତ୍ । ତେଣୁ ମୁକ୍ତାତ୍ମାଙ୍କ ଏଶଵର୍ଯ୍ୟ ନିରଙ୍କୁଶ ନୁହେଁ । 
ଶ୍ରୃତିରେ ନୃହାଯାଇଛି, ସେମାନେ ଆପ୍ରୋତି ସ୍ଵବାରାଜ୍ୟମ୍‌'-¬ ଅର୍ଥାତ ଏହି ବାକ୍ୟ ପରେ 
କୁହାଯାଇଛି, ' ଆଧ୍କାରିମଣ୍ଡଳସ୍ଥ ¬ ୪ ।୪। ୧୮ । ଏହି ସୂତ୍ରର ଅର୍ଥ ଏହା ଯେ, ଆୟତନ 
ବ୍ୟବସ୍ଥିତ ସ୍ଵରାଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି । ଏହାଦ୍ଵାରା ବୁଝାଯାଉଛି ଯେ, ସବିତୃମଣ୍ଡଳ ପରି ବିଶେଷ 
ଆୟତନରେ ବ୍ୟବସ୍ଥିତ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଆୟତରେ ସ୍ଵରାଜ୍ୟପ୍ରାପ୍ତି ଘଟିଥାଏ ।! ଉପାସକ 
ମୁକ୍ତାତ୍ମାମାନେ କ୍ରମାନ୍ସୟରେ ବାକ୍ରପତି, ଚକ୍ଷୁପତି ଓ ବିଜ୍ଞାନପତି ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହି ସିଛି 
ଲାଭ କରିଥାନ୍ତି । ମୁକ୍ତାତ୍ପାମାନେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅନେକ ଶଶ୍ବର୍ଯ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥ୍‌ଲେ ହେ, 
ନିତ୍ୟସିଦ୍ଧ ପରମମ୍ବା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଆୟତରେ ଥାଆନ୍ତି, ନିରଙ୍କୁଶ ପରମବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଅଧୁନ 
ବା କର୍ଚ୍ଚତ୍ସାଧୀନ । 

“ ଛିକାରାଦରି ଚ ତଥାହିଁ ସ୍ଥିତିମାହ ।” !| ୪।୪।୧୯ ।। 

ବିକାର-ଅବର୍ତିଂଞଯାହା ସକଳ ବିକାରର ବିହଦୂତ ଅଟେ, ଚ=ଏବଂ, 
ତଥା=ସେହିପରି, ହି=ଜାରଣ, ସିତିମ୍‌ସିତି, ଆହ= କୁହାଯାଇଛି । 

ପରମେଶ୍ବର ହେଉଛନ୍ତି ସକଳ ବିକାରାତୀତ ନିତ୍ଯମୁକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ । ବିକାରମାତ୍ର 
ଗୋଚର ସବିତୃମଣ୍ଡଳର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଭାବରେ କେବଳ ବିଦ୍ୟମାନ ' ତ୍ତ ନୁହନ୍ତି । ଶ୍ରୁତି 
(ଅମ୍ବାୟ) ତାଙ୍କର ଏହି ଦ୍ବିରୂପ ସ୍ଥିତି ବର୍ଣ୍ଣନ କରିଅଛନ୍ତି 

“ଏ ସଚରାଚର ହ୍ମାଣ୍ଡ ହେଉଛି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ମହିମା । ସେ ମହାନ ପୁରୁଷ 
ସକଳ ଅପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଓ ନ୍ୟେଷ୍ଧ । ଏ ସମୁଦାୟ ଭୂତ ମଣ୍ଡଳ ହେଉଛି ତାଙ୍କର ଏକପାଦ । 
ଅବଶିଷ୍ଟ ତିନିପାଦ ହେଉଛି ଅମୃତ ଏବଂ ସ୍ଵର୍ଗରେ ଅବସ୍ଥିତ ।”' (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟଓ୩।୧ ୨।୬) 

ଯେଉଁମାନେ ସଗୁଣ ସବିକାର ରୂପର ଉପାସକ, ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନିର୍ଗୁଣ 
ନିର୍ବିକାର ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି, ଏପରି କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ ସେମାନେ 
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ସେଭଳି ଉପାସନା କରି ନଥାନ୍ତି ( ଅତତଵ କ୍ରତୃତ୍ଧା ତ ତେଷାମ୍‌ ) ! ପରମେଶ୍ବର ଦ୍ଵିରୂପରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥିଲେ ହେଁ ଯେପରି ସଗୁଣ ଉପାସକମାନେ ନିର୍ଗୁଣ ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ ଏବଂ ସେମାନେ ସଗୁଣ ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ସଗୁଣ ରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି 
ସେହିପରି ସେମାନେ ସଗୁଣ ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ହେଁ ଲଗାମମୁକ୍ତ ନିରଙ୍କୁଶ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟପ୍ରାସ୍ତ 
ନ ହୋଇ, ଲଗାମଯୁକ୍ତ ( ସାବିଗ୍ରହ) ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିଥାନ୍ତି । 

ଅନାବୃତ୍ତିଃ ଶବ୍ଦୀତୃ ଅନାବୃତ୍ତିଃ ଶବ୍ଦାତ ।?? 1| ୪।୪।୨୨।। 

ଅନାବୃତ୍ତିସଂସାରକୁ ଫେରିବାକୁ ହୁଏ ନାହି, ଶବ୍ଦାତ଼ଶୁତିରେ ତାହା ଡୁଦ୍ଘୋଷଣା 
କରାଯାଇଛି । 

ଯେଉଁମାନେ ନାଡୀ ରଶ୍ମି ସମ୍ବନ୍ଧିତ ଅର୍ିରାଦି ପର୍ବକୁ ଆଶ୍ରୟ କରିଥାନ୍ତି, ହେମାନେ 
ଦେବଯାନ ପଥରେ ଶାସ୍ତ୍ରବାକ୍ୟ ଅନୁଯାୟୀ ବ୍ରହ୍ୁଲୋକକୁ ଗମନ କରିଥାନ୍ତି । ଏହି ପୃଝ୍ବୀଠାରୁ 
ତୃତୀୟ ସ୍ଵର୍ଗରେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ । ଯେଉଁଠି ଅର” ଏବଂ ‘ଣ୍ୟ” ନାମକ ଦୁଇଟି ସୁଧପୂର୍ଣ୍ଣ ହୃଦ 
ରହିଛି, ସେଠାରେ ଏରମୁଦୀୟ ସରୋବର ଓ ସୋମରସସ୍ରାବୀ ଅଶ୍ଵତୂଥ ବୃକ୍ଷ ଟିଦ୍ୟମାନ । 
ତାହା ହିଁ ଅଜୟ ବ୍ରହ୍ମପୁରୀ । ସେହି ପୁରୀରେ ହିରଣ୍ମୟ ଗୃହରେ ପ୍ରଭୁ ( ବ୍ରହ୍ମା) ବାସ ନରୁଅଛନ୍ତି । 
(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ - ୮ ।୫।୩) ଏହି ବ୍ରହ୍ମପୁରୀର ବହୁବିଧ ବର୍ଣ୍ଣନ ମନ୍ତ୍ର ଓ ଅର୍ଥବଦମାନଙ୍କରେ 
ଦେଖବାକୁ ମିଳେ । ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକାଦିକୁ ସ୍ଵକର୍ମଫଳ ଭୋଗ ନିମିତ୍ତ ଯାଇଥୁବା ଜୀବତ୍ମା। ସେଠାରେ 
କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରି ପୁଣି ସଂସାରକୁ ଲେଉଟି ଆସିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଗମନ କରିଥୁବା 
ସଗୁଣବ୍ରହ୍ନ ଉପାସକମାନଙ୍କର ସଂସାରକୁ ଲେଉଟି ଆସିବାର ନଥାଏ । କାରଣ ସେମାନଙ୍କର 
ପୁନରାବୃତ୍ତି ( ପୁନର୍ଜନ୍ମ) ନାହି । ଉର୍ଦ୍ଧ ଗତି କରି ସେମାନେ ଅମୃତତ୍ସ ଲାଭ କରିଥାନ୍ତି । 
(ଛାହୋଗ୍ୟ-୮।୬।୬) 

ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ଭଗବତ୍ରପାଦ ( ଜଗତଗୁରୁ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯା ) ବ୍ୟାସକୃତ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର 
ଭାଷ୍ୟ ଛଡ଼ା ବେଦାନ୍ତ ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି, ଆମ୍ମବୋଧ, ତତବୋଧ ବ୍ୟତୀତ 
ଆହୁରି ଅନେକ ଗ୍ରନ୍ଥର ରଚୟିତା । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଗ୍ରନ୍ତ୍ ମଧ୍ଧରେ ଏକଶ୍ଲୋକୀଠାରୁ ଆରମ୍ଭ 
କରି ପଞ୍ଚଶ୍ଲୋକ ସମ୍ବଳିତ ସାଧନ ପଞ୍ଚକମ୍‌, ବୈରାଗ୍ୟ ପଞ୍ଚକମ୍‌, ମନୀଷା ପଞ୍ଚକମ୍‌ ଓ 
ଷଡଶ୍ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଟ ନିର୍ବାଣ ଷଟକମ୍‌, ଆତ୍ମ ଷଟକମ୍‌, ଷଟପଦୀ, ଅଷ୍ଟଶ୍ଳୋକ ବିଶିଷ୍ଟ 
ଧନ୍ୟାଷ୍ଟକମ୍‌ ଓ ନିର୍ବାଣ ଦଶକମ୍‌, ଶତଶ୍ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଠ ଶତଶ୍ଲୋଳୀ ଓ ସହସ୍ର ଶ୍ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଠ 
ଉପଦେଶ ସହସ୍ତରୀ ଆଦି ରହିଛି । ତା” ମଧ୍ୟରେ ମନୀଷା ଥଞ୍ଚକମ୍‌ ନାମକ ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର 
ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ରହିଛି । ତହିଁରେ ଆତ୍ମତତ୍ତଵ ସହ ଗୁରୁତତ୍ତ୍୍‌ ପରିବେଶିତ ହୋଇଛି । 

କୁହାଯାଇଛି, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କାଶୀ ବାରାଣସୀ ବଜନ ସମୟରେ ଗଙ୍ଗା ସ୍ନାନ 
ସାରି ଶ୍ରୀ ବିଶ୍ଵନାଥଙ୍କ ଆରାଧନା ପାଇଁ ଜଳକମଣ୍ଡକୁ ସହ ମନ୍ଦିର ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର 
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ହେବା ସମୟରେ ଏକ ବୃଦ୍ଧ ଚଣ୍ଡାଳ ସାମ୍ପାରେ ବାଡିଟିଏ ଧରି ରାସ୍ତା ଅବରୋଧ କରୁଥ୍‌ବା 
ଦେଖ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଚଣ୍ଡାଳକୁ “ ଦୂରଂ ଗଛ” କହି ରାସ୍ତା ଛାଡ଼ିବାକୁ କହନ୍ତେ, ବୃଦ୍ଧ ଚାଣ୍ଡାଳ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କୁ ଆକ୍ଷେପ କରି ପ୍ରଶ୍ନ କରନ୍ତି, ତୁମେ କାହାକୁ କାହାଠାରୁ ଅପସରି 
ଯିବା ପାଇଁ କହୁଛ ? ଅନ୍ନମୟ ଶରୀରଠାରୁ ଅନ୍ନମୟ ଶରୀରକୁ ଦୂରକୁ ଯିବାକୁ କହୁଛ 
ବା ଚୈତନ୍ୟଠାରୁ ଚୈତନ୍ୟକୁ ଦୂରେଇ ଯିବାକୁ କହୁଛ ? ମୋ ଶରୀରଠାରୁ ଦୂରେଇ 
ଯିବା ଯଦି ତୁମର ଅଭିପ୍‌ସା ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ଯେତେ ଦୂରେଇ ଗଲେ ମଧ୍ଯ ବାସ୍ତବରେ 
ତାହା ଦୂରେଇ ଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ସମ୍ପନ୍ନ ଅନ୍ଧମୟ ଶରୀରରୁ 
ତୁମେ ଦୂରେଇ ଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । ଏପରି ଦୂରେଇ ଯିବା ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ତୁମର ଉଚିତ 
ନୁହେଁ । 

କୁହାଯାଇଛି, ଏପରି ଆକ୍ଷେପୋକ୍ତି କରିଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ଚଣ୍ଡାଳ ରୂପରେ ଭଗବାନ 
ସଦାଶିବ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କର ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ପରୀକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ସାମ୍ପାରେ ଭିନ୍ନ 
ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥ୍‌ଲେ | ସେହି ପରମାତ୍ମା ପରମେଶ୍ବର ସଦାଶିବ କାଶୀ ବିଶ୍ଵନାଥ 
ଦେବ । 


ମନୀଷା ପଞ୍ଚକମ୍‌ 

ଚଣ୍ଡାଳ ରୂପୀ କାଶୀ ବିଶ୍ଵନାଥ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କୁ ଆକ୍ଷେପ କରି କହନ୍ତି । 

“ଅନ୍ନମୟାଦ୍ର ଅନ୍ଧମୟମ ଅଥବା ଚୈତନ୍ୟମେବ ଚୈତନ୍ୟାତ୍ଵ ୟତିବର । 
ଦୂରୀକର୍ଗୁଂ ବାଞ୍ଚସି କିଂ ବୁହିଗଛ ଗଳ୍ଛେତି ।” 

ଅର୍ଥାତ ହେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଶ୍ରେଷ୍ଠ (ଯତି ଶ୍ରେଷ୍ଠ) ! ତୁମେ ଏହିପରି (ଗଚ୍ଛ ଗଳ୍ପ ) 
ଦୂରେଇ ଯାଅ, ଦୂରେଇ ଯାଅ ବୋଲି କହି ଅନ୍ନମୟ ଶରୀରଠାରୁ ଅନ୍ନମୟ ଶରୀରକୁ 
ଦୂରେଇ ଯିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶନା ଦେଉଛ ଅଥବା ଚୈତନ୍ୟଠାରୁ ଚୈତନ୍ୟକୁ ଦୂରେଇ ଯିବାକୁ 
ଚାହୁଁଛ ? 

ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଅଧକ ସ୍ପଷ୍ଟତା ଆଣି ଚଣ୍ଡାଳ ରୂପୀ ବିଶ୍ଵନାଥ ଦେବ ପୁଣି କୁହନ୍ତି । 

“ପ୍ରତ୍ୟଗବସ୍ତୁନି ନିସ୍ତରଙ୍ଗସହଜାନନ୍ଦାବବୋଧାମ୍ଭୁଧୌ 

ବିପ୍ରୋଦ୍ୟଂ ଶ୍ଵପଗେଦ୍ୟମିତ୍ଯପି ମହାନକୋଦ୍ଧୟଂ ବିଭେଦଭ୍ରମଃ । 

କିଂ ଗଙ୍ଗାମୁନି ବିମ୍ବିତେଦ୍ଧନ୍ବରମଣୌ ଚୁଣ୍ଡାଲବୀଥୀପୟଃ 

ପୁରେବାଵଦ୍ଧନ୍ତରମସ୍ତି କାଞ୍ଚନଘଟୀମୃତ କୁମ୍ଭୟୋର୍ବାଦ୍ଧନ୍ବରେ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତଟ ଯାହା ସମୁଦ୍ର ପରି ନିସ୍ତରଙ୍ଗ, ସହଜ, ଆନହ ସ୍ଵରୂପ, ସେହି 
ସଢଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପରେ ଏ ବିପ୍ରୟ ଏ ଶ୍ଵପଚ ବା ଚଣ୍ଡାଳ, ଏହିପରି ବିଭେଦ ଭ୍ରମ କାହିଁକି ? 
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ଅର୍ଥାତ୍ଵ ସେହି ମହାନ୍‌ ସ୍ଵରୂପରେ ବିଭେଦ ଭ୍ରମ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଗଙ୍ଗାଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ଅମ୍ବରମଣି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚଣ୍ଡାଳବସ୍ତିରେ ବହି ଯାଉଥ୍‌ବା ନର୍ଦମା ଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ତଥା ସ୍ଵର୍ଣ୍ଧଘଟ ( କାଞ୍ଚନ )ରେ ଥ୍ବା ଆକାଶ ଓ ମାଟିଘଟରେ ଥବା ଆକାଶର ଭେଦ 
କାହିଁ ? ଅର୍ଥାତ ସେଠାରେ ଭେଦ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 

ସେହି ସଦାଶିବ ସ୍ଵରୂପ ଜୀବଗୁରୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ତାଙ୍କର ଶ୍ରୀଦକ୍ଷିଣାମୂରି 
ସ୍ତେତ୍ରରେ କହନ୍ତି - 

“ରୁଶ୍ଵର ଗୁରୁରାଦ୍ଧମ୍ଲେତି ମୃ୍ଭିଭେଦ ବିଭାଗିନେ 

ବ୍ୟୋମବଦ୍ଵ ବ୍ୟାପ୍ତ ଦେହାୟ ଦକ୍ଷିଣା ମୂର୍ଭୟେନମଃ ।” 

ଅର୍ଥାତ ଇଶ୍ଵର, ଗୁରୁ ଓ ଜୀବ ବା ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ତତ୍ତୃତଃ ଭେଦ କିଛି ନାହିଁ । 
ଭେଦ କେବଳ ମୂର୍ଭିଗତ, ଉପାଧଗତ, ନାମ ଓ ରୂପର । ବାସ୍ତବରେ ପରମେଶ୍ବର 
(ପରମାତ୍ମା) ପରମବ୍ରହ୍ମ ସମଷ୍ତି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଇଶ୍ଵର, ବ୍ୟଷ୍ଟିଜ୍ଞାନ ଉପାଧ୍‌ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଗୁରୁ ଓ 
ବ୍ୟଷ୍ଟି ଅଜ୍ଞାନ ଉପାଧ୍‌ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଶିଷ୍ୟ ବା ବ୍ଯକ୍ତି । ଉପାଧସମୂହ କାଳ୍ପନିକ, ବିବେକ 
ବିଚାରଦ୍ଧାରା ହିଁ ସେଗୁଡ଼ିକ ଦୂର କରି ତର୍ଧଜ୍ଞାନରେ ଦୃଷ୍ଟି ନିର୍ମଳ ଓ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । 

ଏହି ଅଭେଦ ଭାବକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଯାଇ ଏଠାରେ ଚଣ୍ଡାଳ 'ପ୍ରତିବିମ୍ବବାଦ' ଓ 
ଅନ୍ନୟବାଦ'ର ଦୁଇଟି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇ ଉତ୍ତରଛଳରେ ତାହା ପ୍ରତିପାଦିତ କରିଛନ୍ତି । 

ଚଣ୍ଡାଳଙ୍କ ସହିତ ଭେଟାଭେଟି ଓ ଚଣ୍ଡାଳଙ୍କର ପରମାଥଥିକ ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ଆକ୍ଷେପୋକ୍ତି 
ଶ୍ରବଣରେ ସମ୍ଭିତ୍‌ ଫେରି ପାଆନ୍ତି ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କର ; ତାଙ୍କର ଜ୍ଞାନଦୃଷ୍ଟି ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇ ଶ୍ରୀମୁଖରୁ 
ବାହାରି ଆସେ 

“ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ତିଷୁ ସୁଟ ତୋୟା ସଂବିଦୃଜ୍ଧମ୍ଭତେ 

ୟା ବ୍ରହ୍ମାଦିପିପୀଲିକାନ୍ତତନୃଷୁ ପ୍ରୋତା ଜଗତ ସାକ୍ଷିଣୀ 

ସୈବାହଂ ନ ଚ ଦୃଶ୍ୟବସ୍ତ୍ତି ଦୃଢ ପ୍ରଞ୍ଞାଂପିୟସ୍ୟାସ୍ତିଚେତ୍ବ 

ଗଣ୍ଡାଲୋସ୍ତୁ ସ ତୁ ଦ୍ବିଜୋଏସ୍ତୁ ଗୁରୁରିତ୍ୟେଷା ମନୀଷା ମମ ।। 

ଅର୍ଥାତ ଯେଉଁ ସଂବିତ୍ଵ ବା ଚେତନା ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୃଷୁପ୍ତି ଏହି ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟରେ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭାବରେ ପ୍ରକଟିତ, ଯେଉଁ ଚେତନା ବ୍ର୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି କ୍ଷୁଦ୍ର ପିପିଲିକା 
(ପିମ୍ପୁଡ଼ି) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ଶରୀରରେ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ତଥା ସର୍ବାମ୍ପା ଜଗତର ସାକ୍ଷୀ, ମୁଁ ହିଁ 
ସେହି ଚୈତନ୍ୟ। ମୁଁ କୌଣସି ଦୃଶ୍ୟବସ୍ତୁ (ଶରୀର) ନୁହେଁ । ଏହିପରି ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠା ଦୃଢ 
ପ୍ରଜ୍ଞା ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କଠାରେ ପ୍ରକାଶିତ, ସେ ହିଁ ଗୁରୁ ସ୍ଥାନୀୟ , ସେ ଚଣ୍ଡାଳ ହୁଅନ୍ତୁ କି 
ଦ୍ଵିଜ । ଏହା ହ ମୋ ବୁଦ୍ଧିର ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟ । ଶରୀର ଦୂଷ୍ଟିରୁ ଜୀବ ତିନୋଟି ଶରୀର 
ବିଶିଷ୍ଟ ସୂଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଶରୀର । ଏହି ତିନି ଅବସ୍ଥାକୁ ନେଇ ବ୍ୟକ୍ତିର ତିନି 
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ଅନୁଭବରୁ ନେଇ ଯଥାକ୍ରମେ ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଶାନ୍ତ, 
ଅକମ ଓ ସମାହତ ବ୍ରହ୍ମାବସ୍ଥାନ ଅବସ୍ଥା । ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନୋପସଂହାରେ ବୁଦ୍ଧି 
କାରଣାମ୍ମାନାଂବସ୍ଥାନଂ ସୁଷୁପ୍ତିଂ ଏପରି କୁହାଯାଇଛି । “ସୁଷ୍ପପ୍ତି ହିଁ ସୁଖନିଦ୍ରା । ଅଜ୍ଞାନ 
ଅଭିଭୂତ ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି ।” 

ପ୍ରଥମ ଶ୍ଲୋକରେ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ” ହିଁ ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟ (ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ରି) 
ସମସ୍ତ ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ଯରେ ଓତପ୍ରୋତ ରହି ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିବା ସହିତ ସମସ୍ତ 
ଭୂତ ଭୌତିକ ଜଗତରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ତଥା ସମସ୍ତର ସାକ୍ଷୀ ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ 
ଆମ୍ଭା ହିଁ ମୁଁ ଏହିପରି ସମ୍ବିତ୍‌ ଲାଭ କରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଦ୍ବିତୀୟ ଶ୍ଲୋକରେ ଏହି ତ୍ଗକୁ 
ବିସ୍ତାର ଭାବରେ ସ୍ମରଣ କରନ୍ତି । 

“ ବ୍ରହ୍ଧୈବାହମିଦଂ ଜଗତ ସକଳଂ ଚିନ୍ମାତ୍ର ବିସ୍ଥାରିତଂ 

ସର୍ବଂ ଚୈତଦବିଦ୍ୟାୟା ତ୍ରିଗୁଣୟା ସେଶଂମୟାକଳ୍ଜିତମ୍‌ । 

ଇତୃଥୟସ୍ୟହୃଢ଼ା ମତିସ୍ଟ୍‌ ଖତରେ ନିତ୍ୟପରେ ନିର୍ମଳେ 

ଚଶ୍ଡାଳୋଃସ୍ତୁ ସତୁ ଦ୍ଵିଜୋସ୍ତୁ ଗୁରୁରିତ୍ୟେଷା ମନିଷା ମମ ।”? ।୨। 

ଅର୍ଥାତ ମୁଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଏ ସମସ୍ତ ଜଗତ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ । ସମସ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର ଭାବରେ ବିସ୍ତାରିତ ଏବଂ ଏହି ସମସ୍ତ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ଅବିଦ୍ୟା 
ଜନିତ ତ୍ରିଗୁଣାମ୍ବିକା ମାୟାଦ୍ଵାରା ମୋର କଳ୍ପନା ମାତ୍ର ଅଟେ । ଏହିପରି ଯାହାଙ୍କର 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ, ନିତ୍ୟ ନିର୍ମଳ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କଠାରେ ଦୃଢମତି, ସେ ଚଣ୍ଡାଳ ବା ଦ୍ଵିଜ ହୁଅନ୍ତୁ, ସେ 
ମୋର ଗୁରୁ । ଏହା ହଁ ମୋର ବୃଦ୍ଧିର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ । 

ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ଶବ୍ଦ ବୃଂହ” ଧାତୁରୁ ନିଷ୍ପନ୍ନ ଯେପରି ବୃହ ବ୍ରହ୍ମଣେ”' । ଏହାର 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ବୃହତ । ବୃହତ୍ସତା ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥାତ ବୃହତ୍ଵ ହୋଇଥ୍‌ବାରୁ ଏହା ବ୍ରହ୍ମ । 
ବୃହତ୍ଵ ଏଠାରେ ସର୍ବବୃହତ, କଳ୍ପନାତୀତ ! ଏହାର ଆକାର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଆକାର 
ବିଶିଷ୍ଠ ପଦାର୍ଥ ସହ ତୁଳନୀୟ ନୁହେଁ । ଏହା ଅମାପ ଓ ଅକଳନୀୟ, ଏପରି ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ । ବହ୍ମ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ( ସତ ଚିତ ଆନନ୍ଦ ) ସ୍ଵରୂପ ; ବ୍ରହ୍ମ କହିଲେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ଯେ, 
ଏହା ଅସତ୍ବ, ଅଚିତ୍ଵ ତଥା ନିରାନନ୍ଦ ପଦାର୍ଥରୁ ଭିନ୍ନ । ଏଗୁଡ଼ିକ ବହ୍ମଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟଠାରୁ ତାହାର ଭେଦ ପ୍ରକଟ କରେ । ବାସ୍ତବରେ ଏହି ସ୍ବୟଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ବହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ ଅସତ, ଅଚିତ ଓ ନିରାନନ୍ଦ କଂଣ ଓ ତାର ଗୁଣ 
ଗ୍ରାମ କ'ଣ, ଏହା ଜାଣିଲେ ହିଁ ଆତ୍ମା ଚୈତନ୍ୟ ଓ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ କ'ଣ ତା'ର ସମ୍ୟକ୍‌ 
ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହୋଇଥାଏ । ଅନ୍ୟଥା ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମାର କଳନା ଓ ଆଧାର ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ 
ଲାଭ କରିବା ଦୁସ୍କର । ତେଣୁ ଏପରି ଜ୍ଞାନ ଲାଭକୁ ‘ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣମ୍‌' କୁହାଯାଏ । 
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ହୃଦ ବା ସମୁଦ୍ର କଳ ବା ତଟରେ ରହି ହ୍ରଦ ବା ସମୁଦ୍ରର ବିଶାଳତା କଳନା କରିବା 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ପରି ଏହା ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣ କୁହାଯାଏ ! ହ୍ରଦ ବା ସମୁଦ୍ର ବଳୟ ବା ସୀମାରେ ହର 
ତଟ ବା ଜୂଳ ସମୀପରେ ( ଲଗାଲଗି) ରହିଥାଏ । 

ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାରେ ସତ୍ୟ, ଚୈତନ୍ୟ ( ଜ୍ଞାନ) ଓ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଅସୀମ, ନିରବ, 
ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅକଳ୍ପନୀୟ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅସତ ଅଜ୍ଞାନ ଓ ନିରାନନ୍ଦତ୍ଵ ସସୀମତ୍ର 
ଏଠାରେ କଳ୍ପିତ । 

ସର୍ବାତ୍ମକ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ବ୍ରହ୍ମ ଚେତନାରେ କେବଳ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ, ବ୍ରଦ୍ମଙ୍କ ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରତିଫଳିତ ( ଅଗ୍ନିପିଣ୍ଡଳା ଅଗ୍ନିକଣା ), ଏ ସମସ୍ତ ଜଗତ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ 
ଆମତ୍ମସ୍ଵରୂପ । ଏହା ଏକ ବିସ୍ତୃତ ଚେତନା, ସୀମିତ ଚେତନା ନୁହେଁ । ବ୍ରାହ୍ମଣଠାରୁ 
ଚଣ୍ଡାଳ ଯାଏ ସର୍ବତ୍ର ଏହି ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସ୍ଥର୍ଶ ସମଭାବରେ ବ୍ୟାପୂତ ଓ ବିସ୍ତାରିତ । 

“ସର୍ବଂ ଖଲ୍ଲିଦଂ ବ୍ରହ୍ମା । ବ୍ରହ୍ମତତ୍ଵରେ ଅବିଦ୍ଯା, ଅଜ୍ଞାନ, ମାୟା, ଅନିତ୍ୟ ଓ 
ସସୀମତା, ଜଡ଼ତା, ବିକାର ( ଭିନ୍ନତା) ଓ ଉପାଧ୍‌ ନାମ ରୂପ ବସ୍ତୁ ଆଦି କଳ୍ପିତ ବା 
ସମ୍ଭାବିତ, ଯଦିଚ ଏହାସବୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଂଶ ବିଶେଷ ନୁହେଁ । ସେହି କଳ୍ପନା ଓ ସମ୍ଭାବନାରୁ 
ଏ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ (ଜୀବ ଅଜୀବ ସଚରାଚର ଜଗତ) ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି । 

ମନୀଷ ପଞ୍ଚକମ୍‌ର ତୃତୀୟ ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଜଗତର ଅନିଶ୍ଚିତତାକୁ 
ନଶ୍ବରତାକୁ ପ୍ରତିପାଦନ କରନ୍ତି । 

“  ଶଶ୍ଵନ୍ନଶ୍ଵରମେବ ବିଶ୍ବମଖୂଳଂ ନିଶ୍ଚିତ୍ୟ ବାଚାଗୁରୋ 

ର୍ନିତ୍ଯଂ ବ୍ରହ୍ମ ନିରନ୍ତରଂ ବିମୃୂଶତା ନିର୍ବ୍ୟାଜ ଶାନ୍ତାତ୍ମନା । 

ଭୂତଂ ଭାବି ଚ ଦୁଷ୍ଠୃତଂ ପ୍ରଦୃହତା ସଂବିନ୍ଧୟେ ପାବକେ 

ପ୍ରାରବ୍ରଧାୟ ସମର୍ପିତଂ ସ୍ଵବପୁରିତ୍ୟେଷା ମନୀଷାମମ । ୩। 

ଶାଶ୍ଵତ ନଶ୍ବରଂ ଏବ ¬ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ଏହା କ୍ଷଣଭଚ୍ଛୁର (ever changing) | 
ବିଶ୍ନମଖୁଳଂ - ସମସ୍ତ ଜଗତ, ନିଶ୍ଚିତ୍ୟ ¬ ନିଶ୍ଚୟ (ନିଃସନ୍ଦେହ) ଭାବରେ ଜାଣି, 
ବିମୃଶତା- ବିଚାର କରି, ନିର୍ବ୍ୟାଜଃ- ନିଷ୍କପଟ, ଶାନ୍ତଓ ଉପରତ, ଆମ୍ମନା- ଅନ୍ତଃକରଣ, 
ଭୂତମ୍‌-¬ ଅତୀତ ଭାବି ଭବିଷ୍ୟତ, ଦୁଷ୍କତମ୍‌- ହୁଃଖାନୁଭବକାରଣ ପାପକୁ, ପ୍ରଦହତା ¬ 
ନିଶେଷ ଭାବରେ ଭସ୍ମ କରି, ସଂବିନ୍ଧୟେ¬ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ରୂପେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଆମ୍ପଚୈତନ୍ୟ 
ସ୍ଵରୂପରେ, ପ୍ରାରବ୍ରଧାୟ ସମର୍ପିତମ୍‌- ପ୍ରାରନ୍ତରେ ସମର୍ପଣ କରି, ସ୍ଵବପୁରିତ୍ୟେଷା- 
ଏହିପରି ନିଜ ଶରୀର ବୋଲି ଏହିପରି, ମନୀଷା- ବୁଵି, ମମ-ମୋର । 

ଅର୍ଥାତ଼ଓ ଏହି ଅଖୁଳ ଜଗତ ସର୍ବଦା ନଶ୍ବର ( ଅନାମ) ସ୍ଵଭାବ ବୋଲି ଶ୍ରୀ 
ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ନିଶ୍ଚୟ ଭାବରେ ଜାଣି ତଥା ନିରନ୍ତର ବିଚାରଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
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ଉପରତ ଓ ନିଷ୍କପଟ ହୋଇ ନିତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଯେଉଁ ଉପଲବ୍ଧୂ ବା ଦୃଢଜ୍ଞାନ, ସେହି 
ପବିତ୍ର ଜ୍ଞାନାଗ୍ମିରେ ଅତୀତ ଓ ଭବିଷ୍ୟତର ସମସ୍ତ ପାପ ପୁଣ୍ୟ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ଦଗ୍ଧ 
କରି ଯେଉଁ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ପ୍ରବର (ମହାତ୍ମା) ନିଜର ଶରୀରକୁ ପ୍ରାରସ୍ତାଧୀନ କରି 
ସେହି ଜ୍ଞାନରେ ନିତ୍ୟ ଉଦ୍ବବୁଦ୍ଧ ରୁହନ୍ତି, ସେ ଚଣ୍ଡାଳ ବା ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୁଅନ୍ତ ସେ ମୋର 
ଗୁରୁ । ଏହା ମୋର ବୁଦ୍ଧିର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ | 

ଜଗତର ସମସ୍ତ ଅସ୍ଥିରତା( han gability) ପରିବଇଁନ, କ୍ଷୟିଷୁ ( କ୍ଷଣ ଭଜର), 
ଅଶାଶ୍ଵତ (ଅନିତ୍ୟ), ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁ ଧର୍ମୀ ବିକାରଗ୍ରସ୍ଥ (ଭିନ୍ନ ଗୁଣରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ) 
ଭାବ(Unreal) ପାଇଁ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଏକାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ । କୌଣସି ଏକ 
ଅପରିବର୍ରନୀୟ ସ୍ଥିର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନକୁ ଅବଲମ୍ବନ ନ କଲେ ଏହା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଏସବୁର 
ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ହିଁ ସେହି ନିତ୍ଯବ୍ରହ୍ନ ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମବ୍ରହ୍ମ 
ପରମାତ୍ମାପରମେଶ୍ବର । 

“ନିତ୍ୟବସ୍ତୁ ଏକଂ ବ୍ରହ୍ମ ତତ ବ୍ୟତିରିକ୍ତଂ ସର୍ବଂ ଅନୀତ୍ୟଂ ।” ଏହା ହେଉଛି ନିତ୍ୟା- 
ନିତ୍ୟ-ବିବେକ । ସାଧାରଣ ମନୁଷ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ( ସୃଳ୍ଧ ଜ୍ଞାନ) ନେଇ ଏହି ଅନିତ୍ୟ, 
କ୍ଷଣଭଙ୍କୁର, ବିନାଶଧର୍ମୀ, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ସଂସାରକୁ ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ସତ୍ୟ ଓ ନିତ୍ୟ 
ବୋଲି ମନେକରେ ଓ ତାଜ୍କାଳିକ ସୁଖ ଦୁଃଖରେ ନିପୀଡ଼ିତ ହେଉଥାଏ । ନିତ୍ୟ- ଅନିତ୍ୟ - 
ବିବେକ- ବିଚାର ହିଁ ଏହିକ ଓ ପରମାର୍ଥକ ଦିଗ କଂଣ ତା'ର ସୂଚନା-ଅବଧାରଣା ଆଣି 
ଦେଇଥାଏ । ତେଣୁ ସଚେତନ ( ବିବେକ-ବିଚାରସମ୍ପନ୍ନ) ବ୍ୟକ୍ତି ସଂସାରର ଅସାରତା 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଦୃଢ ଭାବରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ସେଥୁରେ ବିତସ୍ଟହ ହୋଇ ନିତ୍ୟବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତି 
ପାଇଁ ସେ ତତ୍ତ୍ଵବିଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁ ( ସଦ୍ରଗୁରୁ)ଙ୍କ ନିକଟରେ ବିନୟପୂର୍ବକ ଶରଣାଗତ 
ହୁଅନ୍ତି । 

ଏପରି ଶରଣାଗତ ଶିଷ୍ୟକୁ (ଜିଜ୍ଞାସୁ) ସଦୃଗୁରୁ ଶ୍ରୁତି ସମ୍ମତ ଯୁକ୍ତି ଓ ସ୍ଵାନୁଭୂତି 
ଦ୍ଵାରା ଆହୁରି ସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଭାବରେ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି । ବେଦାନ୍ତ ବାଣୀ 
(ଶୁତି, ଯୁକ୍ତି ଓ ସ୍ଵାନୁଭୂତି ସମ୍ଚନ) ସଦୃଗୁରୁଙ୍କ କେବଳ ମାତ୍ର ଉପଦେଶ ନୁହେଁ, ଏହା 
ଶାସ୍ତ୍ର ଯୁକ୍ତିସମ୍ମତ ଓ ଅନୁଭବସିଦ୍ଧ ମଧ୍ଯ | ନିତ୍ୟ ଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ପରମତତ୍ତ୍ଵ 
ପରମାତ୍ମା ପରମବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ପାଇଁ ସଦ୍ରଗୁରୁଙ୍କ ତତ୍ତାବଧାନରେ ଶୁଦ୍ଧ ଅନ୍ତଃକରଣର 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । “ଜ୍ଞାନସ୍ୟ ଅନ୍ତଃକରଣ  ଶୁଵ୍ଧି ସାପେକ୍ଷାତ୍ଵାତ' ଏପରି 
କୁହାଯାଇଛି । 


Co 
mn ~~ 
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ସହାୟକ ଗ୍ରନ୍ଷସୂଚୀ 


ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ- ଚନ୍ଦ୍ରଧର ଶର୍ମା 

ଯୋଗୀଗୁରୁ-ଶ୍ରୀ ନିଗମାନନ୍ଦ 

ନିଗମତତ୍ତ- ଶ୍ରୀ ନିଗମାନନ୍ଦ 

ପଞ୍ଚଦଶୀ- ଶ୍ରୀ ବିଦ୍ୟାରଣ୍ତ / ଶ୍ରୀ ଚନ୍ଦ୍ରଶେଖର ଭାରତୀ 
ନଙ୍ଗାବାବା- ଶ୍ରୀ ରାମ ନନ୍ଦନ ମିଶ୍ର 

ବେଦାନ୍ତ ବୋଧ- ଶ୍ରୀ ରାଧା ରମଣ ଲାଲ 

ବ୍ର୍ମସୂତ୍ରୱ ଶ୍ରୀ ହୃଦାନନ୍ଦ ରାୟ 

ଭଶାଦି ନୌଉପନିଷଦ- ଗୀତା ପ୍ରେସ 

ତତ୍ତ୍ବୋଧ- ଶ୍ରୀ ନିଜାନନ୍ଦ ସରସ୍ଵତୀ 
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ଦୁଲ୍‌ 

ସ୍ଥୁଳ 

ଅଦ୍ଵେଦ 

ଝାଡ଼ଖଣ୍ଡ ପରେ ହେବ 


ଭଷ୍ଠ 

ଜ୍ଞନ 
ଶ୍ରେତାଶ୍ବେତରେ 
ଅଧୁକାର ଓ ବିନୟ 
କରିବା 

ବିଶ୍ଵାସ 

ବିଶ୍ଵାସ 

ସମ୍ପୂର୍ଣ 

ଅସ୍ଵସ୍ଥ 

ହୋଇ 

ସମ୍ପୂର୍ଣ 

ଅନୁଭବ 

ସ୍ବଷ୍ଟ 

ବ୍ରହ୍ମା 

ସୃକ୍ଷ୍ମଶରୀର 
ଅନ୍ତରାତ୍ମା 

ଅକାଶ 
ବ୍ହଦାରଣ୍ୟକ 
ଅଧ୍ଧାମ୍ଭ 
ସମାଧ୍ସଥ..... ନାହିଁ 
ଏପର 

Flow nectar 
ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର 
ବିଶ୍ଵାସ 


ପାରା / ଧାଡି ଠିକ୍ଵ 
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